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སམིཔལ་པ་ང་་བར་ངི ངོ འི སཿ དྲ 
བའིམཚནཏིདིས་བབེལཔ་ཡིནཏེ།་ རར བོ་དོས ` ་ 


=-ོིོ"ཨ7ཨེ་་སི་ ཟོསོསིམོམས འོས :==--==-¬-5¬5-=---༡༡༡---~---༨༤༨༤༤༨༨༨པ༤༡༤༤༤༡༢༤༡-----༨༡༤༤༤༤་ == 


བླ་ན །དེཉིད་ ཀོ འའིཧརོབླསབ་བཞོ་ར བའོ། །བསབ་བླབནིའྲགས་བུའོ། །ཐེང་པནི་བྱ།བྱེད་པའུ། 

པསེདེའྱིིང་ཡདཔག་པའི་ཤེས་པ་ཡོངས ནས་སོ། སའོ སྱ སླུང དྲེནི་གདུད་ཡངམཁོ་བཞེདད། །དེ 

ཏཱ རར །དེབསན་ 
རིག་གི་དོནནའདི་ཡིན་ཏྲེ། གངཤྲིརར་མངདག་པའི་ཤེས་བདས་བུའ་དོ་ཐམས་ཅདའགབབ་ལས་མཁོང་ུར་བལས་དའིལིར་བཅིམས་ཏེང་འོངསསུ་ཤེས་དདྱདའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བནི་ུཏུབད་པ་ལསའྱུངདོ། །དབསན་ཡངདགཔའི་ཤེསཔ་མཁོབུརཔ 

སསན་པ ེ ྭཊཱཔ་འདིབྱས་པྱབ དེས་འ །དནིརཞིགཔབ་བའི་དོན་སི་དནོ། །ན་ལག་གི་དོནནི་ ༥དག་བའིཤེས བྭསོཐུཿབབཿ སཞགསྭ་བལཁི ན་བས ཞིཡངངག་པ་ཤེས་པསེ། གདུནདབལ་སྦ་བརཡི་ 

ནྱི དུག་པའི་ཤེས་པམ་ཡིནན། །ནནིཿབཏཱའེདཔནལ་འཧོར་དྩོད་བའེཡུགསསལབ་ཤེདཔའཡུ་ཧ། འརི ཤོཿསོཏ་པའྲེལུགསཏིརེས་སྱུསགས་པའ་འཇུག་པ་པའད་གོ། ཏེ་ལ་བསུན་གཉིག་་ 

ལུགས་བསུཔའི་ཤིར། ‡ (རོ རྫེ ཁཿད་སོ །ཇེཧི་སཱས་ བརོདདགཔའྱིིལ་ཐས་བགྦར་མབདིའི 


= 


ཐམས་ཅུ 


དང བྲུ 
; སྭསྭུ་བ་བའོ། སྭ་སཱཧན་དེ། །རྕེས་བུའི་དོན་མས་ཅདྲ་གའབཞྱིསུས་བུའི་ 
རར སིནཔསནཞེས་བབའྲིས 


ནིདའི་ 


ོང གདང 


ཡུམ 


ཀྱལ མིགས ཿབཅནུམས་ཁིའི་བཞི་ 
རྩར 
ནཔདམསལྡེབྟ། ཤྤབ་ཧཱབཱའོ། དེལྟ་ 


ཐར ད་ཨ ་ 
འདིལྷ་ར རར ± དེསནྡ་ནཔཔ་གཅིག < ཤེ གཏིས གྱི། རྣོམ་པགཉིས་ 


7} =, ༄༅། །ཡོ་གངཤིས་སིབཞིཚི་ཤེས་པགདེྱིའིངམངནུམདངཛེས་ུདཊགཡའོཞེས་བིགགིསབསནཏོ། །དབཔལབྷནིམ་ོསཿས། དསཔའིཅགའདྲིནི་ུལས་ཤེས་བསམངོསམབེདཔཤིད་མཆོནཔའབེདཔ་སེ། དཔེརནའགོབས་ནབ་ ། 
ཿངཤསྭ་བདེལ་འྲོབས་ནིབལ་ཤིདཏེ་པརམཆོནཔབྱའད། དེབསནབལ་ཤིདདྱ་ཁའི་རིབ་པོ་བྲི་ཐར་དོད་པར་ེདཔཡིནཔའ་སཞཔའྦའདཔདེདིན་པུ་དའ་ཡངདབངཔོལ་བཉེནཔ་ཉིདིསན་སུལ་ལགས་པསུམ་ནནུམ་དུ་འདུབ་ཉིདམཆོནུན་རམ་བ་བཞེཆུངམད་ 
„ ཡོམུ་བུ་དོདཔ་དཏོ། །འདིས་དཔོག་པསནདཔགཔསྟེ། ཡོངསསུགཅདཔ་བསླབབའིཝཚོགགོ། །ཇེས་སེས་བའྗཝས་ཤེས་པར་འི་དཏེ།ཟིན་དཔག་ངས་སུདཔགཔསེ། ཚིགསྦིས་འཛི་དང། འབལ་པྲདཔསྟོནནུབཏུངཔ་ཅནགེསར 
༠ བའིཿཆོགགོ། །མངོཤསུམདངསུ་དཔགཔའཞསྣ་རམ་པར་དགེབཐདདཔ༢བསཏབནི། དོན་ཅིསན་ཡུལ་ཐདདཔནོཏེ། དཝཱདྲགཉིསཀི་མ་པ་དྱབེཁ་དད་འདེབ་ཞིནདུ་ཐུལ་ཡདདད་ཞེས་བབའི་ཛཚོགགོ། །དངཞེས་བའའྱིསཞིའས་པའི་དོནཏ། རྗེས་སུདབགཔ་དང་ ་ 
ཨུམ་ཧྣོབསཿཛུངསུ་བཏིདདུ་སུདདོ། །ངི་ལཱ་མངོནསབ་དོནཡིས་སྦེདཔདབེདཔའིནཔསསི་སྦུབ་སྟེ། དེའི་ཱུར་ཚདམ་ཡནཔ་དབཞིན་དེས་སུད་ གཔ་ཡང་དེའི་བདགཉིདདང་། དེལས་བུངབགཉིས་ཤིས་དོནདཔའིལཔསམིུཔད། དེའི་ཤིརདམ་ཡིནནོ། །དེ་ལུར་ཡནནག། 
ལལདགྲའམས་ཅདགཅའོ མནོམ ནས་བ བ་དསལ་བཡིནཏ། གཉིས་ཀ བཁོདཞི་འདན། མདནསགདྡིཞསསུཧདའིྱབས། ར་ཤིབལ་ཡོག་ 


(ཤཆདམཐཝས བཿ ཧླེ། ཾསྐུམགཙོ ཏི - ངཱ ཡོགཔ་ོག་པ་བསལ་བྱ་བཐའི་ཕིའ། རི 
སྱ་བབླནསསོ། །དེལཞེསབབའྱིསནིདགརཔའི་དེནཏེ། ཡངདགཔའི་ཤེས་པགཉིས་ལས་འགོའས་འབུངབའི་མཛོནཉིདཀྱིས་མདོ་སུམ་དཔགཔའཟེད་དོ། །མངོན་སུམེསྱ་བབས་ནིམཚན་ཏིདྲ་ཐིགའི་བསྟན་ཏོ། །རྟོགཔ་དདལ་ཞིངམ་འཁྲུལ་པའོཞེས་ཀྱབསནིརཚ༢ 


ཧིཿ ༧ ༨༽ 


= ༄༅། །སེཏོ་ཕྱིི་ཡིནནོ། །དནྲི་ས་སུའྦགོབདུངསྡོག་པ་དལནབཤིད་ཉིས་ཁུབཔ་ཡིན་པའི་ིརབྡོདཔརནསཧི། དོནི་བྲབག་པགིངཔོའིམཚནཏིདྱའི་ོའི་འཛོདཔ་སིནས་ཏེདྲ་བཁཔརྱབེཿཔམ་ཡིནཔའིིངོ། །ཤེས་པ་གཔལཔཛོདཔ་དབའདེ་བྱཅབ་ 
ཊྭསའདེནིཊྡརོདབ་དའདེ་ུབྱས་པའཡིནཏེ། དོན དྱ་ིའིདནཅིནམབཞསུབའིཐོགཔོ། །གཞནཱཡངདེནིབངོདཔབུབ་ཡིན་བསང་དཔད།། བསུདཔརྱ་བདོད་ིི་གངའིནཔའོ། །བདོད་པདང་འདེ་བཞིབྗ་ོདབ་དཔའདེབའོ། །བཇདཔ་དཔའདེ་་བདི་བཛོད་ 
དཔ་ད ། སན་པ དཔ་གབལམས་དིོབརོདཔརྡསསི། སཱ ་ ཤ།ཤསཔགཔལ་པདོཔདཔའདྱབདནབའིབྱ བསུང རི་ཡི 
ཤགོཞིས་བསྟུནབརཿགྱུན་དོ། །རྣམ་ རཇངིཾགེེྭེྲེྲ བཤདབ་འདིས་བསུནཔསངའིགཔ་བྱའོ། །ཤེས་པཞེསྱ་བབདི་རིགཔསྟེགཞེསའིཚི་གགོ། དགྲབསའོནས་པྷཔ་ 
དངྲཔལབསྭེ། ྟོགཔིའདལྔབདངལ་བཞེས་བཔའིཐོག་གོ། །དེསནིའདྲིགདྲ་ཝདཔདོན་ཡྱིཕིའི་ནམ་པམ་ཡིན་བའིཤེསཔགཔ་ཡིན རར ཉ༄ྡ་ བསུན ི་དང། ལྩུཿུཿཾངབུད། གྲྭ་ཞུགསཔ་དང་། འཁྲུལ་བལ་ 
སགས་པསའཁུལ་པམབྱསཱདཔཞེསྦ་བའལ་པ་འིབཅེསྱ་བབནིཊིག་གིགནོདཔའོ། །རུ་དྲ་ཧཱ་ར་བཞེས་ ཤསྱབ་ཞིཡགལ་མེབ་བའསོང་མཔའོ། རྗིང ཤུགས་པཞིས་དི ཅའ །འཁུལ་པ་ཞེསྤབ་བནླཾརུ་དང་མཉིས་བའ་ཁུགས་པས་བམསམ་སོམསཔའོ།། 
རབ་ིདདྱ་ལུཿད་ྟོའ་དད། ཟུཞུགས་བ་དང་། འཁུལཔཔཞིའབ་ཡི་དང་། མུརདུབལོ་ཡད་ག བྲར་ཞུགསཔ་དཔའགྲུཿཔའོ། ཀག་ས དའསད། ཚུརདུཿསྒོ་ཡདང། གྲུཚུ་གསཔ་དང་། འཁྲུལ་པལསོགས་པད། སོགས 


ཤི 


° 


 པའླི་ཡིགོནཔའཆརཔ་དད། སེ་པོདམཐོང་བལསོགས་པབྲལའོ། །གངལ་འབུལ་བཅུདབཡོདཔདེནིའྱ་ུལཔྦདུཔའོ། །ཁྱལ་བྱའིདྲ་མེདཔད 
དགགིས་མི་མུདཔའི །འདྲགར་བ་ིབྱིགནོདཔནྱི་གུལགཉིསྱཿམཐོངབརའྱུརོ།།ུངདགོ་བིམགའ 


ཁྲུལཔའི་བྩེ་བསྟ། བའིབེདངྱུར་དྟྲཾརབདང་། གྲུ་ཐཞུགས་པ་དང་། ༩ འུལ་བདག་གིས་འྱགུལབ་་ 
ལམེལ་འཁོརལོའྲིོའྱབུངངོ། །ཆུཿཞུགསསྟེའབྲོབས་ནི་ 


བྱངས 


ྱདབནི་ཨའིབདང། ཆུ་དད་བསོདབདང་། གུ ཊུགས་པ་དཔ། འཁུམ་པདགའབུགཔ། 


རྫུཔོགས་ཉི་ཤིཔའགྲོབརམཐྲང་ངོ། ༼ཟླ་དངམཁིསཔ་ལསོགས་པའྲབུགས་པསནིདངོས་པོའབརབལསོགས་བདམཐོངངོ། །ཤེསབནི་མངོནསུམམོ། སྱ་བབལ་མདོལས་ཤེས་ཐམ་སྩོས་པརཔིལྟར རྟིན ཉོུགབནི་ཞེས་པ།འོན་དངའྲང་ལ་མ་འ་ཁུལ་བང་ཤེས་པའི་ 
།བསམ་མོདཏ། དེལབསུནཏོད་པདུང་འྲེལ་བདངམ་འགུལ་བནི་ུས་གཁོན་ལྱ་བའོ། །དཔེརནབེའྭམེདཔའྱིདསམའིདཔ་ཤོགཅིགཅེསྱ་བསན། ཏནོད་མྲའིདདམི་འོངིའྱའུསམིདདེའོང་བས་འདྲིལདེའི་དཔེའདབའབེལ་བརམཐོངབ་དབ་ནིནད། འདིཔམདོགཔ་ 
ཞདབངཔོ་ལསྭ་བུངབདང། ཡིདད། ཆར གཡད ;འའོརཔའི་ཤེས་བདུངམཔ་ 


ཏེ 


༈ དེའིཕྱི་མཔྩོནད་ོཇ 


ནི་ཤེས་པཁོནདང་འབྲེལ་པ་འམཐོངགི་གཞུན་དགནིམ་ཡེན་པས་ཤེས་བཁོཿ འདོད་དོ ནཿ 
བའོ །ལོག་པརཏོག་བ་བསལ་བའིིརྦཔ དཔེབའདིསུནཏེ དྲར  ཆ་ དངབོད། དཔངཔོལས་བྱུཔ་ པའི་ཤེས་བཡངོནསྤུལ་ཡིན 
བའིཆེདད་གཉིསབལོ་ ་དཔསོམས་ལསྱབཿབམས་ཉྱིས་འངརིག་པ་ཁསམི་ལེནཏེ། དེགསལ་བའི་ཕྱིཿ་གསུམ་པའོ། ས་ར ལི ནི བོ་པ །དཔང་་ 


།དྲནམ་པབཞི་ཧེ་ཞེས་བབནི་མདོནསྦམ་ཞེས་བྭྭདཔ་གཔའི་བསྟེ། 
༈བཅིགནིཡིང་ཁྱིས་མངནསུམ་ཡཧྱོན་འོགས 


།ཊི་ཤེསབཞེསབཐཞིམིག་ 


༣ གྲིུ་སདེམའགྣཝཅིཅ་བཟད་དའོིཤེས ཕྲ ་བདེམ་འག་ན། 
ནི་གི པེ སྐདཉིགམ་གཤིས་པ་ལས་ཀྱང་བཉིད་དཔའདྲབཞིདེམ་ཐགཔའིསྦྱརབརྔོདདོ། །དེནིཿབདིཿ 
སྱ ི་དཔ་ན་དང་་ེཤེས་པ། དབངཔའི་ཤེས་པམ པས་པདེམ་ཐག་པྱི་ཉནརཔདེས་མུདཔ་གངལི པདིཊཅོམལ་ འི་ལམ 


།ིགལ་སོགས་པའིདབངཕོ་ལྡམས་ལ་དམ་པོར་དོད་ི་ཕིནིུདབངངནིམ་ཡིནནོ། །ཡིདའིམངོནསམནིལོགས་ཤིགནཔའིའིརོ། 
ས་བ །། རྣམཔ་དཤེས་པའོཞི + ་ དཔིགསབཞེས བཁའི་ཛཚོག་གོ། །རཕྲཔ་ཤིདེམ་ཐག་ 
ཡུལ་གྱི་དེམ་ཐྲག་བ་ཡངཡིནལ་ཨུལ་ཡཔ་ ཤནཔས་པཤི་ཡུལྷརདིམ་ཐུགཔཡཱལལོ། །དབང་ འི་ཤེས་པ 


སྟོནཡདཡོངས་སྲུསངས་པརརིག་པདྱ སྟེ། འདྲིའརཡི། 


བསྦཛིཀམ་གཉིསང 
ཁིལ སགལ་གུརངོ། རཾ བའི་གཞི ལྤ ུལ་ལ་འཛིན་པལ་ཡང་ཐལ་བུགལ་འགུར། དབངཔའི་ནམ་པུ་འཤེསཔསྲརུངས་བདེམ་ཐག 
སས མེདབའཐལ་བའིཉེསཔ་ཡཕངསསྲུ་སྔངསཔ་ཡིནཏེ། ལོངབདང་འོན་ 


ཉོ། །དེཝནཞིག་སོགས་པའི་དབང་ཡ་་ནཔའི་ཤེསབཞདམངཔོའ 


བགཉིས་ཅིས་ཡིདཅིནམཔར་ཤེས་པལནི་མཚུངས་བདེམཐག་པའྱི་རནདཔངཔོའིམ་བརཤེག་པནདདོ། ེབ་དགཔཔ་བདགན་རཔ་ྲ་གལ་པབ 


 ་ 


ང་འའི་མངོནསུམ་ཡིནནོ།། ། 


5༨ འའ 


དག རར 7 


༨2༨2 


ཀ༄༅། བདོར འམ་པོ་ྱ་གརོབའིདཔོས་པོད་ོབ་ནམོནོརོ་བརོརྩངབདབཞིནད། རྣལའོཿ སྭཏྱི་ཤེས་པས་འདས་པ་དང། མ་འོས་པ་དང། ཐ་ ཕྲསོའི་དཔོཊ་པོ་ཡུལ་གསལ་བརསང་ 

༈ སའ འཛུབ བདད ཧི དབིན ལ། ཅ$པ་་ ུབནསཅི་ཤེསཔ བྲ བ། མོམ བད ཐོབ་ རབས ི་ོ མ་གས 
ས་ད འུང ྲ ནེ་མ་གཅས་པསགཔཡིའ་ གངདྭགཚ རབ་དང་། འབྱུངབ་རའ འི་དཔོསའོདཔགྱརུདཔ་དག་མནོངབརོན རཡངའི་འགུརཏེ། 
པལ ` དབདཔའབྱུང་བརའ་ ་ོསཔ་གམེདཔདག་ཞནོ་ངབ་ རད །འདོདངལྱ་སིསནི་བདུགཏུམདབ་མནོར་བརསྟོནི་སྲིདདོ།  '་ 
རུ སྦའི ཡཤེས་པ་བཞིནན། ཞབ མི དབུང ིདཡངྐོད་ས་ དབིན (ལ་ཡབྱུརབ་དང་། བར་སླང་པབོད་་ རབརསུང་ཙཱོནཔརདམིགསསོ། །དཔེརན་ཨརུམལ་སོགས་བཟ་འདོས་པའི་ 
ཊ་པོདད། ག་ ༽ ཙཉིྣི་ །ཡདདཔརན་ ྷྷར༽ྣ རི མཱལ་གོགས་ལུདབསྟུཞཔ་དང། དུས་འབྲིབཔར་ 
སག ་ ` ི་ །ཕུལཁོགཔརགཔ་བསལ་བའིྱིར། རར མྒོ 


ལུདཿ 


།ཨྱ་གིདམ་བསུནཔགངའིནཔ་དའིམུལནི་དགིམཚནཏིད་ཁོན་ཕིན་པརབྟབའབུཐའིསུའི་མཚན་ཉིདཆེསྱ་བྱསོསནམ་ཡིནཏེ།སྤིའིནིདཔོས་པོནདབ་ཞིནཔ་ ། ཡདོ་སྦུམནིདཔོཿཔོའི་གི་ངོའོལ་དམིགས་པའྲིའི་རོ། །རངགིམཚནཏིདཀངའི་ལཱདུ་ཞི་གཡིན་རཁོདོད་དདཔར། 
དཱ དིའི དོན་ད མི དགལས་ཤན་་པཝ་པ་དལ་གོནཉི་གིས་་བྲ སོ །ཉ་སྲིས་བ་ག། དྲག ར་ ཁྱ པ་བོ། 
དགིུས་ཞིསནིཤསཔལྟ་དམ་བཟནསལ་བདང། ཡིགསལ་བར་གྱ།ེདཞིགསལབརྟས་བའི་ཤསཔྱའ་པོ།།ཉབམཡིདནཞིགསལ་བམ་ིནཔའིཤེས་པསྒའུ་རོ།།དོན་གངཤསཔལབྱྲ་གདཔདནི་ར་གསཚནཉིདཡིནོ། །དཔོལ་དོན་དཔཔསད་ 
£ ངད ཕུཊ་ཅེ་ུལམ་ཡིདཿམངི་སནགིམཆནིད་ཕུལཞེསང་ཞེན། དེའྱིེརདེཉིདདོན་དམ་པརཡོདཔསྟེཞེས་བཟྲ་ཤས་ཏེ། དེནིདན་ཡཔསིནལ་དམ་པ་ཡང་སིན་པས་དནདམ་པའོ། །དམ་བཞེས་བུབནིབཅོས་སམ་ཡིནཔ་སེབཏགས་ངམ་ཡིན་པའེསབབའི་འཚོག་གོ། །དོ་ 
དམཔཔཔོདཔནེ་དནངམ་པར་ཡདཔ་ཧེ། རང་གིམཿནཱཏིདདོནདམ་པ་མབོདཔ་ེསྱབ་འོ། །དེབས་ཇིགད་བཛོདཔའི་སནདུམི་འྱགརརོ། །ཅིའྱིཕིའ གིམཚནཏིད་དོན་དམ་པར་ཡོདཔ་ཡིནནཞེས་བཞིན། དེའྱིཕིར་དཔོངཔནིདན་འདྲནས་པའིམཚནིདབོན་ཡིནཔའི་ཕིར་ངོ་ 
ཞེསྱ་བུསོས་སོ། །དྒོནཞེསྱའུབནི་དགོས་པའོ། །བཱདཔནྱི་ བའོ། །དྷོ་ུདཔན་དོནའིདཔ་ནེ། དགོས་པ་བེན་སྦ་ཐའི་བཆོག་གོ། །དེདནུས་པནིདོན་ེདུས་བྟསེ། དངོས་ཕོགདདོནབདནུས་པའི་མཚནའིདྲའིརབ་ཞིནབིན་པདྡནིདོི་ཤས་པའི་འཚའཉིདད །ཇེའི་བོ 
དོ ུས་པའི་མཚནཉིདའའོ། ངེཀབསནོན་པདནས་པའིམཆནིད་ཡནཔའི་ཉིར། འདྲ་ངདུགངདོནདནས་པདེནིདཔོས་པོཞས་བལ། ར་ི་མཛན་ཉིད་་དོན་བེདཞེས་བསྟནཔར་འགུརཏེ།དེིིརརགམ་གཉ་གོནདམ་པདཔའོ། །ཀ་གནཁམ་ཚོན་ 


རུད ོ་ 


འིགཐལྱ་བནཔ་ནཔརདི་ 
སས །དདྡིབསམ་ཡིན་པ་ཆིགས ས་ 
ན་ནོེསཚགུདདྱབབའྱིསིརབཀོདདོ། 0 ི་ 


ངོ སོཾ ཾྣ་ ཉིས སཤིནིདོ་འནམགུགིག་ཡིན་ིགརྱསཔས། དེའྱི དོོདད་འད་བ་འདིའི་ཚདམ་སྟེཞེསབབ་སོསཏེ། འདུབནི་སྱ 
རྫ ཌའྲི ིགགོ། ˆ དའི་ིར་དའདབངགིས་དོནགསབར་འྱིིརོགིསྱ་སཏི། གརགྱིངར་ོདཔའའ 


| པོ 
འུ་སུ མ་ས 0་ གྲ ནས་ལས བྡ་ནམཔགཞགྱག། པདཔ དད རྱརཀ&ོ་ འདྲིལུ་རདབངཔོ་དི་ཤེསཔ 


་ླག་གལ་ཏེ ཐི 
པོ པའྱི རདའངངོ་བཞི་  རྣམཔརགཤགཔའི་ ཊོ །འབྲང 5 སི རའྱུ་རི། འདིི་ལཿསྭོནཔོའི་ོམཔ་ ཞུས་པར དེ རྲི 
མོཡིནཔའི་ ` ་ ལ་འ ༢གཞུགཔའདཧུམ་ ཚུ བེ རུ སི ལའ ` ྗྫ ནཱ 


༄། ྲྲགེྲྲཉྲེྲེྲྣྲིྲི དེར ོི་ ་ ནིད བོདཔནུས་པསདེའི 
པ ཁོ པ་ག གདོ སུ ལ་ ་་  ོ་ 


ྲ་ སིི རཿ དར ་ ་ི་ བཞེསྱ་བཔའོ། ཡིན་གི དཔགང་ཡིན་བདྡེངེས་མུ་དཔག་བཞིདཡིན་ 
སལ་བའྲིཕི སམས སོ། །ྟགས་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ངེསས ནར ་ ` 
མཞིནཔརའདོ་གོའ ཤུམཔལ་དེ་ཁེར། འདི་ཡ་ཚདམའི་འས་བུནམ་པརགཞག་པནི་མངོནསུམདངའདའོཞེས་བ་འོས་ཏུ། འདྲིལ་མ་ཤསཡལ་གིས་པད་ཉིད་མཚནའི་འྲས་དུརའཤད་པདེབཞིནདའདེའ་ཛེསྲས་དཔགཔའོཤེས་པཉིད་ཚད་མའི་ 
__ [འབྲསཔུ་ཡིནཏེ། ་ ཡོ །ཇིལྟུརམངོནསུམ་ཁིདོནདཔའདབ་ཚདམ་ཡིན་པ དལཞིནེསས་དཔགཔའི་དོནདབའདབཉིད་ཚདམ་ཡིནཏེ། དའིདབངཀི་ སས །ཆུལ་གདུ་མཔའི་ཏྲགསལསཞེས་ 


པ་ཞེས་པཱ་ཐནི་རིགསམྨ་ཱན་པའྱི་ཕོགསལ་ཡོདཔ་ཉིདཚུལ་་ ` 
ཊུ རིནཔི་མཐུན་པལ་གཅིགསུལ་དཔྷ། 


|19| ® ༄། །གཞན་དུདིཆོསཤིས་ཁྱདཔའུམ་པའི་ཇོས་ཅོནིེས་སུ་དཔག་པརྱབ་པ་ཡིནནོ། 
བའདཊས་ཡོངས་སུགཅདཔའླའུབ་ཡིནཧེ། འདྲ་ཞེས་བྱབའི་ཐཆགསྟེ། ད་འདབ་གཔཡིནཔདནིམཐནཔའྲི་ོགས་ཡིནནོ། ཇའ 


ནི་སུད་མྱནབའྱོགས་ནདཔ་ཉིདདྲོ།  །ཇིསདདུབདཔའིདཏཏིགསཅི་མཛནཞིདདཔ་ནཔའི་གནིཚསནྲིདཞག་ཉམ་ 


ས་སག ཾ@‰ིག་ང་ ཐོ 


་པ་གང་གིས་མཐྦ་ཞེད། དེའྱི འདྲད་དུབ་སུབ་བརྩབ་བའིཆོསི་སྤིདཔཞེས་བབ་སྩོས་ད དནིབླང་བརྩབབཡདཡིནལ་ཅོསཁངཡི་དབས་ 


འཤའྱའི་ཆོསཏེ། དེའིསནིླབ་བརླབཐའ་ོས་ི་ྱི་འོ། །བསྨུབབདབྱཐའིཆོ་ཁིྲ་གནདོནཔསོ་རས་པའི་ཕིར། དེད་ཤིམི་འགལ་འདལཐུན་པམ་ཡིནཔས། བྱསབཔའ་ཐའིོས་ྱིིདབཞེསྱབབོས་སོ། །ཨྤིལབུནཔའྱི་ོས་ཁངགཔ་ིན་སམ་ཕལ། མི་ཊར 

སིུན་བའོཞས་མཡོན་པཔོ་ཞེསྱབཟ་སྩོས་ཏེ། གངམནུཔ་ིབོགས་ ཡྲིད་པདེ་ཐམས་ཅདྲིའིམཐདཔའྱི་པོགས་ཞེས་བའོ། །ེལས་གཞན་བདསབཌདིམཐུན་པའྱི་ཙཞེས་ལས་གཞནཔགཔའིནཔ་སྟེ། དཔེནཆཔའིརིག་པབསཔ་པདབ་ཁལ་ཚབ་ཡང་ཡིན་གླངབཡངམ་ 
ཡིནཔའིདོསབོཏ་བུའོ། །དེདདའགལ་བཞེས་བཟནམཐདུནཔའིཡོགས་དདངའགལ་བདྱ། དབེ་ཚབའི་ག་བཁོན་བླསབ་བརྱབ་བལས་གངའའིདངོས་པོ་ལྟ་བུའོ། །དེམེདབའོཞསྱ་བཟནིམཐུནཔའྱི་ཕོགས་མེདཔ་སྟེ། བེརནམདོས་པའི་ིཏུགཔཉདླསབཔརབེདཔལམི་ཏགཔཏིདཊད་ 
པཔཛཱམཞིགསིཞྦཿཔའྱ་ཤོགས་ཡནབ་ུདཱ་སཱུ། ནན་མཁའལ་སོགས་པལྟགཔ་དེག་འཕིནསའི་ལེན་བའྱིིརངོ། །དོནྡནཱམཔ་གསུམ་པར་མྱདནཔའི་ཤོགསམ་ཡིནཔས་མིཿཐནཔའི་ཐོགས་ཞེསྱ་བནེ། ལེདབདི་དངོསསུ་ཐུན་པའྲ་ོགསམ་ཡིདནོ། །གཞནཔ་དཔའགལ་བ་ 


བལ་དེའི་ཕྱིརཔོ། །ཚུལ་གསུམཔ་དགི་ལྷགམགསུམ་བོད་དཔལྡན་བ་ཞེསཏབསོསཏེ། ཇིསྐད་བསྟུནཔའི་ཚུལ་གསུམདི་གསུམཁོན་ལ་ 


ིདདེ་ལྷུག་པཞིེདདོ། །ནིཞེས་བཔདིརམ་བའི་དོནཏེ། ཏུགས་གྲསུམཆརལ་ཡདྱརོལ་གསུམ་པོ་དགུབལྣ་བར་བྱའི། རྩལའརེརའམ། རུལ་གཉིས་གཉིས་བརོམ་ཡིན་རྒོ། །རྟགས་གསུམ་ཡངགད་དག་ཡིན་སྐུམ་པལ། མིད་མིགས་པ་དང། དང་འཞིན་དཔའབས་བུའོཞེས 
ལོས་ཏེ། + ་ དལམི་དམིགས་པདི་ཞེས་བཟནིརེཊ དམིགས་པའི་ར་གིངབསོན་བརའེདདོ། །དཔེརན་ཞེསྱ་དི་ཏེབདམཚོན་པའི་ཚེགགོ། (ཕུ རག ུས་པལ། ིིགས་དུ། ན་ངག 
པའྱི་ཚིག་ལྐིོ། །ངེལ་འགྲེལ་བདིའདི་ཏུརྱབསྭེ། ] ཤོགས ཆི་འགཔའགའཞིགནཟུམ་པསེདདཞེས་ུབལ། ,འགའ་ཞིགནཤེསྱ་བབདེསནི་ཆཾསཅནབནཏོ། །ཕྱོགསཀྱི་བྱེ་བགཅེསྱ་བུ་བསནི་དེཉིདྱ་བྲབགཏྱུབསཔྟེ རྒོལ་བའདོདའིཧོགས་ནབྱསཔ་པདདགེས་བསུནཔར 
-་ འགྱུར་གྱི ཧོགས་ཐམུས་ཅདནུམཔཆ། རྒ བ་ཡངམ་སིན་ལ། གུང་སདཔུང་བཞིགན་ཡངམ་ཡྐདནོ། །དམིགས་པའི་ྱ་བཟྱལ་རབལསཞེས་བབདསནི་གཏར་ཚོགས་ཉྱི་པྲག་བསྟན་ཏོ།. །མིགས་བཞེསླ་བས་་ེས་བཡིནཔ་ོད་ཏོ། །དིརིག་པརྱབ་བ་ཨིན་པས་ 
སིག་བག་ཡུལ་ཞེསླ་བབའི་ཐཚིགག། །དམིགས་པའི་ཕིགྲ་བི་དམིགས་པའི་རིཤྱ་བའོ། ཛར་ཤིདལིགསཔའི་ི་བརྒགབྟེ། དམིགས་ཕའི་ཞུལ་ཏིདྷ་དཿཿདེསྱ་བའི་ཐཆིགགོ། །སྡོདཔའི་ས་གབི་མིདམི་གན་འྱིཕིརཔོཞིསཱཱ་བཱཱའོཞེསླ་བབཞིི་སྣངབའི་དིཿསོ་ 
འིདོནཏོ། ནོགས རམ་པ ཉི། གནབས སོངཔས་སྭ་གཞི་སྟོངཔའྲེཕུ་རང་ཞེས་བྱབའི་ཐཚིག་གོ། །འོན་དམོགས་པའིའིགྲབ་གརཔ་དེབདགངཡིནསྙུམ་པ་ལ་དོའི་ཕྱུཾ།དམིགས་པའི་རིགས 
རཔནི་དམིགས་བའྲ་རར་གཞན་ཚང་པཉིདདད། རངའདིན་ཁད་པརདཤེསྱ་བུྱོས་ཏེ། དམིགས ཿཞི་ཤེས་པའོ། + རི །དམིགས་པའི་རནནི་དེརདུམྨཔ་ིདདོ། དེལས་གཞནཔ་དགནིདམ་ཐག་པའི་ཀྱནལ་སོགས་པ་དགགོ།། 


དྲ 
, 


འདས་པ་དང། དཔྟར་ཞེསྱ་ བསྟན་དུས་ཉྱི་བྲེབག་ཡོངསས་སྔོས་པད་བདྐཏེོ། ' ¶ བ་པོའིམངོནསུམཞེས་སྣོས་བསྦལ་རླནཔ་པ་པོམ་ལུས་པའིམདོནསུམ་གཟལ་བཡི མོ །ྱབ་བཤོམ་ཡུས་བའིམ་ངོན་སུམ་ཉོག་པས་ནི་གཏན་ཆེགས་འགགུཔ་པརམི་འགྱུར་བཏིད་དེ། སྦྲུབ་པཕོ་ 

སད ཉུ དཔཔུམས་པཞིས་དི། ་ 
དདྲས་པ་དང། དྭ་ལུརླ་དུང་བའི་ཡུལ་གིནངོས་པོ་ལོགཔགངའིཤབ་དེཏིདྱཀིས་དཔོས་བོམེདཔ་ངེས་པའྱབེདྡུས་ཅི། གཞནམ་འོས་པའི་སུལ་ཅིསནིས་ཡིནནོ། །དྷལརའགགསབཤདཔའི་གཏན་ཚིགས་ཅི་མི་དམིགས་པའི་ངོབ་དང། ཨུའ་བགའཤ་ོ། །དི་ཧོང་ 
འྱིབྲག་བསུནབའྱི་ཧིར། དེི་ོར་བའྱི་བེབག་གིསྣ་ནས་བབྱད་གཅིག་ིཞིས་ོས་སོ། བཞས „ ཡཚན་ཞད་གསུམ་སྦྱུབཔརཐེདཔའི་ཚག་བརྗོདཔ་ཡེནནོ། །དནིབ་ག་གིསཡེ་དམིགས་དམ་བབླའགཅིགཏུའྱགུརདོ། །ནམཔའྱི་བགུནཔའྱིིརཔ་བཞིན་པི་དང་ས 

བྱབྙཾསུཏཱེ། དདཔཏོཤ་གི་དཔོས་པོ་འཔགི་ངཔོམི་དམགས་པའོ། །དབེབསནཔའྱི་ར། དཔེ་ནན་འདིན་དུའ་མདད་གསྦ་བབྲིསོས་ཏྱེ། དཔེའནཞེསབུབནི་འབེའ་ིག་ཡིན་ཏེའདཟུམས་ཧདད་བལྟབརབའོ། །འདིན་ཞེས་བབས་ནཆོས་༤༨ ཀུན་ཏོ། །དུབམེ་དདེདེསྱ་བབག་ 
བནཐའིཆོ་བབ་སྟནཏོ། །དམེགས་པའིངིཤྱབརྩུ་བལསམི་དགིགས་པའི་ངིརརོཞེསྱ་བལ་བའོ་ཧསྱ་བབནི་དམིགས་པའྱི་རན་གཞན་དགུནི་པོདན་བསྟརཿབའི་རངབཞིནདབམི་དམིགས་པའྱིཕིར་བཞུས་ བའི་ཐཚིགགྲོ། །འབྲས་བྲུམི་དམིགས་ཕཞེཾཞེསུ་བྱབནི་ ` 
མི དམིགས་ཐོཞེསྱ་ཧ་བརཇོགཉམ་བརྒསརརོ། །དཔེནི་དཔེརནའདིནན་བའྱིན་ཞུས་པ་ཐོགས་པམདཔ་དགམ་དདེཞས་བློས་ཏེ། ནུ་ས་པ་ཐོགས་པམེདབ་མེད་བུད་གིདལ་གོ་གསབ་དབའྱི་ནུག་་དགལ་ཡོདབ་དདགལ་དག་ཅེསྲའུའོ། །འདོནི་ཞེསྱང་པསནིོསཿན་། 


༄༅༅། །ྟུཏ། དབི་ནསཔཐོགས་པཞེདཔདགལེདཆེགྱ་བགནོ་བླསབཔརྩབབའིཆོསབཏོ། །དུབེད་པའྱི་ཉིཔཤསྭ་བབྭལ་བུལོཊསཤཐནི་གདགི་ཧི་པའདྲིནིདུ་བམདཔ།ཁོན་བིན་པདེའྱིིར་ཞེསྲབ་བའི་ཛཚིག་སྤེ། གཁ་ཏེ་འདྲིན་དུབའྱི་དརས་པ་ཐོགས་པ་ 
དཔདག་ཡོདིབྱུ་ལ་ོའྱབ་དོ། །།བབམ་པོ་གཉིས་པ། ཆུ་བབདྱ་དཔལ་དམགས་པཞག་བཅིའུབབརྩདཔས་ཁམཔ་ྱདཔེ། དེ ྲད ཚ་ཚ 
བསའིདཔཧོཏོ། །ཤི་ི་ཤིད་ཤབལྲཁབ་པའྱབེདབ་ཡིནཏེ། དེ་ལོགཔ་ནཱ་དེ་ཡངལྡོགཔའྱབདདོ། །འདྲནིཞེསབ་བསནི་ཆོས་ཅན་བསྟནཏོ། །ཤིངམེདཔའི་ུརཞེས་ ཀོ འིེས་སྟོནཏོ་ 


ཡཱ ཇལ ་བུབསནི་གཏནཚེཾགས །ཤིངཤ་བམདདཞེས་བདག་ནི་བཟབ་པརྱ་བའི་ཆོས་སྟོནཏོ། །རངབཞེན་་ 
ལགལབ་དཡིགསསབཞིའ་བཞིད་ཅི་འགས་དདིར་བཞིན་འགས་བཅ། དེད་ིགས་པལ་དེ་ད་ཆེས་ལའོ། །དཔ་ ྲཀ ་ ` 
ཕྱིརཞེས་བྱབས་ནི་གཏནརོ་གསུབ་ཉུདདོ། །བྲང་བའི་ཕེག་བསེད་དོཞེས་བབསནི་བསྒྲབ་པར་བུ་བའི་ཆོས་བསྟནཏེ། འདི་ལྟརམེནི་གྲངབའེརེགཔདཔ་ལྟནཅིག་པར་འགལ་བསྲད་ཡོདན་གདབ་འི་རེགཔླ་ཤོག་པརྒ་བེདདོ། །འགལ་བའི་འབུས་བུ་དམིགས་པཞིས་བ་བཞི་འགལ་བའི་འྲབས་བུནི་ 
འགལ་བའི་འབུསཏཧ། དེདམིགས་པལདྡ་སདངསྦྱ་པའོ། །དབེརན་འདིན་དུབ་འོདཔའི་པོརྲགདབའི་རེག་པ་མདདཞེས་བབལ་བུལོེས་བཐསནིདཔེ་སོནཏོ། །འདིནཞེསབཞི་ཆོས་ཅན་ཡིནནོ། །དུབ་ཡོད་པའི་ཕི་རཞེས་བྱ་བཞི་འགལ་བའི་གཏནཆོགས་ཡིནནོ། །གཱ་ངབའི་དགཔ་ ༠ 

མེདདགེས་བ་བནི་བསྦུའཕཿྱངའི་ཆོས་ཡིནནོ། །གྲངབའི་རེད་བདང་འགལ་བཞིམེ་ཡིནལ། དེའི་འབྲས་བནིདུབ་ཡིན་ཏེ། དེ་པས་ན་ག་ཤདབ་འོདབདྲནམེ་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། གཔང་མེ་ཡོདཔདེནྲ་གདབའི་རིག་པ་གལ་ཡོད། འགལ་བྱ་ཁབ་པདམིགསུཔ་དསྱ་བ་བཞི་འགལ་བསལད། 


28 [པོ་འགལྱབསྟེ། དེདམིགས་པལའདྲིསདརེསྱ་བའོ། །དཔེནི་དཔེརན་དངོས་བོ་འབུང་པོལ་ཡ་ཚིག་པརངསཔར་ཡྱུར་བནད་དགིས་དོསསོ།།ཝ་བཟའུ་རབཞེས་བཞི་ག ཁེ ཞྭ་བཁཱངས་པང༔ 
བའི་ཛཚནགོ། སྲི །དེས་པའ་འགུར་བཟེདདེས་བབསནིབསུབ་པྱབབའིཚོ་བསྟནཏོ། སས ༨ རར །འདགངལས་ཤེན། རྒུ་གཞ 
§ (ཀཾཔའྱ་བཞིས་བ་བཅུཏ།འདི་ལརའཇིག་བྱགཞནལ་ལྡས་པ་བས་ལནཏ།།རུགཞན་ལོས་པགད་ག་འནཔདེདགནགདོནམིདབམཡིནའོ། །ེདནཔས་འཚོནཏ་བུའོ །འརམངསབདད་གར་ཏི་ནངས་པརྱགརངམ་འིཞེཉདདཞནཅིག་པརང་གལབ། དན 
༧ །དཱུ་གུས་བལ་ཡུབ་པས། དེ་བསན་གརནརྒྱགཞུ་ོས་པཏུདཡོད་བདེནངེས་པརཟྱབརབ་མ་ཡིན་བ་ཉིད་དོ། །གངནཔས་པརབྱུ་དབམ་ཡིན་པཉིད་ཡོདཔ་དེནངས་པའྱགུརབཉིདྭལ་གལུ་ཡོད། འྲབསབུ་འགལ་བདམིགས་པཞེས་བཤའྲབས་བདཔལཐལ་བ། འབབས 
དང་འཐུའ་བསེ། དིགས་པལདེསདེགྱ་བའོ། །དཔེདིནེ་ཡདཔའི་ི་རྲག་བྲི ༨ 
 ་ 7༡ ༤ 
, མདཔ་གངདགྱདཔནརཏན། གབ་ཏདལྟ་བུ 


/ྐ 
/ཤཾ 


32⁄ 
༢ དེབསན་གངལཝ་ཡོད་བདྲ་གངབའི་པགཔ་གལ་འོད། བྲ་ཤྭཱ་གཱང་བའི་རེག་པམདཔདེ་ཤོ་བནོའི་ིཔ་ཡདཡོདངྟསྐན། རྒུམི་དམིགས་པཞེས་བབནི་རའི་མིདམིགསཔཧྒུའིམིདཌེགས་པའོནེས 


ཐབས་་ོཀྲིིགཀ།ཀི ༡ 
༩ནདནི་མེདཔའ་ཧི་དུཡནདཞག་བབཏྭུཤ་འབལ། ལྟདི་གཞགྱ་བབས་ིཆོས་ཅན་བསནཏོ། །ཨེརདཔ་ིཞེག་བས་ནིགཏནཆིགས་ཡངདགབརབླསགསསོ། །དཔརེད་བཞསབས་བླསབཔའྱའ་ཆོས་རོདོ། །བདརཡད་ཆའིབྲབསདབཡིན་བས། 
ཞུམེམེདཔདནྡད་པ འདང རྩུ་འགལ་བདཌིགས་པཞེསབ་ནྱིར་འགལ་བཤྱིན་འགལ་བསྟེ། དེད་གས་པལདེགདཆེས་བའོ། །དཔེནི། དཔེ་ཤདྲིནིཨཱ་ོངཞེསཧེདཔལ་སོགས་པའི་བེ་དགུམེདདེཞེས་འབསྟེ།འདྲིན་ཞེག་བཟས་ཊི་ོས་ན་གསུན་ཏོ། །གླུ་ལོངགེསབེདཔལ་ 
སྐགསཔམེདད་ཞེས་འུབདང་ནལ་བརླ་བའི་ཚོས་བསན་པའོ། །སོངཞེསབེདཔདྡོ་མབནདུ་པངས་པའོ། །དེ་ནོགས་པགུངདག་ཡིན་པདདགནི་སལངཞེས་ཅེདཔལ་སོགས་པ་སྟེ། སོགས་པནོསཔནི། སོཐལ་ཐམ་བེདབདང། ལས་བདདབའ་སོགས་པ་ཡངས་མུའབའོ། 
ུཤས་དཔ་འསོགས་པཡང་དོདལ་ེབགྱཔིཔས།ས་འཞེསཅདཔལ་ཡོགས་འིརའགདགེ། སྦག་དཔ་ལགའདལ་སོད་པདག་ངྱསགངཞསདཔ་འསོགས་པའྱ་རབས། དེབས་བར་ུའིགཅས་ནོེ། འདིང་དག་དགུ་ལུགས་ཨས་ 
ཉདེག་ཡོདཔརཏོདསཔར༡འོ། །གུང་བདེད་པའྱིགཉེབ་ཉདྱིཕིརཞེས་བལ་ག་ཤརབེདབའྱའི་མའི་བོའགགོ། །ཏེབའིཞེསྱབུའི་ཐག་ཉབསྭེ།དེནི་གདུང་བརྱེདཔའིབ་ག་༡པཡིན་ཉེབ་སང་ཡིནཔས་གསུངཤདེདཔའྱིིབགཉེ། ངེདདྲ་སཞི་ཉིདདོ། ། 


:༡༡༨༨༡༩༥༨༩༠༤༤༤༤༤༤༤༨-ཕ༢༩༤༤༤༢༤--༡-༡༠--~-- .. 


ྦ 
ྒ 


མ་ཡིནནོཞེསྱབ་བསཞི་བ ཏོ །སལོངཞེས་བེདཔ་ལསོགས་པའི་ཧེབགདཔཝན་བི། སཱའོངེས་བདཔ་ལ་སོགས་པའིིདག་དངྡལནཔེ། འདཱཱའངཞས་་པ་ལ་སོགས་བབིད་བགད་བྣལནཔ་ཡུསིནལམིཡངལིན་པས་སྔོད་ 
གསུཔའི་ཤེབགདཔ་ཝནཔའིཡིསེ། དཔོགས་གཏན་ཡོདཔའིདེི་སུལ 


དྱ་དཅིན། དའྱི་ཕིདའབས་བུ་མིདམིགས་པའ་སོགས་པའི་ལྩོར་བབཅུ་པོ་དེདག་ཐུམས་ཅད་ ༡ | 


= 
ཞེ 


@ཾ རཞནན། 


བཾ 
2 


སྭ་མི་དམིགས་བྲ་ནམ་པར་གདག་པ་གཤད་ཅིནཏོ། ཧི ཏེ་བྣལ་པའི་ཡུལམ་དོནམ་དག ཐྫིཨཡུདཔག་པ་ 
ཞིན་གབཡིནཔ་དེནི་ཐེོམ་ཅི་མུཡནི། ལས་གཞན ཨག ཕོབས ཚམས མའོ 
གཞན་གང ཞང་པོ ོ་སྲི་འི བཔོ། གི ས་པྱི་ཟཆེས་འགྲེ ལོངས་པ མ་ལབས་པའ། །ཡངདག་པའི་ཤེས་པབཏྟུའཔའི་ཞརལ་རཔཤི་དོན་དདུ། གཞནབྱིབེ་པགགིས་རེས་སུ་ 


དཔག་པྷསབགཉིསསུཁསླ་བསཔ་དེལས་རངགིདནནི་དོོས་པ་དང་བཅས་པ་བཤད་འིན་ཏོ། རས འདི་སྐད་དུ། གཞན་བཱདོན་ཅིརེས་སུདབག་བནི་རུལ་གསུམ་པའྟིར། བྗདཔ་སེཞེས་སྟོལ་སོ། དིར་ི་ན་དལ་ེ 
་ །འདྲིནུལ་གསུམ་བཅན་ཡིན་པསནའདིནི། གསས་པའོ། ཀྲ &ོ་ ་ ་ སད ༽ ཆེར 

། རྱུ་འདུས་ུ་བཏགས་བའྱའིནམགསྦའབ་ནོས་ ག་ཡིནལ། འབྲས་དུན: ་པ་ + 
དནནས་པ་གཉིསཏེགསྱ་བ ¬ །རུལ་གསུཊ་བའིརྟུག། རར ་ ྩ ི་ ས་གོ ། 


1 


ཞེསྱ་བ་བའི་ཛ 


་ རིལཁ་་ 
་ 


རའ །ག 


བུག ཨ་ནི 


ུབའི་ོན།ཁོནལ་གོགས་ིཆོས་དདག་གཏནཚོགས་ཉིདདབཇོད་པརྱབའོ། ཏོའི་ཕིར་བུབཔརའིཆོསདེསབཔའི་ཚོས་ཆོ་དངར་སུའབེ་ཅེན།དའྱཿདཔསསནདནོདཔའི་རང་བཞིག་ཡིནཔའྱིཕཤེགྱ་བབསོསཏེ།འདིགདདོ་དམ་བརནིི་ཉག་པ་ 

ཅིཏིདྱ་བས་པཡིན་ི། »»ཾ  ི་ ཅི ཆུ ིནམས་ིས་ པག དཔདོད་འཇགཔའིབད་ ིྲི་ཡིནནོ། །ར་ཞིད་ཡགཆོགས་ཡིནི སབ འདུང 
བསླུབ་བརྩ་བ་བའིང་བཞིནཉིད་གཏནཚགས་ལོནར་བཅྟན་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟརརབསྒྲབ་པར་བྱ་བ་དང་རྗེས་སུམ་འབྲེལ་པརའགྱུདཏེ། འདི་ལྟུརདེམ་དངརྗེས་སུ་འབྲེལ་པལ་འཇྲབདིནཞེས་བྱའོ། །དེའིའི་ཕྱིརཞེན། དེགྲུབ་ལ་དེམ་གྲུབ་ན། དེའི་རང་བཞིཏིདམེད་པའི་ཕྱ་ 
ཞིས་བབོས་ཏེ། གལ་ཏྭེ་མུབ་བའིཆོས་ུས་པཅནཉིད་ལ་སོགསཔ་ནྲོགཔལ། བླཝབཔརྦབ་བམི་རུག་པཉིད་ལ་སོགས་པཞིས་ཟུབནསྦབཔ་དའིཚེབས་པཏིད་དང། མི་སྟུག་པཉིད་གཏིས་དོནདམ་པརན་རང་བཞིནགཅིགཔ་ཉིདམ་ཡིནནོ། །ལྱ་བལཔ་ཡངདཔའི་ཤོརརོཞས་ 
བུབི། གལ་ྱེབས་བཏིད་ཐབཟིན་པལཡིས་དབིབས་ལསོགས་པྱརགཞན་ཐིསི་རུག་པཞིདན་ཧདན། དེའི་ཆོའཁུལ་པྲིདན། དྲིབས་ལུསོགསཔ་ཡང་པ་གྱི་དྲནལ་རག་ལས་པས་བྱུངབའི་ཡིདདེལ་གདོན་མི་ཟབར་འྱབངབམ་ཡིན་པས་འགའཞིགམི་འཇིག་ཀུང 
ཕུད །བྲབས་ཡཧནཆིགེས་ིིེས་བབསིཆསམྱན་པཉིདཆན་ཅིས་ཇེས་སུདག་པཁོནའ་གཏན་ཚགས།དར་བཟོནབརདད། །གངནདུབ་ཡོདཔ་དྲམེ་ཡོདདེཞེས་བུ་བ་ལགངཞེས་བབནྲི་ཡོགས་གངནདུབ་ཡོདཔདེ་ཐམསཿདནམེ་ཡོད་དཞེས་ 
བྱབནིཇེཊཨུཿཧྲོ་བཞེས་བྱའོ། །དཔེརན་ཆང་བཕལ་སོགས་བབཞིན་ཏོ་ཞེས་བྱབནིདཔ་སྟོན་བ་ཡནནོ། །འདིན་ཡང་དུབའོདདོདེ་3་ཐརྡེ་འདོདཔའིཡུལ་དུད་བསྟོནཔར་ཕེདཔནོུགས་ཏྱིཆོས་སྟོན་པའབྱེད་དོ། །འདི་སདུདཔ་འབྲསུའི་དངོས་པོབཕྲུམ་པཁོནལཆུསྱུབ་ 


དདུབརྡོང 


ཟི 


སྤ་ཉྟན་པ་མེདཔརདྷཏོགསཔརཿཅུཿེན། དེའིཕིརམུར་བའདི་གཉིས་ 
་་ ུས་ 


རོའི ལྡེབསསི་སི་སོསོསསསིཾ ས་སི རྔས ་པེསིསི་བེའ ས་པ་པ 
གིསུག་ཟུངབ་བསྟན་པ་ཡང་ཕོགསཏེདདུ་ཁལ་བའའཇུདདོ། །ཀལཏེདེཡསཔཔྲུབདའ་བྱཔའིདོབོ་ཡོདཔཉིའི་ྱིར་ཕོགཊ ནཧཾབཔ་ཁོདརཝདབའེའི་ ཉིདའོན་ཡི་འདོད་ ཤེསྱ་བདློས་ཏཱ། མིགགིས་གཟུངབ་ 
་ 7 སད ས༧ས་ས་ ` 

ཧྱཐའདྲའགད་ཞཔདྲདགསཁཿ 


` ` ་ 


།པོགདོདབ་འི་ནོདཔའིགནིའི་དཔསཔོཏད་གཔའ་འདདསབམས་པབ་ཀོདཔའིདོདནི་འདདབཞེཅ་བུའོ། རྩིར ུབ་ཡིནཏེ། གུལ་ཏོའོདཔརཏོགཔའི་ུལ་དོནདོཚིག་གིས་མ་བཅོདྲ་ང། འོནསདདོནིབླསམཔ 
ི་་་ ིནོ། །དཅའ་བིཿཞ། ེོཔའ་གཞ་ནཔ་ིཞེས་བོསཏ། དེའྱི སྲ ཡིན ོདབའི་གུཞིག། ཀྲོས ི། ཁྱིམ `÷ 
བུ ་ཡིགཔ་ཐགསཔའི ཞིན དོན་ཡིདཏེ། སུལ་རདདསྱུནལ་སོགས་པའིཡནལ་གབཞིནནཞསྱ་བབ་ལྩོསཏེ། དངནམ་མཆད་ གསད མདས དམའོ 'ཡེནཔས། གཞུན་ཅིདན་དུཿ ཅི 
ཤོ དིནབའི་ཧཱ། གཞན་ཅིདན་ཡནནོནིས་བབའིིབའི་དོན་ཡིནན་ །འདིརབདག་གིདོནནས་མ་བོཁབདག་གེད བླསབ་པནྲ་བཔཡིནཏེཤེསྱ་པནཔོར་བ་འདིར་གལ་ཏེདལི་གས་ལསོགས་པནི་བདག་གིདོན་ཏོདས་མཐྲངོད༡ང་བདག་གིདོདོནར་སྦབ་དའབྱེདདོ། །དེལྟམ་ཡིན 

ཛི ༣ིག་ཡནན། ཟུཔཔ་མབཔརརདདོ དབོགས པའབབ་ག། དིད སྒྲུབ་པརྱྱབ་ཡིནནོ། [དེསནྩུས་བ་ བུང་མ་ཡིན་ནོ་ཞེསབྟནཔའཁུཿ་པོཞེསཏྱཿ ནིགདཤྱིཕིན། དགིལ དེསད་ོསས་ཐདའདོདཔས་པའདུ་། 
བ་སབ་ཝ་ ལགོའབའཞིག་བླམཔ་པརྱ བམ་ཡིན་ཅེ། ཅིན དད རྫར  ྣི་་ 
་སསག  ༨༩༼༩ཀྣྣཾྣསྣྣཁྣ༈ྣ(ཛཉཛོེིཾ` ་ 


བུན་༣་པས་སེལབརྱེདདེ། སྲདདདོནདུའེུ 
གཛདམམ་ཡིནནོདས་སྣུན་ཡང་། དེནི་བདེ 


།ཚོགདེ་ཚདཡ་ཡནན་ིའིིནབཛོད་ཟེས་རངགིཚིག་དང་འགུལ་ལོ། །ཕོགས་ལུར་སངབ་བཞིནཔསལ་བིནོཞསྱ་བུབ་ལྲ་ལངདང་འགལ་བཞིའདགི་ཚིག་དང་འགལ་བའི་ཁོངསས་འདུས་པར་ཞེ་ནནས། ཧོགས་ད་སུངབ་དཞིནདེསབ་ཤུདད། །ཡདན་ 
ཅུ་ནིརསསུ་དབག་པདདོས་པའི་སོབས་ཅིས་ཞུགས་པ་ལབཏེནཔའྱ་བམ་འནད་ཉིདྱའིསམི་འགའ་བའྲེ་རརུན་ཡངཔཞི་ཞསབ་ཤདད། དས ླྣླཾཾནྣྒ་ 
འདོདཔ་དད། སྨཱས་དཛམ་དདབསལ་བའསུབ་ཟློགཔ་ལནིསབ་པདླབ་ཡིནནཞེསྲ་བབལ། འདིརཔཟོགཔ་ཞེསྤ་བཟནིརེརེལ་ཡངྱ་དུར་འྲབེ། དེས་ནའ་དིསདདྲུ་དུབ་པ་ལས་བླ་ཟོགཔ་དད་། སྔྲ་གབ་ཁདྨ་ཐེབ་ཉིདའདོདཔ་ལུས་འབོག་པདང་ དེའི་ཚོན་ལབ་བདགཉིད་ཅིས་ 
པར་ས་འདོདཔས་བླདག་པ་དང། རསཔ ད་པས་ད བསམསཔ་མཁསབེ།པཞི་ོགས་ཡིནཔརབསྟབདགུའཞས་བསནཔ་འརཏ། དེ ོགཔའིསོགས་ོགས་ཅིམཛཉདཔསནཔ་སིནནོ། །དན་བླ་ཐབདའིངབའསོནཔརྦདདོ། །ད་ 
ེ་ིད་བརཞེས་བུབ་ནིབ་ྦུབཔའབུབ་ཉད་ཁོནར་ཞས་བབའིཐཚགོ། །ཇོལ་བའི་འདདཞེསྲུ་བའབསནབཅོན་བེདཔ་འི་འདིདཔ་སེལ་བའོ། །དདདཔ་ཞས་བཞི་ནུས་པརམ་ཏདམ་ཡིན་པའོ། །མབསལ་བཞེསྤ་བབནྡ་ོགས་ཅིོས་དངནིས་བབའི་ཐཛིགགོ། །ཡོགས། 
བབནིབསྦྲབ་བརབའོ་ཞསྱ༤་བའི་ཐུཚོག་གོ། །དེལྟ་ཞྭོུགས་ཉིཚནཉདྱཐོནམེདཔརབ་སཱནལ་ཡིནནོའེསྦ་བནི། དེ་ལྐརཡོགས་ཅིམཚནཏིདཉེས་པ་དདབ་ཤུདཔ་ཡིནཏ། དྷེལཿའེཞིག་ཡདདགུ་དའི་མཚན་ཉིདདངལནཔའི་རས་སུདཔག་པ་བཤདཟིནཏོ། རྗེས་སུདཔགཔ་ཧས་ 
།ཤཔཔའབཞེདནས། གཞན་ཅྱེདོན་གི་རེས་སུདཔག་པ་དིདུལ་གསུམ་པའི་རུནས་བཛོདཔ་ཧྟེཞེས་ལྨས་བ་ཞེསབབསོས་ཏེ། སྨས་གཞེས་སྣོན་པསནིགཏནཆོགས་ལྟར་སུངཔ་དབའབྲེལ་པར་སྟོནཏོ། །དེ་འཛུལ་གངུམ་པས་རུལ་གཅིགམ་སཱསཱན་ཡངསྲུབ་པ་སྟར་སཱང་བ་ཡིནཞེས་བྱབ 


4 
༄༅ 


± 


ཆེ 


ནི་ོགསི་ཆོས་དད་། ཇེས་སུ་ཀོབ་དདའོག་པཞེས་འཇོདཔ་ཏྟེ། ཚུལ་གསུམ་ལས་གལཏགཅིགཉིད་མ་པཛདན་ཡད་དེའི་ཚེ་མཚངཔ་ཞེསྱ་བཔའ་སྒྲུབ་པའི་ཉེས་པནའ་གྱུར་དོ། །དེལཱས་ཁྱངགོ་བརྱ་བ་དང་གོ་བའབྱེད་བ་གཉིས་ཡསྲ་གབབསྐ་ཏེ་ཚོམ་བན་ཡང་དཞས་བུབཞྡོརལ་གསུམ་ 
ལས་གཔཡད་ཅུང་བཞིག་པུས་ཀྱང། གལཏེརྒོལ་བ་དངཔྱིན་རྒོལ་བ་གཉེནལམ་གྲུབ་བམ་ཐེ་ཆོས་ཟ་བར་བརྒྱུ་ན། འོནཀདཔས་པ་ཀའ་སཱངབུཡིནེཏེ། དྭལའདཞབ་བླསཔ་པལྟརསྣངབ་འིར་བསྙན་ཏོ། ྱེ་གན་བརྱབབའིཕིརཅོས་ཅན་དང་འ ལཔའནུཝ་གཅིགམ་་ 
སུབབས་ཐེཚོམ་བཟམ་ཐུཔ་པའི་གཏནཆེགས་ལུརསུདབ་ཡིན སྣས ཚོམཉན་དདའདེལ་བནིཆོས་ཅནདང་འདྲེལཔི། ཕྱོགསྱི་ཇོསཞས་བྱའོ དེམགུའ་བས་ཛོས་ཟབནིམ་གབ་པཞེས་བབའི་གཏནཚེགསལྟར་སྣངབ་ཡིནནོ། །དཔེ་བསྟནཔའིཕྱིརདཔེའཧཱ་ 
སིཏག་པའབསྲབ་པལ་མིག་གིས་གཟུང་བ་ཏི་ ཁིདནིགཉོག་ལ་གུབ་པ་ལྟ ལྟབུལོཞེསྦ་བབྲསོས་ཏེ། སྒམིག་གིས་གཟུང་བརབྱབ་མ་ཡིནཔརའི་རྒོལ་བདང་ཕྱིན་རྒོལ་བ་གཉིས་ག་ཡང་ཁས་མྲི་ལེནཏོ། །ཀིམསའ་སེལསཔ་ཡདཔ་བཟ་པདཞུཔ་ཐནན་ཅདབཤསཞས་འཇིང་ 
ི་ནོལ་བ་ལེསསྭ་ཐུབཅེསྱབཟནིགང་གིརྗགས་ ཅགོསཅནན་ར་ཤིངནམསལ་སནསཔ་ཡོདདེ། ཤནཔྲ་བཟསཅདབ་ཤུས་ནའཇི་བའྱ་ཕིན་དོཞེས་སངསྐ་རསཔ་ལཚདན་དབེདཔ་དེའི་ཚ། ཤིང་དགུལ་ཤཱནཔ་ཐམསཅདབཤུས་པསའཆིབར་སངས། 

༡མྲ་གུབ་ཞན། དེནི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་དང། དབདཔདང་། ཚའགགཔའི་མཚན་ཉིད་ལ་འཇིབཡིནཔརབས་ལནཔའྱི་ཕིརརོཞསྦ་བབ་སྤོས་ཏེ། རྣམཔར་ཤེཔ་དདུ། „དབདཔ་རྣམསདད། ± [དེདགའགུགུཔ་ནི་རྣམཔར་ཤེས་པ་དད་། པདཔ 
ཆོའགགཔའོ། །ནཆན་ཉིདདེ་འཆིབ་གདལའཆིབདེནིནམ་པར་ཤེས་པ་དད། དབངཔ་དང། ཚེའགགཔའིནཛནཏིདྱའིསའཆིབ་ཞིནཏེ། དངསྦྱརས་པདག་ནིདཀབའི་འཆིབ་ཁས་ལེན་ཙི་སྐམ་པཙན་འནིམ་ཡིནནོ། །དེཡང་ཤིདདག་ལའི་སྲིདཔའིཕིན་པོཞས་བ་བཞིདའྲདབའིཉི་༽ 


༡ ༤ །གོདི་དགུལམིསོདཔའོ། བདེབ་་སོགསཔམསཔནོདཟབ་པལ་ེ་བཅནམསི་ཏུགཔཉདནྲིག་ནནོལ་བབདག་ཏད་འཕགདཔོ་ཞིས་བབ་གུངགའོ། ག་ན བདབཅན་ལསོརསཡནི་ནས་པཞེདཔ་སེ། ཆའི 
ིིརཞིསསསྦྱ་རས་པའཚདམརེདཔདེའིངེ། དདེབ་ལསོགས་པདགལ་ས་བའན།འིཏུགཔར་དགངས་ནབདག་ཏིདལ་ཕྲགབསེ། དའི་ནི་ཅལས་བསེད་རིངའཇིགཔ་མདོ། །དཔནིན་དུངའིབདག་ཉདདམ། དེའི་གཞ་ལ་ཚོལབནམྲ་གུདཅྱ་བཟནིགང་གིཚོ། གཏན་ 
ཚགསུ་བདག་ཉིདདུམ། དེའི་གཞི་ལཐཚོ་བུ་བྱགུནན། དེའི་ཚྲོ་གུབ་པའི་གཏན་ཆོགས་སྟར་སྣང་བ་ཡིནནོ། །འདིརདཔ་ནི། དཔེརནེ་བསྒྲབ་པརླ་བས་རྤདས་པལ་སོགས་པའི་དངོས་པོརཔོམ་ཟབའི་འབུང་བ་འདསཔ་ལྟབུའོཞེསྱབ་བ་ས། རངས་པལ་སོགས་པ་གདདག་ཡིནཔ་དེ་ 


༣ དགིས་ལགོགས་པའོ། དེདགགི་དཔོསཔ་ང་སབ་ཡསོགས་པའ་དོས་དོན། ཆུཔ་ལ་བགས་པའིདཔོཞས་བའིབིག་། །འཇུངབནམསདྡ་པནིའངབདླ་པེ།ཞླེབཔ་པྱབབ་དེགཏདཚེགསསརདན་ངགིཚངདི་རུས་པའམ། རཔ 
ལྲམ། དུབ་འཕྲ། །མུགརྣ་ཡིརྐནཾས་རླུངས་པ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོན་ཐེ་ཚོལ་ཐབའིལ་གུབ་པའི་གཏན་ཛོགས་ཆུ་སྣངབ་ཡིནནོ།དེའི་གཞིལ་ཐཚོམ་ཐེབ་བསྟནཔའི་ཧིན། དཔེརནབའ་གགས་པའི་ཕུཾར། རིསལ་འདིན་མྲབ་ཡོདདོཞས་བབ་ལཞེསབབ་སྭོས།ཏྲེ། མླའྱིས་་་ 
འབཔདྡྱི་ཐའོ། འསམནིརའི་ཧོགས་གཅིག་གོ། །གལ་ེལནག་དྱདད་ིུ་གསཔའྱི་ཡིར། རིས་སུལ་འདེནྦབཡོདདོཞེས་ཚདམདེདན། དེན་འླི་གགས་པིདེལ་དེསནང་དོཔ་དངའའེལ་པའ་ིསཞིབཚོམ་ཟའོ། །དཀརཐེཆོམཟགེ 
ན། སླ་གྲགས་པའི་ཡུལམི་རྟོགས་པསྟཐུལོཞེས་བྱཊ་ཡོསཏེ། རྨྱའིསྨདེ་གུགས་པའི་སུལལ་ཐེ་ཚོམ་ཐསྟེ། རྨབའིསྣ་འདིརི་སུལ་གདན་གྲགསཞེས་དེལ་བྲེ་ོམ་ཐ་བ་ཡིནན། །ཆེས་ཅནམགྲུབན་ཡང་མགྲུབ་པ་ཡེན་ཏེ། དཔེ་རན་བདག་ཐྲམས་ཅདནགནས་པར་ཕྱུབ་པ་ལ་“་ 
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སཧདལ་དགིགས་པའི་ཕོནཏནཉིད་ཏབུའོ་གེས་བ་བཞི། གཿ གནས་པནི་བམས་ཆདནགནས་པ་སྟེ། ཐམས་ཅདན་ཡོདཅེསླ་བཟའི་ཐཚོག་གོ། གནོ། །བསསཅདན༨མིགས་བའི་ཡོོདཏནནམས་གངལ་ཡོདཔ་ཞེས་ཆོགནམ་པརསྩནདོ། ། དེའིདངོས་པོ་ནྲིམས་ཅད་དམིགས་་ | 
བཱ ཉིདདོ། ལ་ཚོ འདེུ་དནཐནསདདམིགར ཏན དོསབད་པར་པའི་དགའཏིདཔ་ 
བོ ཁའེ ནིཡིནཏེ། སཔ ཚའ ཤན ་ དི ོ༤ོོུྲ 
པརངེས་སོཞེའོ།། 


པའི་སདུ བས་ ད་དོན དེའྲ་ཕིརྭསཱཱ་བཏིདཾདད་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་འགལ་བཟེད་པའི་ཕྱིར་འོཞེས་ 
སྲིན ག་ད སིི རི ཐཐབའྱི་ཕིརརཞེསྦ་བ་བནི། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་སབརམ་ཐོད་དུ་ཟིན་ཁུང་ྦུ་བཉིད་དང 
ནན + ྡ་ྭ་་ །དགཏིསཅིརའགའ་བསེདངན། དའ ཡྱིརད་པྷོམམས་ཊི ཉི་འགལ་བདྲིར་པགཏིས་ཏེེས ངུབཅུསཏིགབ་་འགུལ་བགད་ི་ཉེདཔ་དམམ། 


` རེིེཾེརགཛཚྲཉྲིྲིྲ དངོས་པོ་གཞནཞིག་ གཞུན་ཞིག་ཏིབརྱབན་ལྡོག་པར་©ུར་པ་དེའིཚ་འགལ་བརཏོང པར་འཨུང་ཏེ། དཔེ་དྲ་ག་བ་དངུཆབའི་ཕེགཔ་གཉིས་གངབའྱི་དུམ་ངབ་མེད་པརའྱུདབུ། གང་གི ཉེབརྱ་གུརཔ་༤་ 
ཿགླད་བསྡོག་པར་འགྱར་བདེལྟ་པུ་ྟེ། དེགཞིས་ནི་འཛིག་རྟནནའགལ་བརརྟོགས་སོ། །གཅིག་གིས་གཅིག་སྡོང་བསྟེ་གནས་པའི་མཆནཏིད་བོནས་ཏེ། དྲད ྲྭྲྭེུུྲྲཾྲཾདད རར 
།ནས་བའིཛནཉིདདག་གོ། །དེའི་ ཅིགསཉེནསཔའིམཚནཉདོནདེས་འགལབའོ།།དབེརནཡདཔད་ཡདཔགཏས་ལཡདཔེམེདབས་པསྟརམ་པ་གཞགགོ། །མེད་པི་ཡོདཔྲསཔས་ནམཔར་གཞག་གོ། །འགལ་བནམཔདེགཉིས 


འེ ༨༨ 


གས རར སགཾེཾབབ  ོ་ ཁ་པ 
། དིབ 


དཔ རིག ་ཏེ། ཉིད་ལ མ་པའལ་ཅོགས་པནིམཐན་པའྱི་ཕུགས་ཡིནནོ། །དེ་ནྲབས་པདད། བཿཡ་ཁགུྱངབགཉིགམི་དདདོ། །མི མིརྟག་པ་ཐུམ་པལ་"་ 
འི་ས ལྒལ  ་ རྩིྩ རར 
པི རའ གཏན་གས་ཏར་བུངབ་ཡིནནོ། །འདོདཔལ་གནོདཔྱའེདཔའགལབ་གསུམ་བ་ཡདུམ་ཡནནམཞེསྱ་བ་བི་འདདཔ་ལ་གནོདཔྭབིདཔས་ནདོདཔལ་གནོདཔྱ་བདཔ་ཉེ། འགལ་བགས 
པནྡོ་བསྟན་བཅོས་ཡཛདཔས་བསརྟན་ཏོ། །དེབེ་བསྟན་པའི་ཕྱོར། ×  ྣི་ །ཡལ་ཆདངསྟུན་ལསོགས་པའི་ལནཡག་འཞིན་ནོཞེས་བུབ་སྟེ། དེའིདོནདིནཱས་པར་བཤད་རིནཏོ། །འགལ་བའདི་འངརིཏྟ་བུ་ཞིགཅེན། དེནི་ 


©. 7 


བཉིདདོ། „།ུམཔམ་ཡིནཔལགཞུཊ 


་རཁ་་། 5 ཚི ནིང །ཞིལོགཔནི་མྲ་གབ་ལ་དས་ཨུའཐོབལནོོམརབིོསྱབམོརབའདིལ་ོག་པནི་ེད་པལ་རེསསའསོབ་ལནི་ 
བཿ ཨུམ £  ་ 1 ཐམསཿདམའེན་པ་དང་ 


དགལ་བ སྟེ། ལོགས་པའིསུསནིའྱེདཔ་དང་། འཛུམ་པ་དང། བརང་བདང་། བཅུམཔ་ལསོགསས་འསན་ སའ ངི གས་ད བད་ 7 །གསོནཔོའིཡུསཞེསུ་འདསན་ཤིབའིཕུས 
།འདིརེརེའི་ བབཉུན་པའི་རིར། བདག་དབབཅས་པ་དང་། བདག་ཕེདཔ་ལས་གངལ་སྲོག་ལ་སོགས་པགནས་པར་འབྱུརབའི་གནས་ཐུངཔོ་ ` ཐུཿཔོའིགཉིས་ 


` ` 


་ 


༄༅། །་འྲབས་བུདང་ཡིདམིགསཔ་ཞེས་བུབའཚིགནམཔརྣསརཏེ། བདག་ནིརང་པཞིཞཞེས་བའོ། །བི་རུར་ཡང་དགཔའི་དོནདྲཔོས་པྲོདལ་པར་གནས་བདེལརའད་བཞིནོ་དངའདསབུདངའི་དམིགས་དདེས་བབའིགཏཿཁགས་མསནམ་པརའོདཔ་གདདག་ཡོན་། ། 
༢ དདགལ་ཁགབའི་ལ་པཅྡ་གསིད། དིནདཔེིཞས་བབའིའཇལ་བཏོནཊསཚདམ་སུནཔ་རཅིད་པའོ། གཞིགཡུལཐསསདནགནས་པར གྲགས ༽ེཾེཾྲ}ྣེྣཾྣྲདི སཔ 
ཊནི་ཡུལ་ཿསཿདནིགནས་པནཱསས་སོ། །དེདགནི་རང་དང་སང་ཡལ་འབེལ་པ་ཅནདག་དང། ད་པ་བོ་གབིག་སུལ་ཐམསཿདན་གནསཔ་པ་དང་འབེ་པཔ་ནནམས་ད། ཆིག་ཅདོུནབཔའབེལཔ་དྲནིབམས་བདན་གྲནས་ཡིནཔརམཐོངསེ། དཔེ་ཞནམམཁའབྲཞའ 
ཐལ། དམཝ་བའི་པལ་བམསདནྡ་་པར་གྲནས་བའང་དབའགེལ་པཅནྲབམཔའ་སོགས་པཞེསབབདྲགད་མདོནཔའའབེལ་ཏེ། དེནི་ཐམསཿདན་གནསཔ་རིནཔའའདོདདོ། །ཚིགདེས་ིངེས་སུའདོབ་བསྟུན་ཏོ། །ཕྱིསུང་ཡུལ་བསུས་ཅད་གནས་པར་དང་བབྲེལ་བཅན་་ 
༡ ཤདཅིག་རྱད་པཱེའ་ཏཞིས་བནྱི་འིདཔ་བྲེལ་བཅུན་གསལ་དའྱ་བུག་ཕུལ་ཐམསཿདན་ཡོདཔདེ་དག་དདུན་ཅིགཅར་དུའབེལཏེ། དེསའཆོགས་ཅི་ཆོས་བསྟནཏོ། །ང་བཞིནི་གཏནཚིགས་ཉི་ཐཿནཏིད་ི་རོརབབསྟན་པའི་ཕྱིན། དེ་དདའདྲེལ་བཅན་གྱིརཏ་འཧིནཿནཿཨྱི 
གི་ད དཔེ མསནདདའགེལ་བཅན་དག་གོ། དེད་འགེལ་དབནན མ་ྱི་ཞ་ོསྱ་ིས་མུ་འག་བའ་དམུཅན་གང་ནིནཔདེནདུངའཐེལ་པཅན་སེརཔབཤིདས་ཙིེསསུའག 
འི་དད་ཿནནོ། །འབྲེལ་བཟནདེདདགགི་ཡུལནིདིའི་ཡུལལོ། །དེའི་སུ་བནའདུགབཞིདའི་སུལན་འཇག་པའོ། །དེནིདིའི་སུསན་དུ་གཔ་ཡ་པའིནལ་ར་བཞིནསཔིནཔས་དེའི་སུ་ཞེ་དྲ་གཔའིད་དྲིནནོ། ། འིདངོམཔོནིདེའི་ཡུལནའཏག་པའིརངབཞིནཉིདདེ། འབྲེལབ) 


༣9༦3 


3 


¡ིཿ 


ཐེཚོམ་ཟབཧེདོ། །པཞིགདེ་ལྟརགཞན་ཙིདོན་ིརེས་སྲུ་དབགཔ་འདབ་དད་འཅས་པ་བསྟན་ཏོ། 
ཡི་ལནལག་ནི་ལོགས་ཤིཀནཅི་ཡུཆེདདེ། ནད ིོ་ །ཝུདགཏནཚི་གསཿ 


ནལ སོགས་ཤིགཆེདད ཏམས རྲདིཾེྲེྲེྲེྲེྲེྲྱྲེ་ སཱི གཏནཆོགསནིམཛུན་པ 
པའི་ཚུལ་དྲ་བག་མེདཔར་བཤད་བཞེས་བབས་ཏེ། རདིག་སྤིཿནའདེ ུགས་ཅཚནཏ། ཀྱ འི གཏིམ ཡའི མ་དང མི དུན་པའིཾྐས)ིད་ཡསལོ། 


གཉིསན་ཧཱ་བདུང་། དཚར་མྲི་ཾསསུཛཔ་ཡིན་པར་བསུན་པར་བབར་བཞཅེསྩལ། 


།འཧཿིང་དཔའི་མཆོན་ཏིདམ་བནངེན། དེའྱིརིན། གཏོ་ཆོགས་ཙི་མཛཚོནདིདགསུམོས་པདེ་ཙོམ་གེས་རྟོགས་བས། 0 


` ་ དེདཉིདྱི་ས་བླམབ་པརྱ་པང་འི་དོན་འཐྲུབ་བརའྱའུརཏེ། དེང་བསནདཔཞེསྱ་བབླས་ 


དབྲབས་བུའི་གཏན་ 


རཾ ་་ 


༣འྱི་ལོགས་ཉིདལ་ཡོད་པདང་། ི་ོ 
།ལག་བཞེསྱ་བུ་བའི་ུལལོ། [གདཕྱེ་བྲགནི་འབྲས་བདངའང་བཞིན 
པལ ་ རག ་ དཿ 
བདོ །དེ་ཡུདཉོན་པརྱབེད་པསཞེསྱ་བནཱུའི་མཚནཉིད་དམ། རརྭྭྲྣ7ྣ༽ ཁང ད་དལ། འས འི ་སྷ་ 
ཡིུཚནཏིདཝངུ། རང་གི་མཆནཏིད་ཉད་ཇུ། འདི་སྐདུ་རབུབསྟན་པརྱནོདས་སྟོནཔངྱེད་པརྟེ། འདི་ལྟརའདིལ་འཐུན' ཨྭཏཱཏོན་པངབྱེད་པས་གདོན 


] 


¡ 


ཅི 


། ༄༅། བརས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནདེའི་ྲབས་ཐུཉིདད་ངེས་པཞེས་བའོ། །རང་བཞིན་སིརགསནིའསའི ཡཞིན་ཅིསཁུབཔ་ཞེས བལ་དོཉིདཅས་ཁྱབཔཞི་ ་བཞིཏྱིསྦ་བབ་བྭསེ། ཇིས ཆིགསོ། ཱཾ 
སྲོ ་ མཔའིསཔའ་ཚོས་ཅན་འག འཛིགལ་གཏན་ངོགསསའི་མཛནདདམ བེབ ེ་ སྒི ཞིནིསུབབ སྟེ སཤིྲགེཾྭྷ}ཀགཔདཀ་ དཱ གཉིད 
་ འདྲིས་དེའིནལནིད་ཁོནར་བདདེ། འབིཚུཧེ། གད་འགའཞིདིབ་པར ༡ ་གན་གསཁ་་བྲོ་བ བད དཔ་དེན་ཆས་མཐུན་བའི་དཔེཡིནནོ། ཨཱ ཁས དོ ི་ 


ཅའ 

ཡིན །འདག་འདཔེའིཉས་པྷ་ནམས་ཀང་བསལ་བ་ིནཞིལྱ་བནི་གངགི་ཚ། གང་དུ་གཏན་ཚིགས་ཅྱི་སྤྱིའིམཆན་ཏིདདམ། བྱེ་བྲགགིཿམཚནཌིད་ཧཱོན་པར་ྱེད་པདེ་ཡང་དག་པའི་དངཡིནནཞེས་བརྔད་པདེའི་ཚོ། གདགམཚན་ཉིདདེགཉི་ དའིདཔེ་ 
ཆངཅདཾིཾེིེྲ །དཔནམས་བསྟུན་པ་དཔེརནཝའིཏགཔ་སྟེ། ལུས་ཅཔཡིནདའྱཕིར། ལས་དདདུལ་ཕརབ་དམཔ་བདིནནོ ཞེས་བུནི་བླསབ་པརྱ་བབདད། སྦྲབ་པའིཌ ས་ འི 
འྲ་པར་ད། །ལས་ག པཔས་ ི །ྡུལཕྲརབ་བཞིནནོ་ཞེསཐུབདི་སྒུབ་པའི་ཆོས་མེད་པ་ཡིན་ནོ། སེ ྭྲག བཞིན་བ བ ཚོམ་ཟ་བལ་གོགས་པ་ཡདཤེས་བ་བནི། 


འི་ས་ུབཔརྱ་བའ་ཿསལ་ཐོམ་པབ་ཡད་པསཞེས་བཤངཚགན་པར་རཏེ།བསྱབབར་བའ་ཆོསཔཚི་ཟབལསོགས་པགད་ག་དིན་བདེདགལདེདཅས་བཛདདོ།།དྲམས་བསནཔ། དཔེ་་ིའིི་འདདཆགས་བསོགས་བདབནཔ་སྙིརཏ། རམ་པ 
། བསུབ་པརྱ་པའི་ཆས་པ་ཚོམ་བབའ་སོགས་པགང་དགའིནེབདེདག་ལདེསདཆས་བཛདདོ། །དཔེམས་བྟཉཔ། དཔེ་ན 


]རི་ྟག་པའི་ཕར་བྣ ཁ་པ་ 
 ་ །དེ་ 


སྭ་བྱའོ། །འདའ་ཆོསརི་མཐུན་པའིདབིནིགངནིག་འདོད་ ༡ 


སྣུ་བ་གཉིས་འབྲེལ་པ་མེད་པའི་བྱིར། 


 །དེའིིརདསུཊ་འདིལ་ོག་པམདདོ། །ོག་པ་རབྱ།་བསྟན་ཞེས་བཞི། གངལ་ལྡོག་པ་ཡོདབཤིདདམ་བསྟན་པའོ། །དཔེ་བསྟན་པ། ཆོས་མོམྱདན་པརདབན་བཞིེདཔའིར་ཏུགཔ་ྟེ། ནམམ་ཁའབཞིནགོཞིསྱ་བགཞེས་བབེ། གདཞིགཆོནམི་ 


000 ནམ་མཁའ་དདྡིནནོགས་ཇོད་པར་བེདན། དེསནི་ལོག་པ་ཡོད་བཞིན་དྲབསན་པ་ཡིནཏེ། འདྲིལརགལ་ཏེ་དངོས་ངོན་ཡུས་པརྡ་མདཔ་གདད་གཏུག་པ་དེདགནིམུས་པའོནས་བདདུན། དིརརྡལོག་པ་བསུན་པ་ཡིན་ཧི། དཔ་ 


ཡམ་ཅསཞི་ཡིནན། །ལྡོག་ྱཅ་བོགཅས་བནི། འདི་ལ་ལྡོག་པ་ཧིཿཅིལ་གཡོདཅསྱབབརཆ་གར་བདྱ་པརརོ། །དབེ་བསན་པ། དཔེནགཔས་བས་པདེདཏགཔ་ཡིོཞིས་བེ། འད་ནིག་གཔ་དུམ་སཔ་ཡིན་དཞག་བརོདབརླལབལས་རག་པར་ས་སོ། ། 
།དཔསྟར་ྣུབདེདག་གས་ནིགཏན་ཚགས་ཅི་ལའ་མཚན་ཞིདམྡན་བའིགས་ཉད་ལཡདཔདང་། མིམྱ་ྲི་ོགས་ཐམས་ཅདལ་མེད་བཤིད་དན། ཅི་བག་གེམཛནདེདབསུནབརསྙན།ཞེས བནི། དཔེལྟརངབ་དག་གིསནི་གཏན་ཚགས་ཅི་འིམཚནཏིད་གངཡིནཔ་དང་། 

ྱབག་ི་མཚནིདགུང་ཡན་པདགབན་བརྲི་ནུསཏེ། དེཏདྲྱི་ིདད་བེལར་ཝཱངཞེས་ུའོ། །དཔེདཔལདབརྣ་བས་ནཔེ་ལྐར་ྣང་བརྣམས་སོ། །ེའིུངདིདངགིས་དེདག་བསལ་བར་གཔའྱའེས་འབཞི། གད་དྱིའི་རྡམ་པདེདག་གཉིགསཅང་ 
སྱའི་མཚན་ཏིདསྟཾན་པརརིནུས་པ་དེའི་པིར། དོན་བི་དབང་གསན་དེདག་བསུལཔར་བྟལ་བརྩབའོ། །དེལྟརན་རེཞིག་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པའའདྲ་བ་དངཔབཉས་པ་བཤུདརན་ཏོ། །དེན་དོའི་གཉེན་པོ་བཤད་བར་བཤེདདེ། མ་ཆངབ་ཉིདལ་སོགས་པར་སྩུས་པསུན་འབྱིན་པ་དག་ཡིནན་ 
ཞེསྱ་བབ་ཧོས་སོ། །མ་ཚང་བཉིདལ་སོགས་པ་གདདག་ཡིན་པ་དེདགནམ་ཚངབ་ཉིདལ་སོགས་པའོ། །དོདགསས་པན་མ་ཚངབཉིདལསོགས་པརསས་པ་སྟེ། དེ་རེའལ་སུན་འཕྱིན་པནམས་ཡིནནོ། །སཱརབླཁས་པའི་ཉྱོནམཛོད་བཉིདལ་སོགས་བ་དྲོས་པ་གང་དགཡིན་པདེ་དག་` 


སུས 


ཟརཔསོབོམ་ལ་ངོན་པའཊཔ་གསུམ་བའྩོ། །རཆེར་འབེལ་པའི་གཞུང་ཆདི། ལོཀཆིག་སྟོངདག་དངནི། །ེ་བཞིན༨ཤློཀྭ་སུམཐུར་ནི། །ཡོངསསུ་ལྡོམ༣ „ཡདོན་པརདདྲོད། །རིགས་པའི་ཐིགས་པྱ་རཆེརའྲྲེལ་པ་སྨོའམལ་ཐན་པཞེས་ད་བླཐད་པོན་དུལ་བའིལས 
ཛད་པྔ་དོགས་སོ། །རྷརཅི་མཁན་པོ་ཇིནམྲིཏདང། ཤུཆེནྱགི་ལོའ་བ་བླེ་ཤསྭསལ་སགས་པས་བླས་རཆིངུས་ཏེགཏུཊལ་པབ་པ།། ༄༅མ། །རག་རདད། ཧུ བདད རིགས་པའའིདམམབསེརབལབ 
ཡུགས་པ་འདམ་དཔལ་གཞོནནུརགུར་པལ་ཕྱག་ཚལ་ལོ། །སྦྱུཔའིགདུངུརུད་རབའུདཆྨུཿན། །བབྲོ་ལསྣ་ར་པརྒ་པལ་བའདོད་ཆགསརས། ་ །སོགས་པའི་དྲག་ལྷན་བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་གནུང། །ཡིདྱའི་མུནཔ་ོདཔརམཛངད་བལ།  དགཔའིགསི་ལག 
2) བས་ནི་བཏཱ་བེད་པའདིའི་བོདཔའྱབ་བའིདགོང་བབྡཇོདདོ། །རབཧཱ་ཧི་པའིལུསྡརམཔགཉིས་ཏེ། སྤྲདངདནཏོ། །དེལསྦྱའིདགོས་པ་ནི་བརྗོད་པརབ་བསྟན་བཤིད་ཡིནགྱི་གཞནམ་ཡིནཔདེའིབེནརེ་མི་དཔྱདདོ། །ཇིསེ་བརྗོད་པའུཏཕགདཤོས་པམེདཔཉིད་ིཤནནི་དབསྟནཔའིཛྲིསྨ་དགོད་པའི་རོམ་༡, 
ཕཡ ར་ཏེ ཁུ སྱ ` བསདཔའི་ཚགསཔ་དཔྲནཔ་དེབཏགདའིཅོལབཟི་བེདཔངཞྲི་ །དེབས་ནམཔཧེུན་པའདི་མའ་བ་བཉིདདབསྟནཔའིཕིར་འདིས་བརྗོད་རྱབ་བའི་དགོས་པ་བསྟུནཏོ། འདི་དགགིདྒོནནི་གངགྲི་ཕིར་ཡང་དག་པའི་ཤེས་བསས་བུའིདོན་་ 

8ཨ་ཅད་འྱགུཔའིཡོན་དའགོབ་དབསན་དབབའྱིཕརའདིབམསསོ་ཞིསབབ་ཡིནནོ། །འདངནི་བྱརྱབིདཔའི་འཛེདཔརྱ་ངདགཔའི་ཤེས་པའི་དགོས་པདླེད ས་འི་དྲོན་མས་ཤདའླགབཔའྱནཉིདྲདབསྟན་པས་དགོས་བབྲ་དཔཡིནན། ༩ དེ་དདཔན་ཡབ་གསེལཔདད། དགོས 


པ་དད། བཛྔོད་བརྩ་བབནམས་བསྟནཔ་ཡིནཏེ། འདྷིལཱརྩེས་བུའི་དོནལ་ཕན་པའི་ཡངདག་པའི་ཤེས་པཿབཏུྱེད་པའདིས་བསྟན་པརཏའ་ཡིན་པབྐུ་བན་ཡདདག་པའི་ཤེས་པཞི་སྨྲ་བཀོདཔ་འདིའི་འརོདཔབྱབ་ཡཞལ། དེ་བརྟན་ནི་དགོས་པ་ཡིནནོ། །རབཏུབྱདཔ་འིནི་དགོས་པ ཐབསསུ་། 


73 


།པྱུག་པ་ཡིན་ཏེ། དེབས་ནབདདཔབུབི་དགོསཔབསནཔའི 


༧ 


རརེེིངཧང་ ཏཱ ི་ོ རད ་ འཁོ བ་པ གྷི རན ོ་ ར་འ 
ཕིས་བས་བེད་བཅིའྱིབས། ནིདགས་པ་ཡིནནེ་ཞེས་བཛོད་དོ། །ཕུང་དགཔའི་ཤེས་པའོད། དཔས འི་ཕི་ཿབཱབྱེདཿ ི་འདྱིས་ལ། སྒོབམ་རྣམསཀྱཔྦོཔདདཧ་གིསལྩུརཁ་ 
ཤཿ རར ལ་་ $ ི་ །འབྲེལ་བསྟོན་པའིཚིག ག་ས  ིིི འཕྱིརརྟོག་པདངལྡནཔ་རྣམས་བབབྱིད་བ་ 


པར གོ ཐབས་དང འ པ་ན དྲལ ཚ་ ཀ་ སོགས་པ དབིད ས་འདིན་པའི་འྱཐཆབཉིདམ་ཡིནནམ། 
ཤྲ ཉད 


དཔརྩའ་བལ་སོགས་པའིཡོདཔདོནཔའིདནོསཔ་མམཚོདལའཇུག་པ་ཡངམདདེ། དེབསནདདགུལཐེོྱཔབའཅིགསསོ། །མགནནོགཔཔྡནམསརབྱཏེནཔའདིཊབཛོདཔར་བབའྱི་བརོགགིསོ་ཉགཔབཞོན་དགོག་པམེདདོགེས་བརསིདབརཁྱའར་བའམ། ཞུའདོག་པོའྱ 
ནིཨསནདསེལ་བའིརིན་ ན་བཤ་ཤིནདུབསྒུཕར་མི་ནུས་པའམ། བསད ་ུབགསོ། ངོག ས་ 3: ལགྱཾདཔ་ཐབ་སམ་ཡེན་པ་ཁོནའོཞེསྱའ་འམཔདསྲིདཔར་ 


ལཆུ་ཏ། དྲམེད་བརའིདསུན་པ་དེདགལས་དོནམེདཔའེསིདུམཔ་གཅིག་ཡོདཿཡང་རྟོགཔདཔལྡན་པརྣམས་འཇུགཔརམི་འགྱུར་ངོ། །རྗོདཔའ་བྱབལ་སྒོགས་པ་སརནིདོན་མདཔའསྲེདསུམཔ་དང་ིམཐུནཔརསྲིདསུས་པ་འབྱུང་བརའཁུ་བཔ། དེབ་ཀྱདརྟོག་པ་དལྦན་པརྣམས་འཇུག་པར་ 
་ གབདཔྲ་ཞུཔྒནམས་འཇུཤཔསམི་ལུ། སོགས་པ་་ནནིད་མདཔརཔིད། ུམ་གུངཁས བྱ ལ། ཤུ ོ. 


-ཤྫཾ་ གུར དྡེཾབཿནརྟོགྭཔ་དཔལྡནཔ: །པ་རྣོམས་འཇྲུག་པའི་ཡནལགཏད་ཡོད་པརཕྲིདདོ་སྟམ་དུབུ་བའིྲྱིའ་འབྱེལ་པལ་སྲོགས་པ་བརྟན་པརབའོཞེས་ཀྱ་བར་གནས་སོ། །ཇིསྤུ་བའ་བྱེདཔའེཿ པའི་ཤེས་པ་ཡིནན། །འཇིག་ཏེནན་ཡངསོནཉེ་ 
བར་བརྟན་པའི་དྫྡ་དངཕྲད་པའུ་ཏྱེདཔ ལི །ཞེས་ དར ར་སག སས ླླླ་ ལི གསལ 
ཕ་པས་དན་དངཝདཔའའདབམཡིནི། འོནོ་བདདོན་ལ་ྟེས་བའདག་པར་ེདཔས་ནདོན་དངདབ་ཡིནནོ། །འཇུག་པའ་བེདཔ་ཡང་ཁྱ་པའི་ཕུལནནཔར་བེདཔཤདས།སྩེས་བུནམས་ན་ཐབསསུཤེས་བས་གུག་པརནསིདགསོ། །དེབནདོནཚོགས་དའོན་ཚདམ་འིབས་བཡིན 

ོགསཔའི་དོནལ་གེམ་བ་བཅུགཔརཅུང་ནིདདངཕྲདཔར་ཁུརཔ་རང་ཡིདནོ། །དུརནདོནཏོས་པར་འཆུའ་བའི་བིཚདམའྱི་བབོགས་པིནནེ། །དེབས་ནམ་བཅདཔའི་ཕུཅནནི་ངདམ་ཡིནཏེ། ཤེས་པགཔཤིཁ་ཐོགམ་ཉདདདོན་ོགསཔདེཉིད་ཉསྱེསུབུགཔའ་གུམི་དོན 


-ཤ 


སྟ །ལ་མཐོདབ་ དའིན་པ་དེནིམངོདས། ཡུལདུ་བྱས་པ་ 
རསང མོ་ལ ས་ 
་ & 


± ས་པའི་དོད་ 


! 
༣-༨༡༩༨༡༤༩༤༤༩-༩༤༤༤༢༠༠༩༤. 


ཐདབ་དང། ཧཿ 
གཞན་པ 


བསར་མབ་ོན་དུསང་བཞེས་བུའེ། །ུའིས་རོ་ནརིབེསཕུའི་ོན་འགྲུབ་ 
[འདུག་པངབེདཔ་གངཤིན་པདེ་འདི་ཿདཕུད་པདབ་བ་ཡིནལ། དེ་ཡཔཛྡན་དུསོད་བཝ་ཡིནི། དངསཔོ་ུནིས་ཡིན་ཏེ། ཡདདག་བའི་ཤེས་པ་ཡོདན་སརས་ོང་བྲདནནོ། །དན་པ་ལས་མདོནཔལ་དདདདོ། །མངོནཔར་འདོདཔ་ལས་འབྱར་འཇུག་གོ། ` 


ཡས 


སས 

÷ །ུལ་དེས་པ ག་པད ཞུས་པ་ཡིནྱའི་དུས་གང་ཡིན་པ་གོ་ཡོངས་ས་དཅདཔའི་དུས་གང་ཡིན་པདཉིད་དཔལ་པར་མི་ནུས་པུམ་ཡིནནམ་ཞེན། པ་ འདབ བཡིནཔརམི་དཱ་སེ། མཐོ 
གྱ སར ་ ས་གང སས ཐདཔ་མདཔདམ་ནཔརགནཔའིུ་ ཛྷ 
དཿ 


སསཾྣཾ རདཀདྲདྣ་ ཡུལ་དང། དུས་དད། རྣམ་པ་ཐདདཔ་ཡད་འགལ་འའི་ཆོས་དུ་ལྡན་པ་ཡིནནོ། །དེའིྱིརྣ་པ་གཞན་དབལྡཔའིདོས་པོ་འདིན་པ་ 
ལ་ཝ དཔ ངདཀརཔོལ་མེརོར་འདནཔ་བཞིནནོ།།ནྣམཔ་གཞན་ཅ ད་མ་ོ་འཛིནཔ་ནི རྣམབགན་དཔལནཔའིདཔན་པལ་ཚདམ་མ ཡིནནོ། །ཅུལ་གཞནན་གནས་པར་ལ་ནཔ་འངྲལ་གཞནན་གནས་པལ་ཚདམ་མ་ཡིནཏེ། དྷི 
།ཁདབའྲིཕགནནོར སལ ་ །དྲས་གཞནདདྲཝན་པ་འཛིན་པ་ཞད། ཨུཿགཞདཔའིག་འཛན་ཡདནོ། ྲིམ་འིནཔལཏིའིཨུ་ིངབོའའཛཔའི ཅིངས 


གྲོ་བདེ་ལདེ 
སོརིན་པར་ཤེསཔརའྱུརར། །སོ་དསོདབའྱིནྡས་བཙམ་ལྱབའོ སས ་ ཝཏ། ༢ སབས གི ་ 


| 


| མུགབ་བཏབསས་ུ་བ་་་སསམསྱ་རཾ དའི 
 ཡོདནནི་སས་ུདོན་གུབཟིན་པས་དེས་ནདེལ་དོནདུ་གཉེརབནམས་ཤིད་གཉིས་མེདད། དེའྱི་ིའ་དེ་ཏག་པདབས་ཡིནནོ། །དབས་ན་བརག་པར་བཐརའོས་པདཔསི་དུམ་ཡིནཔ་ཡདདག་པའི་ཞེས་པབསྟུན་པཿབ་ཁའི སྫོན་དུསོདང་སྤོསསོ། ± དོནནི་ 
སིཀ ([ླ{ླིེིྲིྲིྲེ ཨོས མ་ས་ད ྲ བཏོསསྭསཤབ་ 


།གྲངས་ལས་ལོག་པཿཏོགས་པ་ཕསལ་ 
རོང་ 


འཇ22¬6 


པའིདོབགཞན 


༣ པཿ ཛད 
འི 


ད 
| 


ལྭབོམྱ་ཧ སསུབསས་ས་་ ཊྱིསྕི་བརྗོད་པད༨ པསསས་ུན་་ རིར 


མྲ བླསོས་པས་བྱསས བྷ པད་འདེནཔཞ་ུ ཌི དབདེས་པཨེདཔའིཔིརར། །སཱང་པརེས་བམདཔ་ཕདྣཔཔབདེས་པའི་རའེ ཅུ་པའདོ་ 

ཤཱ ་ སྨྲུན པི ཕའ དགུ་ནི ` ི གོ་པའི་རྣམ་  ི་ །དེབསྡན་ × ས་པྲནདཔ་ 

ཛཾ ཏཱནོ། ,རྣམ་པརརྟེགཔ་དརྐལསམིསྣུའནེས་བྱ་བདེ་ཡིན་པརཉི་མངོན ་ཆི་ལྟོས་པའི་ཕྱིརརོ། ྲས་ཀྱངདི་སྙིད་དུན་ཡན་ཐོདཔན་དེཉིད་འ་ ཐོདབཉིད་ བུདཔ་ཏདནསནུཿ ཌ་ན སྣད སཔ དང་ 
:£ ནའ ལ་བེ་ ཡིན་པའྱིཧིརརོ། སུལཏེབམ་ཡིན་པཅནནིདལ་མི་ལོས་འ། × ` ག་གི ཡཏ འོས་པ ་ སས 


པདྡ་ཤེས་ 
༢ཤེསཔིཉེབཙམ་འདེནཔའྱིའི་དོ་ལ་ཆོས་པ་ལིན་ལ ོས་པ་ལི་ ས་ར །དེབས་ནམངོནཔར་བརོད་པ་དངའདེརརུཿདམ་ཡིནནོ། ཅྱི ཚནཉིདྱ་བརྩ 
ིར་ྲིནཉིདབོན ངར ་་ འར ནར ོི་ 


®. ༄༅། །བམ་ཡོན་བསྲ་ཞ་བརོཉོག་པ་ཞོནནོ། །འོཿ ླིཟ་བརྡ་ཞེས་བཞྲིསའི་རངགི་མཚོནཉིདལ་འཛིན་པ་ཞིན་ལ། ཤིན་ལ། སྒྲུ་འིདཔགིམཚོརཱིད་ཁད་ཁཅིགནིིས་བརྱ་བ་ཡྲན་ལ། ཁཅི་གཞིསླུ་བནྱ་བུདཔ་ཡིན་པས་མདོན་པརབརྔོད་པདང་འདྲེར་རུང་བ་སྣང་བརའ་གྱན་ལ། 
སྲ དལ་བ མ་རང བདི བོ $ ཤེ ངྫོ བྱིདཔ་ཡངབཤུངདར བར ད་བསན 
བའིཡུལྦ་ལི་དངོས། དཔམ །དཡ བའ་ ཤེས་པས་སྣནཕྱིདུསནམ ན༽  ི ྲ 
རྩབ ཤིར འབུརཔའི་ཤེས་ཕ་ཡཔ་ ཁ་འ རྡ་ོ་ོ པད རྣམཔརརྟོག་པའིརང་གིངོ་བོ་དེངདྲལ་བསྟེ སྣོངཔརྩགའམའཁུལ་པའི་ཤེས་པགབ་ཡིནཔད་ ་ 
ཡགསམ་ཡིན།ས་བོགས་ད་ ཀུ ཐི་  ་ >» སུམ་ཡིསཆནཉིདའིནྱི། སཾ ཐལ་ཞིངའབུལ་པགཔསིནཔདམངནས་ཐ་ཡིནཞསམཚེནཞིདགཉིས་ཕན་ུནར་པཞི་མསལ་ 


གྱི་ཕུལ་ཞཉིད་དུ་ཏ། དྲུབཉུནཔ་ཡྲིན འཁྱུལཔའིརཱ་འདིནི་དབངཔོལ་ཡོདཔའོ། ས་ད བསྐོརབནིཿ ཞི།གཡམ་ལསོགསཔ་ཡིནཏེ། ལུགལམེ་འགོགས་པདུལ་ཐུས་སྣམནུལབརརོསཁྱབལ་པའི་འབུངབསདེའི་ུ རྭ་བུཉེས་སོས་པསའཁུལ་པལ་ 
| ྲགཏུྱ་ས། ླུནི་ཡུཡལ དཔའ ག་ལགས འཇུསཔ། དས་གགབཞི་ཤང་འསོགསཔ་རད་ བེརའཁུལ་པའབུངབས་ཞུགས་བཞེས་སོས་སོ། །འཁྱུལ་པའྱི་རུའདིའྱི་ི་མོལ་ཕིཏིཤལ་གནས་པ་ཡིནྣནོ། དྱ ཤས ་ལསཀུ་པ་ ། 
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སྐོགས་ཕསྟེ། རལ་སོགས་པས་འགལ་པར་ ར་པནཀ་ཐལ་སྭོགས་པ་ལའབར་འཁྲུལཔ་སྐེའོ། ! འཁུལཔའི་རྒྱུ་འདི་ནིཞཔལ་ཕོདཔལ །འཁུལ་པའི་རྒྱུ་དཔང་ཕོ་ལ་ཡོདཕདད། ཡུལལ་ཡོདཔ་དང་། _ཕྱིརོལ་གྱིྟུནལ་ཕོདཔ་དང། དལ་ཡོདལདེཐམས་ཉད་ཧིག་ཞེདབངཔོ་ 
གསས ན་ལགས དཔ་འུས་བའིགསཔའོ རིཾིཾིཾཾིཾི དྷེསདཉེས་བའོ། གོགས་པསྩོས་པྲི་ལིངཏོག་དང་། རིགསརས་ནུགས་པཞིདབད་པོལ་གནས་པ་ཡིནཔརགཟུངངོ། ལ་ 
ི}ིྲ ས་པ་ཡིན་ཏེ མགལམེ ཡུད བས་དག ཊིགས་པད་སཱངབའི་འྱགུལ་པ་འུང་དོ། །ཟླང་བཅེབཞོནཔ་ལ་ནོགསསྱིའི་རོྱཧིིགནས་པ་ཡིནནོ། །གནདཔི་བཟདཔར་བསནཔ་ལ་སོགས་པདིའབྲུལ་པའིརྱང་ དི ཅེ 
-ི མབགཐུང་པོ། །དེདག་ག ཁུལཔ་གདུད་ཡངཝ་སྕེས་པའི་རྣམདེ་ྟསུའི་ཤེས་ `÷ ་ རར ༩ ནས་གཡདག དདབང་པ་ཁོ་ནྭ་མུབཔོ་ཡིནཔརྙཏོག་པ་དང ༈ ཡིདཏི་མངོནམུམ་ཧིཝཚནཉིདལ་ཧོནབཛོད་པདད། „ རངའིག་་དང་། ༨ རྣལ་ 
འིཤེས་ པགས ཀྱ ལ་པ་པ། གས་བ ཐ་ རིར རོ དབང་པོ་ལ་བཏེནཔ་གང་དིནེ་པདེམདོནསྦས་ཞྲིནནོ། `: 
༢ ༽༽པསཨྣིྣིྣིྲྣ དབང་ན་པབགེསཔརང་བཏག ིདེའི་དེན་འགབནིའདིབརམདཔས ས་ཐག པའོ། །བར་ཡངཤའཆདདང་བདཔརལ་བཛོདདེ། དེ་བསན་བར་བཀག་པསྐའ་དབངཔའར་ 

ཕཿ་ཤེག་པའི་ཞུལྱ་ཅི་ཉེབརྲེ་དབལསྐ་བུངབའིགས་འྲད་འའིསྐད་ཅིགམ་གཉིས་བརའབུངབ་གབུང་སྟེ། དེ་ལྟ ཡིན་དང་རྐྱུད་གཉིགཏུ་གཏེ གོས་པའི་དབང་པོའི་ནྣམ་པན་ཤེས་པའི་ཡུལ་བྱསྐདཌིག་ཡ་སྟད་ཅིགམྱྱིལ་བཟུང་བ་ཡིནནོ། །དནི་དབང་པོའྲམ་པར་ཤེས་པགད་ཡིནཔ་དང་ ཅིད 


ཧྲ 
2 
1 
92 
ོ,. 
སར 
ཤྲ 
ི 
`༅། 
ལུ 
(ཆྡེ 
-22 
རོ 
ཟྲི 
4 
་ 
© ‰ 
ཟར 
༡ 
ཟླ 
„4 
3 
ཤི 
་ཿ 
ཧཾ 
༢ 
2 
བྲ 
ཟི 
3 
༦ 
ཟླ 
ཊཱ 
༧ 
ཤཾ 
3 
.4 ཱ 
ཛཾ 
སར 
, 
ཟོ 
- 


་པརཤིས་པའི་ཕུལགཤནལན་བདེའི་ཚབ་ཅུངིན་པ་འཛིན་སཚདམང་མི་ཅ་འྲིོ། བཞན། །གང་།དགང ཡིག ཱི 
ཤིམལོངབ་འོནད་ལསོགས་འཞེདཔའིསོནདུལབ་པའགུར་བབསལབ་ཡིནནོ། །ཡིདཁྲི་ནམ་པ་བཞེས་པདེལ་ཡིག་གྱི་བ་འནམཔའི་ཚམདྒནསམ་དུའདོདདོ། །མི་གཟེདཔ་དཔྲལནཔ་དེའ་ཚག དཞེས་བསར་པའི་རིརའདིའི་ ཡིནན། 
(གཔཡངྲིག་ལ་པརྟེནཔཝིའཐདཔའ་འབུར་ངོ། །ཡིདཧི་མངོན་སུམེནི་ཞུབ་པའཿམ་ཐུབ་པའི་མཐའ་འས་གྲགསཔ་ཡིནནོ། ༈འིསྲུབཔནབྱེདཔའིཚདམན་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོ། །ངིསྟེདལྟ་ུདེ་འོད་དུཝཆུགན་ཡང་ཉེས་པ་འཀའ་ཡངམེད་དཞས་བསྟན་པའིུུརའདིའི་ཡཚནིད་བསྟན་པཡིནན། 
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¥%,5 
པལ་ན་ 
: 


དབའིར་བཞིནས་སཤགས་ྲདདོ།།དེབསྐཔ་རབའཚདམ་ཡིནཔསྲོད་ོ་འདནས་གཞན་ཁྲའའ་དདྱབསནི།།དཔངཤེས་པཉོ་པ་དབས་ཤེས་བཏས་སུརབསད་ 
སྦྱིག ས་ས དཀ་དདོཔ་བུད་བ་འ། དའི་བདེབྱསོདབ་ིནན། །དེ་ཡང་ཤེས་པ་ཉདཔྡེན་པ་ད་བསྡན་གེས་པཏམས་སྱུ བུན དད འི་ག ཡང་དེ 
དཅངྡ་རཱཔ་པདཱསྟཏཀཾ་པ་དང། མའ་ཁུལབ་དྒིརཏེ། དེ་སནམདོནསུལ་ཡིནནོ། པས ་ །བདྲེནཔ་ཡད་ཚདམས་མཐོང་བའི་དྲོདཏེ། དིསྟལ་གས་པའི་བདེནཔ་བཞི་ལྟ་བུའོ། [ཡངདག་པའ་ 


༨. 
འི 


ར་བས 


ོཔ་བསའ་པོའི་ཡི་ས་སཔ་ དྲོལ་ས་ོ་་ལོལ་ོ་་ོ་་#ཁ་པཁ་༤ ངོ འ་པ ང་ཁ ༠ ༡༡༡༤ ལ་སད རོ འརི སུའོ ལེ 
རད སམསྐནདན༡མ་འདན་པའ( །སྐས་ལནྭ་ཱང་འབད་བ་ལ་སོགསཔ་ཧྱེ་བྲག་གི་གནས་སྐབས་འཛིནཔའོ། །ཐསུས་ཧདྱ་ཀུདདེ་ཡྲིནལ་སེམས་དད་ཨམས་ལསབྱུངབ་ཡང་ཡནད། །བདེབ་ལསོགས་པ་འབའ་ཞིགཉནས་སྱུ་ཆོུང་བྲགསུལབ་ལག 
ི་མདན་སུམམོ། །འདི་རགཟུགས་ལ་སོགས་པསངབནདུསགྱིགྱཏནངགིབདེབ་ལ་གོགས་པའི་ནྣམ་པྲའྱིརོརབཞིནནོ། །གཟུངརྱབབའྲི་དམ་པོན་པོལསགས་པཉིདསམ་པལསོགས་པའིར་བིནྱསོདབལྲིནནོཞེས་ཀཿབརོད་པརམིནུས་ཏེ། འདྲེསརོན་པོ་ལ་སུགས་པཅེམ 
ཐོལ ག་བ ༤ མ་གས་པ་འདབན་ནུས་གཅག།ཏནང་གདདབ་ལ་གགས་པའ་དམ་པནྱསང་བ་ཡནནོ། །གཟུང་བརྱད་བའྲ་ནམ་བསྔན་བལསགས་པཉེདསམ་པ་ལསགས་པའརད་བཞད༦་༽༽ ༨ ཟསརི་ ༣ ས་ཆས 
སོགས་པའི་དོདརྱ་ཡོད་བནིངུས་བམདདོ། །༈།ྣ།། }}ྣྣྣྣ}ྣྣསར རཔཞྲིད་གཔལྨ་པདཏོག་པས་མདོནསམྱབེདཔ་དྡོམངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་ཏོདརྗེས་སུ་ཏྟོགས་པ་དདིཡངོན་ུལ་འནན། སེན 


ཤཔ་ཡྲིྷའིསེ་སྭཏི་གནས་སྐབས་གཞན་ནིས་ཡིནནོ་སམ་དདོགསཔ་བསལ་བའྱི་ིར་ཐམསཿདཆེས་བྱ་སྤོས་ཏེ། སེམས་རྱིགཞས་སྐདས་གདདགབདག་ཏིདིག་ིད་ཊདོནསུམདུ་བྱུདཔ་ནིའགའ་ཡང་མེད་དོ། །དོབོགངགིས་བདགཉིད་ངིག་པའིངོ་བོདནང 


།ཤེས་པའིངོའོརིག་པ་དེ་ད་བདགཉིདྱའིས་མངོནསྦསད་ 


པནཾ་ཡདནས་ཡང་དུསྲེནས་ལ་བསྡནཔའོ། །སྒོམ་པའེརབནེ་དཀྲོམ་པའབྱ་ཐའིདོནསྣདབའེ་ཤེས་པ་གསལ་བརསྣདད་རྩོམ་པའོ། [རབཀྱིནཐའནིགང་གི་ཆེ་གསལ་བའི་སྣང་བཅུང་བདམ་རྫོགས་པ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརངིསཱདདུ་གསལ་ཐར་སྩུང་བཉིདམྲ་ཛྔོགས་པདདེའྲིད། 


༠97 =| ༅། དུ ཨུདཔརདའཕོདཞོནགང་ཀིརོགས་པདེརོིགདཔརའབོ་གེད་དོ། །དབས་ནྲོགས་པའིགནས་སབས་ལགསརོལ་ཅིགནས་སྲས་ཅིགསལ་བའྲིདངབཞིརཊྱིས།འཞེས་བུའོ། མཐའདེ་ལྱདང་བགང་ཡིན་པ་ཉེདང་གན་པ་ཞོན་དུདོཔ་། 
བདྱབ་བའི་ཤོིརམ་པཧཾོ་གསལ་བར་འགོཤཔའི་ཞེ་པནྡིཿལ་འབོརཔནམས་འིམགསྐུས་ཡི་ནནོ། །དེསནའདོརགསལ་བའྲི།སཔ་བཅུམ་པའི་གནས་སབས་ནྲི་ ཞ་པའི་རབ་ཡཞེའུ། འདྷི་རལཱཔཇོར་ཅིས་བརྡ་དུརདཔ་བཞིཞནོ། །གང་གི་ཆད་སྒོན་པནྱབབའི་དནམཐོང་པདེ་ ། 
དིའབཅི་མཐའིགུནས་སབས་འིན་ཞིད། འགཝཿལ་ཤེལ་ལཱོང་བཞགཔ་གཞིན་དུབོལ་པའི་དོནམཐོངའགད་སིན་བདེདྲིནལ་འབོརཔའིམ་ོ་སམ་ཡིཿ། །དེདི་གསལ་བརླས་དབ་ཡིནལ། གསལ་བརླ་ལང་བཏིདི་བིར་ཡང་རམ་པནམི་ཉོགཔ་འིནནོ། །དས་པར་ཏོགཔའྙིར་པར་། 

- ཤཿ ཤེས་བདྲིཿརའི་ཚེམཐོད་བཉིདདུ་དདོ་ལཔོ་འཇོན་པས་སྦྲ་དཔའདར་རུ་བ་འདིནཔ་ཡིན་ལ། བརྡའི་ཚོནམཁོང་བ་ཡང་དརྡའི་ཚེནསུས་པའི་ཤེས་པའི་ཡུལཉིད་ཡིནནོ། །ངེལྟར་སཱན་བྱི་ཤེས་པ་ཞིག་པཞིདལྟརམེད་པདེ་བཞིན་དུ་ཧཱན་གྱ་ཤེས་པཞིག་པའི་ཡུལ་བྱི་དངས་པོ་ཡུང་དཀྟར་ཡོད་པམ་ཡིན་་ 
༧ དནམེདཔའིདཔ་འིནཞདས་པོེའརས་ཡིནཔ་འཛིནཔའྱ་ིྒནམཔརཏོགཔདིམི་གསུལ་བརསང་བཡིནའ །དེ་སན་གསལ་བརྡདབའིརས་པ་ ཨཾ་ཏོག་པ་ཡིནས། ཚོད ་དགའདོན་འཇིནཔའིམིབའིནོ། །དེབསནངོན་སུམ་གཞུན་བཞིན་དའ 
འབཱུཿམདོནསུམ་ཡིནནོ། །ནལ་འདོརིཏིདཔེའིནཏོ། །དེདག་ལོད་པནྡིནའ་འཛོར་པ་སྟེ། དེའི་ཤེསཔ་ནིམངོན་སུས་ཡིནན། །འོའྱསི་གོངས་སྲུ་ོགས་པའི་ཚིག་ན། ནདོན་སུམའི་འབིདག་ཙམ་དུབདདོ། །དེ་ལྟརམངེན་ཨུམནིརོགས་པ་དདདལ་ཞིག མ་འབལ་ 
བཉིདདཔྲལནབའྲིནཔའཕེ་བབཏནནས་སྩོད་ཡུལ་འལོག་པ་ཤཱོག་པབསལབའིཕྱིར། དེའི་ཞེས་བྱབསྩོསཏེ། མོ་དོ་སུམ་རྣམ་པ་གཞབོདའི་སུལད་ཌྟོགས་པརབུབརརང་གི་མཚཞད་ཡིནཏེ། རདཐུནམོངས་རིནཔ་དེབཤཉིདནརདགིམཆན་ཉིདདོ། །དོས་པོའ་ནྲིཟུན་ 


ར ད་ལོ ཀར རོ འོ འེ སུས མགསོ་ཾ་་འོ་་འོ་རོ་ བོ བ་སོ བོ་བ དོས ་ 
མོངམ་ཡིནབ་དཉིདདད་འི་ཡངོདལ། ཐུནམོདྲལ་ཡིནཔ་གངཡིན་པདེནིསངྒོནསུསྱིསཱ་གཐུད་འདབ་པ་ཡིནནོ། །ཚདསའི་ཡུལནྡི་ནལ་པ་གཉིས་ཏེ། གདཞིགནམ་པརབསྦྱདཔ་སྟེ་གཟུང་བརུབུབ་དང་།  གདཞིགཞེནཔའེ་བ་ྟེ་ཐོབ་པར་བྱུའོ།, །གཟུང་བཅ་བྱ་ཐཡང་གྭཞཱནའཞ་ 
༥ཤྱབཐ་ཡངགཞན་ནནོ། །དིལརམདོན་སུམགིསགཟུད་བརྩབ་བཞིསྐད་ཅིགམགཅིག་ཡིནལ། མོནསུམ་ཅི་སོབས་ཅིས་བེདཔའིངསཔའི་ཞནཔའྱི་བཞི་ཅུན་ཉིདལི་ནའི། །མདོན་སུམ་ཅིས་ཐོབ་པརྱབབཡྲུནཉིདལིནནོ། །སདཆགསནིཐོབཔརསྙིནུས་པའྱིརོ། །དེ་ 
བཞིན་དུརྗེས་སུ་དགཔ་གཔང་གིསྣང་བདེནལེདཔའ་ཡངང་གྣངདོནུཞེནཔས་འདུགཔའི་ཕཱརདདམེདཔའཛིནཔ་ཡྲིདན། །ཡངྒོ་བཏགས་པའི་དོན་འདིན་པནརཔགིཊཚནཀིདའཛིན་ཏེ། དེབསནེས་ཨུ་དཔག་པའདེ་འདུགཔའི་ཡུལནཞསབབའངགིམཚནཉིདལཤའ། 
གཟུངདརྱབུབནིདནེདཔ་ཡིནནོ། །དེསནའདིརཚདམའི་གཟུངཔརྱ་བབའི་ཡུལ་ཏོནཔས་ནངོནསུམྱི་ཡུལ་དང་གིཚཧཉིད་ཡིན་པརབསུནཏེ། །ཤེསཔའིསུལ་གདཞགའང་གིམཚན་ཏདྱདུཏོགས་པདབ་བདཡུཔགདཡེནཞེན། དོན་གདཞེས་དོས་ཏེ། དེནྱསྲིསས་ནིསབྱིས་ 
གུས་ཡིནནོ། །དོད་ཤེས་པའ་སུལ་གངཉེདནགནས་པདང། དཉེདཡའ་ཐག་རིཊཔོནགནསཔ། ཉེ་དདཔིཉདེདག་ལན་ཤས་པསྲས་གགྲདདའྲིམ་པགསལ་བདངམི་འགལ་དགྱུའ་བ་དདཔའོ། །ཤེས་པའིསུར་ཞིགཉདསདེཤས་པའི་ནུན་པགས་བརྡ།༨ 
བར་བེདལ། ཤིདམ་ཡིནཔནརིངབའིཡུལནགནས་བཏིདྱའིདིསི་གསའ་བརྱེདད་དེནི་རང་གིམཆནཉིད་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྱཀུངདངབ་ལསྭའིམི་གསལབང་སྣངངོ། །ཉེབ་ལུསནི་གསུལཉེདཉིད་རང་གམཚན་ཉདགནནོ། །ཅིའི་ཕིཿ་དོན་སུམ་བྱི་སུལ་བོན་ང་དི་མཛན ་ 
རཿ འདིལརམ་པནྟཏོག་པའི་ཕུལྱ་གི་མེ་ལངམཐོད་བའི་དདགཉིད་ཁོན་ངེས་པསིནནོ་གེན། དེཉིདདོན་དམ་པ་ཡོདཔ་ཞེས་སྒོསཏེ། དོནདས་པདང་།ཚོསམས་ཞིནཔ་སྟེ་སྤྲོམ་བཏགས་པའི་རང་བཞིན་ཡེནལ། དེས་དོདཔས་དནདམ་པར་འོདཔའོ། །གངིཕྱིཿདོན་ 


-£ 


ད་བའི་སུལསིནོསླ་བལ་སས་ཏེ། གཟུདབརྱ་བའ་ངོ་བྒདནོ།།ཨའི་མཚནཏདནརེསསུ་དཔག་པའིམཚནཏིད་པེོཞས་བཤདཔཔ་འདདཔསགིམཚནིདྱདོབཤདཔའི་གགུང་འབླས་པརྱ་བདཀོསཔས་དབསན་ཚགསན་འརྱབབའརམོསཙིསབས་ 
དྲིར་སུདཔགཔའི་ཡུལབསུནཏོ། །སུམཔལོག་པརྟཏོགས་པ་བསལནས་འབུག་ཞུ་ལལོགཔརོགས་པ་བསལཔའི་ཤོར། མདོནསུམ་ཇི་ཤེས་པཉིདེས་བུབ་ལུས་ཏེ། མདོནསུམོ་ི་ཤུས་བབསནམ་ཐག་པ་གང་ །ེནཔ་དེ།དཛདམ ལྭའསབ་མནནོ། །དེལུ་ཚད་་ 
§ ༢༣ིའསྟུསིདཞེན། བཤད་དོན།གས་པ་བོདད་ པའོ། །མངནསྱམ་ི་ཤས་པགངས་ངོབ་ཉེདསོདཔདེནདོནཏོགཔའི་དབསཞིཏ། དེའི་དང་པོ་ནི དདདའྱི་འ།།འདདབསུན་ཏེ། ཐདཔ་དབདཔའི་ཤེསཔནིཿདས་ཡནནོ། །ཕདཔརྡཔ་ཤུ་དད་པད 
 ནི་བུང་འཙིམ་འབའ་ཞིགའསནིམ་ཡིན་ཏེ། སབོན་ལ་སོགས པནདནནིའབུངབ་ཡིན་དྒཱཨུལ་སོགསབྲཕདྱ་ིདམ་ཡིནཔའྱི་ཧི་རོ། །དེབསནགནུ་བྱབབའི་དགཔས་ཅུས་བུ་ཟིན་༡ངཤས་པའདིའིགདོནི་ཟ་བརདཔ་གདྱབསདོད་དངྲདཔརཤུད་པའིལ་སསྱུ་བུབ་ 
འཐའཞིག་ཡོདཔ་ཡིནལ། གྲངཊིསསུའྱཱབས་པས་ཤེས་པ་བདྱདྲུ་ཐརཔ་དིཉིདྱཀངདམའི་རྦབས་ཞུ་ིནནོ། །ཕཱདཔར་ཐེད་པའྲི་ཕདྱབྱ་རི་བ་བ་སངའཇྲག་བའི་ཨུལ་རཿྟཤོནཔོ།བོན་ཡིན་ནོ་ཞས་སྣར་བདྟན་ཟེནཏ། །དོན་བྱཏུསོན་ལོའི་ངབོ་ཡདདོན་ཏོགས་པའི་རང་བཞིན་ 
ཉིམདོསམ་དེཉིད་ཡིནཏེ། དའྱིིརདཏདཛདམའིབས་བཡིནན། །གལ་ཏུ་ཤེསིད་ོགསཔའིངོབ་ཞནཔའི་ཡིརཚདམའི་འྲབས་བུནན་འོནཆདམ་ིཡིནནེན། རུས་པ། ཤེས་པའདིའི་ོནདཔ་འདུབ་གསསིན་པ་སལྱ་ས་པ་གབའིནབ་ཚདམ་སིནནོ། །འདེལ་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡུལ་གད་ལས་ེསཔདནི་ཡུདེད་འདྲ་བཡན་ཏེ། དེསྟ་བོན་པོའི་དོན་པསཧམབནསོནཔོ་འྲབ་བཞིནནོ། །དིསྟར་འདྲབདེ་ཡངརྣམ་པ་དངསྣངབཞེས་ཀྱདབྱའོ། །ཤེས་པ་ལསམ་གཏོགས་པ་འདུབམདཔལ་ཡིནནམ། དེལྟ་ཡིནནི་ཤེསདེཉིདཚོདམ་ 


ཤཱ །རྦུམཚནྱིས་ནི་བསྦུབ་པར་བྱབདངསྲུབ་པའབེདཔའི་དངོས་བོནིམ་ཡིན་ནོདཀི། འདོ་དདྨ་མ་བརགཞུག་པ་དྲནམ་པར་འཇོག་པའི་བློནས་ཡིནནོ། །དེཿས་ནདངས་པོ་གཅ 


༄༅། སེེམདོནཊདའས་ཐཡནནོ། 


- = ཡིནནོ། །དངོས་པོ་གཅིགལ་ནིབསཔ་པརྱང་བདང་། སྦྲབ་པའ་བྱེད་པ་འཐུདཔམ་དིནནདེལྟར་འདྲབ་དེ་དམ་ཡིན་ཞེན། དེའི་དབངཔོ་ཞེས་སོས་ཏེ། དེའི་ཞེས་བཱ་བཞི་འདབའ་བུའོ། །དེའི་དབང་གིས་ཏེའདཔའི་མཐབས་དོན་ཏོགས་ 
པདེཁདདནུད་པདེ་འགུབ་པསྟེའྱགབ་པའི་གཏནཚིགས་དེའི་ཙུརཏེ། མངོནསུམ་ འི 


དུ ཕིརཏེ། མནོསམ་ཙི་ཤེས་པདོནཏོག་པའི་དབོན་འདྲ་བའི་དབངགིས་འཁུབཔ་ཡིན་ཉེ། རྟོགས་པ་པིནནོ་ ་ཞེསབཐའི་ཐཆིག་ཧོ། །གངཤྱི་ཕིཿནམ་པར་ཤེས་པསོན་པོརྦསཔབདིའྱིཕིཿོན་པོརཊོགིས་པརངེས་པ་ 
(ཊོ །མི་གོལ་སོགས་པ་གདདགལས་ཤེས་པ་སྤེས་བ་པེའིདཔང་ཤིས་ནི་ཤེས་པ་དྲསོན་པོ་མོདབ་ཡིན་པརགཞག་པརརི་ཞུས་ཀི། སོནཔོ་འདདབྱ་མོངབསན་སྔོན་པོ་རིག་པརྣནུམ་པརགཞུག་གོ། །གང་གིས་དངོས་པོ་གཅིག་ལ་འགལ་བརའགུར་བའདིང་བསྩེདྱབ་སྙེདའྱེདཏྱི་ 
འའ བོ་གཉིག་ལ་དབོ་འགུསནི་ཅོདས་ཡིནལ། ངཔོ་འགསནིཆདམའིའསྲབ་ཤིན་པར་ལགལ་བཞེདདོ། །རིད་ལར་ 
ཤིས་བ་དདངའདབའིམཐཔདོག་པའྱི་ཡིན་པ། ༣མ་པརགཞག་པརྱ་བནིདོན་པྱསོངབའི་ངོབ་ཡིནནོ། །ནམ་པར་གཞག་པ་དངམ་པ་འཇོག་པའིདོབ་ཡང་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་ཇི་ལུངཔ་ཤེན། བཤདཔགད་གྱིིརྣརམ་པརཤེསཔ་དྲི་འ་བཏམསསྤུརོ་ཞས་དེས་པར་ 
བེདཔའི་ཤེསཔས་སློནཔོ་འཛིན་པར་འཇོག་སྭེ། དེ་སས་ནཱམོངབརའྱས་རབའིའདུ་བཞིནས་པརའདྲོག་པའྱརནལ། ངེས་པདྱབད་པའི་ཤེས་པས་ཤེས་པདེ་ལ་སོན་ཕློའོདྲ་ལྷ་ནས་པར་གཞུག་པེནམ་པར་ ནོ། །དེབས་ན་ཤེས་བའི་ ོ 


འིཤེསཔས་སུནཔོའཛནཔར་འཇོག་ནི། དེབསནྲ་པོངའརའྱསབ་འདུ་བཞིན་པརའ །པརདཔའི་ཤེས་པས་ཤིསཔདེལ་ཙོནཔདཁྡ གཞག་པར བ་ིནནོ། །དེབསན་ཤེས་པའི་ི་འད་བལས་དུནས་་ 
འདབའི་ནམཔཿའདྲོག་པའིརྨུའོ། །རྫེནཔེ་མ་ོགས་པ་ལས་བྣགསྟོན་ཕོརྟོགས་པའི་ཕོགཉིདྡིརམ་པར་གཞག་པ་ཡིནནོ། །ཞམ་པཔ་དེག་པའྱ་བད་བནིམ་ནོམམ་གྱས་རྟོག་བབྱངབའིཞུམ་པར་ཏྟོགཔའི་ཤེསཔའིན་ཀྱི། མཞསུམཉིདདིནན་པར་སི་ྟོག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་བདག་ 


ླ 


ཉིད་སོན་པོརདོགས་པརྨ་ཐམ་པརའཇོག་པརམིནུས་སོ། །ངེས་པ་ཕེད་པའིཤས་པསྣནས་པསམ་བཞག་པནི་དོན་པོན་རོགས་པའིངབའི་ཤེས་པ་འོདད་ིནྱཀངམེདཔ་དང་འད་གའོན་ཡིནན། །དེབསནངེས་པདྱ་ཟེདཔའི་ཤེས་སྔའམ་པདཤེས་པ་སྡོན་བོར་རོགས་པའི་ངོབོརྫོམ་པན 
དཀག ད་ར 

པའིངབཉིདལ་གུབ་པ་ཡིནནོ། །དེ་བསྐནསུབ་པརྱེད་བདམ་པམེད་པའྱི་ཕིད་ཤེས་པཆདམཉིདདུམི་འགུརདྲོ། །ཞིན་པ་འསདཔས་འདབའིདབད་གིས་ཤེས་པསྟོན་པོའཏོགསཔའི་དོབོརྨ་ནམརགཞགནནིའདབནུམ་པརའཛོག་པའྱིན་ིན་པའི་ཧིའ་ཚདམ་གུབས་ཡིནནོ། 9. 

ཚཾ ཱཱཱམཱཱཱམཞེནཔ་དངབཅས་བཉིདཆད་ཡིནཅི། ིཚོད་ནིལ་ཡིནནོན། དནིམ་ཡིནཏེ། གདཧྱི་མདོནསུམྱིསོབས་ཙིྱ་བུ་བའི་ུན་ཕས་ནིདོམཐོངབཉིདདཞེན་པརབེདཅི། ཏོག་པརབདུཔ་ དྲ་་སྒིནནོ།།ནེ་ོདབ་པངདོནམདོནཅུམ་དྲདཔ་ཞེས་བ་ 
ལཊསི་བེདཔ་ནནོ། །མ་པརྙཏོག་པ ལྒི 


ན་ཏེ། འདིལྭདདོནསྐག་ཏུ་ཆུར་པཞྙན་པ་རྟོག་ཕནབགཉིད་རྟོག་པད་བྱེད་ཏྲེ། མཐོངབཞིམ་ཡིནནོཞིསཱཏོག་པའི་བདགཉིདརྣམཔརརོག་པའི་ཀེདཔ་ཡིནཔ་རོྱོང་བཉེདམམ་པེས་པ་ཡིནན། །དེབསན་རད་གྱིའིདཔ་བཏདགེ་ 


རད ་ །མཐོནསུམ༅ྱ་ལེའུསདངཔོའོ།། །།དེ་།རམ་དོ་སུམ་བཤདནས། ཇྗེསསུ་དཔུག་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རྗེས་ཡུ་དཔུག་བཞིརྣམ་པ་་ 
གཉིས་ཏེཞེསྱ་ཧ་བོས་ཏྱེ་བྲེ་བག་གཉིས་པོ། །འེནོརེས་མུ་དཔག་པའི་མཚན་ཉིད་བརྡོད་པར་བྱ་བལ་རྣམ་པདདྱིབ་ློ་བུརདུཅིའི་ཕྱར་བརོནཉེན། བཤད་པ། གཞནའི་དོན་གྱི་རྗེས་སུ་དཔགཔནི་སྲུའི་བདགཉེདདོ། །རང་གིདོན་གིརེས་སུ་དཔག་པནི་ཤེས་པའི་བདགཉདཡིནཔོ། 


ཏོ། །རྣམ་པའད བྱེཾབཤཱི་གསལ་བའིདཔྱེཐ་ཡིནལ གསལ་ 
རམ གྲ ལའ 


གུས་པས ི་སེགུཔ ིཞི ་ ཁྱག 


༄༅། །བསིནནོ། །ཉིདྱི་ཚིགགིསནི་ཤོགས་གཅིགལ་མྲ་གུབ་པ་བསཔ་བ་ཡིནཏེ། ཇི་ཏྟར་ལོན་ཤིངནིསོགདང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉལ་བའི རའརྒོའས་འོན་ིདོགས་སྤུ་བུས་པ་ལོས་འཞུལ་པའིམཚུནཉིདྱིཉལ་བཞྱི་ཡོགས་གཅིགལ་མ་གུབ་པ་ 

དིན་ཏེ། འདྲིལར་ཤིད་འམས་༢དནི་རཆནམོ་ལོམ་འུམ་པལ་བཉེན་པམ་ཡིན།། འགའཿགའ་ཚམ་ཁོ་ནར་ཟདཔ་ལྷ་བུའོ། །བོདཔའི་ཅིག་གིངེས་ལཉིད་འོས་པསནི་ུནལོ་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་གསལབ་ཡིནནོ། །ིེས་སུདཔག་པའྱ་བ་བཉིདཔ་ཡོདཔཞེས་དུསན 

ནིཿཉནརླཔ་འོད་གཏནཚེགས་འན་ུསརོ། །རྲེས་པདོས་པས་ནིཐེོམ་བབམ་གུཌ་པ་འམུས་ཿདབ་སལ་བ །ནནོ། །ཡྱུས་པའྱ་ཕོགསཉི་མཚན་ཏད་འཆདཔའའྱག་དབའོ། །དེཉིདལ་ཡདར་རབསཔྲིན་གཉིས་པ་ཡིནོ། །འདིན་ཡཔཡདཔ་སློས་པས་འགེལ་བ 

ཤཱ སསཝ་བསིནཏེ། དྷིནམཐན་པའྱི་ཤོགས་ལ་ཡདཔམ་ཡིནནོ། །ཉིདོས་པས་ཞུ།མོངགི་མུངས་པཉིད་བསལ་ཉེ། དེནིམཐུན་པའྱ་ཤོགས་ཁནལ་འོདཔམ་ཕྡིྱིའོནཊིཞེན། གཉིས་ཀལ་ཡུ་པོད་པསྡིནོ།།ཡདཔ་སྟོམ་པ་ལས་པ་ངེས་པརགྲདབསས་པནི་ཡོདཔ་ཡིན་ 

སགཀྣགཀགཀ ག}ྣ}ྣ}ྣྣྣྣན་འན་ ཞས་ལ་ཡོདཔཉིདདེགཏན་ཆགས་ཡིན།ཞིས་བབའནོཏ། ཆོལ་བལག་རངབཉིདགཏན་ 
ཆྨཊ་ པའ་འཛུརར། 
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རཾ 
། 
དུ 


དེས་པའི་ཚིག་གིསནྡིརེས་སུཌསཔ་ལ་ཐེཆོན་ཟབའིཡ་དེས་པ་ཉིད་བསལ་པ་ཡིན་ཏེ། ཅི་ཧཱརྦས་པའྱི་རིར་འགའ་ཞིགན་ཐམས་ཅདམཆེནཔ་གིནོཞསྭ་བབ་ཡིནཏེ། མྲདན་པའྱི་ཤོགས་ཐམསདམྱའིན་པ་ལ་ས་བཉིད་ཟེཚོམ་བྲབ་ཡིནནོ། 
ཨི་མཐུནཔའིཕོགསའཆངཔར་ལྱུར་བཞེམཚནཏིད་དལ་ེདཔཉིད་དངེས་པཞྲི་ནལ་གསུམ་པཡིནནོ། །དལ་མེད་པ་ལོས་པསནོ་འགལབསལ་བཡིནཏེ། འགའ་བཞིསིམཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་ཡོདཔ་ཡིནནེ། །ཏ ཐོས་བའིནིསྲན་འཡོགས་ཡག་འབབ་ང་། 


ཡདཔཔ༦ལཔ་ཡནཏ། ཅལ་བརྟག་ངབ་ཉིདདུ་བསུབ་པའྱལ་བལཡི་ཏག་པ་ཏོདནམི་མྡཐུན་པའི་ཤོགས་གཅིགསསློག་ལ་སོགས་པ་ལྡན་ཡོད་པ་ཡིནལ། ནམམ་བའལ་སོགས་པ་ལྷ་ནམད་པ་ཡིནནོ། །དཔས་ནངས་པའ་ཉེད་པས་འདིབསལ་ཏོ། །མདཔའི་སྦའི་སྤ་ 
རགདུངས་པར་གྲུབངབ་བསནནིདོན་འདིང་འགུར་ཏེ། ཨིསཐུ་པའི་ཉུག།ཉིད་པོ། པ་ག པ་ོཉནོག་སལ། །མམ་ལྷནམོདཔ་ཡིནས། ནམ ༤ གོ །དཔསངདདཔསའ བསལ་ཏེ །མདང་ སེ ྲ 
ད་བསྐད་མ་སྒགཔ རོགས་པས་རོག་པའ་བཅོས་ཟདབསལ་་ཡིནནོ། །མཐན་པའྱི་རོགས་ཉིད་ལ་ཡོདཔ་ཞེག་བསྟནནསི་མཐུནཔའྱི་ཤོགས་ལམད་པཉིད་ཡིནདོནས་བདྲན་དུདཔན་དིནནམ། ཙིའིརིནདེགཉིག་གདུད་བཟྱ་བསུ་ཤེན། བཤད་པ། ཇེས་སུ་གོ་བའམ་ལུག 
དངས་པ་དངལན་པའོན་པ།།་སཱཿབརྱའི། གཞནདནི་མ་ཡིནྡནོཤཾས་འསྟནཔའི་ཕྱིར་གཏྟིག་གཟུར་བརགུས་སོ། །སྱརབ་འདིགཉི་ག་ཡངམངེས་པ་ཧུཾད་ཡྲི་ནནི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ལ་ཡོདཔ་དང་། མི་མྭའུནཔའྱི་ངོགས་ལམེད་པཙ་ཝ་ཉེ་གཏན་ཚེགས་ཡིནནོཞསྱ་བ་བའི་དོན 
ིགས།  །།།༣།།།།།།།༣༨ྣ་ 

ལུནཔདགཁོར་མུབྱ་པ་ིནོ། །དསཔད་ཝེན་ཤཛོནགདནོམིབབའྩས་པབབ་བཤའགིསལ་གཅག་ཁོནམུརབརབའི།གཉིགནིན་ཡིནཏེ། དབས ེསསུའྲ་བའམ གཔ་འདས་དཔལནུ་པ་བོནསུརཔྱའཞསབླབ་བའིཡརཏགཞབབ་རིན 

ཞོ། །ཚུལ་ད་ུམ་བསྟན་པའི་ཞར་ལ་རྡས་སུ་དཔགཔར་བྱ་བདང། མངུན་པའིུཾཤས་དང་། མིམཐུན་པའི་ཕྱོགས་བསྟན་པས་དེདགགི་མཚན་ཉིདའོདདཀེས་སོ། །དེལ་རྗེས་སུདཔགཔའ་བྱ་གངཡིན་ཞེན། རྡེསསུ་དཔ་ཀཔ་ཀྱ་ཞིདིརཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ཉྩོས་ཏེ། 


དྷཱ 


=༤། ༣༡ །ཀཏཿཆེགས་ིམནཏིད་གཏལ་འབེབས་ད་འདིརཆོསསྲེས་མུདཕག་པར་བབ་ཡིཧནོ། །གཞནོ་བསབཔྱབ་བཁོདདཔརཔའི་ཚོནིས་སུདཔག་པར་ཤབ་ཡིནལ། ཞུབ་པ་རས་པ་དིདཔའིོཆོས་ེས་སུདཔགཔརྒབ་བཡིན་་ 
པནབསུན་པའིཕྱིར། འདིམཞེས་བྱབ་སྣོསསོ། །ཤེསུ་པརའདོདཔ་རྟ་ཁོད་དུ་མུད་པརའདོད་པའི་དྲེྲག་གི་ཆེས་ཆོསཿནགདལ་ཡེད། །དེལ་དེསྟདཌེས་ཀྱའོ། །མཐུན་པའི་ཕྱོགས་གངཞེན། མདུན་པའི་ཕྱོགས་ནེ་དོནམཚུངས་པའོ། །མཚུངས་པ་འདྲབའི་དོནཉེ་་ 
„§།དདབཏགས་ནས་མཐནཔའི་ཧོགསཨུཊརདཔ་ཡིནལ། དེཡངམཚུས་པའཡཱས་ཁདཔན་དུས་པ་གེདནོ། །མཐུན་པའྱི་ཤོགསནི་མུངས་པའི་ཚོུགསཏེ། མྣ་ནུངས་པ་ལ་མཛན་པའི་གསན་པ་ཡིནན། གངགིག་འོགསདངཔཐནཔའྱི་ོགསམཐུནཔ་ཡིནནེསྦྱབབཏྩོགས་དུང་ 
@ཾ །ཐུནཔའིཡོགས་གཉིསཏཱིུའིགང་ཡྲིན་སྤམ་པུ་ལ། བསྒྱུབ་པབྱཔའི་ཆོསི་སཱིཾས་ཞེས་བྱབ་སྨུས་ཏེ། ངསྒྲུབཔར་ཀྱབ་ཡདུའདིམ་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་། ཚེསནི་གཞནལ་བརྟེན་པའིྱིར་བསྡུབ་པད་ྱ་བའི་ཆོས་སྲོ། །ྱེ་བྲུགབསྩུབཔརབྱ་བམ་ཡིནྱྱི། འཉཾའིའྲ་ 
ཡིནཔ་དེདསྐན་འདིརཧྩིབསུབཏྱོར་བསྟན་ཏོ། །ད་ནིཔསྦྱབཔདྱེཔའི་རྫས་ཀྱངཕེནལ། ཧཱིཡང་ཡིནཏེ། བསྡུའ་པེའབྱབའིཆེསཉྱི་ཧཱིས་ཕྱོགསུ་དངམཚུངས་པནིམཐུནཔའི་ཕྱོགས་ཡིན་ནོནས་ཀྱབའི་དོནཏེ། །མིམཐཱུ་པའིཕྱོགས་གདཞེན། མེཐུན་པའིབྱོགསའིཞེསབྱ་བསྩོས་ཏེ། 
མཐུན་པའྱི་ཕོགསམ་ཕིནཔ་དནིམི་མཐུན་པའྱི་ཤོགས་སོ། །མྭ་ནཔའྱི་ཕོགས་མ་ཡིད་པ་གོང་ཞེན། མཐུནཔའྲི་ལོགས་དེལས་གཞུན་པ་དད། དེདངའགལ་བ་དུད། མཐུན་པའི་ཐོགས་དེམེད་པའོ། །མཐུན་པའི་ཕོགས་ལ་གཞུན་པ་དངྲ། དེ་དངའགལ་པནིཇྲིས་དདྱུ་ོགས། ་ 


ཁྱིདཞིདའོམདཔའིནི་ཞིཤས་པདདིདབངུཔརཕིུས་སོ། །དེབས་ནགཞན་པཉི་དདཔ་འགལ་བཏདདྷག་པའི་ཞུག་ས་སན་གཞུན་པ་དང་འགལ་བགཉིསནེ་ཐུནཕོགས་མེདཔའི་རང་བཞིནད་རོགས་སོ། །དེབསནམདཔའི་དངོས་ཕོམཟནཔའྱ་སོགསམེདཔའིངོ་ 


*ཿ། །ོ་ཧོགོས་པ་ཡིནའ། གཞནཔདང་འགལ་བགི་ནི་ཤུགསིསཞནདཔའ་ོབོགཔ་ཡནོ། །དེབསྐྫགསུནཆད་ཡངནི་ུན་འི་ཉོགས་སོནནོ། །དོལག ཕོལངདགས་གསུལ་ཁོདདཔྱནནཔ་ྟེེསྱབ་བཞིབཤད་ིཔའི་ནུ་ིས་སོ། །ཕངག། 
ལྷདི་ཛདཔརབབགཞན་བཅུལ་པའིཕིརོ། །གཞི་ཝརལ་གསུམདངནལ་གསུམཔའིཏགཞདིགཔཡནན ༼ཚུལ་གསུམ་ཉིད་ནི་བཤད་བིན་པསྣརལགསུམ་པའིསི་དསིགས་པ་ཡནནོ། །ཚུལགསུམ་པའི་ཏུགས་བངགསུམ་ཁྲོན་ཞིཊཏེ། རྩུལ་གསྒུམ་་ 
དའིདགསུྡརམ་པ་གསུམགིདནཞེསྱབབའིདོནཡདྲནོ། །དེདགྱ་ཧ་གངཞེནདུས་པ། དགུག་པ་བླསཔ་པྱབལསྤ་ཆུལ་གྲུམ་པའི་ཡིདམིགས་པདང། དདཔ་བཅུབ་པའྱ་ བལསྡ་ཚུལ་གཟུམ་བའེརདབཞིན་དང་འབུས་བུའོ། དདཔནེ་དམིགས་པབྔ དཔའིཀུར་ 
དཔནནསྱབ་བ་ལ་སོགས་པ་ཅེས་ཏེ། དཔེངནཞེས་བཅི་ཉིབརབླནཔའི་དདཏ།བིཏུརཕིདམིགུས་པ་འདི་བདེབཞིནྡདུགཞུན་ཡང་ཡིན་ི། འདིའབའཞིགདོལ་ཡིནིནཤེསྱ་བབའི་དོནཊོ། ཡོགས་ནི་ོགས་གཅིག་གོ། །བདགྱཏུུར་ྱིབབགེཉོགས་པ་ 
པོའྐ།ངོནསུ་ལྱ་བའོ། །དེ་།བུ་ཡང་ཐམས་ཅདམ་ཾནཔ་དེའི་ཕིར་འགའཞིགནཞེས་བབདོསཊེ། ཏོགས་པའྲའེདབའི་མདོན་སུམ་ཤྱི་ཕོགས་འགའཞིགནཞེསྭ་བནིཆོས་ཅནནོ། །ཐྱུམ་པཞིད་དེ་ཞེས་བཟནབླསཔ་པར་བའོ། དཔིགས་པནི་ཤེས་པའོ། །དེའི་་་ 
ཚནཏདནཾཉེདཔརྱེདཔ་ཚོགས་པསྐིནཏེ། འྒོན་ཏེགཔགྲི་ཕི་དདངདྲམིགས་པ་མཆོན་པར་བེདཔའོ། །དེནའགུར་བའི་དོནནི་ཨིད་པཉིདད་ཚོགོས་པར་འདུས་པའི་པུཿོཏེ། དམིགས་པའི་མཚནིདགརཔནི་སྣུང་བཞིས་འབའི་དོནཏོ། །མི་དམིགས་པ་དེའྱ་ཕར་རོཞས་་ 
བ་བའདིན་གཏནཆིགས་ཡིན་ནོ། །འོནཏེ་གད་ཞིག་གད་མེད་པདེངི་ལྟར་དེརསྣདཞེ་ན། སྣང་བཉོད་དུསེ་བཏགས་པའི་ཕྱལམེདདེུ་ཀྱངདེང་སྣད་བཞེས་ཕྱ་སྟེ། གལ་ཏེ་འདིན་ཡོདནནི་ལྟ་གེནཿའགྱུརཔཞས་དེལྟར་བརྟགཏུནཏྲབ་གང་ཡིནཔ་དེནིདེརམེད་ཀྱངཔྣང་ 


རཾ 


± །༄༡། །བྦརོ་གདགས་པརྱ་ བ་ཡིན །དེ་སདབགཏཱན་བ་ཡངགང་ཕེཡཞེན། གདདིའཔས་དཔིགསཔ་མཐོངབའྱིན་ཚོགས་པའྱརཔའོ། །གདགི་ཅེོགས་པརིག་པརྱ་བ་ཞིན། གང་གིཆ་ཤེསཔ་གཅིག་ལའདེབའི་དངེས་པོ་གཞུན་དམོགས་པ་དེ།། 
དབ་པོགིགི་ཤེས་པའི་གྱང་བརྩ་བབམིགལ་སོགས་པ་འདོདཔལས་དོད་ཤོགས་པའི་འསཔོ་གཉིས་གཅིགལགཅིགཏོས་པདེས་པགིབ་བའྲ བཞེས ལ།དེ་གཉིས་ཡོདཔ་ནགི་གངེས་པརའྱབརབཅིས་ལི་ནཏེ། རོགས་པརྱདུང་བཉིདགཉི་གཡངྱ་བདཔའ་ 
ཡཔའྱི་ནན། །དེབསན་ཤེས་པགཅིག་ལ་འདཱེ་བཅིག་ཤོས་སྣང་བརྡམཐོད་བའི་ཚོགས་པཚདམ་ཅིག་ཞོས་ཀྱངགལ་ཏེ་ཡོདནནི་མདེེ་བབོ་ནར་འྱརོཤ་བརྟག་པར་བ་བཞེ་སྣངབར་སྦྲོ་བཏགས་པ་ཡིནལ། དེཡྲི་དྲིགས་པན་སྲུང་བཡིད་མིགས་པ་ཡིནནོ། །དེ་བསྙན་ ` 
[ཧཾ ཐུན་ཕས་དཔའིསྱ་ཤོགས་དེིད་དང། དེལ་དཔིགསཔའི་ཤེས་པདིསྣངབམི་དམིགས་པདག།པའྱིར་དྲིཔའིིརྲཔའིདམིག་ཤེས་བའོ། །དྡིཿ་དུ་ཤིས་པགྲིགལ་འབུབའི་དཔས་པོ་རེས་པཿམུརབདེའིདདུ་སུད་གའི་དམིགན་པར་ེས་པ་མེདདོ། །དེདས༔ 
དག་པོདཔ་ཤེས་པལ་ཡངམི་འདོགས། པཞེས་བརྗོད་པཤིནརྡོ། །སྤཞྲཾངབ་འོག པཛམ་ནིའང་ཉིདམཔེས་པའི་ཉིན་གོཔརྱཔིདཔམ་ཕནནོ། །དབུསནསྣད་བཞིབུམ་པས་དབེན་པའིས་ཕྱོགས་དང་དེའི་ཤེས་པཿགགི་ཤུགས་ཏོད་ཏྱིས་སྣང་བམི་ དམིགས་པའིངོ་ཕོ ཡིན་པར 
ཛར [དམིགས་པའི་ཚནཉིདདྲུ་གྱུར་པ་ཡང་གདེན། དམིགས་པའིམཚནཏིདདུ་གུརཔའིཞེས་བྱབསྙོསཏ། དགགས་པའིམཆནཉིད ར་པཞ་དུསཔདྲིགས་པའིམཚདན། དངདཏིདའ་བའོ། །ཤས་པའི་རནགཞུན་ཚང་བར་གུརཔཏིདནི 
ཤེསྱ་བ་ནི། བུམ་བཡང་ཤེས་པ་སྟེདཔརྱེད་པ་ཡིནལ། མིག་ལ་སོགས་པགཞན་ཡང་ཡིནཏེ། སབའི་དྲུཿ་ ཕ་ལས་གཞནཔའིཆུ་གང་སིན་པ་དནིཉིན་གཞན་ཡིནལ། དདག་ཆོགས་པནེའདུས་པའོ། །དང་བཞིཉིདདགཞནཔལས་ཁུད་པདྙད་གུརཔ་ཡིན་ 


༣༨བཞིགི་ེས་བ་བྱ་དོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཡོད་པདེ་འབའ་ཞིགནི་ང་ཡོདཔ་ཙམ་མོ། །དེ་ཡོད་པ་ན་གོདཔའའགུརབའི་ངོ་བ་གང་ཤིནཔ་སྟེ། གདཤིག་གཏནཚོགས་བདག་ཉིད་སེདཔལཀོས་ཏཡོདཔའིནྱེ། ག 


༼ 


མཚནིས་ཧིིཐཧདཱལགཞུགཔའེདཔ་རི་ོལ་སོགས་པའྱིམམཚནགཞནཉིས་འདིངཤིངགིཐ་སུདྱུདདཔམ་ཡོནི། འོནཁུང་ཞིཔ་དཔཙམ་གི་ུམན་ིན། 


བུའིམཿནི་དིམབྷཿཱཏོ། །ཛུལ་གསུམ་པའིཉགས་དྲིནཔའྱི་ཡིརཏགས་གཟིགབནརམ་ཞིནནཿ 
ཞེསྱབབ་སཱས་ཏེ། འདིའཞེས་བ་བནིགཏནཆིགསགསུམ་པོད།མས་ལའོ། །གཏནཚིགས་གཉི། 


, པཤིག་ལཁཿཾགགཾས་ཤིང་ཤགརིངཔོ་ཞིག་བསྟུནཏེ། འདི་ཤིངཡིྒོཞི༥པརྡོདཔ་དེའིཚསཱནཔ་དེནི་ཤིངཔ་རིངཔ་ཉིད་ཤཾང་ཞབ་ཐསྟདཀིནྨྱ་མཚནམ་འིནཔརརྟོགསཔ་དེའིཆེ་ཤི 
༢ དཔེ་དགོདཔའི་ཕཱུར། མེ་ཡོདདཞེསྦྱ་བབྱ་སོསཏི། བླསབཔརཔ་ིནནོ། །དེནའེསྱ་བབིརོས་ཅནན། །དུ་བཡོདཔའྱིིརཞེས་བུ་ཞིགཏནརིགསསོ། །རྒྱུད་འྲུས་བུའི་དངོས་པོ་ཚིའའིག་ཏེནནམངོནསམ་དང་དམིགས་པའྱིརགཚནཏིདད་གུགས་དསུའངབ་ཤིན་ལྟར་འབུས 
ཏོ ྣ | ཁྲེཏིམ་པདདཔརྩ དནནི། དེལནནི། རཿདྡིིྟརུགསགཅིག་བའིརབྱྲབེབ་ཡངམཐའ་ཕས་པའྱི་ིརགསུམདདཔ་རགསསྐའེན་འདིལགཉིསཞི 

ས་པོབསུའཔསྟེ། ཡོདཔ་སྦུད་ིང་གོདཿབུདཔ་ཡིནནོ། །གཅིག་ནིདགུག་པགོབཿབྱེདཔའིགཏནརགས་སོ། །དགུག་པ་ཞེས་བ་བཞིམེདཔདང་མེདཔའི་བསད་དབས། 


༠ ༧ ༄༅། །ི་ནག་དེདིའཔ་ཡོདབཅ་ན་དཔ་བླུ་འཔ་ཧུདཞིནཏེ། བསབ་དྱབ་དེའི་གཏན་ཅོགས་གད་ཡིནཔདེནིབྣསབ་དརྱབ་བདེའོན་བཞིན་དྒིའིུ། གཞན་མཱ་ཡིནནོ། །དཔེརནཞེས་བདཞིདཔ་འགོད་པའོ། །འདིནིདེས་བབནི་ཆོས་ཅདནོ། །ཤིད་། 
ཞེསྱ་དདབླསུབ་པྱ་པ་བའོ། །ཤིང་ཤ་པགྲིནཔའྱིདཱདསྦ་བནིགཏནཆིགས་སོ། །དེའི་དོནནིའདི་ཤིངགི་བགདདབརཅངའ་ཕིནེཏེ། ཤིངཤབ་ཡིནཔའིཕུརརོཞསླ་བུའདི་ཡནནོ། །དེལ་ཤིང་ཞཔམདུད་ཡོད་པའི་ཕུལ་ནགངགི་ཆཚེ་ཤད་པའྲིབསྟདམི་ཤེས་པའི་ཞྡེན 


བཤལ་ཝུངགདའནབམཞང་ནའེི་ཤང་ཡིནཞེསརུགསཀོ། །ཟནཔ་དསང་ཤངཙོཕྤི། 
ཞིང་ཤ་པན་གཏོགས་པའི་ཡལ་ག་ད་ལནཔ་རྒྱམཚོནགཞན་ལིནནྲོིས་བ་དའི་བཅིག་གོ། །འབུས་བུའི 
རིགས་པའྱིདཚནཉིདདྲ་གུགས་པསའང་བཞིན་ལྟར་འབྲས་ 
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པནབལྟ་དྦཔའ། །དེའི་དོནནིའདི་ཡོནཏེ། གཏནོ་ཆགས་ནིབསྦུབ་པརག་སྦྲུཔུ་དབེདཔ་སིནཔའྱིཔིདབླུབ་པའྩ་བ་དའ་ཕན་ལག་ཡེནལ། བསླུདཔདྱུདནགཙོའོ་ལོནནོ། །དེབསན་བླསབ་པབ་དལ་མཁོ་བའི་གཏན་ོགསའགཙོའོ་བླསབ་པརྩབཟདདཔ་ཤྱོཧོརྦ་ 
དདཔདདྱའི་དཡིནྱ་ཧྲི། འང་གི་ངོབོ་ལག་ནིས་ཡིནནོ། །བླབ་པརྩ་བསུངབཅིགནི་གཏནཆགས་འགྲ་བདདཔ་ཡྡིནལ། ཁཅིགདྲི་དདད་པ་དང་ཐ་མི་དདཔ་ཡདནོ། །ཐདདཔ་དང་ཐ་དདཔམ་ལིནཔ་དད་གཅིག་གིས་སངས་ཏེགནསདཔས་གེཏན་ཐདདཔ་སྤིདནོ། །ཡོད་ - 


༤ 


པ་ཡདགཅིགནིགཏན་ཚོགསལས་ཐདདཔ་ཡིནལྱ ཁཅིག་ནྲིཐ་དདཔུས་ཡྤིདནོ། །ཐདདཔ་དང་བ་དདབལ་ཡིནཔ་ཡང་གཅིགཤིས་གཅིག་སུངསཏེགནས་པས་གཏན་ཆིགས་བདདཔ་སིནནོ། །དེ་བས་ནབསུབ་པརཀྱང་ཕནཚུན་ཡྲི་མཐུཧ་པའི་ཕྱིར་གཏཧ་ཚོགས་དག་ཀྱད་ 


ཐདདཔཡིནྱགི། རཔ་གིང་བོསནིམ་ཡིནནོ། །ཅིའྱིིའགསུམནིགཏནཚགས་ཉིདཤྲིནལ། ཅིའྱི་ཐེརགཞྲདནིགཏནཆགས་ཉིདས་ཞིནསྭམ་དུངོགས་པ་ལ། ཇི་ལྟགསུམ་ནི་གཏན་ཚིགསཏིད་ཡིནལ། གཞན་རྡཾགཏཿཚཾག་ས་ིདམ་ཡིནཔ་དེགཉིག་ཨངབསྟན་པའི་རྱོར། 
རངའཞིནའབུལ་པ་ཞེསྭནས་ཏེ། རད་བཞུནའབལ་པཡིན།ེ། རང་བཞིནའཐེལདཧིད ནི་འབྲེལ་པའི་རང་བཞིནཏུདེསྱ་བབའིདོནྱཧ་དང་རངགིངོབོབསྲུབ་པརྱ་བ་བགཉིག་འབས་གུདངརང་བཞིན་སིསའལ་པབགནད སེ ་ ཅཿ་ 
དནི་གདགྱིིརཞེས་བབའི་དནཏེ། གདགྲི་པརར་བཞིནའགལ་བསོདནླམཔཔནྱདཔའ་དྱིས་བསབ་དངྱབབའདོནགོདབེད་པྡོན་བདེབསནགསུན་ཆར་ཡངགོ་དྱབདཔཉིདཡྲིནལ། གཞནདིགོབརདཔཧ་སིནྡའོ། །འྱི་ཕིརང་བཤྲིནཐེལ་པ་ཡོད་ ཁོགཔ 
བྱེདཔའི་དཔོས་པོ་ཡིནལགཞནནིམ་ཤིན་ཞེན། དེས་མའབྲེལནཞེས་བདླསས་ཏེ། དསཞེསྱ་བ་པཞི་བིན་བསྟནཔ་སིནཏེ། ར་བཞིནདེསམ་འདེལ་བཞིདནས་བལ་བའོ། །གངཤིགགཔཔ་རདདཞྲིནྲ་གིས་སའདུལཔ་དེནིདེརམི་འྱབཝ་པརངེས་པ་ནདཔ་ཡིན།། འཕེལ་པའི་ལུལ་གང་། 
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དྲད ཐུ ྒ ཐིདཔ་དཔོས་པོ་ཡཞན། །དེབསན་རང་བཞིནའྲབ་པཔ་ཡོདདྲནོརིས་དནགརྱདྱའི། གཞུནཞིས་ཡིནོན་ཞེསྱབ་བར་གནམསོ། །གཞུནལ་བསའས་པཡེའིན་པནུ 
4 གཤནཱ་འགལས་པའ་ཐྲེལ་པམྲ་ཡིནནམ། འདིནབསབ་པླ་བབ་དངྱ་སྲབ་པནེད་པ་དེགཉིས་གདནོག་ལ་འབྲེལ་ང་ཡིནཞེན། བ་ འེ 


2.།༄།། །ིའཔ་དེལསི་རྱབས་པནིདེརཊིུལ་པའོ། །དེའ་ངེས་པནིདེརམིའུལ་པརདེས་པདེ། དེསེདཔའྱིིརདོ། །དོནནིའདི་ཡེནཏེ། གངཞིག་གཔལ་རདབཤིནས་བཅེལ་པ་དནིམབབེལཔའི་ཕུལ་དེལ་གདོདམ་ཟབའི་འླབུལ་པ་ཡིནནོཞེས་དེདགཤེདནས་ 
འབྱུདབའེས་པམིའཁྲུལ་བ་ཏེམ་པ་ཡོདཔམ།ཡིནནོ། །གོབརབྱབ་དང་གོབའྱ་འེདཔའི་དཔོ་ 


ྱུ་བ་དཱ པཔོ་ནིསཱ་འྭ་གུལ་པ་དེས་པ་ལུས་ཡིན་ཏེ། རུཿ་བཙནོཙི་སྣོ་ནསི་རགསྭ་སྒོནམ་བཞིན་དུ་ཞག་གྒུར་པརྟོགས་པའི་རྒྱ་སཚན་དུ་འདོད་པནིམ་ཡིནི། འེཞོ་ྱངམིའཁྲུལ་པཉིད་དུ་དེས་པ། | 
།དེ་བསན་རད་བཞིནའབེལ་པ་ཡོདནནིམེདན་མི་འྱབུད་བརེས་པཡིནལ། དེལས་གོབ་དབ་བ་དང་གོབརྡ་ཧེད་པ་ད ཧེ སོ། 


རི རག་ཡུས་པམ་ཡིནཔའི་ཙིཿའབྲ་ལ་པའི་ཡུལ་ཡིནྩརི། འབྲེ པ་པཨ་ཡིནནོཞེས་བ་བའི་ཐཚིགོ། །དེལདོནནི་འདི་ཡིན་ཏི། དེའི་བདགཉིདཔད་པ་མེདཀུངའཕྲེལ་པ་གང་ཡིན་ 
གོ་བ །པ་ཡིན་ལ། འབྲེལ་པའེ་ཡུལ་གདཡིན་པདནིགོ་པརྩ་བུབ་ཡིནནོ། །གངཞཾ ཆོས་གདག་རང་གཞིན་དུ་དེས་པདེནེདེ་དང་འབྲེལ་ཕ་ཡིན་ཏེ། དཔེརནམིཾ་རྟག་པཉིདལ་རོལ་བལས་བུརབཉིདརེསྱ་པ་བ་ཡིནནོ། །གངཤིག་དེདང་གཞནྱྱེརང་བཞིན་དེནིའབྲེལཔའི་ ` 


] ནཱ། པྭ བ་པའཧ་བའི་དོན་ལ་ཉགས་འབྱེལ་པདཡཔའེས་བབསྟོས་ཏེ། དེཡངབླསབ་པར་བཱ་བའི་དོལ་ཉྟགས་ཀྱིརང་བཞིན་འབྲེལ་པ་ཡིནཏ་ 
རྟགསཞཱཾགཞཧྭ་ལ་ཱགྲ་ལུས་པ་ཡིིན་པའི་ཕྱིར་འབྲེལ་པ་ཡིརྒོལ་བསྡུབ་པརཀབའི་དོནལ་གཞ་ ཅ་རག་པུས་པལ་ཡིན་པའིི་ བི་འའིུལ་ཟི། བྲེལ་ ཞེས འེ 
: འཐུལ་ནིམ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་རན་ཆྩལ་བལ་བྱུདཔཏིད་ཅེསྱ་བ་བལའི་རྟག་པཏྟིད་ཉེས་བྱ་བ་བཞིནནོ། |གོབངངྱབ་དང་གོ་བརྱེདཔའིདངོས་པོ་ནིརེས་པ་ལྷ་ཚོས་པ་ཡིནལ། རྩོལ་བལསཐུངབ་ཉིདྱ་ཀར་པད་བཞིན་དུདེས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཕིརདཉིདམི་ཉུག་པ་ཉིད་། 


ཌོ 


རདགགཔ་རདབའི་ 


༄་ 


| 
ྦ | 


ུ་བརྟུག་པར་བྱུ་བ་ཡིན་པའིྱིར་ཨངོནོ་སུམཞེས་བསྟན་ཏེ།, །དེ་བས རྩ 
དྷམུད་པ་ཡིནནོ། །དེ་བསན་དོན་དང་ཤས་པུ་ཁོན་ལས་དོ་སམ་ཅིསབུམ་དམུདཔཞེས་བུའི། སོག་པཙམནི་འདི་རམདཔཞེསསྲི་ཧ། 
བདནམོད་ཏྱི་ཤེས་པ་གཅིགལ་འདྲེ་བའབའཞིག་སྣདན་བུམ་པ་ལསོགསཔ་ཅི་སྟེ་ཡོདནནི་སྐང་བ་ཁོན་རའགྱུར་པོཞིས་སྣང་བརརྟོགཔ་ཡིན་ལ། 


རྔ་བ 
% 


དང་འདབཞིནདངདནམསཀྱིས་བསལ་པཞེས་བྱ་ཐར་ཅཱང་ཏེ།དེ་དགལ་དངོས་པོ་མད་པརངེས་པཞད་པའི་ཕོན་ཐོ །འོས་པོ་ཡོད་པལ་དྲསིད་པརའདོད་པ་ཡིནནོ། 


རང་བཞིན་མེད་པའི་ངོ་བོཞིསྦ་བ་བའི་དོནཏོ། །དེ་བསན་རང་བཞིནམད་པ་ཉིད་ནི' བཔརྱ་བམ་ཡིནཏེ། རཔབཞིདམི་དམིགས་པའ་གུབ་པའྱི་ག །ཁུམ་པ་ལསོགསཔ་མད་དྲུ་ཟིན་ཀ་ཤེས་པ་གཙིག་ལ་འདེབསྣང་བཞུ་མཐོང་བའི་ཚོགས་པ་ཚང་བཅ་ནདུ་ཤེས་པས་བལྟ་བཞབ་ 
ི ༼ ྲྲིེ །ཞེས་བྱཧ། སྣ་བའི་དོན་དང་ཀློད་ལས་མཐོང་ཐའི་ཚོགས་པ་ཚང་བཏིད་ཀྱིསྒོཞསམདོནསུན་ཉིད་དུ་བརྟུག་པརཧུ་བརལོག་པརཁོང་ 
ལོག་པ་ཙོན་ལས་སྣད་བལོག་དདདེས་པ་མཱད་པའིྱིནཔོ། །སྣང་བཞི་དམིགས་པུལས་སྣདབལོག་པརངེས་པ་མ་ིནནམཞེན། དེ་ 


 སྦུབ་པཾཔོའི་མངོནཨུམནི་བུམ་པ་ལསོགས་པའི་དོན་ཏོ། །དེལོག་པནིམི་དམིགས་པ་སྭ། དེའི 


།བསྟན་ཏོ། །གཉིས་ལག་དུས་དངའང་བཞིཏྱིས་བསྐུལཔ་ཞེས་བྱ་པསྲོ་རང་བཞིན་གྱིས་བསྟལ་པ་བ ཏོ །ཡུལ་དང་ འདདཔ་༥༩ 
ལས་ངསཔ་མདཅན། དེདགལ་བྱུབ་པཔ་ངག་མགོ་ཨུམགདཡིན་པད་ལག་འདས་དངས་ །དངི་བྙིར་དི་གས་པའི་མཚན་ཉེདདུ་སྱར་པན་འཞེ་པདགལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མངོནསུམ་ལོག་པའི་མཚནཏིདམི་སྭང་བམི་དམིགས་པ་སྲིད་ངོ། །དེབུས 
ད (དིསྐདདུ་བསྙནཔ་ཁོཞས་དགགཔ་འགྲུབ་པ་ཡིནནོ། །ཁོན་ཏེསྣངབམི་དགིགས་པབདི་གང་གྱིདསནཚདམ་ཡིན།ཉིའིདབོ་ཡིན། ཙིནི་གད་ཉེན། མཾཾརོངས་བཞུ།5་བྭོ། 
ཟོ 


༤: 


དེལསནིསངཔ་སི་དམི་གསཔ་དེས་པ་ཡིནནོ། །སྣང་བ་མི་དམིགས་པངེས་པའི་ཞུགསའིས་ཅང་སྣང་བམེད་པངེས་པ་ཡིན་ཉེ 


དི 


དཱ 


, ཌྷ, (༤ངེད་པའིཐ་སྟད་འིཞརྒོཞེསབུ་བར་བསྟན་ཏ དུད ངོ ཛར ཟི བློ ལིའྭད་བརངས་བཡེནར་རའ ་དརཨམི་སིགསཔ་ལ་རས་པའརང་ ཚ་བ 
སྙད །མཱནྲོངུ་པརདྲནཔའིའད་བེདཤྩོལ་པཞིད་རྟ་དྱེབྲགཏུ་བྱེད་པམ་ཡིན་ཏེ། འདིལྟ་བའདས་པའི་དུམཔས་དབེན་པའིསྱ་ཕོགསམཐོང་ཁལ་དནཔའི། དབདམངསཱ་པ་ཡདཔསདུམ་པམ་དམགས་པ་ལ་ནངས་པདང་། གྱུམ་པྲམཐད་བ་ལམངན་པར་འགྱུར། ད་ལྟར 
ཱཾལི་ཱན་པསདབེན་པའིསྦུ་ལོགས་མཛོངོ་བནས་དནཔ་འི་འེདཔ་ནོངས་པ་མེ་དདོ། །དེབསནབུམ་པ་ི་དམིགས་པལ་ཡངྡ་དོང་པམ་ཡིནལ། བུམ་པལ་གངམ་ཡེནན། །དེབས་ནམ་རོངས་པའིདུན་པའིྭད་བེདོས་པདདྟརྱསིདགགྱབུ་བྱདཔའདྲ་ངད་པཞིམ་ 
ཏེ། དཀྟར་ི་དོན་ལནི་དན་པའི་འདུ་ཁྱེདའཁུལ་ཕསམྲདཔའི་ཕྱིར་པོ། །དོའིཕྱེམཿདས་པ་དང་དཀཱརཙི་ཞེས་བྱབ་ལདངགི་སཱངྱམཔ་ཡིན་ཏེ། བྱེབུགདངདྲལ་བདསྟ་དདང། བྱེཕུག་དཔལྡན་པ་འདས་པ་བསྡུབཅིལྟར་ཁེང་དུཏུངཔརའཇུར་བདེལྟར་བྱས་སོ། །རེལ་དོནའངི་ཡིན 


ི་སྟདེརྣདྷད་དུངབ་ཡོདནནེ་སད་བ་མི་དམི་གསཔ་མྲི་འགྲུབ་པའི་ཕྱུརལོ། །དེབཡནསྣདཔམི་དམིགས་པའི་ཤུགསུྲིསསྣད་བྲམདཔརཱ་ཤེས་པ་ཞིནན། བདད དཔམ་ཡན་བསྭསངབཡི་དཔིགསཔས་ཐསྟདསྲཅམཔ་གིནནོ་ །དེབས་ནདོན་གཞན་ཞེས། 
༼པྲ་གཅིགཔཿདབརླསང་བྷདེའིཤིས་པཞིམདོན་ཨུམ་ལུག་པའ་རེས་པའྱིན་ཡིན་པའྱི་ཉིརམ་ཞོ་སུས་ལོགཔར་བསྟན་པར་བལྟབརྲའོ། །ཅི་ྙེ་མདདུཟིན་ཀྱང་ཤཱས་པ་གཅི་ ཌལ་འདི་བམདན་ཨུམདྤུ་གྱརཔ་ལ་དུམ་པ་མངོན་སུམཉིདདྭཔཱ་ 
ཤིརྨོངད་པར་དྲན་པའི་འདུབྱེད་འདན་པ་དང་དལྟ་རབལ་དེའི་རད་བཞིའི་གྱི་བུན་པ་རེདཀྱང་སྦོབ་ཏགས་པརལྟ་བརུའོ། །འདིསནི་སྣང་བམི་དམིགས་པམངོན་སུམ་གྱས་བུམ་པལོག་པའིངོཔ་ཡིནལ། ན་ཡང་གུབ་བི པ་དསན་དུམ་པ་མད་པཞི་བསཔ་པརྱ་ཀ་བམ་ཡིན་ 


འདོགས་པདེ་བཞིན་དུཤེས་པ་གཅི་གལ་འདྲེབ 


བུས་པལསོགསུཔ་གུང་ལ་མྲའདབས་དནཔ་བསྩེད་པའི་རང་བཞིན་གི་འདྲ་བེདམ་ནོགས་པ་སྟེ། ཉམས་པམེདཔར་སོདཔ་དེ།དངེས་བའོ། །གྒུབ་པ་པོའི་མངོནསུམ་འདས་པདདང་སྦྲབ་པའིམངོན་རུམ་དལྟཔ་ཞེས་བྱ་ཐར་་” 


7།+{+{་ 


ཏུ 


འདུས་པའི་མི་དམིགས་ཕྱགས བརྡདནཔ་དང་། དྭལ་རྒིནི་དས་ཡིནནོ། 


ཏི སིདམིགསཔས་འཛྫན་པའྱི་ཕིརཤེསྱ་བ་བཞི་ཤེས་པརམྟིའུསཱི། མཁོངས་པའི 
ངཱ (ལ་པ་ཅནགི་སྣ་དང་། དོགས་པསེདཔརའབྲོབ་དངའོང་བའི་མཚནཏིད་ཉྱི། 
ཐོད་བསངབསི་དྲམགསཔ་ཡིནན། །གལུཏེ་ཡངབུམཔམེདདོསམངཱ་ཤེས་ངཞིལི་དཔིགས་པཁོན་ ཧྲེ 
མངོནསུམཆིསྱ་བེད་པའི་ཇེས་སུ་འབུངབ་ཡིནནོ། །དེབས་ན་ཅོགསཏི་ཆེའཛིན་པའི་མདོནསུམ་བྱིེད་པརྗེས་སུའབུངཔའིམེདཔརདེས་པན་མདོན་ཨུམཁྱིས་བྱས་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་སྡུན་བཤད་པའི་ཚུལདུསྣ་རབམིདམིགས་པའི་དེས་པར་བྲེད་པ་འི་ཁུགས་ཏིད་ལས་མཛོན། 
ཨིསྒམེད་པ་ེས་པ་ཡིནསོདྱའི ཐོང་བམསྦ་ཀང་ཡོད་པརངོགད་པའི་ཡིའན་མེང་པའྲབྲས་དབེདྨལ་ ཏྲི་གྐ་བདཟག་ ཤི ལེ་་པ་ས དོཞེས་པའིབདྲ།དྱ་ལེད་པ་ཡིནནོ། །དེབསན་སྭང་བ་མི་ 
དྲ་ཅིན་མིདཔདངེས་པ་ཡིནནོདའེ། འོན་ཁངམཐོདབནམས་ཁང་ཡོད་པརདོགས་པའྱི་ེརན་མད་པའི་ཐསད་བྱེདམ་ཚུས་པའབུའ་ཞིགཧུ་ཟད་དོ། །དེབས་རཱམི་དམིགས་པིགང་གིཉིངསྣང་བལུམི་དམིགསཔདེབསནསེད་དོཞེས་པའི་ཐསད་བྱེད་པ་ཡིནནོ། །དེབསན་སྣངབ་མི་ 
ལ་འཇུག་པར་བེདྱརི། མྱ་བས་པའནྲི་བེདཔམ་ཡིན་ཏེ། དེསན་མདཔརངེས་པནིལེ་དམིགས་པལསྱུར་པ་ཡིན་ཡངམངོནསུམ་གྱིས་བས་པལ་ཨི་དམིགས་པས་འཇུག་པདྲ་བས་སོཞེས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལཱརནམི་དམིགས་པ་ནི 


འ.༨. 
།པནི་མེད་པས་ཤེས་བའྲ་བས་པ་ 


ཇུག་པ་ལུསྱི་མེདཔའི་ཐསྟདདེ། བུཨཔམེདཔའ་ཤེས་ནནིཁེོམ་མིད་པ་པའབྲེ་བ་དཔ་འོད་བལ་འཛུཨྱ་པའྱེང་ཛོ དི སཱུ 
ལས་འགྱུརལ། མེད་པརངེསཔ་ཡབའདིཏིད་ཡིནནོད་རི། འོན་བངག་གྱིཡིརམངོནསུམ་ཅྱི་ཕོགསཉིཚེདམིགས་པ་དེའྱི་ཕི་པའདི་ནབུམ་པམེང་དྲོགེས།དེལརམེད་པརངེས་པ་། 
སུན 


།དྷེསརྙན་སོནའདེན་ཞུས་པ་ཡོད་པམ་ཡིནཏ། དམིགས་པདམ་གྱུརཔའིྱིར་རོཞསྱབ་དང་། མེདདོ་དིགསཔའིིརསོཞིས་ཤེས་པ་སའི། འདནཐྱུས་པྲ་ཡིས་ཡོདཔརའགྱུར་བམ་ཡིན 


ཨིདམི་གསུ་པ་ལོདཔརཐེཆོམ་ཟབའྱིིདཔོ། །དེརམིདཔགས་པའིདས་ཕིརཾག་བཤདནས་འེདཔ་དོན་པརྱའརདོ། །ཞེད་པའྲིབསདནིམདདོགསྱབ་བའིནམཔ་ཤེས་པདང། དེའུ། 


།མུད་པཁྲིབ་སཱདནཾརམ་པཱ་དེ་གསུམ་ཆར་ཡང་འཇུག་པཿཤུདྱཱབ་པདབེདཔནི 


---. 


དོ །མེདཔའི་ཐཱད་དཱ་འཇུག་པབེདཔ་ལིནནོ། །ཇིའྱི་ཡཾརའདས་པ་དདད་ལྟརྱི་ཁོནས་མི་དམིགས་པ་གོབརྩ་བདཔ་ཡིནནོ། །དེཉིདྱིས་ཞེསྱ་བ་བསོས་ཏེ། ཇིསད་དུབྟསནཔའིདསཀྱི་མི་དིགས་པའིལནདངོས་པོ་མེདཔའདེས་པའྱི་ཉིརརོ། །མཁོས་ 
སད ཀཾ ཀི ི༽ཀ༽ཀི༽ཀ།ཀ 
བཞནརྣམ་པབདླུགཉིགགོ། །ཞྣམ་པདངཧྱིབ་གང་ལདཤེན། སྦྱོརབའིཕིབྲག་གིས་ཏེ། སྦྱརབནི་མྦྱནུབསྟེླའིརོདབྱེད་ཀི་ྱེདཔལ་བཛྡོད་ད ཙ་ན ཁཅགནིོ་གཞ དེས་བ དོ་ཞན་གགཔགནས་པྱ་བདད། ‡ 
༡ཿཾ ཀདངབམི་དིགས་པ་ཡིན་པའནི་སྐུམ་སྩོས་ཀྱང་རིག་པ་རུྱའོ། (།རྡོད་འཤེད་པའི་3ེ་ྲག་གིས་མིངམིགསཔ་ཕྱེབྲ་གརྒུདབྱེའེ། རངི་ངོབོལནདཧེབཤཱདདོ་ཞེསྦབ་བའིདོནཏོ། །རུས་པརདྱ་བ་བསུན་པའྱི་ཕིན། རང་བཞིནཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། དགགཔརྱབ་བའི 

རང་བཟིནགཔའིན་པ་དེམི་དམིགས་པདཔརནཞིསྱབབ་ེ། འདྲིནཞེས་བུབཞི་ཆོས་ཅན་ྲོ །དུ་བདདེཞེས་བྱ་བཞི་བུབ་པའ་ཧུའོ། །དམིགས་པའི་མཚནཏིདླདུའ་པ་ལག་མེ་དམིགས་པའྲི་ཕིར་ཞཾསྱ་བབའིགཏནཛཇིགས་སོ། །གཏན་ཚིགས་འདི་པདྱས་མ་བཤིན་དབཤད། . 
པརྱུའོ། ,།ཕགག་པའ་བྱམའི་འབྲས་བུ་གང་ཡིན་པ་དེསྲི་དམིགས་པའོ། །དཔེརནེསྱ་བ་བཞི་དཔེ་འ དཔའོ། །འདི་ནཞེསྭ་བ་བནི་རཆོས་ཅནནོ། །དུབ་སྦྱེདཔའི་ཞུས་པ་ཐེགས་པམཾདཔ་ཐྲོགས་པར་ཡོདཔས་གང་དག་ཡིནཔ་ཐོགས་པམེད་པ་དེདགམེད་དེཞེས་བྱ་བཞི་བསྒྲབ་པའུ་ཐའོ། 
དུ་བནདབའྱི་ཕིན་པོཤས་བ་བནི་གཏན་ཚིགས་སོ། །ྒུནི་གདོནམི་ཟབམའབས་གུ་དཔཝན་པས་ཡིན་པས་ནའྲབས་བུམ་མཐོངབ་ལསནིནུསཔ་ཐོགས་པ་དག་ཁོན་མེདཔནིབསྦྱབ་པའབྱ་བ་ཡིནགྱི། གཞནནཾམ་ཡིནནོ། །ནུས་པ་ཐོགས་པ་མེདཔ་ཡངསྐད་རེ་གམ་ཐམརཧྲར་པ་གཡཡིན། 


ཁོ 


111 


4; 


རི རསམངབྲམི་དམེགས་པའ་ 


༧ ཆོས་ཅནནོ། །གྲང་པའ་ རི 
ཐོ 5 ་ ་ ་ཡྱར་བརྱའོ། དགག་པདྲབབདའགའ་དགང་ཡིན་པདེའི་འབྲས འབྲས་ཐུ་དམིགས་པནི་གོབ་བུདཔ་ཡིནནོ། ! 


ླ 


ཏ །ཁྲཔབའི་ེག་བམེདཀོཞེས་བྱ་བཞེགྲ། 


།ཉིདཔྦཱཔཐུམད་པའ་སྦྱོརབ་ཡིནཏེ། དགིགས་པའི་རིཤྱབརུ་གུལཔའྱི་བབཔའ་བུབ་ལའིསང 


(པརྦ་གྔ་ཛོངདུའདུག་གོ། །ྭ 


ུབཔོསྱ་པུདེས་འདུག་པའིཤི་མུབོད བུ 
དུནུདངདེལྟ བུའི་ཡུལལ་བབའྱ་བདཔའིཤངེདཔ། 


༩༠ 


་གེསརཞིགནནཆོགོ། །མི་དིགས་པ་འདེས ཡང་གཏན་གངཔའིའེགཔ་མི་སྣང་ མུདབནྱ་བ་དཡ 


མོ །དུ་བཡོདཔའྱི་ཕི་ཞེ པཞེསྦྱབ་བནི་གཏནཆཾགསསོ། །གཏན་གྲ 
རར ི་ོ སླིདས་ཤིད་བའག་པའིའྲབས་དཟི 


ཤིང་ཤ་པཏི་ཞི་མངོན་སསམ་ 


ངགིཚོཡུལཀཿ པཿ འོག ས་ཏ པདེདགའས་གཏིགཞི་ཤིངསྐུག ལནལ། ཅིག 
རར ི མཐོ གོ་ེས་། གག ཤོ ལྡན 


དྲད  ྣླྣནཛན་ རད ང་མི གསབ་དགོད་པ་ལ། འདིལཞེནྱ་བ་བ་ 


།ཤུཾདམྟེད་པའི་ | 


གེ 
རེྲེྲས་་ ས་བ 
ཙིདསིགསཔ། ལོའབརྱ་བེདདོ། ེལ་ཡིག་གཞནྲགངབྱསཔ་པརཔོདབསོའ་བྱུས་བརས་རེསསུདཔོག་པརྱའེདཔ ་ཞིག་ཞི་མབ་མིག་གིཿ ཞར་ 


± *$5 རི ངོར 


ཡུང: 
རྡེཡསུ་འབྲངཿཤས་སྣ་མ་བཞིན་དུ་ འྱ་བཿ རེཝ རཀ མི དགོ །འདིིསར་ཙུ སངམ ཁྱོ འགྱུར་བ: ཡེདཔཤིགེས་ཧབ བྲ 
(དགྭཧཱ་པ་ཐ སྒྲུབཔའབུབཡཾ་ནནོ། ཅཅ དམ་པས བའི་ཡང་ ུབ་ུ་གན་ུ ་ དབསཔ་འཇིགཔའངཔ། ཤད 


ཀཾ ལུ ཤོ བ་ལ གས་པནིཞུ་ ་ མེ ག་བཏོས་ེནེ། ཤ་གོ་ ླ་ ས་བཞིན གོས་པ དསད 


དངའགལ་ སླ འཇིག་པཡཔའཇི་ ༣༢༤ 
ནིའི $ ངེས་པར་འྱགརབནེདངཏིདྱཉིས་འཇིགཔ་ཉིདམ་ཕིནཔ་ལྭ་བུའོ། དཔིད རྟགཔན་ཡིནཔ་གཏིས་ ཀྱད་ཕན་རུན་ 
'ཡིནདང་ཕནངུད་ལངས་ཏེ་གནས་པ་གཉིས་ལས་གཅིག་གང་ཡིན་པསྣང་བདེལ་གཉིས་པ་གཔ་ 


།ལོ། རཿ ཀིདདགགཔརྱབ་དགོས་སོ། ±+ སི ཤག 
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དྲགས 


ཇིར སི རོས ིས„་སོ་ར 


ནབའགགབ་བུདཞྲི པི 


་ དངོས་པོབཾདབའམ། ངཔའ༣ཕཾ་སྣངབའིདའི་ 


སས ོ་ × 1 སོར་བའི ཡར ང་ འདས་པ 
ཌཾ ་ཿ དཔའིནོ། །འདནགེསྭ་དབི་ོགཉནནོ། །ཟངི་ དར ་ འ་ 
རར རཾ གདབའི་གཔའམ་ 


སྣུང་བལནི་འབུསབུཡི་ 


་པའི་དགཅན་དཔའི 


ཉིདྲན 


།གཔནི་སྣང་ 


དྲན 


སྤུ་བཊ་པ་སྟོའ་དའགི་བཅན་ཡིནནོ། དྲི 


སྣངབམི་དམིགས་པ་གོབར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། 


། །དགྲག་པར་བའིའྲབས་བུགང་ཡིནཔདེ་དང་འགལ་བསང་ཡིན་པདེདམིགས་ 

རདག་གིན་པའི་གྲལེ། དདོཞེསྱབཞྲིབསྦྲབཔཿབུ ལོ དག་སེ ་ ནཔད་དང་ལནལ་བཟུ་ཡིནཔ ངག དཔེར་ 
དམགས་པའམ། 
པའྱིཕྱི་མངིང་ ཊོམང་སྣདབདེ་འའི་སྩོར་བརབྱའོ། 


ལཱ །དག་གཔར་ངབལ་བ་པརཔ་གངའཞཔ་དད་འགམ་བགདབོན་བདེ་ནིས་ེ། ༥ དབནསྱབབནིདགདཔའོ། ། 


རྟགཔ་ཧིད་སཱངབ་བདགིད་དབས་བངས་ནས་དགག་བའྱ་བབར་ལྕགུརནོ། །འདེབ་ལསོགས་པའི་ 
དེས་ནའདྲེམ་ཡིནནཤེས་སྣང་བའིབདགཏིདཁས ངསརསྱབ་ཡིཞན། བུམཔལ་་་ 
ྲ  ་ སཔ 


་སོ། །གངན་ལུའྱིདམི་ལཱང་བདང་། གྲང་བའི་འག། 
།དབས་དདམང་དངསང་ པོ་མད་པར་ཕཱབ་པ་ཡིནནོ། །དེའིཕྱིདབྱོགས་གདན་གྲང་བའིགཔ་་ 


ིཤེསྱབ་བཅིོ་སནོ །བཙོའི་རིགཔ་མེད་ འྱོབ་བའོ གུས 

དབའི་ཉིཕཞཾསྭབ་བནི་གཏན་ཆོགས་སོ། །གདན་ བ་བསོའིརེགཔ་དང། ཁུབ་བའབེད་པའྲི་གུངབའི་ག། བདེགཏན་ཆགས་འའྲི་སྐྱོརབའབྱེདཔཡིནགྲི།  དེ་ 
།ཉས་ས། ཧིདལ་ནིའདིལྟ་རངོབཉིད་དམ། ངྲི མེད་པའི གས་དག །བ་བད་བགངཔའ མའ་བངགགས ཧོ ཆེཤིགཟུགས་ཀྱིབྱེ 
གགིསངུང་ དདབོནའདྱ་ཁངམངོསུམདྲ་ནར་ ་ དེལསྲི་བངབའྱིའ་ཐུག་བནོའི་རིག་པ་མདཔརཔགཔ་ལིནཏེ། གུ བའྱིབག་ཤིགཔའིའིསཅབཔརྱ་བནཔའི་རཧ ཡུལཁྱིབྱ་བྲགདེལ་རྗེས་ 


གཔ་འདིཧཱུརབརུའོ། རར མི་དམིགས བཅ གཤེག པ་བོ རིགས་བ དབ་མདོནསྱ་བབནིབསཔ་པརྱ་བའོ། །མེཛདཔའྱིིརཞསྱབབི་གཏན་ཚིགས་སོ། །གངན་ཞྲས་ཐུ་ 
ཡོདཔངསྣད་བུའི་འབུངདཔདེཿཞིའདིངསྦོརབ་བྱའོ། ༩ ་ ་པིདགོབཅྱདདྲཔ་ཡིནནོ། །དེབསན་དཔོས་པོ་མེད་པརབླསབ་པ་འདིལངན གུན་རངས་པྲམངདུའཐུལ་བལ་ནམམཁའའོའིཿམད་མཱརབནདེནད་བ་ཡོདྱ་ཧང 

པས་དགག་བརྱབ་བསིོ། །ཟ་པདདནམཟའབསྲིཞོགྲཤས་ྱི་བདདདམིགས་དརའྱགར་ལ། འབདབ་ཡངཤ ི་ཏེ། ཤིང་ཚ ས་གས  རེར་ 
བདམ་པ་བྱམའསདེནྱ བ་པྱི་བའ། དབྱི དདང་གསཁག་ིཞ་པདདམགསབེ། དཔེ་ཞེས་བབདི་དགདབར། །ན་ལཞས་བཤིཆ་ནའོ། །སུལ་སནས་ིཚ་་སགའོ། །དཕགས་ཤི 


རུ ' `÷ རཾ ་ ཁུ 


ནི. ༨༨ -༡༡༡༠༧༡ས་འཛགས་།༢༤༩༧༦ལཙང་པལནང་ར༦༩༡༢༠༠༦༨--༧༨་ 
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རཾ 


སྦྱོརའབུབཡིནཙེ། འདིགསྦུམཆའཡ་ཡིསདབའདལསྦོརབ་བཡྐིཿོ། 


༩༡ 


"~ 


༢ང་བཤིནམི་དམིགས་བའིངཐོཉིདཅེས་བ་བའིདྷནཏོ །འང་བཤིན་མེ་དམྲེགས་པ 


བདོརབདེན་འདིཚརམ་ཡན། །དུབ་མངྱ་ཡུདནཡོདཔའི་ཐབླ་ོག་པརུས་པའལ་རེས་ུདཔོགཔརནནསཔཅི་འདདའདིདསྲཟངབདྱབའི། དུབཅས་ིནེོསརེས་སུང་ཡོཔ་དབདཁང་གང་བའིརགཔ་སའབ་དང། པཿ 
ས་པ་སེལ་བརྩ་རིདབ་ཤེསཔརྫས་བ་ཡིནཔས་དུ་བཅ་མི་གཏདཚིགས་མ་ཡིནཔརཔལྟབརྱབའོ། །ིཏཾ་གཅ་གཞིདགགཔ་སྲུབ་པ་འི་གཏན་ཚིགས་གིནཔཔབཞན་དངས་པོམདཔའི་བཏུན་ཆིགས་བཅུགཅིག།ངི་ཉར་ལུགཞེན། འབུསབུམི་དམིགས་པལ་སོགས་པ་ 
སྩོས་ཏེ། དེདག་ཅེསདྱ་བའདིཿཧིམི་དམིགས་པའི་སྦྱོར་བ་བསྟན་པ་འདྭསམ་ཐག་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་གངཡ་ད་རུང་བ་གཟུངབརཐྲལ་བརའབུར་བསནའབྲསཐུམིདཡིགས་བསསོགས་པ་སྙོསསོ། །འབུག་བུམི་དམིགས་པལསོགན་པ་ཡངགསུམམམྲ། བཞེའཾག་གངུང 
ཐལ་བར་འགྱུར་བས་བཅུ་ཞེསྱ་ཧ་བླསས་སོ། །དེལ་བྱཅུསཀྱད་དཔ་བཀོདཔ་ཙམ་གཟུན་བརྡབལ་བརའགུ་ཤལ། ཐམས་ཿདྱཉསྱ་བ་བྲ་སོས་སོ། །།འདི་སྐདབསྟནཏེ། དཔེ་སར་བརྩང་བདང་འདབ་ཐམས་ཅདྱ་བངཡིནནོ། །བྱར་རོས་པནེད་པརམས་ཧད་ཧོས་པ་ 


།བསྐན་དཔོས་བྲོ་ཡོདཔརྦསབཔ་འདིནོགོས་བརྱ་པདཔ་རུངརད་པོན་འདུགལ། གཔའརིག་པསཏནཔདླསལོཞས་འདམ སོགས་པའོ བའ་མངནསུླཨ་པ། གང 
(^¬ ` =, ༨ 6. >. བི ེ འ་འ 


༦ 


ཞདིདཔེསབརྩ་བས་པམཐའདག་གོབརའྱགུར་ལ། བྱེ་ོསདཔེསུར་བནཐའདག་གོབར་འགུངོ། །ཐནས་དྷ་ཨོས་པྭལུགཔའྱབས་ནནིདཔྱེམ་རབདང་འབམཐ་ཉོགས་པར་འྱགུར་རོ། །ར་ཤིནསི་དི་གསབདའམཞིདའེ་དགིདསེའསིནེ 


ྱི་བབགས་ཁབསུཡདམིགས་པལ་སོགས་པའྲིབདདཔམ་སིནམ། ཅི་ལདརའ་པཡྡིཤ་དོན།སྩོངབ་དདངཤས་བབས་ཏེ།ལྩོརབའིའ་ེཔ་ཟད་འདུསཔ་ཡིནན ། 


དི རོ 
ཐཱཞེསཧཱ་བའིདོནཏོ། 


སོགས་ག རེ སུནབཔས དབའིཾསཱརབམོངབད་ 


=: དཱ གང 


༤ སྦོརབད་དག་དཔསདུསཱངབམི་ 


ཊོདོ། དོནོདཔོ་འོདོབདངཞིསྦྱ་བབྱསོསསོ། །དགག་པརྱ་ བའི་དོན་ལས་དོནགཞན་འིོན་པར་མིགས་ཏོ། རང་བཤོན་འགལབདྲམིགསཔལ་སོགས་པའི་སྤྱོདབལྱབགོ། །དགག པའོ་ཁྲབསབཅི་དམོགསཔ་ 
དཔདདདོན་གཞནདགག་པའི་རྒོནས་ལྩོརབ་བྲདདཔ་ཡིཏུནོ། ུལཏཱོརབནཿསདོན་གཞན་ཡོད་ དཔད་གག་བསྲནོ། །འོནངིལཱརྙཔུབ་འདྲུས་བ་ཡིན་ཞེན། བྱརདདཔའི་གྡོནས་ཞེསྱ་བ་བསྟོསཏེ། དྲོ 
མིདམིགས་པ་ཛོདཔམ་ཡིནི། བ་དྲཡིགསཔཡིྲངཤིང་འིདོནགདན་པདཔ་དདདགད། པོད ད། །དྟར་ཐོརྙཱ་བརྒུད་པའིཆུལ་བྱིས་འད་དག་བང་བདིནཡེད 

ཁ་བང གས 


ར་ག གཔ་ཕིན་པབདོད་བཅླདཐའྡིཔཱངབཟདདཔ་ཐདདཔ་རིན་ལ། སུ་འབགཧིདོནེསས་དཔག་བཡྲིོགིས་དགོས་པ 
བདམིགས་ཤང། ད་ བསྐ་ཞེས 


དླསབ་གམས་པའི་ཐབསའསྟ།གས་བརྱ་པད་བསྟནརྟོགས་པཔོ་ལདགས་པྱོར་བཟ་དདབནམས་རུ་ཤད་ཡིརས་མུདཔག་པལ་བཏྟདཔ་ཡིནོ། །གད་པངག་ན 
གཔ་ཏིད་འིནོ་ཤེས་བརྗོད་པཔབྱའེ། །སྡུངབའགོགཞནིངང་བཤིནཔདམིགས་པའི་སྐྱོར་བཡིན་པར་ཐལ་བདའ་ཕུར་བས་འབག་བུ་མི་དམིགས་པ་འསོགས་པནིརུལ རྫ དྭལྟ་ཡིནནནིདདགམངམི་ 


བོངདྲ་དདབརྩབིདདདགོསྐ་ན་ 


པད སེད་པ་ཡིན་པན་དངོས་པོན པ བཔན་སཱང་བཝྲ ་པའི་སྩོརབ་ལས་འབྲས་བུམི་དམིགས་པལ་སོགས་པའི་སྒོར་བྲ་དདཔ་ཡེནན། །འགལ་བ་བ་ ལ་སོགས་ཕ་དགག་པའི་སྤོནས་ཀྱདགངཤིེྱི་ ངད་བམི་དྲམི་ པའཕངས་པའིནཏེ། 
འད 1 སསལསྲྲས་ི་ཾིཾ་་ ྲཀ }ད་ 
པྣབབམི་དམོ ས་པའི་ནད་དུབདུས་པར་བསྟུན་པ་དིག་དནྱའོ། །སྣུང་བ་མི་དམིགས་པཞེ་དངོས་པོ་མེདཔ་དང་མེདཔའི་ཐསྙེད་བསྒུབ་པར་བྱབལ་ཚདམ་ཡིན་པརསྣྲས་པམི་སྣང་བཞི་དམེགས་བསནི་ཅི ྲད་ཅེན། བསྟལ་བའི་ཞེས་བྱབ་སྩོས་ཏེ། ཡུལ་དང་དུས་དདཿངབཞིན 
གམགྱིས་བསལ་པའི་ཡུལ་གང་འིན་པ་དྲགལ་པའི་ཡུལཡིནཔདེི་ཐེཚམྱི་ཡིནནོ། །འངབཞིནའི་འྲད་བཏིགཅེན། སྒྲུས་བ། མདོན་ཨུམ་དངངས་སུ་དཔགཔ་ལོག་པའི་བཚནཉིད་དརང་བཞིན་གངལ་ཡོདཔ་འགཔའི་ངབ་ཉིད་ཤེས་པདད་ཤེས་བའིའྲོལཡིནནིསྱ་བུའི་དན 
¡ ༼ཛདམ་ལཱས་གཞལྭ་བ་ཡོདཔརགཐགཔམ་ཡིནནམ། དེབསན་ཚདམམདབའྱི་ཕིའགཞལ་བུམད་པརཁོདདུདུད་པརའིགས་སོཞེན། ཚད་མ་ཁོགྲ་བངཞེསྱ་བབ་གས་ཏེ། རྒྱུདང།བྱབཔའབུདཔ་ཡོག་ནནི་འབྲས་བུ་དབ་ཁུབ་པརབུ་བ་ལྡོག་པཿཡང་འགྱུར་ལ། ཚདམནིགཞལ། 
བའྱི་ཆུཡངས་ཡིནལ། ཁྱབ་པཿབདབ་ཡང་མ་ཡིན། །དེབསནདམ་གཉིས་ལོགཏུ་ཟིན་ཀྱངདོན་ཏེ་གཞལ་བྱ་ལེག་པརའི་འབྲུབ་པོ། །དེྟར་མི་འགབ་པའིཕྱིཿམི་སྣང་བ་མི་དམེགས་པནི་ཐེ་ཚམ་བྱི་དུཡིནགྱ། དེཊ་པའི་གཏནཚིགས་ནཾམ་ཡིནན། །གངཡང་ཚོདམ་ཡོད་ ` 


པར་ཁོདྒདདཱད་པའི༔ འི ། །དེབསྟན་ 


ོོལསདཔས་པོ་ཞེདཔརཤེས་པ་ཡིནོ། །དལང་བཟ་དམིགས་བདང་བསརམདཟིན་ྦོ།འགཔ་བལསོགས་བའཛིནཔའདས་ོ་དད་བཟ་དེགས་པད་སུརདནཔ་གསགཔ་དཏདདངོསཔོ་མད་ 


།ཤསྱུམཔའེ གས་ལ འོོ 
ོྦ །སཡན་ ཡང་འདི ཤསག ལས་ཁ ཀག 
དེས སའི་་་དེཾ་ པུ ི་ ཐ་མ ཞ་འམ། གཅ་ངསཔཏན་པསང་། །བ་སན་ཆུགས་༡རང ། ནད ཏུན་པར་ལེདཔ། སུང གོསསོ། །དེལ་གིང་བོནིརངགི་ 
ཉི གདུ་ེདི་སྦན་་ིོ་པར་ནམ རྩས ནྣྲྗྲྗའྗྣ+ྦ<ྦ<ླྲྫྲྲ་ དེ་ང ིདོ་ྲརེསསུ་དབགཔརབ་ཤདཟན་ཏོ། 
ཟི དད་པའྱིའི་རྗེས་སུ་དཔལ་ཕྷ་ནམཔ་གཏིསསོ། རྒུ་མཚན་རྔོའབྱུདཀྱི་བྱད་པ་གཉིས་པོདཏི་ ཐའ རྣམ་པ་གཉས་ཡན་ཞན། ཧུུརབཞེབྱབོས་ཏེ། སྤྲའིྱེད་པའིཧྱད་ག་གིགཿ སུདཔགཔ་ཤམ་པའངྱབ་བཏུན་པབྱར། དྲམ་པ་ ཉིསཏེ་ཞེས༔ 
འདིལམི་དཔའི་ཚོས་ཡོདཔོསཿ ༈ི རྒྱ་མཚན་རྗོངབུྱིབྱིད་པ་གཉིས་པོདཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། ཆོས་མཇུན་པཉེ ཉིན སོར་བཞེའྱུ་བ་བྲོཔཏ། ཡཱའྱེདཔའི་བླེདགགིསསོ། །ྱན་བཞིའབཏ་སྟོ་་སྟེདོན་བརྗོད་པའོ། །སྦྱའི་ པའ 
ཆོས་ཡོདཔའིརོསམེམཐུན་པ་ཡིན་ལ། རོས་ཡོ་མཐདུཔའི་དངོས་ཕྲིཆོས་དངོ་མི་མཐུན་པཉིད་དེ ཅུན་པཉེདཿནདང་ཆོསམི་མདུན་པ་ཉིད་ཐཤཞེསབསྒོམ་ཏེ། འཕྲི་ལཆོས་མཆུངཊ། ིགཱ་བད་བཔའོ། འི བོདཔའྱི་རདཔ་བ 
༡ བ་གསའ་རིགས་ིས་པྱས་པ་ནི་ཚོས་དང་མི་ བནཔའདངས་པའ་ཆས་དད་མནཐུན་པ་ཉད་ད པའི་ཆོ་སཅྙན་ མྱཧཱཔ་ཧད་བཱ བུམ འདིལ་ཆོས་མླདུ་ཨལ་ཡོད་པདོནངསམྱུནཔ་ དེའི་ཤོས་པྙོ།ཚོས་དཔ། ཧད 
མི་འདུ་བར་གཏན་ཚགས་ཅིས་བྱས་པ་དི་རྡོས་དང་མིམ ཐུན་པཞེས་བྱའོ། དད་བ ེད་པའི་པ གྲ ང་འ ད་ལན ག བསྒྲབ་པར་བྱ་བའི་ ཆོ་གཧཉན་གྱི་ཚོ་ ཕམ་མམ་སད་པདོསམུཡིན་ལ། དེ འོས པོཆོསདངམཐུནཔ་ཉིད་དོ། ད 
དཔའི་ངགུ་གད་ལ་ངོད་པརྱ་ོད་པ ཆོས་མཐབནཔཉིད་འདོ་པ་དེཉཆོས་མཐུན་བཏིད་ཅནཏེ། གདྱབས་པ་དེན་མི་ ནིཆོས་དངམཐུན་པཞེསྱ་འའོ། ། 
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ཧས་པ་དེན་སྙིོག་ཧདཔའནྲབས་པ་ཀདའོ། །ད ནན 


ལ་ཆ སྒ ཚོའིསྲ་བ་ཡའི་ག་འཇིའ་བས་པ་ཉིང་ཉིས། - 

དླུག་ཡངྱ་གས་པ་ཡིནྷ་ཚོགྱ་ཟ་པའི་དག་འདིར་བྱས་པ་ཉིད་སིསྱ་བས་པ་དཔདངབ་ལྦྲབ་བྱའིཆོས་ཅན་ཕྱི་འདུ་པཉིད་བརྗོད་ྱ་ཡེན་པ་བཞིན་ནོ། །དག་ 
ཟབ ༦ ད་པཉིདབརྗོདྱ་ཧ་ཡིན་པ་བཞིན་ནོ། །དག་གང་ལ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ེས' 

གྭ བརྡོད་པར་ཀྱ་བ་ཆོས་མི་མཐུན་པ་ཁེད་ཡོད་པདེནི་ཆོས་མེ་མ ན་པལི་དྲ་ཧྷན་ཏི་དྲང་ <! 

།པཤིད་ཡདཔདེནིཆོས་ཡི་མཐུནཔིདཅན་ཏདཔ་རན་གདོག་པདེན་ 
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= 


བའ་ 


1 ཁྱབཔུྱ་བཱ་ཡདདེ་འོན་ལ' དཔ་ཡིདན་ཞེས་བསྟུན་པྱཏབབསབ་པཚདམའི་ཡུལནི་དཔེ་ཡིནཔས་དཉིདབསཧཔའི་ཕིར། རུའེ 


།དེདསན་དག་འདིསབོདཔརྱབ་བའི་ཁུབ་བཞི་ཚདམ ས་པའབྱ་བཡིརྟནོ། །ཁྱབཔ་: ནས་དདྡིསཱུད་བཡི་ དམིགས་པའི་ ཧྱོགས་ཤི་ཆོསཏྟི 
ུརིགཡིནཏེ ཕྱོགས་གཅེགགིབྲིག་ཡིན་བསན་ཡྱོགས་གཅི་གནའོ། །འགའ་ཞིག ཡྲ་ྡཤིས་པའམསམ་བྱབད། 


ཐུན་པཅནགཉིསཉྲིའསྒས་དཔགཔཅནདེགཉོསལའོ། ཆོས་མུ་པཅནམིདམའསཔའབེདནོདཔའི་འར དམིགས་པའི་མཆནཉིདདླགརཔ་གདཞེས་བབལ་སོགསཔ་སོསཏེ། དམིགས་ 
ྐ་ིས། དེ་ེདཔའི་བགུད་ཅིསཔ་ཡིནཏེ།དེེདདཞེསྱབདརཐགདདབའོཞསྲབབའ་དོནཏ། [  དི་དདབའེ་བགདདང 
ཏ; མིགསཔ་ངེས་པའ་བསྟན་ སྤྲེ བ་མིདིགས་པནིམདངའཞག་དྲའབོནའནོཞས་དབའ་ོན་ དོནཏོ། ྱཔེདཔ་བསུབཔདཔའ སས་པང་ཏོནཔས་ཡང་ཏུབཔབཏན ག་ 

བླས ནལས་གཞུནཡིནནདོསླ་བབའི་དེདྲེའཏོ། །མཐོང་ཞསྱ་བབིརདད་འཕྲནཏེ། རི་བོད་། 
གྲིནིརོགགྲིས་བདྱཿམཔམ་ཡྡི།མོདྱ་ལི། ༢༡ངཚོདམའི་གནསཞེདཔའིསད་དུ་བརགེས་སོ། །རབོདགིརུལ་ དྲ རིདོདགྲི་མལསོགས་བཞིསུངཔའི གས་པས འདའ ད་ཡན་པརཆདམའ་གུབ་ 


: 


པབ 


ཤིས 


བསྙན་པའིཕྱིན། སྲི ཱཞསྦབྭཱ 
གཅིགདི་ཡང་མེད་པའྲིབདྱི་གཞི་ུ་རཔ་སྒུང་ 


པའིམཚན་ པགངངབདིན་བམདམིགས་པཞིསྱང་ 
བཉིད་བསྲུདཔདདྲུབ་ཡེནནོ། ་ 
ཡཧཏེ། ངི པཾ ཡོད་པ་ཁོན་ཡིན་ལ 


པས་ ནམེདའྲིབ་སུདདུདུཔའིཉིད་ ལསུང་བམི་་ 


སཏེ། ཤོགསནི གསནིསྭའིཤོགས་གཅིག་གོ །དེཉདོག སབ 
བ་པའི་མོན་སུམ་གངཡིནཔདེ་ཡིནྱ་ཐཾ། གཞན་ནི་མ་ཡིན་ 
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༦ 5425. 467 
=|༄ཤ །ནོ། དམིགས་པའིམཆནིདྷདཧཱརཔནིས། རྒ 
བདན་ཞེསབ་བོསཏེ། 


6, 


མིདམིགས་པ་ལའི་བདེབཞིན་དྲུ་ང་བཤན་གིཆོས་མཐུན་བཅནི་སོར་བ་ཡིནནོའོས་བྱབའིདོནཏོ། ཨ་པ་།རལསཁ་ཕྱ། ང་དང ངད་གས་དཅི སསད ག་ང །ཐསཿདྭ་ུས་པནིངས་ 


, 3 


འེ བརས་ཧརཏགའ་པིི། མཉུག འཔའགའ་པཡེདག གངའོད་པའི་ཏོགཔ་འོད་དངོ བོག་པ་ལམ་གཞུན་དུདག་པཔ་སོ་ ་རྐིད་དོགདྲེས་བ་བར བོད འེམ 
# དཏྟརན་འདི་བཁྱབ་པ་བསྟུན་པའི་ཚེག་ཡིན་རྣོ། །དཔེརན་དུས་པ་ལ་སོགས་པ་ཀྭ་དུའོེས་བྱ་བའདིྲིཁྱབ་པ་སྦུབ་པའེད་པཚད་མའི་སུལཔུན་བདེདག་ཡིནན། །དྭག་པགེས་བྱ་བསནིཤྱེབྲགམེད་པའིཿངབཞིནིཅི་སྦྱོར་བའོ། །ེ་བྲག་དཔབཅས་པ་བུསུནཔའི་ཕྱིར། གང་ 


ང་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བསྩོས་ཏེ། སྩེ་བར་རང་གི་ངོ་བོ་ཐོབ་པ་གདལ་ཡོད་པུདེསྱེ་བདུང་ལྡནཔའོ། །གང་སྟེབ་དང་ལྡནཔ་ཞེས་བྱབསནི་ལྕེ་བདང་ལྡན་པིད་ཛྔེ་ཡསུ་བརྗོདནས། 


ཉིདལ་ངེས་པར་བསུནཏེ། །རངབའིནདྲཧུརཔརངབཞིནསྱི་བདག་ཉིད་ཙི་ཆོས་དེའི་བེ་བགགིས་བྱེབྲགཏུ་གུར་པ་གཏན་ཚེགསསུ་བྱས་བའི་སྣོར་བའ། །སྐྱི་བམྲེད་པལས་ལཱེགཔལ་བརྟེན་དས་དད་ 
།ལ་དཔར་བྲ། གཛདངསཔོ་རཞས་ཁདདཔརའདས་གདས་བཅདད།ུངཅགར་མདོས་པཡ་སེབདོལན་རབབྐེ། །དཾསཱན༣ངབའིནདུ་ཚུ་རཔའིཚོསརྟག་པའི་ཐ་དདཔསཁྱད་པ་ཐནདུཧུན་པའི་རད་བཞིནཕྱི་སྦྱོརབ་ཡིན་པར་་་ 


ངབསྟེ། ཇི་ལཱརབམཔ་མེདད་ིན་ཁུངླཙོ་བཏགསནས་དམིགས་པའི་རིག་བུརྱགུར་པཏོད་ཡིན་པརདེ་ལདན་བཤད་བིན་ཏེ། །རཿ་བཤིན་རི་གཏནཆེགས་ཉྱི་ཆོས་དདམཐུན་པཏིདཝནདེའི་སྩོརབབསྟན་པའིཕྱིར་ད 


པེཉིད་ངེས་པར་བསྟུན་པ་ཡན་ནེ། | 


ནིིཉུགཔའ་ཞེས་བུབྱལཱིགཔཏིདབླ་མབ་པའ། །དེལ།ཡིནདངྱས་པ་དཔལནཔནི་མིཏུག་ 
ལ་བེན་ནས་དདས་པོལ་ས་བཤེས་བརོད་ད། །ལྡག་པ་དིད་ནིགང་གི་ཚ་ལྗོགཔ་གཞུན་ཡས་མི་ 
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རསའགའནིབདདཔ་ 


།རབོབླསྲབ་པརྩ་བའྱི་པུརགཞན་ 
ཕྱིཿགཞེནབྱིབཱེདཔ་ལ་ལྟོས་པས་བཤད་པད་བསན་ཐདད་པའིྱབྲགཏུཟུརཡ 


ལོ 


།གངྱབྱསདདེནིཞེསྱ་བཞི་བྱས་པཉིད་རྔསསུ་ཛཛོདནྣསམི་རྟགཔའོཞེས་སྦུབཔ་སྭེ། དེས་ནམི་རྟག་པཉིདལབུསུ་པཉིད་ངེས་པརའསྟན་ཏོ། ས་པས་བ གགེས་ཞེསྱ་བབནི༨ 
སུརརོ། །ཁྱབ་བརནིྱབ་པའདུཾདཔའོ། །དེའི་ཕེབྲག་ཤིས་དེབྱདཔཿབྲ་དདཔས་ཁྱདཔཔཿནདུཛུརཔའི་མངབཞིནུྱིཧུཾར་བཞཱསཀྱཐའི་དོནཏ། །འདི་ལ་རེས་འགའནིདག་པ་ཁོནའི་དོན་རྲོད་བདྲ་བིདདོ། །རྲེས་འགའ་ནིཐ་དདཔ་མུ་ཡིན་པའིབྲབག་གིས་བྱེབགྟརུ་ཛུརཔལོ།། 
དཔའ། དཔརནལཱནོཞསྱ་བུབདག་པ་ དའ །རྣ་བ་འཕུར་བཅན་ཞེསྱ་བུ་བཤ་དདཔ་མདཔ་ ན་བས བགཿནདཱཐཱའཔ་འེ། །བ་མཅདགས་བབཤཐ་ད 
ེདཔའིིབག་ཡིན་ནོ། །བྱས་པཏུདནིཐདད་པའྲིབེབག་ཡིནནོ། །བཞྲུ་མོཅནྱ་ི་ཐདདཔའྲི་བྲག་བཅོད་པ་སེ། ཞཱཚོའི་སྦདངབའི་སྒུ་ཡང་ཡོདཔས་ཡིནཱནམ། ཧུས་པའྲིས་ལ་ནིབི་བགཛདཔའླིསའི་སོརབ་ཡོདཔས་ལེནའོལཱམ་དདགས་པ། 

བུཿགཞུནྱིབདཔལཏྟས་པའིངཔཞེསྱ་བབོསཏེ། ཆུགཞནྱི་ཧཱ འོ། །ཇ་གི་རོབ་སབ་པཿབུབ་ྱའི་པབྱགཔཔའི་དནདུགདན་ཅྱི་དལ་ོས་གང་འབ་ད་དྷེ།དཅས་པའི།།ནིེས་བབཞད་གི་ཧིངཞེ་བའི་དོནཏི། །གངགི་ 
པའིཿངབཞིནདུབརོདདོ། །ཐདདཔའི་ཤེ་དག་གིིགས་སྦུའདུའིནཅྱབས་པའི་སྨཉིད་ཅས་བདད་པའྱི་བྲེབག་གིཆེ་གནང་དུའདུསཔ་ཡནནོ། །དེཉིད་ཙིཕིརྦ་བུས་པའི་སྨ 


གྱིིབས་པའི་ཅེན་འདིནིམི་བྱཔེད་པ་ཡིན་ནོ། །གད་དུ་བེབག་འདུས་ 


པཞེདཀོ། །ཞུད་པྩིྲེབགགིསཞེས་བཞིབཞེནསོ་བཤེས། 


པའི་བློ་བམོའྱི་བྲེ་དགཅནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡོད་པནི་དག་པ་ཡིནནོ། །འྩྱེ་བདང་ལྡན་པནིཐདད་ 
ྲོོོིོིོིོེ ི་ 
སི གི་གནས ིཅྱབས་བའྱི་གཉིད་སབདདཔ་འྱིུག་ སྒིན།།ད་ཉི་ི་བར་ུསཔའླིམ་འདནིིདགྱིབྲབག་ཡིནཏེ། གང་ 
བྲགིཚིག་སྦྱར་བརམིྱ་་ཤཾན་ལ། ཁཅིགཏྟནིྱཾྲགཏྟོགསཔ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ཤཧྱས་སོ་ཐེས་བརྔདཔནརླུརམསསཞེས་བྱབ་འདིརྟགས་པདིནནོ། །དེརནི་རེས་འགའནི་རླུའི་སྒ་སོར་བར་ 
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༄ཤ། །ྱད་ལ། །ཟེས་འགའཤི་ཧོརབརཔིདདོ། །ར་གྲིས་ཧོཿ་བ་ཡངདཔ་ི་ྱི་བ་བགགིསབདད་པ་ནཞིདིསྣལལནབདདཔལྟ་བུའོ། །ཱི་བས་པའྱག་བདད་པའི་བབགཅན་ེ་རངབཞིནདོདབར་བདཔ་དེབཞིནད། རནྱ་བུགགིས་ཐ་དད་ ་ 
ཤས་པ དག སོགས་པའྲིཝདདཔའིྱའི་བའན་ཅ་རབཞི སགེྲེྲ}ྲེྣེྲྗྲ (ས་གདབ ར་ཚགས 


{ །དནིཏནགྱབཱདག་གིས་ཐདདཔའི་སྦ་ལྲིབྲ་དཔའི་ཁྱདཔའབཛདང་ྱེན་བེ་བགགྱིས་སྡུརབ་ཡིནལབཅ་ལལ་ཐགྲ།བུང་པའི་སྣལ་ཡང་ཿལ་བའྱིས་སུང་ཡི་ནོ། །དེ་།ནརབབནིན་ི་གཏན་ཚིགས་ཏིས་སྣོར་བརོམ་པགསུམདུ་བྟདཏོ། དག་དཔབད་པ་མ་ཡེནཔའི 
ལག་ནད་ཐདདཔའིའབགཅནོ། །འདིིུ་པའཤདཔའདོའགའཚགགས་འབུལ་པས་པ་འཞིན་ཅ་གཏུཌདས་ུ་ར་ལ་ོདསབརི་འྱརབ བའི དོ། །ེདན་་ན་ད་དདགཅིའྲལ་བྲགབཔའ། བྱ་བའིམབཤནལ་ཧོར་ 
བ་ཡིནམ། འྡཏ་གུབབའིརངབཞིན་ལཞིས་དོགས་པལ། ཟླཔཔའི་རངབཞིནལ་སོརབངབའོཞེས་བསནཔའི་ཕྱིན། སྦུབཔའི་ཆོས་དེ་དགུཝམསཿདདིདེ་ྱབསྩོས་ཏེ། རྟོགས་པའུབེདཔཡན་པའིཊིའསྦབ་པའོ། །གཞནལ་ཧེན་པའི་ཕྱཿཆོས་སོ། །སླུངཔའི་ོས་ 
ཊམ་སྟི། ཙམ་ཅིསྦས་རྟོས་པར་བྱབ་ལྣགཔ་བསལ་བ་ིནནོ། །དེདདརྡེས་སུ་འབྲེལཔཉིརྗེས་སུཁུགསཔ་ད་ཇེས་མུའབྲོ་བའོ། །སྒུ་བཔའི་ཆོསཙམ་དངྡེསམུ་འབྲེལ་བགད་འིནཔདེ་ཡདེསྐུདེས་བྱའོ། །གེངཤིས་གྲུབེན། འབགིཿཚདམ་དྡ་ལྟ་བུདག་གེསརེ། བསླུའ་པར་] 


པཉིདཿནལ་སོགས་པ་གདདག་སིནཔ་དང། བྷམཡཱ་བཱཱཱབལསོགས་པའི་ཐདད་པའི་བགཅན་ཅིརབཞིནཇདཔརརུདཔ་དེད 
པ་ཤྭད་ནཱར་པ་ོ་འོགང་ཡིནཔ་དྲེནི། ཆྱེན་ཕྱིཏྱེ་ྲུགཕཾསུཐདདཔ་ཧཉྱནྱི་པྐའོ། །དེའི་ངབ་ནིརེནབྱི་བྱེདག་ 


ཌ 
- 


གིས་བདད་བཉིད་ཡིན་ནོ། 


གི 


ྫསིཾིཾིེིེིེཉཉ+ྣ+ྣ་ 


༦ རོ 


སོ 


ཁོ 


( 
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༄༅ 
& 


སུབ་པའ་བཡང ཡིནལ། དེསནདམ་བཅས་པའིདོནྱྱི་ཕོགས་གཅིག་གཏན་ཆོགསམ་ལེཉལ། དཔསསུུནདེའི་བདགཉིདྱབང་ཡིནནོ། །ཉའིཕྱིརབྦཱབཔུྱད་པའི་ཆེས་ཙམ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བཁོན། ར་ར 


པོདད་དདོས་པོནད་བགཉིས་ཡྲིའ་ལ། 


ཕན ཙི་ཧེགངཔ་དངམཐའཔ་གཅིག་ལནཔའྱུནནདོནགཅིགའོོལདས་གཅིགརུདཔས་པོདཔདས་པོམདཔགཉིསསྱགོ། 


| 


| 


ནིན མེ་མེད༔ཞེསྱ་བོས་ཏེ། ཿསངན་མེདཔ་ལད་བམེདཔས་བའཔང་། 
ཡིད་ངས། ནབཟླུ་བཔའབྱབརྟོ ས་པ་ཡིན །ཆོས་ཝཐུནྣཔཉིད་ཅནལ་ཡང་ལྕོག་པམ་བསྟན་ལ། རྔོག པིདལ་སས་སཿོ་ 
ཨཔ་ལཡང་དོནྱཧིསཏྲ་ཐུགསའིསྔ་ན། ཆོས་མི་ཕབུན་པ་ཉིདལྔོག་པ་།གས་ 
སཿ དོནརིཾསྭཏེ་ཤུགསྱེསན། ཆེསཝིཞཐུནཔཉིདསྡོགཔ་རྟེགས་པདའུ་གྱུརདེ། །ནིའིདོནི 
ཌཱ དད་གསུའཏ། དྲ ཟླ སར ཌཌ༢ཌཀཌཀ བ་ང །ཇི་ལྟཞེན། རར 
གཏན་ཚགས །བསྒྲུཐབའབྱ་བ་ལ་གཏན་ཚོགས་དེས་པནནི་རྗེས་སུཁ ཐ་བ ཚག་ལས་ོུནདཔང་བཟབ་པརྩ་བཞདནྭསབ་པར་ཐེདཔ་དཔ་དདོག་སཔྦིབ་སྟ དེལྟམ མ་ ིནན་བསྣུབ་པའྱ་བབལདེས་པཉེད་ཡེན་པུད་ 
ཞས་བདའསྱུ བ་མ ྱཔམེབིབཡངདག གསཔཡིཏ། ཧརིངག་  ་ གས་ས ཀག 
ཏིཔའརིཀབརོ། `" ཅོདྙཱནཀདཏོགསསོ། །ཇིལྟ་བུཞེན། ཀླག་པ ོུབ་དནནནཔརྱབ་བན་གྲ རིགས་ས ༦ དུམི་འཁྲུབ་བྭེ། ཁོང་དྲ་རཱད་པའམི་འགྱུའབའི་ཕྱིམརོ། ] 


133] >. ༄༅། །གཏནིགསམེདཔལ་བསུབ་བམེད་པདེས་པནནལོགཔའི་རོགཡས་འོདད་དུད་པས་གཏན་ཚོགས་ཡོད་པ་ལ་བྱསབཔརྱ་བབེདཔ་དདོགསཔརརྱི་ཀསེ། དེ་ལརམ་སིནན་གཏན་ཇོགས་མེདཔ་ལས་ངེས་པནམི་འགུརརོ། །གཏན་ཚིགས་བོདན་ཡང་ 
འསྦུབ་བརབྱབ་ཡོདབར་;ཤག་ཀངྡེསསུ་འབྲོ་བྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེབས་ནལྟོག་པའི་ཆོག་ལ་སྲུབ་པྲའ་བྱེདཔ་ཨེད་པ་ལས་བསྡྲང་པར་བྱུ་བམེད་པར་ངེས་པབརྡོདཔའི་ཤུགས་ིསརྗེསསུ་འབྲོཝརྟོགས་པ་ཡིནནོ། ཇི་སྟེནམ་མ།ཁའ་ལ་སོགས་པ་ལསྲབསྦྲུབ་པདྱབཉེདན་ 


„ ཌྣཾཿསདཱ་ཤཱུད། དེཏི་ོ་ུངཅིའྱི་རགཏག་པོདནབླབ་པརྱ་བབ་ཡོདཆེན། རངཔཞིནའཐུལཔམདནཤེསྱབབོས་ཏེ། གདདྱིའདི་༢ངབཞིན་ཅིས་འབེལ་ཕུ་གངའིནཔདེེད་བླསབཔར་བབཅགཤོས་ལོགཔསེབཔནིད་ 


@ [་གཞན་དེསཔ་དང་ལཱནཤིངས་པུཿནདུ་ལོག་པམཡིཤོ། །འབྲེལཔཐཝས་ཅདཏིརངབིན་བབྡེལ་པདྲེ་ཡངདྟམ་པ་གཉིས་ཏེ་གད་ལདའིདགཉིད་ཉི་མཆན་ིད་རྒུམཚོན་དུ་ཡོདཔདེལད་སྐུ་ཅེས་བྱའོ། །གཡལ་དེལས་མཛུནཏིད་ཡོདཔ་དེལ་དེསྐདབླརྒྭེ། གདིག 
གང་དུ་འདྲེལ་པའི་ཡུལ་བྱདོན་དེནེ་རང་བཞདནམངྒྱ་ཡེ་ཏེ། གཞུན་དུའྲལ་པཏཏིདལ་འཐད་པའྱ་བོརདྲ། །དབསནརྣམ་པ་གཉིས་ཡིནནོཞེསབསྣྱབཔཿྱ་བའིདནྟུགས་འདྲེལ་པད་ཡངཞེས་བྱབ་དེ༥བཤད་ཤེཏ། །ནི་ཞེསབྱཐརཾགངགི་ཕྱི་རཚི་དོནཏེ། གང་གི 
[ཕྱིརཿཞིན་འབྲེལ་པ་འོདརྣ་བཟླེག་བདབྱ་བདང་ལྡག་པརབྱེདཔ་ཡོད་པ་ཡིན་པ་དེ་བསནཔ་སྦྲབ་པདབྲུ་བ་ལོགཞ་སྦྲུབ་པའབྱེདཔ་ལྕོག་པརབརོདཔསན་ རཱོག་པའུབྱེདཔ་གཞིསྱི་འབྲེལ་ཕབསྟུན་པརཀྱབ་ཡེན་ཏེ། ཅི་སྟདུབ་ཕདདྱེན་པ་པསྡྲུ་པའ་བྱབ་དང་འབྲེལ་བཡནུཔ་ད་ 

རནིབསྦུབ་པའབྱབལ་འོག་པནངེས་པར་ལྡོག་པར་འགྱུར་༥ོ། །གངགིཕྱིར་འབྲལ་པརྱབ་ཡནཔདིལྟ་ནབསྦུབ་པའ་བྱབལོགཞསྦྲ་བཔ་བྱད་བཡོགཔའི་ཆེག་གཔཡིན་པདེ་འབྲེལཔ་གུནབས་བསྡུས་པ་ཡིནལ། དེད་དངདོས་བསྡུའེ་པ་འབྲེལ་བབསྟནཔདེཉདརྗེས་ 
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འཐེལཔནྩ་དཔཤེསཔནྱ་པའོ། །དྭན་ས་སག་ཤིད་གདཤེན་པརྱགརོ། །རེལབསན་ཞེསྱབབྱསླིརའདོནཏི། གྱི པིས་ལགོཔལ་པང་ལོགཔཏིགོས་ལ། ཌོགཔ་ཊུངསསུའྲོབཌོགསཔ་དེབསྐདཆོགགཉིགགིས༡ངན 
དཔི་མ་ཐུན་པའྱི་ཡོགས་ལ་ཡོདཔ་དྲ་ནདཔགཉི་གཟསྟན་པ་ཡིནནོ། །འདི་བདྱ་བར་ཡིན་པའྱི་ཕིརནྗེསསུ་འག་བའིསྣ་སྟ། ཐུབས་གདལ་ཕོད་པདྡེ་ེས་སུ་འྲོ་བའྱིགོ་ཉན་ཏིདག་གོ། །དེབཞིནདུ་ཐྡོག་པའི་སྒོས་བྲབས་གང་ཡོད་ བཞེས་བྱབ། བསྐཐས་་ 
བུཧཧི་རྒྱའི་དོན་ཏེ། གཡགད་གྱ་ཕིརགཅིགགས་ཀངགཉི་ག་ཚཱགས་པདེབསན་སྦྲབ་ཕུའབུདཔའི་ཆེ་གགཅི་གལ་རྗེསསུ་འགྲོ་བ་དངལྡག་པའི་ཚིག་གྭ བ་གཏིག་ངེས་པརྩ་བནད་དྲེ། དོན་ཏོགས་པརྲདིདཔའི་རླས་སྤྱོརབར་བྱད་པ་ཡིན་ལ། རདེན་ཉྱད་རྟོགས་ཟཱིན་ ་ 
རོབས་ཉིཞིག་བ་སྟེ། རྡཾསསུའབྲ་བའ འིཆོག་གཉིག་པོཞགསྦྱོར་བརབྱའོ། [མ་དམགསཔ་ལ་ཡང་འུག་པ་བསྟན་པའ་ལྐནས་རྔསསུའཡྲབརྟ གས་པ་ཡིན་ཏྲེ། གབསོདཔལ་དམིགས་པའིའརིག་བྱུ་བྱུར་པ་ཞེས་བ་བཤོ་བསྐུབ་བའ་བྱ་བཞེད་པའིཐ་སྟདདུའུང་ བཉིད་ལོག་ 
འི་རད་གཞིན་བསྟར་ རུངབ་ཡོད་པཉིད་བསྟུན་པའོ། ནི་ེཤས་པཁྐཀྱར་ཞསྱ་ུ་བྷིི་དམིགས་པལགཔའི་རཔཞིནེི་དམིགས་པཉིདབརྗདཔའོ། །དས་ན་འདིས་ིབསབ་པརྱ་བབ་ལོག་པ་་ཡུབཔརྩབདཔ་ཡོགཔས་ཁུབ་པ་བསྟན།ོ། ། ིསྟེ་སྒྲབ་པར་ 
` ཉྱདཔ་ཡོད་ཀྱང་བཟླུ་བཕར་བྱ་བལྡོགཔརའགྲུནནནི་སྐུབ་བརུྱེད་བམེད་པསཁྱཝ་པམ་ཡིནཔརའགུར་ོ། །དེ་སསནྦཁུཐ་པ་བསྟན་པཁོང་དུརུད་ ཡྱྱེདཔས་སྒྲབཔའ་བྱེད་པ་ཡོདབ་ལའི་བསྦུབ་པའ རྱབ་བ་ཡོདཔས་ཁུབ་པ་བསྟུན་པརཀྱའོ། །དེབསན་ འདུ་བཞི་དགོ་གེ། ་པུ་། 


། །འབྲེལ་པ་དང་ངེས་པ་བསྟན་པརྱ་བཡིནཏེ། དེལྟདནབརྗོད་པརབུ་བཞིརེས་སུལ འགྲོབ་ཡིནནོ། །གགྱིཉིའདཔེ་ལཚདམས་འབྲེལ་པ་བསྟུན་པ་ཉིདེས་སུ འགྲོབ་དིནྩཾཧཾ། གནནནིགངཡིན་ཏེ། | དོ་ཐས་ནབ་ཟོག་པཟླབ་བདང་ཟློག་ཕརྱ་ཤེད་པ་ 


135, | ༄༅། །ནིཞེསྱ་བ་སྭོས་ཏེ། སྣད་བསདདོཞོསབ་བརཡིདཆེའཿ :བ་ལཆེས་སུའྲོ་བྱ་སུབ་པའོ། །གདི་ཕྱིར་སྦྲབཔའ་བྱེད་ཕཞིབསྨྲབ་པའྱབའི་ཆོས་ད། དེའི་བདགཏིདདངདལས་བུངབ་གཉིསི་འབེལ་པནཏོགསུ་པདྩབབ་སིན་པདེའི་ིར། སྩོརབ་་ 
ཉིག་ལ་ཡོགས་བསྙན་པར་བྱ་བདེས་བམེདདོ། །ཀྱུབཔ་བུབརེསབརྡ།གསངའི་སྦྱབཔའྱབོབགུད་ཡན་པ་དཀི་དངོས་པནལནདབལ། བསབ་པརྱངབོགས་པའི་ ཏེ ྷ མུ་བླབ་པར་བུབ་བསནཔསཏིིཡངྱ་་མ་དདོ། ། ས་བླ 
པརྲ་པབ་བསྟུན་པའི་དགོས་པ་མེདདོ། ུ་ི དམིདམགས་པའི་ཤོའབ་ལ་ དོ །ཆོས་མཐུན་པ་ཏིདཅན་ི་སྣོརབ་ལྭཤགསི་རྱིསྣ་བྷུགས་འདིད་དྲམ་པ་མེ་དདོཞེསྤུ་བར་འགུརདོ། ཤུགས་དེཿིཤེན། 
ཱི །པདམ་དམིགས་པཞེསྱང་བཞིི་དའིགས་པ ཤྭསུ་བརྡོད་པའོ། །ིཡེདབའ་བ་སདབི་ལ་ཞནཔ་ལདསྱབདེའིམདཔའིཐགདདྲུང་བཏིདསབ་པའོ། „དེ་ལྟཡནེདྣངབཞེ་དམིགསཔ་འནི་མེད་པའི་ཐསུད་ དོ ག་དེཤན།དམིག་བབསང། མས 
ཧོ་ཏདདུ་ཛཱ་ ཏུ་ཛཱར་པདཾསྭ་བབ་ལྭ་སོགས་པསུ་བསླུབ་པྱ་ པའི་ཆོ །ཧ་ལརུགས་ཡེདཔའ་བསྟུད་ཏོ། །ཙིྟེ་བསྒུག་པར་བྱ་བའེཆས་ཅ་ནདེ་ལ་བ་ པའྩབབའི་ཆོས་མདནནི་ ྦྲབཔའབྱེདཔའི་ནོས་ཁངམདཔའའགྱུར་པོ །སྤྲུབ་པ་འབྱེདཔའི་ཆོསནིབསྱུབ་པཿྱབའི་ཆེས་ལངེམ་ 
ནས སྲོ ཛ་ཏི ིད་ཅན་གྱསདབ་ལཇི།བབནིདྲསིམྱཱ་པིདཤིཧཱུ་པལ་ཡངཤག་ཏུཾད་ཊིས་དདིར ×× ་ ྣ་ 

ནྲུ་ཱ་པ་ཞེསྱ་བྷནྙིདབ་ེསྱ་བ་བཡེནཏེ། འདིང་སུབ་པརྱཔ་བལ་ལོགཔ་ཡིནནོ། །དཐིགས་བཁོནརྱ་ཞེས་བྱཿནིཕྱུབ་པའབྱེད་པ་ཡོག་བའོ། །འདེསརྡཾབསྲུབ་པརྱབ་ལེག་པ་འསྦྱུབཔ་འབྱེད་པཡོག་པསཁྱབཔ་”ི 
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འཤེསཏི། དེབསྣན་བ ་བླབ་བ་དང་བསབ་པརྱབ་ཕམ་ཡིན་པ་དེལ་ལོགཔདྙ་ཏོགཔ་བསལ་བའི་བྱིའུྱགསྱི་མཚན་ཏེདབཏཱནཱཏཾ། 


བྱབའིཆོས་གིན་པའྱིཕིརང་པོགཞན་མོདད། །དེབསན་པགི་ངོབོན་བླགཔབརྩ་པབ་ིད་ཡིནན། །ཁོནའི་སྦའིཊཤད་པའི་ྱིར། རངགིད་གོབཞེསྱ་བྱསོསཏེ། ཁནའྱིཝའི་ལོགས་ཤིགྱབཤདཔྱབ་བམ་ཡིནནམ། ཅིངི་རི་ང་གིང་བོའིས་དང་འབྲེལ་པརབཤེདཆེན། 


ཧུཏོ། །འདིན་དེའྲུད་བའི་བྱུམ་པམི་དམིགསསོཞེསྱ་བནིདི་ཏར་གཞནན་སྣདབམྲི་དམིགས་པདེ་ལྟར་ཕྱོགཔ་འདིན་སྣང་བདེ་འདྲབའེ་བུམབརི་དམིགསསོཞེས་ཏྱ་བ་ཡིནནོ། །འདིནནིབསབཔརབུབའི་ཆོསཅན་ལབསུབ་བརླབ་ལོག་པའི་ཁབ་པའྱེདབྱསྲབཔབྱེད་པ་། 
ག་པཱམེད་པའ་བསྟུནཏོ། །ཉིགཱ་བཅྒྲབཔའབྱབའིཆོསཅན་ལསྦྲབ་པཡྱབའིཆེསམདནནཾ་སྦྲབ་པྱེདཔའི་ཆེས༡ྱད་མདབ་རྲའ་ྱུའཞསྐྲུབ་པདེད་པའི་ཆོས་ཉནན་གོད་དོ་ཞེསབྱབ ཤུགས་ཡིནཱ་ནོ། །དེབས: །མེད་དོཞེསཱྷ་བརྡ འ 
སྭོགས་མི་བསྟན་པ དིནནེ།།དེ་བཏིན་དུ་འབྲས་ཐུདད་རང་བཞིན་རི་གཏན་ཚིགསལ་ཡད་དབངེདུ་རུད་པའའགྱུརབསྱོགས་མི་བསྟན་ཏོ། །ཐཱོགས་ཞེསྱབའི་སྦ་འདིས་དོནིལྟ་ུཞིག་བསྟན་པ་ཤྱབ་ཡིན་བརྔོད་པབྱ་བཡིནཞེན། རབགེངོཔོའེནརཞེས་སྤོས་ཏེ། བསྒྱབཕར་ 
ཕཱ འི་ཁོནརའོ། །བདག་ཏིདདངེསླ་བ་བྲི་དོལ་བའོ། །འདོདབཞསྱབབནི་ྨུས་པ་འགལཞིགས་ཡིན་ཧི། འདོདཔ་ཡང་ཡནདཞགྱ་བའིདོནཏེ། །དེ་ལུབུདསངམངོསུམ་ལ་སོགས་པསུམ་བསའ་བའི་དོ་གང་ཡིནཔདྱ་ོགས་ནེས་ྔརདེ། །ཇིྱུ་ོགས་བསྟུན་པཅྱ། 
པམ་ནིནན་གོ་ིསཱརམིབ་རྟན་པར་བྱ་བའི་མཚནཏིད་བརྡོདཅེན། སྣྲབ་པའེད་པའི་མང་གི་ཕན་ལག་ཡིན་པའི་ཛུཾ༣འདིའི་མཆན་ཉིད་བསྟན་པནིམ་ིན་གྱི། འོན་ཀྱ་དཁ་ཅིགབསྒྱུབཔར་བྱ་བམྲ་ཡིན་པ་ལནབསྒུབ་ཕྲར་བྱ་བདང་། བསྡུབཔར་བྱབ་ལ་ཡང་བསྣུབ་པརདཱ་དྲམ་ཡིན་, 


།དེབསྐན་ཐུགསཊཱས ྷ 


།རང་གིང་བོར་འདོདཔཞེགྱ་བ་བ་འདིའི་བཤད་བནི། བསབ་པདྱ་བཏིདད་འདོདཔ་ཡུནྱའིཤེསྱ་བཡིན་ཏེ། ཕིགས་སའི་བྐུབ་པར། 


137] ®›¡ 


[༄ཤ། །འརདཔ།བོནའི་སྨཞིགསལ་བརྱ་བེད་པའི་ཆགགིི་ཕྲན་ཡིད་པས་ཚོག་གཞན་ཚིས་བཛོདཔའབཔའི་དོན་གྱི་ཀདཔར་ བདྱདཔ་ཡིནཏེ། | དེཡཱཁུན་ཕཿཿན་བདྔོདཱཔའི་ཚིག་གཞན་དང་ྭ ཅིག་གཅིགཉུ་བསྙན་ཏོ། ཁ་པ་ཉིདཡྲིན་ཡངཿང་པདི་བ་ ་ 
སི བརད དཔིས རར ཁེའི སོས་སོ དེའི་དཔེབསྙན་པའིྱིར་དཔེརན་སྒྲ་མི་རྟུགཔ ཉདནཱ་བླསུབ་པཧུ་ཐལ་གཏན: གས་མིག་གིསགཐུཿ་བཏི་ ་ / 
༢ ལྷམ་གུའབའྱི་ིརླབ་ུ་བ་ཡིན་ནིེས བྱ་བའདིཿབྱསུབདའྱབ་བཏིདད་འདོདཔ་བསྟའཏེ། །དེ་ དེའེསྱ་ཧ་ཐཧི་ ག་གིས་བཤུང་བཏིདལྭ་དུའོ། ། །གིསྱང་པདདའོ། །བླམབངར་བབ་བོན་ིི་འདོདདིཤསྱབབནི་བསྡུབ་པདྱ་བཉིད་དུབདོདཔའི་ངེས་པ་མིདཔ་ 
ཌྭ ཧ་པ རྒྱུབ་བཁོ་ནང་བརྡོདཔའིཇྲི་ ཞས་བབདིགདགྱི ར་སྒུབཞསྱ པཉིདཔཡཔ་དད་པ་ཡིི། བསྡུད་བརྩ་བབྐཤནིམཡིནདོ། །དདཤཉིདཆེསྱབབུའདསནི་པ་ི་བྲ་ཤད་བརབཀོདསདེའ་དོནབཏནཔའིི རྒོལབས་ཞིསབྱབ་སྣོས་སོ །་ 
༈ སུ ཀྲཔདྱ་ཏཾསནི་བདག་ིད། ཨ་ཞེས་དྲུགཔའི་དོན་དངེ། བདག་ཉིད་རེས་ ལྱམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག་གོ། །དེསན་འདིངྲི་རངཉིད་ཊིསྨྲས་གསུམ་པའིམཐའཧཧིཏིྦའི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ཡིནནོ། ་ །དདགཧིདཏིྦནིའབྲེལ་པ་ཅན་ཕྱསྦ་ཡིཞལ། ཊ ཉེབ་ 
ཉི་པ་དའྱཧིནདོལ་བ གི་བདག་ཉིད་གསུམ་པའི་དོནདུ་ྡྡོདཔདདིད་རྒོལ ས་ཞེས་གསུམ་པའི་དོན་དང་ལྡན་ ལྷནཔརབསྟུན་པ་ཡིན་གྱི། ཐཾ རྒོལ་བཱའི་ཞེག་ྱ 3བའདི་༢༠ཉིདྱསྲིསའི་ནམ་གཱངས་ནིམ་ཡིནནོ། །།ྒོལ་བདེ་ཡངསི་ཞེད། དེའི་ཆོབླ་མབཔ་སྨྲབ་གང་ཡིན་“། 
ཞསྱ་བབ་ོསཏེ། ཅོདཔའི ནབསྒུབ་པ་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པའོ། ༈ཊ །ྡདོལབཅླུལཡདཔ་ིལས་ར་ཉིད་ཅི་སས་བརདཔརྱབའི་ཞོལ་བའི་ཉད་པད་བསཔའོ། །གལ་ཉདེལྟ་རན་རྒོལ་བའིའདོདཔ་བསྒྲུ་བྱཡི་ཞེས་བརྗོདཔརའབྱེརན། བརྗོདཔདེ 


༧ དབག གང་ 


ཅི པརྩར་ 


ཉིས ོསས་ས་གསྲས 


་ ± ་ རྣིད 
གང་དེག་ཡྲིན་པྨ་ན ལ་སོགས་པའི གཡུ་སོགས་པ ༽ ་ འདི རར སའ ཱི 


{ །་༣དད། 
་ རེ ལ་ 


`ཅིིེྲེྲི ˆ ་ཚ 


| 


140 (ར་ཇི ཐཔ་ལ་གཞན་གྱི: པདེབསས། ཤགཞིདོན་ཞསསུསསོ། །ཕི ལ་གགས་པཞསྱབ་བའདདསོགས་པཔ་པསྙནིམཔར་ཤེསཔཔ 
ཉི་དོནྱེད་བཟྲུབ་པརའདོདདོ། མཔརཤིས་པལས་གཞནབཞི་གོ།ཡིད་པས་ གྱི ཛ་པ ་ཁྲ་་ མ་དུབཕམྲས' ༢ ་ 
བྱར་བརྫོད་པ་དེསཞསྨྲཊ(བཅམཁོནབ་སྦྲབཔརྱ་བམ་ཡིནྱི།, འོན་རུདཕྱི་ སེ བསུཅིས། རི རྒི བྱས ལྟའི །མབསལ་བཞེས་བྱ་བིབཤདཔའ་བྱའོ། 

- རད ་ ་ འི ་ དྲག ག་མ་ནི ཁོང "༡ །སྒྲབབར་འདོདདུྲིནཀྱངཕྱོགས་་ 
མ་ཡིན་བཅི སྒུབའ་འདོདའི་དོནམདོན་སྐུམ་དངརྡེས་ཨཱ་དཔག་པདད་ཐགསཔ་དང་རང་སཞིན་ ཤས དད་བ ཤིགས [ །དེལ་ཞེསྱརོི་ཡདནསྱ་མལ་སོགས་བཞིའ་བསའ་བདེ་འོ། །མདོན་དུམ་"་ 

ཁྱིས་བཞུལ་བ ྲི་ གསགས སོསཏེ དིད ྲྲ རཆ དྲ །ཕཉན་དུནཿཔམ་ཡིཉབཞིཡཉནད་ཨི་རུཿ་བསྟེ། རྣབས་གནུདཔ་་ 

!ཱ ཡིནནོ་ཞེསྱ་བ་བྲཾདམ་བཅས་པའི་དོན་ཏོ། །སྨརྣཾབས་གཟུངབའཝི་རུངབཞི་སྨྣབས་གཟུངབའྱཉནུཿ་མངོན་སུཿ་དུགྲུབ་པ་དང་འགལ་ལོ། . །རྗེས་སུ་དཔགཔསདགལ་༨ཞཾི་སྨརྟག ིསཏཉིདད་པ་མའལནིཉགསཔིདྲས། །དཔག་བསྲ་གུབ་པ་༠་༽ 


།གསུ་པས་བསལ་བ་ རཾ༨ཿ་ ནླ་ཐུགས་པས་བསལ་བཡིའ་ཏེ། གགས་པཞིནམ་པརྟོག་པྲིམ་བར་ཤིས་པའི་ཡུམཏདོན་ལབྲངོདདོ། 
་ སྲས ཆཚཟ་ཡི ` ཊཾ 
ཨཔ རི་དགས 


འབུད་ྲདྡམཔར།པ་ ི་ོ ཨནིདཔཿན་ཡ་ ` ངི བམ་པོ་བ པཱ བུ , ˆ 
ཡིན' ལ་གནོདཔདཧྱདྐདོ། ་ འི ` རོ རུ ༨ སཱ དེ་ག ག་གས བའི་དོན་བིདགཏིད་ 

ངཿ །ལ་བ། ི་ ཟ་ །ནཆོཾགས་ཀྱདལཿ ཏི། གང་གྱི་ཕིའ་བདའ ང་བླི་སསབྡརོདཔ་རྱ་ གཾ 
ནྩཧིདཔའླ་སང། །དབབསལ་ ` གདི ལི ་ 


ཧིཀ དེ་གལ་བ་ཡིནནོ། །འདིྟརསྩྱོར་ 


རསྭསུ་དཔགཔེནི་ཚདམམ ཧའོ མ་ས ་ ཆས ཁྭ 
ཁའི 


བག་བཚདམས་ཡི་ནནོཞེས་བ་ 
རི ༡༡ །ཇྗེས་སུདབག་བཚདམས་ཡི་དནོ་ཞེས་ 
པའི་དོནལདདོ། །གངལངའགྭ་མུཔ་ཐམས་ཅདབླནུ་པ་ཡི ཞེས་བ 


བརྡོདབ་ཏིདདིུ 
འེ ཐི $ སོ་བ མྲ 


ཐིམ 


ཚོ དཟླ་བདད། རྒོལ་བབདག་ཏི གྭཏི་དཀྱིས་བསུབབརའིའདོད་པའི་མ་གུབཔ་ལས་བླཟོགཔ་དང་། དེ་བིནདུ། སུས་པཙམམ་གུབ་པ་ལས་བ། 


རཿ ་ །གཞནཡདརདག་བསམ་པོགས་པརྱབཔའི་ཕིརླས་བཟོད་པམ་སའྲེ། འེནཀུངྱིའི་དངོ པོ 
༧ ལིའུ ར་བ་བསམ རྩིབ ེལུ་ཡིན་དངས་བསལ་བ་ཞེས་དོས་པས་བོགས་ལུ་བུརམངོད་བསན། ཧྱོགས་ 
མཐབ་བའི་རུལ་ཉྱིས་སྭོ། །ཐུབ་པ་ལས་བཤློགསྭིྱིན་ི་ལོག་ཏུ་འདུག་པའི་རྒྱུས་བསྡུབ་པར་པྱྱ་བ་ཡིན་པ་ 
སུབ་པལས་བཟློག་པའི་དོནཱ་གད་ཡིན་པདེའྲི་ཧོཿ ཧོགས་ཡིནན་ཞེས་བ་བའི་ འིདོན་ཏོ། །གྲུབ་བ་ལས་ཧྱིནཉི་ལོག་ཀྱདམ་གྲུབ་པ་ ཏེ། དེབས 
གླབ་བ་དབ། གུབ་བརཧཱེད་བམྲ་ཡིན་པ་དང། རྒོལ་བབདག་ཉིདེབསྒྲུབ་བརའདོད་ དཔདཔ སབསཀྱིས་སྨྲན་པའམམ་བྐེས་པ་དང། ` ་ , དོནནིདེིཿ 
འི་དོནཏོ། །ོགས་ཤེསབཛོདཔ་གངསིབདིབདེདཔ་དི་ཞན། །དེ་ལར་གདཤེས་བའླིནི།དེབསན་ིསྱབབའི་དོནོ། ྱོགསཉིམཚན་ིདབནམ་ཕྲོབ་མེད་བཞྱབནི་ཁནཞ་ཐོ་བཏེསཔ་མེདཔགང་ཡིནཔདྷེནིཤམ་ཐོ་བམེད་བརབསྟན་བ་བཤ 


ས་པོ་ཡོདཔ་རྟོགས་པརྦཀཐའི་ཉྱིའ་གོ་ །དྲེ་བསན་ བཞི འི་དངོས་པོ་མེདནམི་ ་བ་ཉིདདུཁསླ་དངས་པ་སྣོན་དུ་་ 
ལྟར རར རར 
སླེ ་ །ུརཤཞེས་བུབ་ 

ུབ་པཞཾབསྦྲ། བ་པརྩ་་བཡིན་ལཐམས་ཅདམ་ཕྲིཤ་ཊི། འོན་ཀྱང་ྱུབཔཔེདཔ་ཉིདདསྟནཔའིམཱགྲུབ་པལས 


སལ་བལས་ བཟླག་པྷིཐབ་བབྱབདཔ་ཡིནནོ། །རྣཐ་པའ་གཅདབལྟ་དཔའ འདུས འུའི་དགང་ིནབ་འདིནིས་ 
དེཉིདནིངཔཁོནར་བདག་ཉིདའདོདཔ་མ་བསུལ་བཞེསྱབའི་ཆེགདེདག་གིས་བརྗོད་པ་ཡིན 


ར་བ 


£ 


དཔ་་ 


སྲཾ 


99 


ཕིན །ཚྩུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་བཤདཔ་རྫོགས་ཏེ། ཞརལ་འོདག་པའི་ཤྩོགས་ཉྱི་མཚནཏིདབརྔོདས། གཏན་ཆིགས་ལྟ་སྣངབ་འརྔོད་པར་འདོདོདེ། གཞནཤྩིདོནཕི་རྗེས་སུ་དཔགཔའི་ཞོ་ུལ་གསུམ་པའི་རྟགསཞེསསྦབ་ལསོགས་པདདག་གིསྐངས་འུད་བརཏེད་གོ་ ། 
དིལཱར་བསྟནཏེ། ནུལ་གསུམཔའི་དུགས་འཆདཔཔ་འདོཔཔསརོདབརྱབབ་འནལ། ཅིདདཆའ་མ་བཛད་ིས་བཅྩ་ཤེས་བདདང་མབར། འགྱས སངའ་རབདའདེབསལ་བརྲགས་པྒཞ། །གཞནིདོན་གྱིརྗེསསུ་“་ 
དཔུག་པནིཚུལ་གསུམ་པ་པཛདཔྲསཞེས་སྭསླུས་ཟིནཏོ། །དེལ་ཞེས་བབཞིདལཱར་ཡིན་པཞ། གཞནིདོནགྱི་རྗེས་སུ་དཔག་ཆུལ་གསུམ་བའི་དུགས་བྡངོདཔ་ཡིནཔསན་ཞེསྱབབའི་དོནཏོ། །རྱལ་གསུམཔའི་ནང་ནས་གཅིགམསསན་ཡདཞེས་3བལ། ཡང་གྲེ་སྨྲས་ 
།ཉིས་ཀྱང་ཇངསྟེ། བསྒྱབ་པ་ལྟར་སྣདབ་འིནཏེ། སྣུབ་པ་དད་འདུ་ཡིནེཕི་ྦུབ་པམུ་ཡིནཞཤེསབྱ་བའི་ཐཚིག་སྭེ། རྲུལ་གསུམ་ལས་སླུབ་པ་མཱཛྫོགས་པའིཉེས་པ་ཡིནརྡོ། །སྨཱས་བའགའཞིགཏུམ་ཟད་ཀྱི། སྦྲས་༡ྱངམ་གྲུབ་པ་འམ་ཐྲེརྱོམ་ཟན་ཡང་ངོ། །མུའི་ཞེ་ 
༈ སྨྲུས་པ། གོ་བདྱེདཔ་སྲཱནརྒོལ་བདང། གོབའེབྱེདབ་རྒོལབུ་གཉིསཀྱི་གཏརཚིགས་ལྟརསྣངབ་ཡིནནོ། །འ་ཏེཆྲུལ་གདམ་གྱུབ་པའེམ་ཐེཚོམ་ཐ་བཡིན། གཏནཅིགསལྟརགྣདབའི་མིངའི་ཡིན་ཞེན། ཆོས་ཅན་དདའབྲེལ་པའི་ཚུལ་གཅིགམ་གུབ་པའམ་ཞེས་བབ་། 
དས ཆོས་ཅན་དཔ་ལནཅིགཏུ་འབྲལ་པཞི་ཆོསཿནདངབྲབལ་པ་ིནཏེ། གཏུནཆེགས་ཆསཿནལ་ཡོདཔ་ལབུའོ། །དེམ་གུབ་པའམ་ཐེཚོས་བནམ་གུབ་བཞིསྱབ་པསུས་ཏེ། ཆོས་ཅན་ལམ་གུབབ་ཉིད་ཊིརིཿམི་ཊགས་པའྱ་མིུནནོ། །བླམ་བཔར་ཐུབ་དང་འགུལ་བར 
གེས་པའས་ཐེཚོམ་ཉྱིུནིས་ཡིན་ཧི། འོན2ངཨིརྟག་བའྱི་རིུན་ཏེ། འདེལས་དྲོད་འགའ་ལངྟི་ཊྟོགས་སོ། །དོན་འདི་ཡང་མ་གུབ་པར་མིངབཏགས་པཏིདསས་རུགཔར་བའོ། །དཔེབསྟནཔའི་བྱིར། དཔའན་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་ལྕོས་སོ། །སྤྲ་མི་རྟག་ ་ 


།45 | „› ་༄༅། 
ཅི ༥ ན་མནན དག་གིས་སུས་པིཕིརནལ་བས་སྦུ་རྩས་པྷནཝསལ ཡེ ཌཱ 
འོ། གམཔའ་ཞས་མཞིདྲིགས་པ དའི །གཆུགས་ལ་སོ ༥ ྲགཾིཾིཾཾྣྨདྔདླ}་ ག་ད སསག 
སཀྩཾཾིྲིྲེྲེྲིྲ་ དེའགགས་ི སས ཧེཾས་སོ། །དེ རར ་ །དེྟརཞིན་དུ་ཐད་ 
[ྨ ཤོད འོ་ུངི་ི་རྣ་སྲུབཅན། སཱས་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་སོགས་བའགགས་བའིདདག་ཉིདད་ཡདྲ་ཤིཔདག་ལམིསེདཔའི་ཕྱེཿནོ། འ དབ་ཡིནཏེ། རིསནུ་གཔནི ཤིདགས་ནམབ་ཤས་པའགུགས་པདབདོདྲེ་པ་ 
འདོདབརཅ་ དེབས་ནྲནམ་པཤེས་བཤངས་ཡོདབ་ཆི་འདདནནིདེའགགས་བཟས་པི་འདོངཔའིཊ། མ་པ་ལ་་ཝཤས་བྲདལ། ད་ཤིང ` བདེནཏི། འོནཀདྨ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཡོད་པསྭ་ཁུབ་པའི་ཤི་བ་གང་ྲིན་པ་དེའདི་་ 
གཏཾཚེགས་སྦུ་ཡིདལ། དེ་ཡོད་བསྲ་འཐབ་ཡངྒ་བརཤེསབ་བགགསཔ་ཡིནཧི། སྐན་བཅམནིལ་ཡིནནོ། དེབསན་གཏནཆིགས་འཇིའ་གཔས། དི་ཞིངམ་ཐུབཔོན། སྙམ་པའི་བདག་ཉིད་འཇིབ་གུབབ་གབཞིན་བཞི་གཏན་ཚིགས་མ་ཡིན་ནོ། །ནམ་] 


ཨསྭ་ཡོངཔ་ 


146¡ 


ཁའི་གོག་ཅན་བྱིས་ནི་བླསུབ་བདླུག་བསྭ་ཁུབ་པ་འམ་ཞྭ་ཁུབཔའི་བཆིབམ་བཏགས་པར་འཆིབཙན་གཏན་ཚིགས་སུ་ ད་པ་ཡིནནོ། །དེས་ནཧོལ་བའདིསོ 
བོ་འི ྱ་རོལབསི་ཤེ་པསདེའིཕིརམ་ཐུབབོ།།གངྷིཿནོསབསྲ་དགེས 


= 


༢ཆན་དལ་ 


སྤུག་༣པའི་འཇིབདེམེ་ཤེས་ལ། མ་ཤས་བའྲཕིར་ནུང་པ་ཡིནཏེ། སྔམ་པའི་རང་བཞིན་ཙི་ཆི་ 


ཐ་ལ་ཡངམ་ཐུབ་པརའྱབུར་རོའེསྱབ་བའརིགས་སོ། །བདེབལ་སོགསཔ་སེམས་པཞེད་པའ།བཔས་ཞིས་བྭ་ཏ བ་དངཔོྱབས་པའི་སུག་འུལ 


གས་པུ་གདདག་ཕིནབ་དེདདབལ་སོགས་བའོ། །དེདགསནསཔ་མདཔ་རབསུབ་པ་ལ། སྣེབ་ནནནམ་མི་ཇུག་པ་ཡིན་པདེ་བསྡ་དགེམས་མདབ་ཡི་ནནོ། །གངྱ་སེབཿནནམམིཏཱགཔ་ཡིནབདེནིསེམས་པནེདཔྲ ཏེདཔེ་ན་གཟུགས་ལ་གོགས་བལུ་བུའོ། །དེབཞིན་ 


ྷ་ 


ཤཾདུབདེབལ་སོགས་ད་ཡངཔྩེ་བཅནནམ་མི་རྟགཔ་ཡིནཔ་དེབསན་སེམསཆདཔ་དནན། །སེནས་ཿནནསྭ་བའིངབོ་ཡིནནོ། །འདིར་ཡདྱཔེབཅནདངམི་ཏག་པཉིདནི་གཏན་རེགསྤ་ྲི་གམས་ལིིཅིགཅ་ནམ་ཡིནྷནོ། །དེག་ཉིགཔ།ང་གངས་ཅནྲནོལ་བལམ་གུབ་བོ། །གཞན་ཅིདོན་ 
ཧསད །ཞ་ལ་ཟུབཔ་གཔཡིནཔ་དེག 
ངཿ 


བཅན ི་གུབ་བདྱའེདབ་མི་ཤེས་དའི་ཉིར་ནོལ་དལམ་གུབ 


= 


དལ 
པཱི 


སུབརོདཔ་ཡིནལ། གཞནལ་ཡང་མོདཔ་ལས་སྟཔའི་སྦྱེབཿནཉིད་དང་། ཕོདབ་གཏནནས་འཇིགདའི་མི་རག་པར་གྲབ་པ་ཡིནནོ། །དེའདུབཉིདགཉི་ཡང་རྤདས་ཅནབྣསའ་མ་གྲབ་བོ། །འདིར་ཡང་མི་རྟག་བ་ཉིད 


བས་ཀང་ཤེསནའིནོལ་བལ་ཡད་གུབ་བརའགྱུརདོ། །དེས་ནསཚདམཡོངས་སུན་ཤེསཔ་ འྱརའདིཊ༼ཕ་བལམ་ཞུབ་པ་དིན།།ཞེ་རོལ་ཟནཿྲགུབ་པའ་བསུན་་ 


ཧི ཙིསྟིམི་རཱག་བཉིདདངདྐ་བཅནགཉིག་ཀྱི་ཚད་མྲ་ 


རོ 


འྱིཡིའདེབཞིན་དུབདགཉིདདམཞེསྱབབ་སོས་ཏེ། གཏཿཆིགསཀི་བདགཉིད་ལ་ཐེཡིམ་ཟནམཔ་པ་ཡིནནོ། །དེའི་གཞི་ལཞེསྱ་བ་བཞི་གཏནཆགསདའི་གཞྩི།ི། འདེའ་གཏན་རོགས་བཏེན་པསན་གཞི་ཡིན་ཏེ། གཏན་ཆིགགལས་གཞན་གཞི་ཕྱུར་བ 


བསྲུབཔ་རྱབ་བའི་ 


ལིག ན་པའི་ཡིན། དཔུ་ནཞེསྱ་བབ་དོས་ཏེ། རངསཔ་ཐོགམརྱ་བས་པ་ག 


ས་པའི་འ པརྱ་པ་བའྱིརི་།ཞེསྱ་བབནིི་གུབ་པདབ་བའི་ཆེདདུཔུང་ནམ་གྲུབཔ 
དྲ ི་ོ ་ ་བ་ས་སོགསིི་སནདདགིསབིབཔརཤེསཤའོ། ། ཀར 
:  ་ ཡོགས བིས 

བདག། 


148 [ །ི་ཡོཏནབདེ་བདདསུག་བསལ་བདང། འདོད་པ་དཔཤེལཱངལ་སོགས་པཡུལ་ཞུནནདཔིགསཔ་དེའི་དངཔ་དེཉི་དདེ། །ཡོཏནནི་ཡོན་ཏནཿཧམདཔར་ཡོདཔ་མེདདེ། གྲོ་ཏྲམས་ནིལོགཏན་ཅན་དཔའ་བེལ་བཡོདཔིཿཉག་ཐདག་གགོབ་ཡེདཔའེཕི་པོ། །དེབསནསི་ 

! །ཧུབབམ་ཡིནནཧཱོ་ཊོགསནདམིགས་པའི་དདེབ་ལསོགས་བཅི་ལར་སལདླག་སྲག་དམིགས་པར་འབྱུར། དེ་ཉྟདྡ་བདག་བམས་ཅདན་གནས་པ་ཡིནནེ། །དེལ་འདིའསཔྦ་ནུས་པམས་ལ་བདགས་གུབ་བཏོན་རིནནུ། དེའི་ཕྐོན་ཏདཝམས་ཅདནདམིགས་པའི་ཞིག་གང་བའྱགུརདེ། 

'གཏུན་རོགས་ལྟན་སྣངཔ་ཡིནནོ། །འདི་གཉིས་རྱིབྲེ་གནིསམནི་གཞིལ་ཐེཆོས་ཟབའི་སྒོནས་ཆོས་ཙན་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཐབ་རབསྟནཏོ། །འདྲིནི་ཆོས་ཅནམ་གུབཔརཔ་ པན་བ་ཉིནནྣོ། །དེལྟརནརླུལ་གཅིགགི་ཆོས་ཅནདང་འབྲེལ་བརམ་གྲུབབ་ཡད་ཨ་གྲུབ་པུ་འིགཏནའཾགས་ 

4 ལྟརསྣུང་བ་འི་ཞནྒོ། །དེ་བཞིནདུ་གཞནམྲི་མཐུན་པའི་ཕྱོཤས་ལམེད་པ་ཞེས་ཀྱ་ཐའི ཛུལ་གཅི་གམྭ་གདན་ཡདདེས་པའི་གཏན་ཅོགས་ལྟ ཨཱདབཡིན་ཏེ། དེས་པནི་གཅིགཁའད་ ཕྭཉྭེ། དགས་པསེ་འདིལ་ཡོད་པས་ནངེར་བའོ། །དྲས་པ་མེདཔ་ཡེནཏ། འདི་སྣའ་བསབཔ༣ 

༢ བབལ་ེས་པ་ཡངམ་ཡིནབཟོག་པ་ལ་དེསབ་ཡངམ་ཡིནི། འྡོནཀདཾནཿི་ལོགཏཱའིཇོམ་ཟབ་ལྷིནཱཏཾ། དེས་པནི་གཅིག་ཁ་ནར་ཅིག་ཤས་པ་ཡེད་གཉིས་ཟབའི་གཏན་ཆིགསནྣིམ་ངེས་བཞེས་བསྟནཏོ། །དཔེདནཞེས་ཐ་ལ། ཊོགས་བསྟན་དཔེྱ་བདཔའི་ནནོ། །རགཔ་ཡེསོགས་ 

པགད་དིཔ་དྲེནི་ཉག་བལ་སོགས་པའི་ཆོས་སོ། །སོགས་པའྱི་དསབཿལ་མ་ཐག་བ་འྱབུངབམ་ཡིན་བཉིདདཔ། ཤལབ་མསྱུངབཉདཏ་གགཔ་ཉིདུགྱུ་ད། །གཞལ་བཱཉིདལ་སོགས་པ་གཔའིནཔདེ་གཞལ་བིདའ ཤོགསཔའི་ཆོས་སོ། །དོགས་པའྱིསས་མི་ཏ་པཏིད་ 
1 _ དཔ ཡ་ཿལི་རྟག་པཉིད་དག ལུས་ཐནམ་ཡིན་པཉིད་གཟུང་དོ། །ཆོས་ཅན་སྦལ་རྟགཔའ་སོགས་པའི་ཆོག་བསྩུབ་ཕར་ཀྱབན། །ཞཁཿཉིདལ་སྲོགས་པའི 


སེཿན་བཞི་ཆན་ཡངནི་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ལ་མེད་པ་མཐུབ་ཕམ་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིི་ལྟརསྦྲ་རྟག་སྟེ། གཞལ་བྱ་ 


རིའོ 


ཤཱ གེསལ་ནི་ཁབ་པཱ་ཡིན་ཏེ། བརྣ་ལམ་ཐགཏཱུབྱད་བཐམས་ཅདལ་ཡོད་བའི་ཕྱིདཔོ། །ཟླ་རྟག་བ་ཡིན་ཏེ། ུསཿནམ་ཡིན་དའྱིི་ཿནམ་ནབའ་བཞྲིན་དང་། རླུལ་ཕརབ་བཞིནདང་། ལས་བཞིན་དག བུས་པ་བཞིནནོ་ཞེས་བ་བའི་ལུས་ཅནམ་ཡིན་པ་ཧིདནིགཉིགའཕོགས་ ་ 


དོ །བིགུག་པ་དགྲདུསྲགརལ་ཐུག་བརབས་ལེན་པ་དེབས་ནམཔའི་ཧོགས་ཅིནངདུགཏོགསསོ། །ཆོསྐརུསཔ་འདིབཞི་ཆའ་ཡངམི་ཨུན་བའི་ཐོགས་ལ་མེདབརམགུབ་པརདེབསནམདེས་ རྫུལ་འདྲིལ། 
འཕད་ཞིས་བདྡད་དགོང་བཅོམ་གཡང་རབ་སྟོན། དེའིདཔེརྱ་བེད་པནདཔེ་རན་བཇོད་པར་འདེདབའི་མི་ལ་ལ་ཞིག་ཐམས་ཅདམཁེན་པམ་ཡིནཏེ་ེསྱ་བ་བ་ཡིའེ ཡནམཛདམཿེསམ་རིནིུ་འ། 


ོ། །འདོདཆགས་ལ་སོགསཔ་དཤེ་སུད་ལསོགས་པ་དང་ཡིན་པདེའདོདཆགས་ལགེགས་པ་དངུལུན་པ་སྟེབསྱབ་བརབླབ་གཉིས་པའོ། །འམཞས་ོསིའདོ་གས་ལ་སགསཔདང་ལུཔར་བླ་པར་ཤ་བཟད་ བ་པའི །དེ་བསནབསྩུབ་པར9བཌི 


ཡཱ ཿི་ཐམསཅདམྱེན་ཕྲམ་ཡིན་པ་ཉིདདམ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགསཔ་དང་ལྟན་པ་ཡེནནོ། བཤཾ་ཚེག་གིནུས་པའོ། །རྲེལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་མིག་འདུམས་པདད་ཤེད་པ་འཕོག སཱ་པའོ། །སབ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས ཞིསྤཧན་བའྱི་ཕོགས་ལས་ལོགཔ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟབའི་ 
ངེསཝ་གད་ཡིན་བ་དེལ་དྭོསདཅེས་བ་སྣེ། -ཐམས་ཅད་མཆྱན་བ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་བླསབ་པྩབ་བརེ 8ཅདམཁུན་པཉིདནིམི་མཐུན་པའི་ཉོགས་སྭོ །དེལ་ཆོག་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཞ་མེད། སི དེབས་སཱ་བམསདམིནཔ་ཡིནནམ། འོན་ཉེ་ཐམས༠༨པཏྩེཊ 
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¦ །མ་ཡིནཞེས་བ་བརམདོན་པམདབས་སྣུབཉིདནིམ་ངེས་བ་ཡིནཌོ། །ཐམས་ཅདམཁྱེནཔེ་སྦབཡི་དམིགསཔམ་ཡེནནམ། ཐམསདམའྱེནཔ་ལཆིག་དེ་ཛིལྟརཊེ་ཚོམ་བཞེ༢། དེཉིདཀྱི་ཕྱིའ། ཐུམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྲུ་བམ་དམིཀེས་སོ་ཞིས་བྱ་བཿམདོན་པརམིངད་མེགས་པ་གང་ཡིན་ 
འྲིནམཔ་དྷེཏབུའི་རིགསཿནདྡལྟཛཱན་ཐཆམཟབའྱི་དཡིན་པའྱི་ཉེནོ །ཅིའི་ཧྱིཿཞྡེན། ཨུལ་བལྟ་རྲི་སྣངབའི་བདག་ཉིདགང་ཡིན་པདེའི་དངོས་པྲོ་ཉིསལ་བསྟའ་མི་སྣདབའི་བདགཏེད་དོ། །དདི་ལྕར་ཡུལ་བལྟར་ཡེ་སུངཞིང་མེ་དམིགསཔཤིཊཱཆོམ་ཧིྱ་ཡེནགྱི། དུསབའིརྨུམ་ཤིནཔད་ 

བསནྲཐསསཿདམའེནཡམ་ལིནབའིའིལྱདུཔའི་ཉོགས་ཐམས་ཅུདམཁྱེན་པཉིདདང་སབཉིད་དངལྡག་པརྡི་ཚོམ་དུརླུང་པ་ཡིནནོ། །ཡིདམིགས་པའིྱིར་ཐམ།ཉད་མཁེནབ་ལ་སྐུ་བཉིད་མད་དཞེསནིམི་སྣའི། འོན་ཀྱངཐམཊ་ཅད་མཐེན་པ་ཉིདདངསྦྲབ་ཉིད་ལྔཆཅིགའགལ་བཞི་བྱིར་ 

རོའ ཐྲཝས་ཅད་མཁྱེན་བཉིདདང་སབཉིདགཉིསལའགལ་བཟེདདོ།འགལ་བསེདཔའྱི་ཆུའི་ཕིར་ཡང་ལྡོག་པ་ཆ་གྲུབ་བོཞེས་བྱབའ་སྦྱརའོ། །བྱཐཕ་དངལྡན་པའི་ལོག་པ་སྟོན་པདེ། ཐྲནགཿ་དམཁྱེན་པ་གང་ཡིན་པཞེས་བསྒྲུབ་སེདཔའི་ས་བཞི་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔར་རྗེསསྲུ་ཁྲོད 


ལྭབ་ཡོདན་རླ་ུབ་པར་འྱ་བུལ་ན། འགལ་བ་ཨང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་དེབསནར་ཁབགབ་དོ། །ཅིའིཧཾམཞེན། ཐེ་ཆོམ་ཟབ་ ྱིཿརཞེས་བྱཐ་ཉྫོས།། -གདགྱི་ཡིར་འགལ་བཤེད་པདེ་བསནཐེརོམ་ཟ་བཡིནནོ། །༣ིཚོམ་ཟབའི་ཕྱིརལཱོག་པ་མི་ཐྲབ་པོ། , །ཉིའི་ཏྱིར་ལགལ 
ཤ།དང་གིབྱཾརའགའ་དེནིརྣམ་པ་གཉིས་ཉེ། ནིནེས་བྱ་བནིགང་གིིརདོ། །གདཀྱིིར་འགལ་བཟེད་པདེ་བསན་ཐེཆོམ་པ་གཉིས།ཁོན་སེ། གཞན་མེདཔ་དེབསན་སླུ་བཉིད་དདཝནས་ཅདམཌྱེན་པཏིད་གཏིས་འགལ་བམེདདོ། །འགལ་བཅྣམ་པ་ཞཉིས་ཕོ་གདཞེན། རྒུམཚངབམེད་ 
2 པཕནེས་བྱ་བ་ཡཱོཾས་ཏེ། རྒྱུམ་ཚོགས་ཉམ་ཚཱངའ་མེད་པ་གད་ཡིནཔདཡད་སྐད་ཉེས་བྱའོ། །ྒུམ་ཚངའ་ལསུ་མེདཔ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནིགང་ཡངའགལ་བརྡའི་རྟོགས་ཏེ། དེནིགདདང་ཡངའགལ་འ་ཡོད་ཕམ་ཡྲིན་པ་དེབསན། རྒྱུམཆངབམེདཔ་སས་སོ། །རྒྱཚོགས་བ་གའཡིན་` 
དེ་ཡུདདགག་པརྡ་མུསདྲམིནུས་པ་མ་ཡིནནམ། དེབསུན་འགལ་བ་གངལས་ཏོགས་ཤེན། དེལནའོནནིཧྒྱམ་ཚང་བཞེད་པ་ཨང་གད་གིས་རྒྱམ་ཚང་བཏྱས་བས་མོད་པ་དེདང་འགྲལ་བརྟོགས་པ་ཡིནརོ། ྲ 

སྣི འདིལརྒགང་བའི་རག་པའི་སྦྱདབེདདུ་གུར་བསྲ་ཕད་པའིརེག་པ་བཞིན་སྱེད་པའིནུས་པ་འཇོམས་པའྱ་བེད་པན་ཟློག་པརབེད་པསྭ་གྲད་བའི་རེག་པ་དྭད་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེབ་སྐནབླཟོག་བརླ་བ་འྱི་ཧུམ་ཚངབའྱི་ཕིད་པས་སྦྱེད་པའབེན་པ་ཁོན་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། 
¡_བའདྲིདནཅིག་ུམ་གནསཔ་སང་རིན་ཏེ། དེབསན་འགལ་བགིས་ནི་གད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཡང་ལྷན་ཅིགུ་གནས་པར་པབ་དད། བརརིདཔོར་གནས་པ་གཉིསལ་འགུལད་མེད་པས་ནཉེབརགནས་པ་དག་རོཔའྱེད་བདད། བླ ག་པར དའི་དོ་པོར་གཞག་དོ། །དེབས 


དྲ རད ༣༣ 0052: ', ༢), ` ` བས་ད ༤ ལག ༣ ༣ འ གའ བླུད ^, „°` 
༣ ༦ ༦༦། ཞནན། དེཔ་ཐམ་ིནནནས་སྦུབ་པརེདཔིམེདཕརཕུབཔརོ།།དེབས་བསྦྲབཔར་བམེདཔནིསྦྱུབུད་བམད་པལ་རསཔ་ཡནཔའིིརསབཔདཔ་མེདཔསུཐཔབསུནཏོ། །འགཔའི་ཞབཔའདི་འདནི་བབཏོདདད་ཝམསཅདམྱའནཔཏིདག་ིས་ 
པ་ 


རུ 


= ལཾ ] །འགྲོ་བའིཆོ་ཅནི་ྣདབྲག་ཡུལ་གང་ིག་གཞོདཔའབེད་པའི་མུལ་དེན་གནས་པའི་འགལ་བདྱི་དུནྨ་ནོགཔརྱ་འེདཔ་དིནུནོ། །དེབས་ན་བངཔའྲི་གའྱི་ཤོགས་གཅིགན་གནས་པའི་སྤོན་མའི་འོདོདུནཔ་དང་ཉབར་གནས་ཅདཝུན་པ་སེལ་བརྩའདཔམ་ཡིནན། །མུན་་ 

པསནན་པའི་ཕོགས་སུ་སངཔའི་སྐད་ཅིག་མ་གཞུན་སྦྱད་པརནུས་པའི་ཛུནརོ།།།རྒྱ་ནུས ཕ་མེད་པའ་བུ་བའི་རྒྱ་མཚོན་ཅནི་འགལ་བཅྙི།ནལ་གནས་པདདབསྟནཔའི་ཕཱིའ། ཐུཔབནེས་པའྩོས་ཏེ། གངབའི་རེག་བྱནྷཱ་ཧཱད་མཔ་འཇུག་པའྱབངབ་ལགཤན་དོབའི་ེག་པྱུརན་ཡོད་ 
ཞིག་གིས །གངདག་འགུལ་བཞིདངས་དོར་ཡེད་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་དས་པ་དེལ་འདིདོདཔརྦབ་དེ། སྙི་ས་དགས་དུམ་ཧྩེས་པ་ལ་བཅེད་དརྱཧབ་དད་ཅེད་པརྱ་ོད་པའི་དངོས་པོཞས་བྱ་ཐགཉིགལ་གནས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཡང་འབས་ཐུ་དད་པའནྱི་ཚུན་དག་ 
ལོ ཨུན་ལིནཔ་དེབསཊདས་པད་ཡནནོ། །དེ་བཞིན་མོུགཔའདངོསཔོ་ལི་འགལ་བཞེས་བཝ་གཉིས་ལ་འགུལ་བ་ཡོདཔམ་ཡིན་སང། མེའི མངན་ཅིས་གངབརིགཔའི་སྐདཅིགམ་གཞན་ལནུས་པ་མེད་པར་འྱསརདེབསན་འགལ་བུ་ཡདདངས་པོ་ཡོདཔ་ཁོན་སི་ 
༧“ རྒོ །དཔེ་བཏུན་པའྲིིར། ཟདབ་དངཚ་བཞིསྱབབ་དུས་ཏེ། དདགཤིདངེག་པ་ཡིནཏེ། དགཉིས་བཞནདོ། །གུངབ་དདདོ་བའི་རགཔ་གཉིས་ཉི་འགལ་བ་ཡང་སྣ་མ་དེདག་བཞིནདསུརབརྡ་འོ། །འགལ་བ་གཉིས་པ་བསྟན་པའི་ཕིར། གཅིག་གིས་གཅིག 

།ྦངས་ཏེཞེསྱ་བྭ་ནོས་ཏེ། ཡོངས་སུ་དོར་བའོ། །དེས་གནས་པའི་མཚན་ཉིདདེ་དོབཉིདགངདགལ་ཡོདཔ་དེའི་དངས་པོནི་གཅིག་གས་གཅིག་སྣངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚནཉིདདོ། །འདིལ་གང་ཡོངས་སུ་གཅོད་པན་གད་རྣམ་པརཤཿཅོདབ་པྟེ། ཡོངས་སྲུ་གཅོད་བཞེས་བྱ་བདེནིནྣམ་””་ 
ཕར་གཅད་པརྱབ་ག་འོདས་ཕུ་སངས་ཏེ་གནས་པའི་དོ་བོར་ ོ། །ཅཱན་པོ་ཡོངས་སུགཅོད་ཕན་ཡདདེའི་དོད་ཉབས་པརཿདཔ་ཡིན་ཏེ། དྷེམ་པརམ་བཉདན་སྔན་པོ་མོདས་སུ་མི་གཉོད་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིརརོ། ༈དེབསན་དངོས་པརྣམས་ྱི་ཡོད་པ་དངམེད་༡ ' 


།ཕ་གཉིསནི་ཕན་ཚུན་ཕུདས་ཏེ་གནས་པའི་དའ་ཕི་ལ། སྔོན་པོ་ལས་གདན་པའི་དབོ་གང་ཤིན་པ་དེནི་སོན་པོའིདངས་པོཕེད་པ་ལམི་འགུལ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་པོ་ལེའ་རུདཐ་སེར་པོ་ལ་སོགས་པ་དམོགས་པན་དིདམིགས་པས་ཆེདཔ་འདེས་པའིཡིརརོ། །ཇི་སར་སོན་པོན་དངོས་་ 
པོ་མེད་པ་ལོངས་སུ་སོངའའུད་པ་དེབཞིན།སརཔོ་ལ་མོགས་པམེདཔ་ལྔ་མི་འཁུལ་དལ་གང་སྤིནཚོ་ །པ་པྟ༣དངས་པོ་དང་དངོན་པོ་མེ་དཔ་གཉི་སནདངོས་མུའགལ་བའནི་ཡ། དངོསཔོནིམེད་ཕལ་མི་འཆུལ་བ་ལས་འགལ་བ་ཡིནནོ། །ཡདགཔ་ཞཱཾག་གཞནལ་ཞེད་པརངེས་ཤེན། 
§ །ནད་པངེམས་དད་ཝནཔའདན་ཡིན་ཏི། ནུམཔ་མངེས་པནིམ་ཡིནཏེ། དུདཅིག་མ་ཉིདལ་སེགས་པ་བཞིནདོ། །སདཅིགམཉདནི་པོནཔོ་ལ་སོགས་བྲ་བམས་ཅདྱ འགིནཅི་བདགཉིདཡནཏེ། དེསནམ་པདེམཔ་མ་དནན། །དེབསན་སདཅགས་ཉིདྱས་པམཔར་ 
~£ སཱདཱ་བཏེ་འགའ་ཡངཔེད་དོ། །གཡུ་ཏེ་དེན་དངོས་པཝདཔ་ཡང་རས་བཞུམ་ངེས་པརའྱབ་རརོཤིན། ཆྣམ་པ་ངེས་བཞེས་བབརཇི་ལུརའགུརཏེ། གང་གྱི་རིར་དཔོམ་པོ་མདབ་ནེངབོས་དཔེན་པའི་རམ་པརྟརག་མ་ཡིནནོ། །དེབསན་མཐོད་བའམ་བརྟག་པ་ཡངརུངསྟེ། དེས་པའི་སང་ 
ནཏཱད་གཞུན་ལ་མད་པར་རས་པ་ལན་ཅུམ་པས་པཞསྱབ་ཐར། དྭུནན་རྟུག་པ་དད་འདུལ་དགས་པ་སྡ་མ་པ་དུས་པ་བཏུགས་པ་ཡིན་པར་པབརའདནབདགཉེད་གིག་པར་འགལ་པར་ཡད་བེནཏ། གདགགཔྒན་ཚུན་སུདསཏེ་གནས་པ་དེདགན་ དཔན 
(དཉེད་ཊྱིཕྱིརའདི་ནི་མཆནཏེདལས་བྱུའ་པའི་འགལ་བཞེས་བྱ་ཧྟེ། དེས་བྷོ་ནམས་ཀི་རད་བཞིན་ལིའི་དགོས་བ་ཡེནཔས་སྭོ། །འགུལ་བའདིས་ནེ་དངོས་པོའེ་དྷཏིདྲབ་དྲད་པར་ན་པར་གཞག་པརྲ་བུབ་ཡིནནོ། །ད་ཉིད་ཀྱིཤིར་སྣཱངབའི་རད་བཞིན་ལ་འགོག་བགང་ཡིན་ 
པ་དེནསྣང་བཤིད་དུས་བླངསནས་དགག་པདཀྱ་བ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལུར་དངོས་པོ་མེདཔ་དང་ཤ་ཟ་ལངགང་གི་ཚེསེརཔོ་ལཁ་གོག་པར་འདོདཔ་དེའི་ཚེསྣང་ཐའི་བདག་ཉིད།ཁོནས་དགག་པརྱབ་བ་ཡིན་པས་སྣང་བཉིདདུ་ཁས་བླང་ནས་དགག་པརྱབ་ཡིན་ཏེ། འདིལྟརདངོས་བོ་༢ 


155 


` =›[ ༄༅། །མེདཔ་དད་ཤཱ་ཐྲ་ཡདགང་གིཚེ་སེརའོ་ལ། རྗོ་རྡོ་ ྱུ 
སད 3 ིི་ ཊལ་འཤོག་པ་འདེད་པ་དེ་འིཚེ་སྣདབའི་བདག་ཧིགདྩོན་དགག་པརྱབ་བ་ཡིན་པས་སྣང་བཉི་ 
ཁྲ་ ུ དཿ ༨ ༣༣ ་ ཀཿ ་ཕཱང་བཏད་དུ་འཾསུ་ པངབྱ་མི་རའྲི་་ལ་ཕོན་ ˆ 
རཾ ཾྲ་ དྲད མ་སདབམི་དྲིགས་ཟ།ཁོན་ལསའགག་པ་སིནནོ། །དེ་ུན་པངགཐིགགིདོབོལ་ཡང་ཡངཨ་སཱ་བཅདཔ་ 
གནང་དུའནུས་པ་ཤེདདོ། །འགལ་བླ་རམ་བ་དེ་ ཤིས་སས་གཞིང མས དེན (ཐའདུག་ལ་ཡིན་ལ། ལཱནཅིགཏུམི་གནས་པའི་ གལ་བནིདརས་པོ་ཉིད་ དངཔའི་རེག་པདག་གཅིག་པ་ཉིདའགོག་པརེད། ཅིས་། 
༥ &ོ་ (ཀ་ཡདཔཱབཉིད་དྲ་ཐམས་ཅདསྭའེན་པ་ཉིད་འདི་གཞིས་ལམི་ ལནཅིགུམི་གནས་པའི་འགུལ་བནི་དངེས་པོ་ཉིདའབའ་ཞིག་ལ་ཡིན་ནོ། །དེབསན་ེད་ པར དུལ། གཞུདང་ས་ 
།ཧཉིདདུམསདརར་བའ་རའོ། །ཟ་གཉི་ནིས་ ® ླི་ གག ༼༡༡༡་ ` ་ 
1 ས༦སྲསྣསསྤིསྣྣ བཟད དྲ ྷཉཧཔཀ 
ན་པ་ཏིད་ཡོངས་སྱུ་སཱངས་པ་ཡདམ་ཡིནཏེ། དྫདྫདྫླཾླཾླུླུླློིི་ པས ག་པའ བཞད་གདེམས བར་དོ 
ུྤལ་བརའཐུདབའྱཉཤ། ,།འག། དཔ་དེཉིད་ཧཾཿ་སབ་ཉིད་ཀྱིས་ཡོད་པས་ཐམས་ཅདམཉེན་ །པཏོད་འགོག་པར་འགྱུར་༡ 
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སོ ཅིསི་དེྭདེལ་འགུལབ་མེདནདྲུམ་པ་དད་སྩན་བུ་གཉིས་འཞིནདུདེ་གཉིས་ཀྱང་ལྷན་ཅེག་རྐྱུ་གནས་པར ད་བར་འགྱུར་བཞིག་ན། མི་ཐྣུང་བསན་འགལ་བ་སངབ་ཡིནལ། ཤུགལ་གའི་ཉིརདངོསབོལདཔར་ཏོགསསོསྐ་དུདགུས་པལ། མི་འགལུ་ཐ་བསྒྲུབ- 
ལསནིའེསྭབུབ་ཐཱོས་ཏེ། མི་དམིགས་ཧུང་འདིའུ །ལ་བརྡ་གྲུབ་པམ་ཡིནནོ། །གལཏེ་ཡངལྷནཅིག་ཏུ་གནས་པ་ དམིགས་འདེལ་གཔ་ ཅང ཉིད་འགལབཟ་ད། }གཔཤི་ཕྱིར་ལྷནཅིག་པ་མ་དམིགས་པཿཙཿ་ཧྱིཾས་འགལ་བམ་ཡིན་བྱི། འོན་ཀྱད་གཉིག་དམིག་ 
བན་བླ་ཟོག་བཟླབ་བླ་ནོག་པྱཧེདབའིདངོས་པོས་ངེས་པ་ལས་ཡོན་བའྲིིརདོ །དབས་ནམ་དམི་གས་ ན་བ དབབ་པསམ་ཡིནཏེ། དེའི་ཕིར དལས་གཞནམེད་པརྟཏོགས་པ་མ་ལིན བཞིནདཱ་ཨཱབིད་ཡིན་པའི་ཡུ་ འདོདཆགསལ་སོགས་པ་དངལྣན་པརཉོག་པམ་ ༥ 


ཡིན་ཏེ། འདི་ལྷུར་ཅི་ཧེཚིག་པ་སོགས་པཞི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་འབབས་བླུ་་གརཔ་ཡིནནནིཚིག་ལ་སོགས་པལས་འདོདཆགས་ལ་སོགས་དརགས་པརའྒྱ་རར། འབས་ཐུ་ཡངམ་ཡན་ཏེ། དེིའྱིསིརཞེན། འདོད་ཆགས་དང་ཚིག་ལ་སོགས་པ་ཡྲདྨ་ཧུདངའྲབས 
།དངོས་པོ་རམ་གུབ་པ་ ི་ཕིར་འྲགས་ ཕིནབདེ་བཟན་དིལས་ཏགས་པམ་ཡན། །ཆིགནའདོཆགས་ལ་སགས་པའི་འྭབས་ཐུམ་ཡིན་ཡད་ལྕནཿེགཏུ་རླུབ་འཞན། །དབསནའདོདཿགས་ལ་སོགས་བདབ་ཅཀྱ་ལག་པསྒཆགསོག་བཏང་དག་་ 
ལ་སཱསུ་པ། དོན་གཞུན་རྫུ་ཡིན་བ' །པྲསྭ་ལཱནགྱངྷཱ་ཐཱབམ་ དབཙམ་ཧེ་ཡོནས་གཞན་ཆིག་ལསོགས་པ་ཞྲོག་པཿ མ་ཡཏེ། དེདསནདྷ་བ་ཏིད་ཧུང་ཡནལ་འདད་ཆགས་ལ་སགྲས་པ་དད་བལ་བར་ཡདའགྱུརརོ། །དྭནན་ཞེསྱ་བབན་གང་གྱི་ཕིིདོན་ཏེ། དེབས་ 
ཐམས་ཅ་དམྱཏེན་པཉིདམ་ཡིནཔ་ལས་བླཤོག་པམི་མཐུནང ནས་པྱུ་ཆུར་པཐམསཿདམྱཏེན་པ་དང། འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་དཔ་ལྡན་པ་མ་ གལ་སོགས་པ་ལྡོག་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཟབ་ཡིནྟཏེ། དེབསྐན་ཚིག་ལ་སོགས་པམ་དེས་པ་ཡིན་ཏེ། དྷེ ཡུལ་རེརམ་་ 


ཟོ བོཾ 
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$ ༡ རུ ཏཱ་ར ཝི ད་པ་མ ལ་མ བཡཞཿ 
སྔུར འི མས་ིསས་སས་ཟཅ་་་་་ཟ་་ས་ 
དབས པབརྩརབའྱཡིར། གཏསདགང་ མདོགས དཔ བཞདོན་པནི།བྱ་པརྩ་ གཔ དཔདཔ། སསག ་ 
(་སི་ི་གཏ་་གས་པོ། བཅའ་བ གས གཏན དཏེ། ལམ་ག འི དང་ནི བི པའི་བ ། ཞེས་པ ས་ཆུ ལེ 
¡ ཤཾ།མ་ཐགཏུབྱུདབའི་ཞེས་པ་གཟུ་དསྟི། དེསནའབྲས་རུའི་གཏནྲིགས་འིན་ནོ། །གཏན་ཚིགམ་འདིགཧིསའིཏུག་པ་ཏདདང་བླམབ་པ་ལ་འགུལ་བ གཏུན་ངགས་ཀུར་སུངབ་ ཞན །་ ཧེ བོ་ཚིལ་དེགཞིང་འགའ་བ་ཡིན་དིན། ཧཱཕ་པ། དེ་ཏཾིད་་ 
རྩོགསྐ་དག་པ་ལནུས་པཏིད་དབངཙུལ་མ་ཐག་ཏྱུ་ཧུངབ་གཉིས་མེད་པ།བ་ེས་པ་ཡིནལ། དྲདེེཾིཾྲི བནཿསྡོས་བརྱར་དདོགཉིད་གལ་བཡིན་ོ། །གཞནཅད་ཡིརེ་མང་ཡག་ 
ནི་བསྒྲབ་པ: པེ་ཉིདལསྭཔཱནཙི་ལྐོགཞྷིརག་པ་ཉིདདུ་བྱུཔ་པའི་ཕཱིནརོ། །དེབསན་པམབ་བརྩ་བྱིནཅི་ལོག་ཏུ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱི་འའགལ་བདག་ཡིནད། །ཅི་སྟེ་བདྦྲུའཔའ་བུ་བ སཱསམྦ་པཱཾས་པ་ལ་གནོད་བད་ཤེདྱིན་ཉི་ལོགཏུདསྦུབ་པའི་ཕྱིར་ 
སི ཀྫཀ༈༅ཀཀ༣ནཀ༨ཀ༽ག༽ག ཉེཉེཉྣཾྣླྣྗྣ༽ྣ༽ྣྣྣ'ྣ༽ྣ།༽ྣ|ྨྣ?ྔྲཇྲིྲགིུཁ 
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འགལ་བ་གསུམ་པ་ཡད་ཡོདཔས་ཡིནནམ། གཉིསནྲིནས་པྱི་ལགྷརཱསུབ་པཡའལ། འདིན་གསུམ་པ་ཡྲིན་ནོ། །འདདཔལ་གཞོདཔའི་དཔ་བཇོད་པན་དཔརན་ཞིས་བུའོ། །མིག་ལསོགས་པ་ནིཆོས་ནནོ། །གཞན་ི་དོནཞིདགོས་པ་ཕོལ་ལེགས་པར་ཉེར་ 
བྱེདུཔ་གང་ཡིན་བཞྡི་གཞུནགྱི་དོན་ཏེ་བསྒུབ་པར་བུའོ། །འདུས་པ་ཡིན་པའི་ཕུར།  བསུགས་པ་ཡའ་པའྱ ཡུཿནུསྦ་བ་བ་གཏུནཅིགས་ཏ། མཱག་ལ་སགས་པན, ལྲཔ་ཟབ་འསུགས་པའི་ངོའོ་ཡིན་པ་དབསནའདུས་པའི་ངགོཞེས་ལྕོས་སྭོ །མྔལ་ཆ་དང་སྙན་ལ་སོགས་པ་གད་དག་ཡིན་་ 
པི་མལ་ཆདུ་སནལ་སོགས་པའོ། །དེདག་ད་ལནལགེས།ུའི་ོས་དུདི་ཡན་ལག་ཡིན་པའི རུརདོ། །དིནྱ་ཁ་འི་ཕུལ་བསུན་པའི་དཔེཡནནི། །འདིརནགཞནོད་ེདཔི་དཅེསྱ་བ་ལྔ་བབབ་སིནཏེ། འདིཔའ་མལ་ཆདད་ནལ་ནོགས་པའདས་པའི་ངོ་ 
ཌྷི ཛཾཔྙཾ་ེས་ཐུའ་ོས་སུདཔ་སིནཞངཕནཔདྱ་དཔ་ཡིན་པའྱ་བིརགཞུནཿདོན་བེད པ་ཧདཅས་བུའོ། །ཇིལངའདི་དོདཔ་ལ་གནོད་པརྩདཔ་ཡིནཞེན། དྡན་འས་བ་ཡིན་ཅི། གཞན་ཅིདེ་ེདབཉིད་དུའདདད། ཧཾནབོག་ཏུབླ་པའྱི་པིརའགལ་བའོཞེས་3 
བཧཱོས་ཏེ། འདོདཕམ་ཡིནག་པསལ་ཅན་གཞནཙ དནའི་དལ་ཕམ་ཡིནཔ་གཞུན་ཚེདྲོ་ེཔ་ཏདདུའདད་པ་ཡིན་པས་འདུས་དམ་ཡིན་པ་གཞན་ཙིདོན་བེབ་དད་འདོད་བའོ། །ྒོལ་བྲ་གངས་ཅན་དནེ་འདུག་བམ་ཡིནཔ་གཞན་ཅིདོན་ཏུདཔ་དད་དོད་པའོ། དྱེིན་ིལོ 
བནི་འདུས་པ་གཞན་རྱིདོནབེདཅེ་བབ་སིན་ཏེ། དབཔབ་པའི་ཧིན་འགལ་བ་ཡིནནོ། །གངས་ཉ་དགུ་བདུག་ཡོད་དོ་ཞེས་སྤུབནསདུསྐརས་པྲས་ཉིག། དཅིའི་རིཊཞེས་དེས་པ་དང་། བདག་གུབ་པྱབབའི་པིརཿདམ་ས་ཐ་ཡིན་ཏཱེ། དེབསའ་ཞིག་ལ་ཕོགས་པྡནི 


འདས་པམ་ཡིནཔའི་བདག་ལ་ཕན་པརྱ་འེདབཉིདད་བསྟུབ་བརྩབ་བཞིནན། །གཏན་ཚིགས་འདིན་ཕིནཅི་ལག་གིས་ཁུབ་བ་ཡིནཏེ། འདིལརགདཞོག་གངལ་བནངར་བེད་པ་དེནི་སུད་བརྱ་བེདཔ་ཞིན་ལ། བསྩེདཔའྱ་བབ་ཡངཅིག་ཆར་མའིམ་ཁྱིན་འདུས་པརའགྱུརཏྟེ། དེ་ 


ཏིང ཉིང རི 


དྲང་། འདོད་ཆགས་དངྲདལབ་དགུནི་བསྐལ་པའིཿཏེསྱཤ་སོས་ཏེ། དཔངོའི་ཡུལ་ལས་འདྲ་པའྲིཕི་བབོ། ། 


རིག་ལ་སོགསཔ་དགནི་དབངཔོའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པས་ཤེས་བརྩ་བ་ཡིན་ཡང་། དབདཔོའི་ཡུལ་ལྭས་འདས་པ་བནས་ཅདམཆྱེན་པ་དང་། གདྡོདཆགསྭ་དངྲལ་ 
ིས་ལ་ཡདདས་མེདཝ་ན་ཟབ་ཕནནོ། དེབསདིའྱི་ཟིརབམས་ཅདམེནབ་ཕི་ནམ། འནཏེས་ཡིནནེས་བུ་བཨངོབཞེད་བསམཔས་པ་ཡིནནོ། །དདེ་གཉིས་ཏིདལ་ཐེ་ོལ་ཟན་འདེས་བའབདབའིི་ུས་པ། དྡེས་སུ་འགོ་བདཔཝོག་པའིཚལ་ེཉི་ལ་ཐ་ 
བ་བའྱི་ཕིར་ཡིད་གཉིས་ྱི་ ཉལ །དཔེ་དགོད་དེབདག་དད་བཅས་པར་འདུག་བཞི་བདག་དད་བཅས་པརའྭདུས་པིནནེས་བབདི་བསབཔརྱ་བུབ་ཡིནནོ། །ལུས་ཞེས་བྱཔའྲི་ཆོས་ཅན་ནོ། {གསོན་པོའི་ཞེསྱ་་བཞི་ཆོས་ཙནགིཀྱེ་བུགཧྭེ། . ཤི་བ་ལ་ དཔར 
' དོ །སོག་དདབུག་སྱ་ཡུབལ་གས་པའོ། །སེགས་པནི་ཡིག་འབེདཔ་དང། འཛུམས་པལསོགས་པསཱགཆགས་ི་རོ།དེསུག་ཞགོགས་པའོ། །དེདགགཔལ་ལོདདེདིནོག་ལ་སོགས་པདསཞ་པ་གསོནཔའི་ཟུསས། །ིདོནདཞའཉིདདདེབསཞེས་བེ 
ད་གཏནཚོགས་སོ། །དྲུན་ཤོངམ་ཡིན་བ་འདི་ཡདེོམ་བབའྱི་རུཉིདདབསབ་པའབྱའོ། །ཕྱོགས་ཉིཚོསནིརྷུནྣམ་ཕགཉིས་ཉས་ཐེ་ཆོགཧིརྒུར་ཆུངཔ་ །ཡིན་ཏེ།  ཐིཆོལྱཙིས་པ་གང་ཡིནདེདག་གཉིས་ཉིདངས་པོ་བམསཅད་བསསཔའི་ཅིར་དད། ཁྱདདའབུདཔའིནམ་པཱདེ་ 
ས་གད་ཡོདབརནེསཔའིའིརརོ། །རྣན་པ་གངདགགིས་དཔོས་པིབཡོས་ཅདམ་བསས་པའྡི་ནལ་པདེདག་འདིབཇོས་དུཔི་འགར་ཏེ། འདིནམཔགཞན་ཟིདཞྱིཡོགས་ཀི་ཆེས་ཉནདཆོས་གཉིས་ལས་གཅིགདང་འབྲེལབརདསུནདརསིནུས་ཏེ། དེབས་པེཚོམ་ཕྱི་ཆུརམི་་ 


དའོ 


གཉིགསཔརནུས་པ་མེདདོ། ༣ ་ ཡིག དི་ལིནནོ། །དེབསྟན་པའི་དརགཱས་པ། མ་རོ ོོཾེྲཾྣིད "ུ 

ལོགས་པའི་ཆོསལ་ཐུབ་སྟ། མདེ་ སོ ས་གས | །དེབས་ནཞེསབྱ དེ་སནམཛུག་བྱས་་ 
འི་ཐབསྭ་ཅྱིསྭ་ཧོགས་ཁི་ཆེལ་ཁོན་ཧྭན་བད་དདདེ། ཏ དྡ་ེས་མཅནཅ་ ཆོསཞེས་བུབའིདོནཏ། གྲག དི དཱི་ལརདངོས་པོབསས་ཅད་ལྱ་བབ་པའེད་ 
 པའ་དོསཔོའི་ོསད་གཉིས་འ་གཅི སལ བལ པ་ན ་ལི་བས་པད། བདག ` ཞིག་སག་ལསོགས་། 
` པིབ 


ག་གིས སེས 
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རཿ 


དཔ ཟིན་ 


།འཅས་པ་འགའ་ཡངཨེད་པ་སིིན་བས་དེབས་གཏན་ཆིགས་འདིའི་ བཅས་པ་འེས་སུ་འགོབཕ་ཡེ་ལོག་པལངསེདཔས་བདག་ བཅས་པལ་ཇེས་སུ་འཕྲོ་དཔལིག་པ་གཉིས་མེད་པརངེས་པ་མ་ཡིནམ། དེཕོདཔརཚོན་ཟ་བམོ་ཡིནོནོ། ཏོ 
དདོགས་བ་ལ། དུ ་བ་འུགཔ་མཛ དཔ ཀ་པས་།བས་གཟ་ིགས་རིདདད་སཔྔིའགོ། ཞནོག་པམམདས་དད་དབ་ །བདག་དང་ཅས་པདང་བདག་མེདཔ་ལས་ཞེགྲ་ཤ བཞིསམིཟ་མཉོག་པར་བསྟཌོ། ག་བ རད ར 
དཔྲསོག་པ་གཉིས་མེད་པདདེས་བསེད་ཅེན། སྣས་པ། རྗེས་སུ་འགྲོ་བའམ་ལོག་པགབ་ཡིནཔ་གཅིགཞེད་ 


རི ཕཱ བརདེས་དཞི་ཅིག་ཤོག་གཉིས་པ་ཡོདཔརགདོན་སི་ཟ་བནམེདན། སེདཔ་ཡིནཏེ། ཅིའྱིརིར་ཡོདཔརས་པམི་འབྲེལ་བ་ཡིནན། །དེའིངངོསཔོའིདེ།དདེ་དེདསནའོ། 
ཤཱ, གགྱིཕིརགཅིག་མེད་པརངེས་པནིིག་ཤོས་འདཔ་མེདནསེདཔ་ཡིན་ཏེ། དེབསནགཅིག་ལ་གཉི་གམེད་པརཔས་པ་མེད་དོ། །ཅའི་ཝིརགཅིག་ེད་པརངས་པནི་ཅིག་ཤེས་ཡོད་པའབེས་པལེ་འབུལ་པ་ཡིནཞེན། རྡེས་སུ་འགྲ་བདང་ལོུག་པ་གཉིས་ནིཕནརུན་ནམ་ ་ 
- ཧོད ༩ $< 


དགུས ས་ཞེས ཕནླུནམ་པར་གཅོདཔ་ནེ་དངམ་པོམད་པའོ། །དེིདངོབོགང་ཡིནཔསྟེ། དེཿ དྲའངབན་དེཉིདདེདེ་བསནའོ། །ཇེས་སུལོ་བདད་ལོག་པགཉིས་ནི་ཡོད་པ་དངམེདཔ་ཡིནནོ། །ཡོད་པ་དངམདཔགཉིས་དིངནརོ། 
པའི་འ གད་པ ༅མས་གང་པསུ་གཅདཔདི་ས་ལ་ཏགནས་པསྲིལམརམདབ བརན དདཔ་ཡོསམུགོདོ། དེ་བསཞབངཡདཔར་ུཔརབཅདྲསཡོདཔར་དནས་པཡིནན །ཟདཔནིབརཏོ 
ཛི་།ར་བྦན་བའི་དོབ་ནད་པ་ཡིན་ལ། ངོབོ་ཡདྣཊམ་པར་བཅད་པའི་བོ་ཡིན་ཏེ། བདག་དངདདག་མེདཔ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་ེདདོ། །དེལ་ིན་དརེས་སུ་ོ་བཞེདཔནི་ལྡོགཔ་སིརལ། ལོག་བསེད་ཞིཇེས་སུ་གོབ་ཡིནན། །དེབསནརེས་སུ་འགྲོ་བ་ 


ཤདཿནདྲེས་པན་ཡངལོག་པ་ཡོདཔརངེས་པ་ཡིནལ། ལྡེག་པནདཔརངེས་དན་གངྡེས་སུ་འགོ་བཡོདཔདངེས་པ་ཡིནྡ་ནོ། །པསན་གལ་ཉེབདག་དང་བཅས་དའི་དངོས་དོམདལ། བདག་མེད་པཞིདདོས་པོ་དོན་པད་ལན་ལདངེཉིདགོགས་སོགསཔའི་ཅིསསུའ་ཐོབ་དབ་འོག། 
ྫླྫིིསགྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣེདེདེདིདདེོཾོདོོ་ 

ཚུདཔའི་དབངགིས་ཏེ། དེས་ན་གཉིགལདེ་ཆོས་ཟའོ། །དབསནདེགཉིས་ལསོག་ལགགས་པའི་།ོགཔ་འོདཔ་དདུབེ་ར་ཟབ་ལིན་ནོ། གད་ཀྲི་ིདེལུར་འགའཞིག་ལྔ་སས་འབོ་བ་དང་ོགཔ་གཉིས་ཡོདཔའ་ངེས་པ་ཡངས་ཡྡིན། མིང་པརརེན་པ་ཡངས་ཡིནབ་དེབསཞ་ 
¡ རྗཾས་སུ་འགོ་བལོགཔ་གཉིས་ལ་ཐེཚོམ་ཟའོ། །ཅིཧེ་འགའཤུག་འཇེས་སུ་འགྲོ་བདཔོག་པགཅིག་མེདཔར་ངས་པརྡེའནནིདཉིད་ཅིག་གཏིས་གོདཔ་དངེག་བ་ཡིད་པསྡངས་སུ་འཐོ་བདྲལོགཔ་ལ 
` ཇྲིམ་པེདཔཔེའིཕྱི་ལེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ཝོག་བ་གཉིས་ལུཐེཆོས་ཟབ་ཡིདོ། །ཐེཚོས་བབསམ་ངེས་པ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཤཱིར་དེས་པ་ཡིན་ཞེན། བསླྲབ་པརྱ་དབ་དངཅིག་ཤོས་འགལབ་ལ་རེས་སུ་འགྲོ་བདང་ལྡོགཔའདེལར་བོམ་བས་བསུལ་མེད་པའི་པཱིནཉེ། མཐུན 
པའྱིལོགས་དཔའིསྤན་པའི་ ཤུས་གཉིས་ལ་ཡོདལེད་ཐེཚོལ་བན་བསྲུབ་པརབྱ་མི་འགྲུབ་པ་ལ་འགུལ་བ་ཡངཾ་འགྲུབ་པོ། །བདག་དངབཅས་པདད་དགག་སེད་པའྱིནས་པ་ལསྲནམ་པ་གཞན་ཡངནོ་སིད་པ་དེབས་ནསོག་ལསོགས་པ་དལནཔའྱི་ཉིར་གསོཌཔོའི་ལུས་ཆོག༩། 
བདག་འོད་སེད་ཐེཚོལ་ཟབའི་དྲོག་ལ་སོགས་བཞ་ངེས་པཡིནནོ། །ཚུལ་གསུམཔནགུབ་པ་དང་ཐེ་ོམ་ཐ་བ་གཏན་ཚིགས་ི་ཉིས་པ་དམསྟན་ནན། མཇུག་བསྡུ་བའི་ཧིར་སྦྲསཔ། དེ་ལྟརན་བཏྟནས་བྲག་པའི་ིན་པགཞ་ཚུལགསུལ་པོ་དགག་ནང་ནས་གང་གིཚེཚུལ་རེརེན། 


།འོནཅཤོན། 
ཐེཚོའི་ཟ་གབོནརཤི་འགྱུཔརོ། །གང་གིི་ཕིའ་འགུའལ་ཡུང་ཡོདཔདགེདཔ་ 
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ཡིཤཔའྱི༢་འགལ་བཏིད་སྡིསྤིད་དོ། །འོན་ཏེདེདག་ལས་གཞན་ལས་ 


ྭགུལ་བ་ཅན་པས། གྷིཛཱན་ ] །ལུངལུག་གྲུབཔའི་ཚུལ་གསུམ་བའོཚདམས་གྲུབ་པུསྭ་ཡིནཧམ་ཤེན། དངོས་པོམ་མཐོདབའི་ཧོས་ཙིསཞུགས་པ་ཡིནབས 
4 


བཱམི་ཁྭབུལ་བཅན་བཤདཔ་ཞེས་བབ་གང་ཡོནཔ་ལུངལབཉནབའྲི་ས་སུ་དབགཔ་ལུ་སདཔརའཕག་བརོ། ཉིའྱིཉིལྭ་ལུཔལ་བརེནཔའི་རེས་སུ་དབྲགཔ་ལ་ཡུང་དིདཔར་ཞླགུ་རདེད། ཅཱས་པ། བསྟད་བཅོས་བུདཔསལ་རབ་ 


པས་གཏན་ 


བསོས 
ལ་དག 
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ཁདབའི་ཞནལག་ཡན་བའི་ར་ བེདངདེའི་ཞམསདབ་ལརསངབ་བསྟནབརྒ་བམ་ཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིརམི་ ¦ ག བས་ཅིནཚོནཉིད་གྲུམ། ལི 
ཨཱ ཡ་གཏན་ཆིག་སཐངསཔངབ། $ི8 3 བསྙན་བྲིན ལི ེད་ཞརམདཔེ།སབསུནཔར་འབནས ནེ དེ མ་བ སུ །དེ་བསན་ མེ གྷུཧངགསཤི ་ 
དྲ ི་ སསདེེྲཾ ྫནཉྲིྲྫྲྨེྨ&ར ཀཌས་ཅི་ 
དཱི དེ། གཏ ཚིགས་ཉིད་དུདེ་འདུསཔ་ཡིནནོ། །དེབས་ནདེའིམཚནཉིད་ཡོགས་ཤིགཉམ་བརོད་དཞེས་སྩུས་ཏྲི། དཔའོམཚན་ཉིདནེི་བརྡོདདགེསདེསདདུནིམ་པྱཊསོ། ཕི 
ནོ དད གའི། དགནི་དཔའྲལཚནཉད་གསདོནཏེདགོས་པའམ་བྗད། ད་ི ིདཔས་པོནདེཧདད་བསའོ། པའི 
དང་ནིངེ་སུའ་དེཁོངདྷནུད་པྩ་བབའྱི་ཡིར་ཡིནལ། དཔེ་འངག ཚིགེམཚཉིད་བས་ཁོ་དྲདཔ་ཕིོ། ྲ  ིི་ ] གྲུབ་པའམ་དཇྔོ་པྱབ་བ་དཔེེས་བྱབ་ཡུངགོབས་ 
དདོན་གོབ་ཡིན་ཞེན། སྦས་པ། ༈ གཨུཊ་པམ་ཞད་ཨི་མི་མ་ནམ་ སྭ་ཧི་གཏན་ིགས་ཏི་ཚུལ་དེདག་འིཿཐུན་ཡོདདུ་བྱེ་བག་མེདཔའ་བཤད་ནིནཏིས་བྱཐའི་བཅིག་གོ། - སཔ འྱིོགསལ་ཕོདཔ་གངའེནབདད་ མི་མཐུན ཤོགས་མས།ད་ 


སྣསབདང། དེཙམྱ་སྫིརེས་སུ་འྲུག་ 
ཨི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡྲིན་པར་བསཏཱཱ' 
ཅ་ཅ ཱ 


སི 


པད༨ 
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།ུམ་བདི་གཞིགཀ་མེདཔམ་ཡིནཏེ། ཧུམཔསྟིཏགཔ་ཡིནཔའིཕིརདངལུས་ཅ གྲས བུ ཤུབ་ཆསལ་ 
ཐིཚོམ་ཟ་བདང་། སྦྲབཔརྱྱེད་པའི་རོས་ལ་ཐེཐོམ་ཐབདག་གཉིག་ལཐེཚོམ་རྦའོ།  དཔེརྲནའེསུ་བྱ་བཞི་དཔེ་འགོད་པ་ཡཱིན་ཏེ། འདོདཿགས་ལ་སོགསུ་པཾདང་ལྔནབ་ཡིནཏེས་བུབནི་བླབའདླུབ་བའོ། །སབའྱི་པ་དཞེས་བ་བནི་གཏན་ཆེགསས། །ལམ་པོཆའིམེི། 
ནོཞསྱ་བཐའི་དཔེལའི་འདོདཆགས་ལསོགསཔདངལྕནཔཏིདལ་ཐེཛོམ་ཟབ་ཡིནནོ། །འདིན་འཆིབའི་ཆོས་དཔུཝན་པ་ལིན་པསའཅི་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པནི་བླའ་པརྩབ་བའོ། །མི་འདིན་ཞེདྱ་བབཞི་ཆོསཅན་ཡིན་ནོ། །འདོདཿཆགས་ལ་སོགས་པ་དཔ་ལྡན་པའྱི་ཉིདགེསྱ་བབྡན 
དཱུ གཏནཚིགས་ཏེ། ལམ་པཱ་ཆའི་ི་བཞིན་ནཞེསྱ་བབནི་དཔེ་ལ་ཡོད་བྲབེཤོམ་ཟ་བ་ཡིན་ལ། བླསབ་པརྱབུབ་བཅི་བའི་ཆོསཆན་དངེས་པ་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅད་མྱའིནཔམ་ཡིན 
ངལན་པའི་ིཾརཞེསཀྱབནིགཏནཛོགས་ཏེ། དེགཉིག་ངལམ་པོ་ཆེའི་རྨིའི་དབྲེ་ལས་ཐུམསཿདམྱྱེན་པཉིད་དང་། འདོད་ཆག་ལ་སོགས་པ་དངཔི་ལྡནཔ་ཡང་ཡོདཔས་ཐེཚོས་ཐབ་ཡཞེནཱོ་ །ེ་ པཱ ནོ །དང 
སརྩརགྩ༽ཀ༽ རྟ རྗེས་སུའགོ་བརབྱཏུམབསནཔནིདཔེགཔཇེས་སུ་འགྲོབ་ཡོད་ཅངམབཔོས་མདསུནཔདེནིརེས་སུ་འགོ་བམབསྟན་པ་ཡིནཱནོ། །དཔའནཞེས། 
ངས་དན་ཁྲབ་པ་བསྟན་པ་སན། །འདདཔའལ 


ཐརྡ་དཔ་གཉིས་ལིད་པ་ཙམ་དྲུསངབ་ལ། 


ཅར 


ེས་སུ་ོ་བམེ་དཔའིདཔ་དགོདཔ་ཡིནནོ། །གངླགས་བདེནི་ཞེསྱབ་བས་སྦས་པཏིདརྗེསམུབརྡོདདས་འདོདཅ་གསལ་སོགས་པ་དངཔུན་པ་ཉི་དབསྦབ་པརབྱ་བའོ། །དེ་བཞཞཧུབཏད་འདོད་ཆགསལ་སོགས་པ་དངལྡན་པ 


` 


ན་ཡནབའྱིརིལརོ། །དེབིནད་གཔལ་བླསབཔརྱབུབའི་ཆོས་ལ་ཐེཚོས་ཟབདེནི་བླམབ་བརྩས་བའི་ོས་ལཐེཚོན་ཐའོ། །དེལ་སོགས་པགད་ཕིན་པ་དེདག་ལདེ་སྣུདཅེས་བླ་སྣེ། བསྒྲབ་པའཏུབའི་ཆོསལ་ 


མ 


ནཔ་མ་ཡཏཞསྭ་བུབ་བམས་ཅདསབེན་པམ་ིཔ།དན་བླམབ་པརྱཧུའོ། འདནཿགས་ལ་སོགས་པ་ 
མོ །དེ་བཞིནདྲདེས་སུ་བགོབམད་པ་ཞེསྱབ་བཞིདཔེ་གང་ལབསྦུབ་པརྱཀྱ་བདང། སྒྱུབ་ 


རྩ ཝོ 


།བཞིན་ནོ་ཤེསྩབ་པལ་འདོདབའྲིསས་སྦུརནོལ་བ་ཡང་གཟུང་བརྱའོ། །དེན་འདོདཔའིཡིལ་སྱུབ་ཉིད་དད། འདོད་ཆགསལསོགས་པ་དྲ་ནུཔ་གཉིས་ཡོདཔ་ཙམདྲའིགའན་ཁབ་པ་ན ཐོསསུ་ོ་བོ་ོདཔོའི་དཔོའོདནོ། །ློ་ོ། 
རསག ྗེྩནེྣྣྣྣྣྣེྣེནྣནད༽ན༽ན༽ནདནདེཾཾ 
ཏེ། ཧཿདཝཐལ་ཐར་ཿཐི་ཧིར་རོ། །ཅི་ཧེབས་བཉིདི་རགཔའིངབོཡིནཔརཤས་བརླ་གུངནནིདན་ནྲིས་ཡིནཔའྱ་ཕིརི་སུགཔརྙ་ོགསཔཔ་ལྱུཏེ། དེབསནགས་པདེིརི་ཏུགཔ་ཡིནནཞེསབཏིདལི་ཏུགཔཉིདལ་སོགས་པ་བརོདནས་ེས་བབླལབ་པའི་༠ ༠ 
སུཞའགོབའི་རིགགིདུཏོགས་པྱབའི་ཕུར་དཔེདྲདམལ་ཡིན་ལ། དདདེ་ཡངཇསསའགྲོང་བསྟནབཉིདའིནན། །འདིག་ནིརེསསའགོཔའིཆིགམ་སྷུས་བཁོ་ར་དཔའ་ཐརས་པ་ཡིནནོ། །བདི་འདུབནི་ཆོས་དངར་ཐུནབཙན།ཁོནརཉེབརྩཧ་འབ་ཡིན་ལུ། ཆོས་དད་ 
¦ སུདབས་ནི་བླསབ་བརྩ་པབཡི་འྲགབཔོ། །དེསསའྡེས་མཁྲག་བའ་ད་དཔྲལནབ་དཔེ་ཡིན་ལ། དོན་དཡངའདིངམ་ཞུངས་ལ། ཆོས་དཔྱསུཔའི་ད་དབས་བཅེབརསཁོབཞཡིན་ཏེ། དེབས་འྲིསུབཔོས་ཞུས་བཞྱིརིརཔའིཉས་པ་ཡིནནོ། །སཱ བོསནིའཇིར་གཞན་ལ་ 
ཁྲདྷདཱ་པབཡིཞནོ། །དེབསནའི་སེ་ཨ་པལ་ཙོེདམོི། འོ་ྱ་ཱཔོསཉེས་པན་བཏྟན་པ་ཡིན་བསེས་པ་ཉིདཡིནོ། །དེབིནདུདལེགཔལསྡ་ེས་སུཌགོབིནིལོག་འདཔ་དལད་སདེས་བའོ། །གངརི་ཏུགཔདྨའྱི་པས་བའོགས་བདིདེཉིད་ཅིནཔེ་ ༥ 


༥ དཾ ༤ 3 = ༤ 


དགོདཔབས་བཉིད་ཡི་དབེཏག་བངེས་པ་ནི་དཔེ་བསྟན་པརྩབཡིན་ཏེ། རས དར དདབསུབྱག་པཉེདཡིརྟགཔཉིད 


ད་པཱ་མཱཡིནཔརགཱནཔ་ཅི་འྲ་བདའྲདབསདིསི་རུག་པ་ཁོདདཟུད་པཞེདདོ། །དེཧྟར་ 
གྲ སས །དལྟུར་དཔེའནལཏྟུག་པཉིདའབསལ་མ་ཐགྱབུང་བ 
བྱས་པཉིད་ཡིནཔར་འྱགུར་གོ། །བུས་པཏེདནིངོ་་ལོ་གནས་པའིམི་ཏུགཔདིདལ་ཡ 

ཤཱ དཔབ ལལ་སབབའོཉ གབས ནི དངས་པོའི་ནིམ་ཡིན་ཏེ ་ བ་བོ་ཉེས་བ་ཡངབསམ་པྲ་བེདཔ་ཡིན་པའྱིིརརོ། །ཆོས་མཐུན་པའི་དཔི་ཉེས་པྲནམ་པ་དགུ་བསནནསཆོས་སི་སྦུན་པའི་དཔེའི་ཉས་པྲ་ནམ་བདྲག་བསྟན་པའི་ཡིརསས་ 
པ། ‡ ྣིྣིྣི་ ོསམིམྱུནཔའི་དཔདག་ཕར་ཞི་བླམབ་བཟྱབལགབམེདཔ་ཡྲནཏེ། དུལཕརབམསནིཏགཔའྱི་ིང་རོ །ལས་ཅྱི་བཔདཔའི་ལྡཔམདཔ་ཡྲདདེ།  སྙརམསའ ས་ཉནམ་ཡིན་པའི 
་ །ཊུམས་ཞིཉིགཡོགཔསདཔ་ཟེ། རྐགཔ་ཡནཔའྱིིཌད བནམཡེན་བའྱིི་རཔོ། །བླསབབརྱབབལ་སོགས་པདག་དཔ་དདག་བླམ་བཔརྲའབལ་སོགས་པ་ལྟ། བླས་པེརྩལབདད། སྒབཔངཤེདཔ་གཉིགའོ། །དག་ཚོག་པ་ཡོད་པམ་་ 
འནེཔ་སྟེ། དེགད་དགལ་འོདཔ་དེདགནི་བསྒུབ་པར་བྱབའ་སོགས་པ་ལྡོག་པ་མད་བཅནནོ། །་ེཧ་ཟིནཏོ། །དཔེགཞན་ཡངསྟན་འྱི་བཞིན་དགས བསོསཏེ། བླས་པར་བལྡོགབཞི་བསུབཔརྱ་བའོག་པད། གདྭདབཔྱབ་བསོག་པལྔའ 


ག་པཞཾསྱབབསུམི ག་ 
རི་འམིི།  ོཾྣྱ་པོ 
'ཡིན་མོདི། ར༽ིྣ}ྣ}ྣནྣ༢ྣླནོིངི།་ ས་འ 


།ཐ་བ་དེནི་བསྒྲུབ་པརབྱཔའྡོག པ་ལ་ཐེཚོམ་ མ་ཐུབ་ཡིནནོ། ི་ོ །བབ་བརྩབ་ལོག་པལྔའེཚོམ་བ་བའི་དཔེརྱ་བབའྱི་ཡིར། དེ 


177 ; 
༧ ཀཿ ` ་ གསུབ་པ ་དགཏིསཔའོ ཞེ །སེརྩསལ་སོག། བཞེས་དང ཞོ ` ་ 


།ོདཔདེལདྷདཅེས་འོ། དཔན་ཞེྱ་བགདིའི་དཔའོ། །ངེས་བཅོད་ིའི་གྲེད་དངསན་དབགས་ཙིརིག་བེད་དད། མཆོད་ནཅན་རམས་ཅིརིག་བདགསུཊ་ི་གསུམ་སྭེ། དྟོགས་པདི་གསུམ་རིག་པལོ། །ཐྲ་དཔར་འདོདཔའིསེརྩས་ལསོགས་པ་གདལ་དེས་གྱུང་བརྩ་བབལ་ 


ཞིནབའི་ཚིག་ཡོདཔསེ། བླསབཔརྱཔཔལོ། །འདོདཿགས་ལསོགས་པ་དང་ལྡན་ འི རོཞེསླ་བཐི་གཏན་ཅོགས་སོོ ༈འདཨཆོསཨིམཐུན་པའི་དཔེས་གདལ་བཔཔདབབ་མེད་བསྭཁུཐཔ་ པ་དའཆོསི་མཐུན་པའི་དཔེ་ཡིནན། །གང་དག་ཡིནཔ་གཟུང་བརྩབ་བཡོད་པདེ་ 
ཉིཚིག་གཟུངབརབབུ་བཤེསྱ་བབསྟེ། བླསཔ་པརྱ་བ་བལ་ལོག་པརྡ་རེསསུ་བཇོདནས། དེདའདོདཆགས་ལསོགས་པ་དཔམི་ལྡནཔ་སྟེ་ཞེསྱ་བབསཞི་སྦུབ་པའྱེད་པཞེདཔརྒྲ་འཔུའོ། གོཏམལསོགས་པགདདག་ཡིནཔདེལ་འདྲིསདཅེསྱཧྭཾ། དུསྲོང་ཡིདཆེས་བུད་བ་ལསོགས་ 
ཤཱ པ་ཆོསྱ་འི་བསྟན་བཅོས་དུན་པདེ་དགནིི་དཔ་པོ་ཡིནཏེ། གསུམ་རིག་པའྲིབམ་ཟེསརགགཟུང་བརྩབ་ཞིངབསྟན་བཅོས་བེདཔ་ཡང་སིནཏྱེ། འདེད་ཆགས་དུང་བལ་བཡདདེ་འི་ནོས་བུ་བགོ་ཏམ་ལསོགས་བའིཆོས་ཅནནི་ལོག་པའི་ཡུལ་ཡིནནེ། །གོཏམལསེགས་པ་ལསསྣ་ 

བའ་ོས་འདོ་ཅགས་ལསོགསཔ་དབྲདདཔ་ོགཔལ་ཐ་ོམ་ཟབཡིན་ཏེ། དདག་གིསརིག་གཟུངབ་བདཔ་ཡིནཞིང་གྱུས་རིག་པ་ལིན་ཡངའདོ་གངཅདདག་ཅའདོང་དབབས་པ་ཡེནནས། འྡན་ཏུ་དོཆུགས་དཔབལ་བཡནེས་ཐཚལ་བའོ། །གངལ་གཉིག་ལྡོགཔའི་ 
ཐེཆོན་ཐ་བ་དོདཔ་དེལདྷེསདཅེསྱ་བའོ། །དཔེའནཞེསྱ་བ་བཞི་དཔེའོ། །འདོདཆགསདངྲབལབམ་ཡེནནའི་ །དཔྲ་ཞུ་བཉིདན་བསབཔུར་ཤུ་བའ། ལྩས་ལསྲགས་པནིཆོས་༢ནནོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་པོབ་པ་ཐོགམ་ཁོནབདག་གིར་དོད་པ་ལོ། དག་ 
གིྱབསབའྲི་རེས་ལཞེནཔའི་སེརྩསགཔཡིནཔརེནི་ཞུན་དུའཛིནཔས། ཡོ་སསུ་འཇིཉི་བྲ་ྲ་རིནཔ་དེགཉིས་དཔྲལནབའི་ཉི་ོ། །སེརྒལསོགས་པ་ཐོབཔྷ་ནམསབདག་གིརྱབེདཔལ། བདག་གི་རྩབས་ནམས་མི་གཏོངབས་དེའདོདཆགསལ་སོགསཔ་དང་པྡ 


~÷ 


དེནིརུ་ 


དོདདོ།།དེབིནྲ་དགཔ་ལསོགས་ཞིནཔར་ཤེས་པའི་ང་བོམ་ཡིནཔ་ཉིདདེ། དབངཔོདཔ། དོན་འབལ་པ་ཡིན་པརབོདདོ། །ཁཅིགནིབདག་དང་ཡིད་བེལ་པའོངོའོ་ཡིན་པའབྗོད་དོ། །གཞནདག་ནིསོན་ཨཱསནབ་ལ་སོགསཔའི་དབདཔ་འཇུབ།པའིོཡིན་ 
༈ །དབཞིན་དྲ་མ་ཐག་ལ་སོགས་པནེ་ཤིདྱི་ཞས་བུ་བའི་མངོན་སུམ་ཚད་མར་རིགས་པམ་ཡིནཏེ། སཱ༨ནདོན་སུཧ་ཟིས་གཟུདབ་ལག་སུལ་གཞནམའིནནདེབཟུངདིན་པ་འཛིནཔའི་ཕིརཚདམས་ནཔ་འནའོ། །ཧྲ་མདོན་གཞན་ཉིད་ཡིནནའི། འདིངད་དབང་ད་ 
ཐུག་པའི་ཕྱིའདང་། དོན་བམས་ཧུན་ཕུལ་ཡིན་པའི་ཕཱིར། འགའ་ཡུད་ལོངབ་ལསོགས་པའི་དངོས་པོརམི་གླགརརོ་ཤིས་ཟེརརོ། །བྱེ་བྲག་ཏུ་སཱཱབ་ལ་སོགས་པནི་ མིགཔའི་མདོན་སུན་ཡངརིགས་པ་མུཡིན་ཏེ། དག་ཏིདལ་བེད་པའགལ་བའྲིཿརྦརོཞེས་ཟེརྐཊོ།རམ་ 
བོགབྲ་ནམསན་རྩས སད་བསས་ཅདནི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགསཔ་དངམ་རིག་པས་འའྲལཔ་ཡིནཏེ། ོས་སྟ་གཡིག་ཞ་གའ་དསོ་ །ཐསས་ཅད་ལ་དབདཔོས་མི་སོདཔའིདོན་མཐོདབའི་ཐབས་མེདཔའི་ཕིཔ་མདོནསམ་ལ་སོགས་བའི་ཚདམསྲག་ 

ལ་འྱོར་བ་དགུ་༡དེདདེ། དེའྱི་ིརདབངབོསམི་སོདཔའིདོནམཐོང་བསི་སེདབུསླ་ནལ་འྱོརཔའི་ཤེས་པསེདབཁནའཞེསཟརདོ །དེལ་མུལ་ལ་ལོགཔ་ཉོགས་བསན་འདིའུ་སེ། རིགས་བཅནལ་སོགས་པནའི་སིའིདངོས་བོརུར་ ཡུད་ཡོད་པའ མ། དེ་ད 
མཛནསུམ་ཅིས་ཡོངས་སུ་གཅད་པདྱབཔ་ཕིན་བུའྱཕརཏེ། དེའྱ་འིརམངོནསནིིའམཛནཏིདྱི་ཡུལ་ཅན་ཡད་ཡིནནོ། །དེབཞིད་བདག་ཡསོགསཔརདང་གིནཚནཏིདིོ་སངཇིས་སྲ་དཔུགཔའི་ཚདམས་ལོ་ས་སུཤཿདཔའབུབཏིདལིན་པའྱི་རུད། ཇེས་སུདབག་ 
བཡངདེའི་ཕུལ་ཅཧི་རདམས་འིནཔའརིགསསོཞེས་ཟེརའོ། །ེལ་འྲབསབལ་ལོགཔཿཏོདསཔནིའདིྭཧེ། རྒྱལདཔོག་ལ་སོགས་པནའེ། འདིག་རྟེནན་བསྒྲབ་པའྱབདང་སྦུབབདགི་ཕན་ནུན་ཐདད་པའི་བདགཧིད་དུ་ྲགས་པའི་ཕྱིར། འབྲས་བུནཾཆདམཡསདོན་ 


འགུལ་བའི་ཞོནས་བརྟགས་པ་ཡིནཏེ། དེ་ལུར་ཡོདས་སུདགཔའིི་ལས་ཁནི་ཡུལ་ལོགཏྭ་གུརྱ་ཀང་། ཐོགཔ་དཔལནཔཚོདམ་ཡིནཔར་ཡིདཆེས་པྲནྲགས་འཇུག་པའི་ཕིརརོ། །ཆོས་མདོནཔལསིགགི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དདྲལནཔས་སྲོག་པོ་ཤེསི་ཧོན་པའོ་སམ་དུནི་༽ 
'ཡིནནོཞིྱ་བ་དདད། དོནལ་དེནདྲ་ཤེས་དོནལཆོས་སུ་དྲ་ཤས་པམ་ཡིནདཤེས་གསུངསཏེ། ཧྣོན་ངོ་སཔ་དདདོནདུ་འུ་ཤེསིཞེསྱ་བབའདིགཉིསྤ་ཆིས་དི་ཕུལ་ཡིན་ཅིས་ལོག་པར་སུན་པའྱི་ཉིར། མ་འླ་བལ་བཏིདབགདཔ་འིནནོ། །ཱནཔོའོསསདུདམ་ 
ཤེགྲ་བ་བ་དད། ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་བནིན་ཡིནཞོས་བུ་བ་འདིགཉིས་ཉིས་ནིཡིད་དང་འབྲེལ་པའི་དེན་འཛིནཔ་སྲངས་པའི་པོརཏོགཔདཔབལ་དཏིད་བཤདཔ་ཡིནཏེ། དེཉིདལསམིག་ལ་གགས་པའི་རམ་པར་ཤེས་དས་པནྙཏོགཔ་དད། རྗེས་སྤུདན་པའི་ནས་ 
་ཱ ཆོས་སུའདུད་ཤེས་དཞིན་ཞིདདོསྱ་བུ་བའདིགཉིས་ཉིས་ནིཡིདདངའབེལ་པའི་དོའཛིནཔ་སངསཔའིརོགཔདཔབལ་བཏིད་བཤུདཔ་ཡིནཏེ། དེཉིདལཿ རྒ པརཏོགཔ་དང། རཱ 

: ༼གུ་པས། ཆུམ་བརསི་ཏོག་བཏདང་མདབྡཇོདཔརིག་ལ་སོགས་པའི་ནམབ་ཤེས་པའི་ཆོགས་གཟུགས་ལསུགས་པའྱིསེམཆེདྱརདགི་མཆནཉིདཅིཡུལ་ཅན་ཡིནུ་པར་ཡདབ་ཉུནཏོ། །དོ་ལསྱ་ཏད། འའུད་བནས་ཅདགད་ཅིག་མ། ཇ་གནས་བུ་བག་ལ་ཕོད། ། 
འདིདགའབུང་བདེིདནི། བབདཉིད་བེདཔརབརོད། །ེས་གསུངས་ཏེ། འདིས་ནྲི་བེདཔ་པོ་དང་ལས་ལསོགས་པའི་དངོན་པ་ལདདག་བརབཀགཔས་བུབལ་སོགསུཔ་བམས་དཅི་འོངསསཱའདུས་པ་སངས་པའི་པིར། བུ་བའིནཿནཉིད་ཉའབབས་བུདོན་གཞུནདུ་་ 
ཐད་ཀ །དཔ་་པང་ོ།པརོགག་བསུང་ འདི བཅ་ོད་བནིསུདབག་པཟདམ་། འལཔདདའིརོཤ་ེ། ོད ནིགཞནདུསིབདཔའིདོགཅིགཔུདགུཏནགས་ས 

འབེ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་པེབྱི། ཕྱེགསུཀྱི་ཆོས་ལ་སོགས་པའི་མཚནཏིད་ི་ུལ་གསུམ་བཞིམ་ཡིནན། །འདི་ཉརསབསཔས་ཡིནཏདེའྦཔ་ིནཔའི་ཟིར། དེའི་བུསངབ་ཡིནན་ཞེསྱབ་བའི་གཏན་ཆིགས་འདིལ་ཚུལ་གསུམ་པ་ཡོདཀྱདགཞནདུཡི་འཐདཔ་ཉིད་ཀྱིཕན 
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པའིིཊོག་པར་པཉད་ིནོ། །ཚུལ་གསུམ་ 
པའྱིཡིརརཞིསྱ་བ་ལྟབུའོ། གི་མ 


དདདེ། བཱིརདོལ་བའདིཐམས་དདི་འབསབ རས ` ི་ ཨེ 
བ་ས རར ཚ་ཚ 


རྨ འདིཀསྟེ། སུནིཏུགཔ་སྟེ། གཤལྦབརོནབའི་ལུ་ ༢ ད་ 
རད ་ ཅོ སད ་ ར་་ 


ཤིར ཀཱ 


ཿ 


ངོ དཔའིངོབཔཿ ཤེ ༄༽ དུད ༈ 
འཇི ྲར ]}ཤ}ཤརནནྨནེནེར 
དུང་། རད་གི་དོབོགཞན་དུ་བཛོདདེ། འདིལེ། རིགསཔ་ན། ྲྲ་ ད་ད ལུགམ་དཔན་བདུད། ་ ཞེས་ཟེདརོ། ནི གསམསགས་ྱ་བཞི་ 
བེ། འབུསྭབ་དད། ཧུདང། འདའ ནོ ངི འགུལ་བའའེས་བེརོ། །གརྩས་པལ་གས་པེིེས་སུདཔགའན པགཏིསཏེ། ཧིབ བདང། ཁུདཔདྲ་མོངབའོཞས འི འདིདགགིལོག་པ་ ཏོགས 
རགཾེཾེཾླཾཛྣཾཾཾླཾླཾཾཾོ་་ 
ངི [དཀ བདག་དང་དག་གིབ་འབེལབདིལྟཉིན་དངངོདསྦེནྟབཀོ 


སངའགུབ་པཿབ་བལ་སགས་པའབྲསབུའིཏགསའབུལ་པ་སྤྲདེ། རི པེ ཡར པིིི་ ་བདུནབརྔོདོ། 


ཉེ 


གཾ ། 
ནིན་པའི་བཀགཔ་དུད། ཆིག་ལ་སོ 
དམིགས་པའི་རཏུ་དབེ་བདཛད 


བཾ ་ ་ 


གསུ ༢༣༨ གྲེང ་ 
ˆ སལ་ས ཆི 


ས་པ་ནི སསདཔ གཡནལགཝང་ཡིན། ཤནལག་ལྔ་ནི། དམ་བཅས་པ་དང། 


བལ་སོགས་པལ་སེམས་མེདདཞེསྱབ་བནི་གངས་ཉན་པརམས་ཅྱི་ཡིནནོ། །བདགནིཐམས་ཅདལ་འོདཔ་ཡིནནོེས་བཟནིརོགས་པཿནནམས་ཉི་ཡེནརོ། །སྣཧྷཾཏགཔ་ཡནནོེསྦབ་ནིདོདཔཔྡརམས་ཧཱིརོན་ནོ། །སེས་ུ་ཐམས་ཅདཐཔས་ཅདམཤིན་བཉིད་མི 
ྲྲགིི་་ [རངགིས་པ་ཁཅིག་བཔའདོངབལ་གནོད་པྱདེདཔ་ཤེསྱ་པབངགལབགཞན་པ ཡོདདོནས་པརཅུད་ (དེདགག་པའི་ིརའདེདོཔ་ལ་གདོདཔ་བྱེདཔའགའ་པ་གསུམ་པ་མ་ཡིནནམ་ཞེསྱ་བཐལ་སོགས་པ་ 
རར ལགས་པ་དང འིངརུསཟེར། རར ྭུྲཾྲིེྲདཾདཾེཾ་་ ་་ 


ཁ་སྟ 


ངཿ 


ྲྲྲྲིྲིེཾེཾྲིྲའངང་ མྲ 


ཀླུང དྭ ་; 
དའོ ་ རླ ་ །ལངགཕདཅསཔའ་ཏོགས་ངས་ིནཏེ།གཏདཤནཔ་ཐཔནམསདཔྱལ་ཅིད་ 
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ྱིིརསཞིས་བུ་བྭས་བའིན། །འདིན་ཕད་པདང་་པདཔསནུངསཔཞེསྱབབའི་གགཆོད་ིནཏེ། རིགས་པནདཔམ་གཏནཚོགས་མིུདཔའིར་། །གཔལ་དཔ་དདམྦྲདཔར་ོ་དཔརཆོས་སྟན་པཅོམོས་གཏདན་ཚོགསིམཚོན།ིདདཔྲལནཔ་ཡངགཏནཚོགས་ 
པརའྱསུརདོཞེསྦ་བ་བའདིལ་རིགས་པ་ཅིནི་ གཡད རཊབཏད་པསགས་པརཆོས་མྱུནཔའི་ཟརེསསེབྲས གཔནིམ་ཡཾནནོ། །བྒྲུབ་ཕའུབྱབ་ཡདངི་ངོང་གི་དྲབ་ཞིནདུ་ཤིནཏཔ་གྲུབ་པ་ཉེད་མཡིད་ནོ། །འོནཏི་ཞེན། ངེསཔ་མཧྩེས་པའི་ཕྱིརརོ། ཁྱོད་ཀྱིས 
ིཔ་ལད་ཐནཀའད་ཐམས ¬ བསནའདིབཡོགཔདལ་བདགསམཐའམེདཔས། དེདག་གིནཚནཏིདཔོགས་ཤིག་།བྲདད་པརའི བསེ ཚདསའི་མཚན་དདངི་སདབཤདཔ་རིསཔརགྱན་ཤུཁོནསའེ 
དག་བསལ་བཏདོཔུབ །ཟིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ཕོདས་སུམ་དདོར་ ས་པ། སོཐདབོནམདྲདཐོས་པ་ཀུ་ལ་ཤཱིལ་སསཛད་པཛོགས་སོ། །ྱྱང་གརྩའི་མཁན་པོ་ཞླུསོ་ཧདང། ཤུཆནྱཧིལྷོཊ་བ་དགེ་མྡོང་དཔལ་བརེགསརཏྟིཏས་ 

༄༅། ཨག ལད ོད དྭ་སྐདངཱ། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་དོན་བསྡུས་པ། འ་དཔལ་གཏོནནུརུརཔས་ཕྱག་འཚལ་ོ། ། །གང་ནིས་རིགས་པ་བཞིམབྱེན་དང། ར༅ལ་བ་མཛུད་དཔམདོངམཛ 
ལཱུ དས་ུག་ཚུལཏེ།འདྲ་ །ཡདོནསུ་དེག་གི་མཚནཉིདདང། །རང་དངགཞན་ཅིདེནྱའིདཔག །ཇྡེས་སུདཔག་སྣང་གཉེན་པོའོ། །དྡེལ་མངོན་སུམ་ཚན་ཉིདནེ། །ཧངམ་དངཱོད་ཕའརྒ་འབུས་དང། །རང་གི་དོབོརས་པ་བཞི།། 
 ་བཞའདགནཔབན།།ེས་ པའམ །གས་དང་ལུལ་དངབྷུ་འབྲས་དང། །རུལ་དགུ་རྟགས་གསུམ་པྩོར་བདང་། །མིདམེགས་པལ་བཅུ་གསུམསེ། །དུདཔརུསདང་དྩོར་བའ། „༣༣ ནག་འཛི། རེས་དཔགམཔ་ནིདྲདགྱབ་གོད 


་ལ 


རྨུ་པ་གཏིསསུ་སྟནཔསྟེ། །ཇོས་མཐུནཔ་དངངོསི་མཆུན། 
ནམ་བགྲསཔ། །རདབཞིན་དག་དངྱཝབཔའགུར། །ཁདཔར་ཧིབག་བྷོར་བའོ། །དནིདེའི་དགུལ་པང། ཞྗེས་སུ་འགོ་དདྲ་གོགས་ཏིཆེས། 


།ཇེརེལ་ངསཙོའོ། །མཐན་བའྲིཕོ་ས་ལ་བྲགང་བྲའི། །མི་དཐིགས་པདང་རད་བཞིན་དང་། །འབས་བུའི་རང་ 
།ྡོགཔ་དག་ནི་ཤུགས་ཉེས་བསྟན། །སྤ་རུབལཱ་མངོད་པར་བརྔོད།།ཇིཡཁུན་ཕྱོགས་ལ་པུདནནི། །དེདང་འྲའོ་ 


གཞན་དུནི། །ལྡཾག་དངུཔོགསཆོས་དཔོས་སུ་བསྡན། །འགྲོབ་ཤུགསཀྱིསརྫིགས་པོདབྱ། །ང་ ཞིནི། །དོལ་པོཉིདདང་བདགཉིད་འདོད། །མབསལ་བའྲོ་ཡོགས་ཞུརབནི། །མདོ་སམ་དག་དངེས་སུ་དཔག །གངས་དང་ཚིགམ་བསལ་བའོ། མདོད 
 བསས་སུམྱན་བྱརད་ཤིད། །དེནམས་དག་གིས་འདོམས་པར་བེད། །ཇེས་སུ་དཔག་པསྟརསྣང་བ། ཞཤེས་པརྱཧུ། །གཏཅོགས་ལྟརསངི་གུ་བཞི། དངེ་ཡི་ཧོརྣམས་ཏི་ཤཱའོ། །གཏན་ིགས་ལྟུ་བབྲང་ཤི། །མཚུངམ་གྲུབམ་ངེས་པ། ། 


ལ་དཔའགལ་བཡི་འཁུལ་ཅན། །མངབནྡི་ནམ་པགཉིས། །མ་གུབ་བནྡི་ནམ་པྱདུག །མངེས་པལ་བྱདདད་འདདོ། །འགལ་བདག་ཁདམ་པ་བནི། །འགལ་བསོ་འབལ་གཏིས་ལ་པཞི། །མདོར་ནཧི་ཤུ་རྩ་བཞྲིའོ། །སཱངབརབྱའོདུཔ་ཡི་སློན། །མུཐུན་པའི་དཔ་དང་ 
མ་བགཉིས་སོགཞན་ལནི། །མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་རྣབ་པ་དགུ།། །བསྒུབབྱར་སྦུབདང་གཞི་ག་ཡི། །ལས་དད་ནྡུལ་དང་བུམ་བའོ། །ཐེོམ་ཟ་བ་དེལ་གསུམ། །ཇྗེས་སུའགྲོམདདུང་བསྙུན་པ། །ཕྲིན་ཅིལོགངུ་བསྟུན་པའོ། །ཇིམཁུན་ཕྱོགསལ་རྣམ་པ་ 
! །གཉེན་པོ་དགལ་སུནའྱིན་ནི། །མངདགཔདང་ལྟག་ཆོད་དོ། །མདོདནཧིཤུ་དགད་དགཉིས། །བྱིནབརྩདང་ཉ་ཤུ་གཅིག ། 


༄༅། །་པཾའི་ཕཱ་བོོབརྩག་བའྱི་ལིར་འཕྲེལ་པལ་སོགས་པ་གསུམ་བརྗོད་པརྱབ་ི།། བཛོདཔར་ཧཔབསཱདཔས་ནི་འདིལ་བརྗོད་བརྙ་་བཞོི་ིག་ཡིན་གམ་དུ་བཅོདཔརྱབཔ་ལ་བཉེན་པའྲི་ོངས་བདེལུ་བུ་དློག་བདྲབེདདོ། །དགོས་པ་བཛོད་པ་ནི་འགྲས་ 
མེད་པར་དོགས་པ་ཤྷོག་པྲརབྱེད། ། གལ་པ་བསྟུད་པསདྲི་ཐབས་མ་ཡེནཔའ་དོགས་པ་སལ་བའབྱེད་དོ། །དའདིར་དྲེ་བྲི་བགྲཏྭ་རོགས་པླབའྱི་པའཞེསྱ་བ་འདིས་ནི་འཇོད་པརྱབུབ་དང་དགོས་བ་དངོས་སྤ་བསྟནཏེ། [འདིབྱམས་མོ་ཞེསྱ་བབའདིས་ནྲི་ཤུགས་ཏྱིསན་ 
@ །ྭྱབེདཔ་ཐངས་ཏིད་ཡིན་པར་བསུནདོ། །དེལ་ཤུགས་ནེའདི་ཡིནཔར་ཁོདདུདཔརྲབ་སེ། ཇེས་སུ་དཔག་བབྲེ་དགྱར་ཏོགས་པདྱབབའི་ིརབུབུདྷཆོམནར།་ེདཔནིདྲན་ིསན་ཐབསཉིད་ཡིནཔ་དགུན་པར་བེདདེ། འདྲིསར་ཐབསམ་ཡིན་པ་ལནི་ཏོག 

པཱ་ནདུ་གཏོངབྣ་ནས་མི་འདུགགོ། །དེའྱ་ཕིར་འདེལ་བ་དོནྱ་ཧིས་བསྟན་པ་དིནན། །འདིརྗེ་སུ་དཔག་པྱ་བ་དགྱ། ཏོགས་པརབ་ཞེས་བུབ་འདིན་བྗོད་པརྱ་བུབ་ཡནནོ། །ཇེས་སུ་དཔག་པབླབདླར་ཚོགས་པཞི་དགས་པ་ཡིནནོ། །རྗེས་སུ་དཔག་པ་ྲེགགྱར་ ་ 
ཙཾ རགས་པ་ཡིདཆེས་པའི་རངཤཞིནདེི་རབྱཏྱ་དཔའདས་བྱེན་པས་རཏབེདཔ་འདིནིདགོས་པ་འདིའི་ཐབས་ཡེནནོ། །དེལྟ་བསན་རབཏུ་དཔ་དང་དགོག་པ་གཉིས་ནི་ཐབས་དང་ཐབས་ཉིས་བླསཔ་བརྩབ་ཐའིམཚནཏིད་ཀིའྲཐལ་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ལུརརབཏབེདཔའི་ཐོས་པ་ 

ྔ་རསསདཔག་པའི་རང་གཔབཅིམ་ལོག་པར་ཤེས་པརའྱུནབས་དའྱིིརརབ་བེདཔན་ཐབས་ལིནལ། རྗས་སུདཔག་པརཐེབས་ཅིས་བསྲབ་བརླ་ཡིན་པར་བུབོ། །བཟུབ་པར་བུབ་དང། སུབ་པ་དྲ། བུ་དད། བེད་བའི་༣ཚནདདང། འབེལ་ 
པ་ཡང་འདི་བོན་ཡིན་ཏེ། འདིྭརྲུབ་པནིརེདཏ་བྱེད་པཡིནན། །བསྦབརབྱབནིའབྲས་བ་ཡནོ། །བེདཔནིདདབྱེདབཡིནནེ། །བྱབནིའབྲས་བུཡིནནོ། །བྱ་བའིམཛུག་ཐོགས་དང་། པླམབརུ་པའི་རིམ་པའི་འབྲེལ་ཕལ་སོགས་པནིརབཏུབེདཔ་ལ་འཇུག་ 


༩ 


ཡཡན་ལགྱརུ་གུ་པཔ་དགཔ་ཡིནབས་འབེལ་ཕམ་ཡིན་པ་ཁོནསེ། འདྲི་།རགང་ཞིགདོན་གཉེར་བདེནིདེའི་ཐབས་ལའཇུགགེ། འདོནྲིདམབྱདདའོངོས་པ་ཞེན།ཞེས་བབ་། རྱསཔརྩ་བབའི་ྫངག་ཐོགས ས་བསུནཔ་ཡིན་ཞེས་བདེཅམ་ཅིས་དོན་དུགཉེར་བ་༥ 
ཿཐབསཨ་ཡིན་པ་ལ་འཇུག་པརཝི་འགུར་རོ། །དེལཱ་བསན་རེས་སུདབགཔའབ་བཡོངས་སུ་ཤེས་པདྨབ་ཐའི་ིརརབྱ་བེདཔ་འདིབྱམ་མོཞིསྱ་བབགནས་སོ། །དེ་༣གནས་པ་ལ་བྱངལ་འགའ་ིྲེས་འགཔ་ཕོ་ཨས་ཤེས་པམ་ཤིགྱབ་ིགདཊའཔདགོས་པཡེད་ 
བཟོགགིསོ་བཏགཔ་བཞིནན །འདིནི་གནསམ་ཡེན་པལ་ཡོངས་སུངལ་བ་ིནནོཞེས་སབརའྱག་རབས་དེའྱིར། དྷནག་གངཔཔའྙ་ནེས་ུདཔགཔཉིན་ཡནཔས་ཞེསྱུབ་འདྲགོས་སོ། །འདསནི་དགོས་པའི་ཡང་དགེས་པ་བསུནཏེ། །དསནའདསདད་གངི 
ཕྱིར་དོན་ལྐོགུགྲུར་པ་སྦུབཔའིཉེནརྗེས་སུ་དཕག་པ་ཡུཾན་པ་དའིཕ་ཛེས་སུདཔགཔ་འདདད་ཡོངས་ས་ཤེས་པདྩབའོ། །ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དེང་བབྱ་འེདཔ་འདིལས་འགྱུརབས་དེའིིརྗངིས་སུ་དཔགཔ་དགོས་པྱགརཔ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བབུའིཧུཾཿཔྭྩཧིདཔ་འད་ ༥ 
བྱསགཔརྱབཞས་བདྭད་པརའུརཏེ། རེཞིགའདིན་བསས་པའིདོནསྒིདོ།།ཡན་ལག་ིདོནནི། དོན་ོགྱརབླསབ་པའི་ཞེསབ་བལ་སོགས་པ་ལས། དབང་པྲནམསལསཀོཔདྲིོགུགརབད། དབངཔོརྲིཡུ་ཡལས་འདསཤེསྱ་བ་བའི་ཐཆགཔོ། །དེནིདོན་ཡང་ 
ཉེཊལ་ྐོག་ཏུ་གུ་རཔའང་ཡིནཔས་དེན་ལྐོགཉགྱུ་པ་སྟེ དོནཤིསྱ་པལནི་གཞལ་བུའོ། །དེ་ཡངབུངབརབྱ་བ་དང། དརབཿྱབདང། བཏང་སྟོམསྭསྭཱ་པཔ་ཡིནཕསྒནམབ་གསུམ་དུའདོདདོ །དེལ་འདརངོནཞེས་སློས་པསནི་གཞལྱབ་ཧེ་བསྟན་ཏོ། །ལྟགཏུ་གྱུཿཔ་ཞེས་པཱཡཔས་ 
དེཉིད་བྱདཔ་དུཐག་སོ། །གངདདག་བླང་བདང་དོར་བ་དངབཏབ་ཧོམསཏི་ཡུལཉིདཉིསདོནུགཉེ་རབ་ྱ་དད། དོན་དུགཉེརབ་་བ་ཐམ་ཡིནཔརྣམ་བ་གཉིས་འདེ། དོནིལསི་དོནདུ་གཉེར་བར་བམ་ཡིན་པརྣམ་པརགཿོདབརྱདཔ་དད་གི་ལྟརིདོར་བར་བྱབདང་། བར 


དབས་་ཟ་ཟ་བུ་མཐའ་ པ་ར ¬ དཀ རར ཡོས་ལོ - ༽ གབ ¬= ྭ 
ཀར ླླླླྣནྣནྣནའནྣན་་་ ཛོན་ཧེ་དྷ ཏཱུ། 
སདཔག་བཏེད་སིནཔདེིཅིཔརོ། །འདིརཇེས་སུ་དཔགཔའྱིནི་རསྭསུ་དཔག་པར བའི་ཕུལཆནྷིཤེས་པལ་བུའོ། ཉིན་ད །དེཊན་འདི།དང་འི །དོན་དོགཚུརཔ་སྒྲུབཔའིཅུནིངས་མུ་དཔགབ་ཡིན་པས་ཞེས་བཤདཔར་འྱག་ངརོ། །མདོར་བླསས་ནས་ཞས 
རཀ ླ༩༩ས༩ྣྣསྣསྣ་་་་་ 
༤ ཨོད གཞུན་ཙཏོ་ིས་ུང་པགཔ་ཡངསི་དངལ། དབཞིན་དགུཏནིགས་ཀུར་མཔཔདངདཔེ་ཡངམི་དྲོདོབས་ན་མདའབ་པའྱཤིདཔས་པོབས་པ་བོཔ བཤདཔ་ཡིནནོ།།དེལ་བེ་ྱོགསཔནདགརོགསཔ། འདངས 
ས་སུ་དཔག་པདཔསུརརོ། །དེ་གགླ་ོགས་པནིསོ་སོེས་པའེ་རངདི་ངབོཡིདཆས་པདྲུ།དྱེའྲ་བྟ།ཿོགས་པརྱབབདེའྱ་ཕིརརོ། །འདབྱམ་མོ་ཞེསྱ་བབནྲི ལནམ་པའ་གནས་པདྲེ། འདཞིསྱ་བབནི་རབརྱད་བཡབའདགའ་སགས་སོ། བཿམ་ཞིས་བ་བའོ་དབ 
` བྱེདཔའི་གཞུད་གིབདག་ཏིད་དུབརྩམ་པའབུབ་བསྟན་ཏེ། །དེ་ལྟ་བསནའདིའབསྡུས་པའིདོནནིའདིའིན་ཏེ། གངི་ཕིརདོན་སྒོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྦྲབཔ་ལེན་པ་དཔ་དོརབ་དང་བཏུང་སྙོམསཉེ་མཚན་ཉིདཀིརྱདརྗེས་སུ་དཔག་པ་ཡིནཔ་དེི་བིརྗེ་སུ་དཔག་པའི་རང་གི་ངོབོ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་ 
ཀའི་ཕྱིཿརབཏྱེད་བའདི་བརྩམ་མོ། །ཡང་ནདོདལྷོག་བུརཔ་སྱུབ་པནི་རྗེསསུ་དཔག་པརབྱབའི་ཡུལ་ཅན་ཧྱི་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། རྗེས་སུ་དཔགཔ་ནིཚུལ་གསུམ་ཐའི་རྟགས་ཡིནཏེ། འདིས་རྗེས་སུ་དཔོག་བརའྱེད་པའི་ཕྱིརདེ། །ལྕག་མནིསུ་མ་བཞིནནོ། །དཝནའདིགྐདདུ། 


སོས ྲེཛ༅ཆཅ®ེྫཾྲཾཿཾ་ 
འེ 


ཅནིེས་པལན་རགྱ་འདའི་ེབགྱ།ཏོགསཔདྡལགསམཔའི།གས་ལ་ག་་པཡིནབསྣས་གསུམ་པའིཏུགསཏད 
སྱ ཛཔདའཚོ་ཡངདཔསསགསཏིད་ེགསོགས་པརབརའགས་པླགརཔས་དིད་དགྱུགས་པར་པའ་ཤིའ་གསཆོསདེའི་ཚས་ཞེས་ུ་བལ་སོགས་པ་ལྩོས་སོ། ིནས་སུབཅདུ་པ་འདས་རབཏུའཔའི་སུམམཐའ་དགུབསསནས་དན་བཤྱདདོ། །ཡན་ལག་གི་ 
 § པཾནིའབྱེལ་པ་ལས་བདག་ཤིདཏྱིས་སྙོན་པརྱེདོ བསྡུས་པའི་དོན གཞིག་བོགསི་ཆོས་ཡིན་ག།པེའིརས་ཁབ་པདྡི་གཚེགས་ཡིནོ།དེཔངསེདནའིྱབངབམ་གཏོགས་པམཔའི་ཕིུ། ར་བཞིན འབུས་བུ་དང།མི་དམགས་པའི་བྱེདགཤིསྒ་ནམ་པ་གསུམ་ཁོགའིན་ 
༢ གྟཿཚིགས་གསུམ་པོ་ལ་མ་གཏོགས་པ་གཞུནནིགཏནཆིགས་ལྟུནསྣང་བ་དག་ཡིན་ནོ །མདོལས་ཡྱོགས་ཅི་ཆོསནི་གཏནཛགས་སཞེས་བཤད་པ་དེལ། གལ་ཏཱེིོགས་ཡིན་པརགཟུབ་ནདེིཚེ་གཏན་ེགས་མཚུབ་པར་འགྱུརབའམ། གྲུབཡང་རྗེས་སུདཔག་པ་ངོན་མེདཔར་ 
རྙསམ་དུསིནས་པལ། པོགས་དཆོསཅནཊཞེསྱ་པབསུས་ཏེ།འདིར་སཅན་ཡོགསཀསདབཤདྱདནིམ་ཡནནོདམ་ུ་དགོངསསོ། །དེའྱི་ིརཆོསཅན་ཙི་ཆོས་གཏན་ངིགས་ཡིན་པར་བཤདཔརའྱགུར་རོ། །ཅའྱིིར་ཆོས་ཅན་འགུའ་ཞིགལ་ངོགསཞིསྦབ་སྣུམ་པལ་དེི་ཕྱིན། 
དངཆོས་ཅནགོ་ དདེ་བསན་འདིཿཆོས་ཅན་ཙམའབའ་ཞིགལ།སྟི་ཏེ་བར་བཏགས་ནས་ཆོས་ཅནལྱོགས་ཀྱི་སྒྲར་ཤདདོ། །ཀུནཀའ་བསམ་པསད་གོས་ 


མེའིཏེ་བརཊགསཔའྱི་ཕིརར་ཞེས་བྱབ་སཱོས་ཏེ། ཕྱོགས་ཞེས་བྱ་བ་སྱུལ་ལན་ལག་གཉིས་ཡོདད། 


ག།གས་པརབ་བའིུབྷདཔའདིབཿ་མ་ོཞེས་བ་ཤདཔའ་འགྱུརཔ།།དལ་གངགརེསསུ་དཔག་པཇེས་སུ་དཔག་པར་བབའི 
་ཕླསབཔན་བ་བིཧིར། ཕོགས་ཆོས་དེའི་ཆས་ཞེས་བུ་བལ་སོགས་པ་པྩོས་སོ། །གངཧི་ཚནུལ་གསུམཔའི་ཉགསརྗེས་སུ་དཔག་པའི 


འེ 


༢༩། ཡད་ལའྱིཾེསྭ་བབལཡོགས་པྲ་ས་ཏི། དས་བསྟནདུདུང་པསདགོས་པ་ཡེདཔརཏེ་བར་གདགསམུའིརུ་། དེབསན་ཆོས་ུའབའ་ཞིགལྲའོགས་ཞེས་བཅོདཔར་མིབའོ་ཞིནོ། ཧེབད་གདགས་པདྱབབའིདགོས་པ་བསུནཔའྱ་ཡིརམ་ཡིན་ཏེ། ཞེབན། 
གདགས་པནིཌོསཿན་ཅི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅཾསྭ་་ཐལ་སོགས་པ་སེས་ཏེ། ཆོས་ནྩསཆོས་གྲུཏོ་ཚོགས་སུ་དརོད་པཞུ་ཆོས་ཅན་གངལངངབ་ཐམས་ཅདྱའི་ཆོས་ཀུངགཏནཚིགས་སྲུའགྱུར་ཏེ། དེའི་ཕི་མཚོསཉནམི་འདོད་པའི་ཕྱི་ཆོས་གངཡིན་པ་དེ་གཏན་ཚིགས་ཏིདྲ། 
འདྲས་པསཉེབརགདགས་པདྨ་བཱའོ། །ེབཔ་ཏགས་བྱ་བསནསཧིབག་གདགས་སུ་བ་ཨའིཆོསཅ་གངསིན་བདེའི་གཏདན་ཚོགསཏིདརིན་པརའླགརཔོ། །ཉེ་བར་གདགས་སུ་རུཏ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡང་ཱུཾའཡུགས་གཉིག་རྐུ་བྱུར་པ་ག་་ཞིནཔ་དེའདིལྟར་ྱོགས་གཅིག་ཡིན་པ 
བར་གདགས་པྱྭ་བསན་ཐལ་བཅི་འྱགངརོ །དེའི་ཡིག་གས་གྲརངབ་ཡིནཔའི་འིརཔཞེསྱ་འབུལ་སོགས་པ་འགུལ་བའི་གཞིས་སྲགཟབ་རམས་བུངྦཉིདདའཀག་པ་ཡིནནོ། །ཡོགས་པ་ཧོས་པསནི་འོའདུག་པོ་ཉིདལ་སོགས་པ་བསུའ། །ཉེབའ་གདགས་པ་གསལ་བརྲབ་བའི་ 
ཊཾ བསམ་པནགུགཏིགཞཊལབཏཔ་ཡིན་པས་ཆོས་བརྗོདཔས་ཀུཔཞེས་བཐལ་སོགས་པ་ལཱོསཏེ། གལ་ཏེརོས་ཧནི་ཆོས་ལིན་པར་བཛོདན་ཆོས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ཆོས་གཏན་ཅིགས་ཉིད་དུའགྱུརབས་དེའི་ཆོས་ཅན་ཁོན་གོས་པརྲི་པའོ། །ཆོས་བརྗོད་པ་ཁོནསི་ཆོས་ཅནད་ 
ཡངའྱགརརོ། །ཁུ་ཞེས་བཔའི་ལཱསན་ོས་ཅནདུ་སུར་བའབའ་ཞིགམ་ཟ་ོས་སྩོས་བསྭ་ཀངཁྱརདོས་དེདད་སོནཔབབེདདེ། དིཀརཆོས་གཞན་ལ་བཏོན་པ་གཞུན་ལ་དགལ་པའི་ཐུདཔགར་པ་དེཀདན་ཆདགདནསིབ་བརོས་ཅན་འཕེནཔརབདབད་ 
ཆོས་ཅནལོས་པས་ཅི་ཞིགྱབ། བརེན་བརྱབ་བདི་ཉིན་ཏེ། རོས་ཅན་བརེན་པའྱབནི་ཏིནཆོསཅནནོ། །དེ་འགུབ་པནི།།ཆོས་ཅན་འགྲུབ་པའོ། །དན་རྟནདུ་གླརཔཆོས་ཅནའབྲུབ་བཞི་རྟེན་ཆོས་ན་འགྲུབ་བའོ། །དེ་ལྟརཆོས་ཅན་གྲུབ་བ་དང་ཇོས་ཅནཞེསསྩོས་བརྱ་བ་གང་ཡིན་པདེསརྡི་ 


ཁི 
༢༣. སྭ 


༠༠༠¡ =།༄༅། _ །ལ་ཉོས་བས་ནདེའི་བདབརལལོས་པ་ཧེེ། གངཞིགྱོགས་འི་ཁུདཔའད་དཔདེདིསོགས།ངོནལ་ཡོདྲོིགཞ་ལནིདདོ། །དེ་བསནདེགཞནད་འཇགཔར་ལ་གལ་ལྱགར། ཡངའདིལ་ཧོགོས་ཅིོས་འོད་དམ་ོགས་ིརོམ་སོཞིསཁྲད་མངོ་པོ་དང་། 
དིསོགས་ཡབསིནལ་ཆོས་ཀུང་ཡིན་པས་ཐོགས་ཉིཆོསས་ཞེསལས་ཏི་གཞི་དང། ཧོགས་དང་ཆོས་ཡིནཔས་ཕུགས་ཉྱིོས་སོའེས་ཟུས་ད་བདངཔསྣབ་དུམ་ཞིག་འཐུདན། འདིརྡིས་ནཔུག་པའིབླསཔ་ཡིན་འེན། ཕཱས་པ། ཧོགས་ཞེས་བབའྱིསནི་འདིརཆོས་ཅན་ཡིན་པད་བཞེད་ 

@ ༈ཿ །དེནད་ཆོས་ཅན་གི་འང་གི་ངོ་བོ་ཡོངས་སུམ་བརན་གུང་གངོས་སུཡངཔི་འགྱུམབས་འབུམངཔོཔ་གསལ་བ་ཡེནནོ། ཇིས ཆོས་ཅནྱ་ཐིང་བོ་ཡོངས་སུ་པབེརནཆོས་སུམི་འགྱུརཔོ། ཟླས་དབྱེབ་ཡུ་གལ་ཏེབནུན་ཝནཔ་ཡིན་ནའི་དེའི་ཚི 
གཉིསྭའིཚགྱཏྱབདགོས་སོ། །འོནཏེ་གཅིག་ཏུབསུ་་ཡིནནནིདའིཚ་ོགས་ིེས་ཞེསྱ་བ་བཟའནིངགྷི་ཐུགསས་བདནོས་སོ། །དཔག་ལ་མགཏོགས་པིདག་པའི་བྱས་པ་ཡིནན། དེལ་པདྨ་དན་གཡོད་བསྔ་ཅོགས་སམའདོགས་པས་གུབ་པའི་མཐའ་བླུབས་ལ་ཡིན་ཉེ། མའཐེལ་བས་ 
པན་བཅདཔསྐ བགྱབས་པའྱི་ཕི་པནསྭ་བུབོསཏེ། འདི་དིམ་འབྲེལ་པྲ་ནམ་དདུགཅོད་བརྱེད་པ་པུནོཏ། དྭལབསདམ་འབྲེལ་པརྣམ་པ་གཏད་བབྲེབགུབས་པའི་ཕིརི་སྐད་བ་ཤདཔའི་ཏེ་སར་ཐལ་བརམི་འགྱུར་དོ། ༈འདིཿམའདྭལ་བའིསྦནིམི་སྲིདབ་ཡེན་པརཐ་ཤད་དོ། 
སརའདནདདས་ལྱ་བས་བཏིད་ཡོདི། ཐུའ་ཆོས་ུས་པཉིདཁོན་མེད་པའངམ་ཡིནལ། ཚོསམ་ཡིནཔ་ཡངམ་ཡིནརཞེས་བཤདཔཔའྱསརའོ། །འདིརདཔིས། དཔེརནདགུང་གཞུ་ཐོགསསཤོས་བ་བ་ལྟ་གུ་ཡནཙི་ཞེས་ཅད་དསསོ། །འདི་ཤག་པགླག་ཐོགས་པ།ཁོདའཞ 
ཐོགས་པས་ཡིན་པ་ཉིད་འགོག་པཡིན་ཕྱི། ནག་པ།བྐོད་གཞུ་ཐོགས་སོ་ཞེསྤ་བ་བནིམ་ཡིན་ནོ། ༈རནག་དཀྟར་འདད་པའཇངས་པའ་གཟུང་བ་བསྟན་པ་ཡནན། །མི་འདོད་པའ་ངེས་པན་གཟུང་བ་བསལ་བརྲབ བའི་ཕིར གཞནདང་འབྲེལ་པརྣུམ་པར་བཅད་བསནི་མ་ཡིནནོཞིས་ 
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- ཀླི 


སར རརཝང་མ་ལམའའ་ལ་མམལ་ མས་ལས ར་ོའ་ས་ས་མ་ཁ་མ་པ་ལས་ག་ཁ་་ོས་ས་གས་མ་་པས་ ལ་པ་འ ྲློ ཟོ་ར ར་ས གས་ -་་རར་་སས་གྲ་མས་ླམ་གྲངས་གྲབ་ོག་མ་ར་ར་=ར་བསོས་ར་ རོས 
།བྱཐལགགསཔ་པྩོས་ཏེ། གཞནདགལ་འབྲེལ་བཞི་གཞན་དང་འགེལ་པ་ཧྭེ། ཀྱོགས་གི་ཆོས་ཞེསྱ་བའདཿ་མ་འྲེ་ལབ་རྣམ་པརགུདཔར་ཤེད་པ་ཡེན་ཏྱི། གཞན་དང་འབྲེལ་ཕ་གཅོད་༨ནེམ་ཞིནན། དེ་ལྟ་བསན་ཚེག་གིདོན་ནི་ཧྱོགས་ཀྱི་ཆོས།ཁོ་ནཡིནཀྱི། ཕྱོནས།ཁོནའི་ཆོསནི་མ་ཡིན་ནོནས་5བ་ 


༣༩ 


དེའི་ནོོ། །དཔེརནབྱདིནྱིཐ་གདུ་ཐོགས་པ་ལྟདུའོཞེས་བྱབདྲོས་ཏེ། འདི་བརཿིནྱསི་བུཁོ་གཞུ་ཊོགས་སོ་ཞེས་གཞུ་ཐོགས་པ་ཕུལདྲུབྱུང་ཏ་གཞན་དག་སེལ་བའདྱེདཔ་ཡནོ། །གངག་དནལ་ལཿཤོམ་འདྲེལ་བརྣམ་པར་བཅད་པས་ཕེས་པརགནུང་ཡཡའདོདལ། ཡལརནེ་གཤན་དང་ 


༤ <, 


འདྲེལ་བརམ་པར་གཉདཔ་ངེས་པརགྲཟུངབརའདོད་པའི་ལ་ 


པརགཙོད་པརྱ་ེདཔ་ 


དེརྟར་ཡོགསཏིངོས་སྤོནམཐྦའ་དགསུངས་ཏོ་ཞུང་བཛུགསབ་ཡིནརོ 


༽ 2 ¬ = 


ནུཊ་པརགཉདཔ་ངེས་པརགྲདཔབ་པའདདཔའི་འདྲོ རུལ་འདེག་ལས་སྨུག་པ། གངང་ཡེད་དམ་མེདཅེས་ཚེས་ཅི་རང་གི་ངབོལྔ་འཚན་ཟདདེགང་གིཚསོད་པརྩསབ་པར་ཧུདཔ་དེའི་ཚོ་མེདྷ་ནམ་པར་བཅདཔ་རིགཿ 
ཞབ འདིངཅིནག་པགྲན་ཐོགསམ། འནཏེི་ཐོགས་ཞསནགཔགྱའ་ཐགས་པིདལ་ཇཾཚོམ་ཟབ་དེ་ཞག་པགྲའཐོགས་སོཞས་པཱས། གྲག་བོགསཔཏདནི་ཡིདཏིདནམ་བརགཅོདཔ་ཡིན་པ། གང་ངོ ཤི་ོོ་གུལ། གཟནལ་པྲཔདུ་བབ་འདདམམེདཔ་ཐེཚོམཟོས་ 
སྦྲབཔདབྱེདཔའི་སྱ་སྦྕཾ་བཿུདཔ་དེར་ནིགཞནདག་དཔ་བྲེལ་ཕ་རྣམ་པརགཏོད་བདྱེདཔ་ཡེནཏེ། འདི་ལུརབྱཧུན་་བྭ་གའུ་ཤགས་བཁནརགུབ་ལ། 

ཡིནནོ། དེབཞིནདགངཤིཆོསལ་སོགས་བཆསཿནལ་བུས་པཉིདལསོགསཔའིཆོསི་ཡོདདམམཅེས་བཅོམ་ཟབདེའིརོགས་ཀིཆོས་ 


།ཡནྣལགགཞནབ་ཤདབརབཞེདནས། དེའི་ཆནི་དོའི་ཆོསསོའེསབྱགོས་ཏོདེ་ཞེས༔་ 


ཅི་དོ་དང་འདྲབ་གཞནྣ་ལ་ཡོདདམ། འོནཏེམེཆེས་བཙོམ་ཟབ་ལ་བྱཿདིནྷ་ཧིབུ་གཞུ་ཐོགས་སཞིས་སྤོསར། གཞན་དཔ་འདྲེལ་པ་། 


༨ 


གིཙ་ཡོདཔརསབ་པར་ཧེདཔ་དེའི་ཚོ་མེདཔྷ་ནམ་པར་བཅད་པ་རིགས་པརླགུར་པ་ཡིནནོ། དདཉིདམ་འདེལ་བརྣམ་པརབཿད། 
{¦ 


བ་པ་རབེདཔའི་མུ་སམ་འབེལ་པཁྐནུམ་བར་གཅད་པརཐཡིན་། གཞནདཔའདེལ་བྷ་མམཔརགུདཔརྱབ་བནིམ་ནནོ 
བའླིསསཉྲི་ཡོགས་ཡོངས་སུགུ་དོ། །གཅོཐོ་ཡིནཔའི་ཡིརང། འདསམ་ཐགཔ་འིནཔའིི་ཆོས་ལསུགས་བརཟིགས་སོདི། | 


༄༅། །ཤོ་ནྷཿམིིདཔའི་ཤཾངཤོགས་ཁན་སྦུརཏ། འདིངོས་ཡནི་ངོས་གཞན་ོདཔམ་འིདནོ། །ངཞེས་བྱབའི་ཚག་ནིོས་ཅིརགཏུ་བཛོདད། འདྲིལྱ་ག་ཞེས་བུབའིས་དི་འདིརརོས་ཅན་ཁན་ཕིནཔར་བཛོདདོ། །དེལ་བས་ནམཞེས་བཟའ༠་ 
སྦྲ་ཡན་ལག་གིཇིག་ཏུག་ལ་འགྱུར། ཁྱབཔའི་རང་གི་ངོ་ ལན་པར་བཞེད་ནཊ། ཁྱབ་པ་ནིདེལ་ཁྱུཊ་བརྱྱེད་པ་ཡོད་བ་ཁེནའམ་ཞེས་བྱབལ་སོགས་པ་པྩོས་ཏེ། ཆུཐཔ་ནིྱབཔ་སྭེ། ཟིནཞེསྲ་བ་བའི་ཐཚོག་ོ །དེ་ཡ་དངེས་འགའ་ནྱི་ཏབ་པདབེདཔའི་ཆོས་ཡིན་་ 
པར་བརྗོད་པརབཞེངལ། རེས་འགའནིའུབ་པརྩད་བའི་ཆོས་ཡིན་པར་བཇོད་པར་བཞིདདེ། གང་གིཚྭའུཐཔབེད་པའི་ཆོས་ཡིན་པ་དའི་ངགཏནཚགས་དེལ་བསསབ་པ་བའི་ཆོས་ཡོདཔ།པོནཁུབ་པ་ཡིནཏེ། གདོན་མི་ཟ་བརདེ་ཡོད་བྱ་ཁུབཔའི་སཔབངོདཔར་ལོཞེས་ 
༧ བྱབའི་ཐཚིགགོ། །ངྷེལཱསཱ་ཡིནནའདོད་པའི་འུབ་པཁོདཔི་སྲིད་དོ། །གལ་ཏེ་པལྦ་གབཔརྱ་ེདཔངོན་ཡོད་དོཞེས་དྷསད་དངེས་པར་གྲུ་ནུ། དེའི་ཆོའི་སིདཔ་ཅན་གི་མཚནཉིད་དྲ་ཧུར་ཏྲེ། གཔ་ཞིག་བླསབ་པརྱབབའི་ཆོས་འབའཞིག་གིས་འུབབ་དེལྟབའིཆོས་དེདི་ 
2 འགལ་ཡངནདདོ། །ཅོན་ཏེདེ་ཁན་ལྱ་ུབ་པར་བདཔ་ཡོདདོ་ཞེས་ངེས་བརགླང་པོཞ་ན༽ི། དེའི་ཅམྲནཔའི་ཉོགས་གཅིག་ལ་འཇུག་པ་བཅ་མ་ཐགྱངུའྱབུངབལ་སོགས་པ་གཏུན་ཚིགས་ཉིད་དུ་ི་འགུརཏི། ཟི་རཱག་པདི་བཙལ་མ་ཐག་ཏུའབུངབདག་ཁོནལ་ཡད་་ 

པམ་ཡིན་ཧི། ཐོག་ཡང་ཞོདཔའྱི་དོ། །གཞལ་བལ་སགལ་བཟུདམོངབ་ཡང་དྟཏནངིགས་ཉིདདབལ་བརའཡུརཏེ། སི་གས་ཏདེཞལ་བསོད་དགའ་འཇོདི། །གུང་གིངབབཔརྱབའི་ོས་ཡིནཔ་མྱདོ་པརབཞེ བདེའི ལ་ཁབ 
བརྩ་བ་ཡོདཔུ་ཁོདལྱ་ཁབཔ་ཡིནཔས་བསླུབ་བདྱབ་པའིཆོས་དཔྲལ་ནཔ་དགལ་གཏནཚགས་ཡོདཔཁོན་བཿཔ་ཡིནནོ། །བཟབ་པའྱབབའི་ཆོས་མེདཔའི་གཏན་ཚིགསནི་ཕེད་དཞེསབའའི་ཐརིག་གོ། །དེཏམ་ཡིདན་འདེདཔའི་བཐཔའི་སྲིདདོ། །འདིར་ཡངགས་ཏེ་དེལ་ 
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ཇིལུདེན་མདོན་སུམ་བྱི་སྲ་ནས་དུ་བའགྲུབ་བ་བབུར། དབདུ་གཏོག་ཆོསཿ སཱ 
ས་པའི་འ ཡ། འདྭ་དདུ་འོདིཉན་ཡ་བའ་བཟེ་དང་བཔལ་པཅནི་ཕན་ལག་གབདནཔ་དེཉིདཔསངབམ་ཡིནནམ། དེ་ལྟབསྐནཉེས་པ་མྲན་ས་ཡོཞེས་བན་ཡཞིང་ྟག་བརྲ་བུའོ། །དལ་འིདམ་དུདབའི་ཞན་ལགཟན་ 


གཱ 
ཞཉེས་པའགའང་མེད་དོསམ་དུསེམསན། འོན་ནིའ་དིན་ཡང་ཕྕོགསྣ་ཀི་ཕནཔ་གཅན་ཡོད་པར་སྱར་བསམཚུངས་སོ། །ཡུགོས་ཁྱོརཆོད་དཏིད་དའེགས་ཏེ། འདིལུརའཇིགནནཧོགསནམོ་ཡོད་དགེས་བཛོདཀེ། ཧུབལ་ཡོདདོའིསནི་ 


ངོ། །ཇྔེས་སུ་དཔག་པའི་སྐོནས་རཧྭཏུ་གུབ་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། སྭལསྱ་བས་བཉིད་ཝ་བཱའཞེས་བབ་སྣོསོ་ཏེ། སྦྲལའནིརེན་ཐ་དད་པས་ཐ་དདཔའྱིགས་བཉིད་རེས་སུ་དཔག་པའི་སྣོནས་གྲབཔོ། །མདོནརུམ་རྟོགས་པ་མེད་པ་ཉིད་ཡིནན་རི་ལྟརདེས་ཕྱོགས་ 
ཊའཛིན། འདྲེལུརཡོགས་འདྲིནདུབ་ཡོདདདེས་རྩོགས་དངའདེལ་བཅནདུད་བགཟང་བརྩ་བདགེསན། ཕ་ཤོསསྨནོམ་པརནོག་པ་དདཔནན་དང་ེན་པའིདངོས་པོལ་འཛིནན། དེིཏེརནྭུགསན་དུབམངནཔུམ་གྱིསོནས་འབྱཏུག་ཨུཔ་ལ། དུབ་། 
དུང་བཅས་པ་ཞེས་བབལ་སགས་པ་སྩོས་ཏུ། དུབ་དཔན་ཅིག་འདུག་པནི་དུ་བད་ ཅྱིས་དེནཔའིངོབ་ཅན་ཞེས་བུབཞི་སྣངབའིཕོགསལས་གཞན་པའི་ཕྱོགས་ནི་དོན་གཞནནོ། །གངལ་་ 


དེས་དབེནཞིངཟལ་བའི་ངབ་ཡདཔ་དེནི་དནོག 


༄༅ `) དོར་རོ 
༦ །ག་དང་ཇས་པའྱོ་ཡོགས་དགལསྲ་་དདཔ་དདག་ཉིདཔོ་གོར་དེསཔའིབོོཤོས་བབའའརག་གོ། །མོདོསཿྤ་གིསམཐོངབལཞེས་བབཞྱིའིསྲབ་གང་བོོདུདམངོན་སུམ་དུམཐོངབ་ལོ འོདཐདལའོ། 
སར ་ 
¿ ཌནདཔ་ཏིད་་བཞདཱནོ། །རགས་ལྭ་དཔའི་ཤག་པདཏགས་ཤེས་པའོ། །དམན་འདྷཾདཔུམངོསམྦའིས་མདནནླབ་འགྱོ་རན་པཔགསཔའྲིདོསཔོགཉིས་ི་བར་གནག་པའརབ་ འཙམ་དེིུལ་པྱའེས་པས་ཤིསས། དི ཀལ 
འགས གསབ པན། གད་གི་གས་ནདཔའ དས་བབད་ཀར་ཏགགསའ འ་ཞ འབལ་བ  དཱི་ནནའ་པཿ རང ངའོམདེའཆུལ་པྱེས་པས་ཤེསལ། དེའི་འོགུག་འོནགི་ 
བགས་ཏགས་ , གང་གྱིཕོགས་ནད་བ་ཡོད་དོནེ། ཟུདཟིནཔ་དེམངོན་པར་བཛོད་པ་ཡོད་བའི་ནམ་པ་རོག་བྱ་ཧེའརྡལུ ཊྱིསྟབསྦཀིས་པའིངབོལ་ཡིན་པ་སེལབཟེད་ ཀན 
ཤི དུབ་མེདབམ་ཡིནནོ་ཞསྱཧ་བདྣེ་རྙངོགས་པརའྱམར་བདགག་པའྲིརོག་པ|ྱ་བརྩ་ཆུར་དཞེས་བཤདཔ་པལྱཧུར་རོ། །དེ་ལབས་ནདེ་ལུརཿ དབའྨ་ནམ་པརཏགཔྱ་སཔར་འཛུ་པར། །དེཉིད་ཀྱི་སོབསཀྱིས་པའིང་བོལ་ཡིནཔ་སེལ་བརེདཔ་ན། གད་གི་འདིན་ 
འཛིནན། དེངི་ཝཱརྱ་ཡོགསནདབ་ཡོད་པའིའབྲེལ་པ་ཡོངསཔུ་གཅོདཔ་རའབུར།་ དཔརའབུར་རོ། །དེ་ལཱབས་ནདེ་ལུངམ་ངོནསྦམནྷི་རམ་པརྙཏོག་བགུཉིསྭ་ཕྱིར་ཡང་ཡིདཔ། བདག་ཏིད་འིགྱ་བང་དེའིན་པ་སེས་པས་དའི་ང་གིངོ་བ་ཡོང 
ལཱརྱ་ཕོགསན་དབ་ཡོདཔའིའབེལཔ་ཡོངས་སུ་གཅོདཔརརིབྱུ་ད། སིི ༣ འདག བ་པའིདསཔ་གཡཞིནཔདྲ།རད། མངར གད 


[2 :- 


ཡངོནསུམ་ལ་སཱིདན་པི་། མི་འཛིནེསྤ་བ་བནི་བྱསས་པའི་དོན་ཕི དཱ ཉིདདཔྱད་པའི་ དེ མོངམ་ཡིནཔ་ 
ནསུམལ་སིདན་པི་ཉཱཡི་འཛིནེས་བབནི་བསསས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །དེ་ཙཱངཤེས་པའིཚོགས་སྩེས་པལ་ཚདམ་ཉིདདཔྱད་པའི་ཕྱིར།- དེའ་དང་པོ་ཕུལ་ཁུན་མོངོམ་ཡི་ནཔ་མཐོབ་གང་ཡིན་པ།ཁོནཞེསྱ་བ་འ་སགས་པ་སྩོས་ཏེ། དངཔོར་ཡུལ་ཐུ་ོང 


` ོ > ` 


.&⁄ ༄༅། །ཡིགཱལ། ཨངོནསཿ་ཁི་གུ་བྲ་དཱནཔོམ་ཡིན་པདཏིད་བདོདི་པོར་བྗོདཔས་སདམདོནསམ་དྲ་ིདཔའིོནམ་ཏོགས་པའི་དོནཏོགས་པསླ་དབམེདཔསྒནསབརཏ།ོག་པའིངི་བསོས་ཨསཐོངབའིདོན་ཛིན་པའའཏཔ་ཤིན་ཏེ།དྷེ་བསནུྡདནཔ་ཡིནནཔིརཡོངས 
སིགས ྣི་ སྣགས  ངགགདངེིེིད 
ཚདཐས་ཡིནཞེས་བསུ་འི་དོནཏོ། །དི་འཕོསདཱིསསྦུཔོ་བའི་ུ་ཅན་ཞཔའི་ཕིར་དུནཔ་ཉིདདམི་འདོདབཞིནདྲ་ཚདས་ཉིད་དགགཔའི་ཕིར། དོན་བིདཔ་བྱསཔ་པརོད་ིནཔའིདིངཞེས་བུབལསོགས་པའོས་ཏེ། འདིལ་དདྩོ་ཟྱ དཔ་ི་ངོས་པོ་གང་སིནཔདཞི་མདོན་སྙལ་དུས་ 
„„ (བབོང་ཟིན་པ ཡི་ད ནོན་ིསྨ་ུ་པརཏོཔ་དུགབག་འནཔ་དིདདྲ་བའུཔའི་དཔོས་པམཐོངབཅུ་འད་ཉོགས་པའུདདོ། །འདིདེས་སུདཔག་པའི་རོས་རི་ཐབཔའིདཔེཡིཏཏེ། ཇི་ལུརཇེས་སཱ་པགངས་དྒོབུབྱ་འིདབའིདངོས་པམ་མཐོང་བཏོགས་བལྡར་མཁ་སོག 
ལཾ (ཤཱི དཆཊསཡིཧུབ་ོུ་ཨ་པའོ། །ྷེ་བསས་པཔོགཔནདྡོབའདཔ་འད་པལཐོབ་སོག་པམེདབའྱིའིརཚད་མ་ཡིནན།།དི་འབའིིདཔའོ། དནནདགོསདའོ། །བདདླེབཔའོ།།དོ་ངདཔླིསབ་བནེོམབ་འོ།།དེ་མུ་བཞས་བུབནིའདན། དེའི 
བའྱིིདོན་ཕེདབདདསྱངདོ། ༼ངཤེས་པའིདོནནྲིལིསཞེསྱབ་བའིདོ ༈ དེབས་ནདོན་མརྟོགས་པརྟོགསཔརྷཾདཔནི་ཚདམ་ཡིན་ནོ་ཞེསྭ་བཐར་གནས་སོ། [འདྱིསམ་དུ་ནྱའིདབམ་གཏོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པདིཚ མ་ཡིན་ི། ཧས་ཡིནནཞེསྱཾབ་བདིའི་རདཔི།ལུགས་་ 
_ བདབརབདདོསདུསེམེས་པར་ཕྱག་བས་དེའི་ིར། དོནབེདཔདོན་ཉེར་བཉོགས་པ་དཔྲལནབཟམས་རདདིེས་བབལ་སོགས་པསོས་ཏེ། གངལ་ལྟཏོདས་བྲསོདདབ།ངབ་པ་དབམས་ཅད་ིདོནདཔ་དོནདུགཏེརཔདིཚོདས་འམང་དམན་ཡིན་བརོལ།ཏེ། དོགས་པ ་། 
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ཅས ་ 
བཱུ མུདཟད་ཊུངམིནུསནཇི་ལུརདའེ་ཡུ སུགས བ 
རྩ ངེ 


ོ་ 


གར 


་ 


།ོཏམསན་ླསསཔར་ཐུར་ནའིརུང་ོམནས་ཚདམམ་ཡོནཔ་སངཆོལབརྱའདགོ་ །ཡངཊའདིནི་འཛིག་ གཏེནཔའིཆོགགི་ལུགསད་སྲཔརབྔོ་པར་བདདོ། །འཛིགཉེཔ་ལཆར་རུམཔདོཀ་པདངབཅསས་ལུྱྲོ་ིགུསསོ། །ཡངནགཞནྩོ་བག་སོཞོསྱབ་བདྲེ་དུ། ། 
སུ་སོགས་པ་སུའོ། ས་པ་བ པས་ག གས 


སི མངདྲོན་བ་བེདཔ་ཡིནནོ། སྙནཛོནཔའདའི་ཤསལ་ནངངའམམ་ཡནན་སམན་སམས་པར་བྱབབས་ད་ འད ཧེབ དབངམིནུསྟ།ཞེསྱ་པབྱ། ཏཿ་ 
ངསུམ་ 


དིྟ་བུའིགདནབྱབཧྱད་པས་ཡཾནཞེན། ཡཾཞཞེན། དའྲིཔིརརཔ་གིསཆན༡ིདཏོགསཔ་འེའོགཏཞེསྱབ་བ་འགོགས་པས་༡ེ འ༨གིམཚནཏིད་ཏོགས་ 
རི ད་པ་ལ དད ཚ་ཚ རི མུམདྷནམ་ 

ཟུ བྭསིདོནབུབྱ་དེདཔ་ སྭ་བབ་འདིགལས་སཱམབའ། 
་ ¦ ཧཐུས་བླསབ་པའླབ་ཐ་ཞང་ཡིནལ། ལ་འ །དནི་བེདཔའིཕྲཚུལ་ཅན་དན་བས། དེུ་ཐུས་བླསྒྲབ་པདྱབ་བདོན་བ 


པའ རུ བསཧཱསཿ 


༠༢༨༤ 


པི་གིམཚན།ད་ས་བསོགཔྱ སྣནཔའིརཿགིམཚན་ ཁྲི 
ཁྟསྐ་ཞིངས་ཨྱམསསམམ་འར་ཁྱཔས་དའྱར་ དེཡབི་དགཏིདདཞེས་བབལ་སགས་པྲསྟཏེ། སསལ 


219. =/།2༄༅། །པའི་དོན་བྱདབེུདཔའི་བདག་ཉིདདུམངོན་ ནོ་བསམཐོན། ད་པར་བ ཤི་བ གེལ་འདིསམ་དཡདཔའི་རཔི་མཚན་ཏིད་པནི་ཱོཔའིཾ་མདབ་ེདཔའ་བདན། གང་གནོདཔ་ཅིཡོད་ 
གག རཇགིསརནནིདའནབཞི་མངོནསུམ་ིརནེ། ི་ོ ལག་འ ཡ་དོན་པོརནས་པརྩ་ོགཔགར མིནཔངོས་ཨིའནིསོནཔས་བྱེ། 

འལ་བཏགས་བཞིག་པནཔརཁསྐདདསྲ་བངན། ཏཔནིཤེསབའ་བམ་ཅིདོནེཏཔ་རསངམིའྲབད། དགར་ས བགུ ི་ི བུ་ ་ ཨའ 
ིི་ རད བདང ± ནཇས་པམ་ཡིནནེ། ་ གི་ཤས་ 


¿20 


།་ཉོགཔ་གཔ་ནོཔདེནི། ཆུབའྲི་ོསདའིསུ་བཅནཡིནཔའི་ཐོརདཔཁན་ཡིནཔརབིགས་ཅི་ཚདམདིམ་ཡིནོ། འི སྱ ཅགིསུཚནཏིདཏོགསཔ ིསྦཐུལསླ་སེས་པ་ཡོདཔསཞེསཚོགྲནམ་པར་སཱར 
མྲཔ་བེདཔའི་ང་ཚུལ་ན་ལིནས་དད་མྲསུ་པརབདཔའོ། ནྣ དྲེས་བཔའྱི་མནིའངགིམཚནཉིད་ལྲ་བ། ག་གི གསད སས པས ཞིསཆགན ༢ ི་ 
ཞུལ་ཅནིནཔའྱིི་བཞེག་བུབནི་འབས་ཐའྲི གཾ དགམས འི ིྲརེིེཾཾ དེདགངི་༈ སཾེིི དུ་བནི་འདི་རམང་གི་ 
རླ ཏ་མཚནིདགུང་ེ པདང་། མདོན་སུམ་ལྭ་སངབ་གད་ེཔ་དང་། ×  }]ླྣླླ་ [ཡདན་བྱབནི་འདིརཇི་ལུ་བསོངས་སུ་ 
ཱཾ །ཕུལས་གཏོགསཔའི་ཡུལ། གིངས ཅད །རྣཔའ་ཏྟོགཔ་ཉམསསུ་ཕློང་ཐེན་པའི་ཡུལ་ཟན་ཡིན་ 
 དཔི་ིག་དགན་འད། ྲཾླླཾཾྲིྲརིེ་ སྭམ་པའ་དེའི་ཧིར། དངོས་པོའིངོ་བོར་ཉོགས་པ་ཏོགས་པ། ཝྭདཔའི་ཕིནདྐསླབབླསོས་ཏེ། རམམནྟཏོགཔདཐཱའྲི་དོནས་རང་གི་མཚནཉིད་ཅི་ཡུལ་ཅན་ཡེན་དུ་ 
གིཿང་མདིམཚནཏིདན་ཏོགས་པཏོགས་པ་སིདཔ་འྲིིར་ཚདམརསི་འདོདདེ། །དར་ནདོནེདཔ་དོན་དུ་གཏར་པན། ཆདམངོསའིིམ་ོསཔའནདཨཔ་གས་ཤིས་འན་མདོ་དཞོགགས་རགོ་ །དིདཔ་དོནདུགཉེརབནམ་སྭདི་གཛདམ་ 


= ༧ །རདམུམ་ ཡི ་ཆོལེ་དྲུ་བ ཡོད དོཿབྱེ་ཡ་ བཔའི་ཡལ་ཅན་ཕྱི་ཤེས་པ་འོན་ཆདམ་ཡིནནོཞེས་ཧུཔ་ཤདེ་གལས་ཤོན། ཆདསྨ་ནམ་པརགྲཏག་པནིདངོས་པོལ་བྷཏེ (པ་ཅནྷཉི་ཡེན་ ཕྱིཏིརརྡོཞིསྱ་དབདོས་ ཚདམ་རཱམ་པར་གཞག་པ་ནི་ར་པཤི་མཚན་ཉིད་” 
འགལས་བ་སིནཏེ། འཕྲོག་པ ཚདམའོའིས་བབྲ་ནམ་པར་གཞགགྲོ །གཔལ་དངོས་པོལ་བཏེནཔ་ཡོདཔ་དྡེདདངས་པོལ་པ རེ ་ །བཏེན་པ་དངག་ལུམ་པ་དག་ནགནས་པ་ 
༅ཾ །ཞེསྱབ་བཅྲི་་གངས་ཡིནན། །དངོས་པོ་ལ་བཏནཔ་ཅན་ཆདམར་ནས་པར་གནག་གོཞིསྱ་བ་བའདིག་ལས་ཤེན། དའི་དོན་པའཇ་པིདོན་བེད་པརྦརཱ་བའི་ཡུལཛནི ཡིན་པའྲ་ཕིརརཞིསཔཔ་ཐཱོས གངཤྱི་ཕིར་དྲའིངཔ་དོན་དུ་གཞེང བནམས་དངས་པ་དྷན་བིཏ་པར་དྲང་པལ་ 

ཨུག་པདེའི་ཧཱིཿཚད་མནིད་ངས་པོལརགལུས་པཞེས་ཐ་ གདགས་སོ [དོ བདར བནི་དོན་ཧེདཔརཝུང་བའོ། །འཇྲུག་པ་གཔལ་ཡུལ་དེཡདཔ་དེནི དོོའདཔ་ད་བའྲི་ཕུལ་ཅན་ཡིནནོ། །ཛོའིངོབནདཉིདདེདོན་བིནཔརྡ་ུ་པའི་ཡུལ་ཅནཏིདཡིན་པ་དའི་ཕིརརོ། །གལ་ 


12 རན་པ རེང་པའ་ར་པའལ་འཇབ་འེན་ལེང་ཡིལ་་ ;. "23 5, 3)2-2 2, ཏྭ ༦ ༣ ༠ རལ ངོའ ཚང; 
4ཱཾད་དོནདུ་གཞེར་བརུམས་དན་ཅེད་པར་ནུཧ་པལ་འཇུགཨཱཏིནངི་སཱར་ནྡ པོལ་བརྟནཔ་ཉན་ཆད་མརྦ་ནས་པར་གཞག་སྭང་པལ། དེའི་ྲིཿདངསཔོནིདོན་དདཔ་དཔའི་མཚན།ིདཅན་ཉིད་ཡིནཔའིདིརརྡོནས་འབདུས་ཏེ། གལཏེདོན་བཔ་དོནདུ་གཏེར་བམས་དོནབེདཔའུང 
འམ ། གནནིདདག་དངས་པོནལྔ་གགས་པ་ཡནཏེ། འདར་དོན་བེདཔནབཞིངཛས་པོན་ཡིནནོ།།འགའདོན་དིདཔརྱངྱ་ཉིིམཚནཞིད་བོདཔས་ཞས་ཆིགྲསཔརྱ་ཆ་པ དད ཆཛ འདིརབྲསས་ 


འིདནིའད་ཡིད། གཔགྱིཕིདོན་བེད་པ་དིནིདུ་གཉིར་བནམས་དོན་བིདཔརཟུརབ་ལ་འཇུག་། དྲནྱ་བེནཔརཿབ་ཡདདཔོན་པ་ཡི་པ་ད⁄ྱི་ཕིར་དངོམ་ཁོལ་བཏེ།པ་ཅནཚདཔརམ་པརགཞག་ཏུ། འདིྐ་དོ་བེདཔ་དོནདུགཉེར་བྷནམས་ནེདངོས་པོདོནྱོདཔརནུང་འབསབ་པའི་ 


4°༅¡ »/| ༄༅། དྲིང འབོརཔནམསྱི་བདནཔ་བཞིལ་དམིགས་པའི་ཤེས་དའྱིར་ན་ །བའི་ལམ་གངའི་ ཤཔ་དེསནིབརཆདམེདཔའི་ལམ་འདྲེན་པར་ཧེད་ལ། བརྡ་ར་དམེད་པའི་ལམྱ་སིས་ཏངྡ་དམ་བའྲ་གལ་བའི་ ་ 

ལམའདེནཔ་དྱཾད། རྣམབ་ ༩ཿཨིསྭ་༡ངཤོན་ཐོངས་པྱསེ་བ་དང་ཤིནཏའགལ་བའི་ཉེན་པ་བསྐད པའི་ཕིཿཉོནཱཐོཔས་པ་སཱཿསཱ་པ་བརྟནཔརྱད་དོ། །ང རཱ བས་དེ དག་ིནཔན་པོསི་ེམསཤེསཔ་གཏངག་ཡིནཔ་དངག་ཅངཔ་དཔ་བཛདམ་ཉེབ་ིན་པ་ 
@ཾ གས་གཞན ཏན སྲིག སྭ་བླས་བཔརླ་ཀ་བའི་དོན་ཡིན་ན་དེལ་ཡངལོགས་ ངི རུཚོད་པྱ་ཉིད་༥ རིན་པར་ཁོངྡད་ར ད་པར་འ །གལ། ར་འ རན ་ འོན་གཞན་གཔལ 

ཅ་བདེབ་གཅིག་པ་ཡིནྦུཐ་པ་ལ། འབས་དྷུ་དཱ་མོངབ་ལོའི །ཞེས་དཐལ་སེགས་པ་པྩྱོས་ཏེ། ཅཅ ˆ པདབ་དཔ་པའདོདཔ་དོའཆ། དེངག་གི་ཟླབ་ད་པརམེདངེ། དོའརེཚདམ་ཉིདྱ་པའདདཔརམིའདོདདོ། །དཔརན་ 
གཔབམཉམ་པལ་མེན་ཅིས་ བ་པར་འདོད །ཞནདཔ་གཤནི་པཞེབ་བུལ་དོགསཔ་སྤོསཏགཔ་ གཞནདང་དིིིའཇབྲདཔའམ ་ཡིསབླམབཔརྱ་བའིདོན བཇོད་པར་འདོདཔལ། ཏཱི་ཐར་དབ་ནམས་ཚད་མཉི་དབ་དན་རམི་ 
འདོདཔདེབཞིན་དུའདིན་ལབིག་པརྱར་འོ། །གང་ཧི་ཚེ་ཚེབ་ལཱས ས་་རིིཾིང །གཞན་དད་གཞནནི་གཞན་དངེནནོ། །དྲེབགནི་གཞུད་ གཞནསང་ཡིན ལྡ ལ་ནཔམཤས་ཆ་གདང 
།བྱུརལ། དུཀ་གཞན་དང་གཞནདག་གིས་གཞལ་བཤེས་བསྡུའོ། |དེདག: ཟིབ ཡང་སིན་ལ་མེ་ཡངཡའིལཞེཝ་ཚིགམ་པརུང་ི་། དེ་ དདགགིས་གཞནདདགཞན་ཡིས་གཞར་བ་་འི་དལི་ཉབ་ཡབ་གེག་ིགྲནས་ པརསྦྱར་རོ། །དེཿམ་ཅིས་བསབ་ར པརྨ་པཱ ཡུ་བའི་དོནནིཿ ཡའ 


མེསུ་དབདང། མེ་སྔབ་དང། ༢བྱ་གདུང་གཞེས་དུ་བདྙལ་བུལ་སགས་པའོ །དལྟར་ཡོགས་ཅིོས་ལྷ་ནམ་པརྙ་ཏོག་བཚདཔའིེས་སྱུ་བུང་བལགས་ཧིགྷོང་ཚདཿ་ཉིདཔོན་པ་བསལནས་གཞན་པ་ཡོང་བླི་བཅྩབ་བོའིམ་འོསད་ངོས་ཅནད་ཉགསལ་སོགསཔའིནམཔ་ཐོག་ 

་ཱ ‡ི‡ེ }ྐྐ་་་ ཆགཅནྱོགས་ལའས་བའ་པད། ` ི་ 
རྟཅོགཔ་ཚདམཤིད་འཞེཔ་བསུལ་བརབིག་པར་བུབོ། །སོགས་པ་ཞེས་སྙུས་པདི་སུན་པ་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བའི་སོབས་ཉིས་སྟེས་པའྱརུམ་པར་ཏོག་པ་ཡངཚདམ་ཏིང་ཡིནཔ་གསལ་བའྲའིའར། །རེཞིགྲ་ཕུགས་ཱལནི་གརཛོདཔརྦུ་ེ། མངོན་སུམནིདྱུ་ན་གནས་པ་འདེོས་ 
པ་གི ཨམ་ས བོས་པ་དེནདངས་སུན་ཡོདཔའི་དབོས་པོན་པའོ་དབོ་གཅིག་བླུ་དདདེལས་གཞན་པའི་དངོས་བརཐའ་དག་ལས་ལག་ངའི་ར༨གི་ངས་ཡོནནོ། །གངག་ཧཱུརདངས་པའི་གོདཔའི་ངོབས་སྤནཔ་ཡིནཔ་དེའི་ཕིལ་འདིརོན་པི་སྣངབ་མདོནསུམ་་ 
ལས་མ་སྩེས་པའི་ུཾར་ི་གསལ་བ ནྣ 


-ཤིཿ 


': 


༥པའྱི་ཤིར་མི་གསལ་བཡིནཏེ། སཱར་མཐོངབས་འཕངས་པའྲི་ཕིར་སྟོན་པོ་སྣངབམ་བོར་ནདདིནི་སན་པོའོ་སྤམ་བ་ཡོདཔའི་ངོབོ་ལ་རག་པའི་ནམ་པར་ཏོགཔ་སྟེ། ངགི་ཕིརྨསནཔ་དེ་དངོས་པོ་མ་ཕྲུས་པ་དང་མཚནཉིདཔི་མཐུན་པདེ་ཁ་ནའྱི་ཕིརསེདཔལ་སེགས་པ་མ་ཡེནོ། 
ལས ས་བསེལབརིད་དགག་པའིཤེསཔབས་ བར་རོ མས བོ་ལ་བྱ་ཞ་གི་གདི་ུསེ་བསབདགཉིད་ས་ི་ཏོག་པར་འཏ། ཝ་པ འྱ་བ་ཡངས་ུགཅ་མེརཔལ་ 
གས་པ་དགག་པའྱི་ཧུཉིདདུྦ་གུར་བནམ་པ་གཅོདཔདྲེདདོ། །པལ་མངོན་སུམ་དངོས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བིདངོས་པོལ་རག་ལུས་པའི་ཇྱིར་ཚདམ་ཡེནནོ། [ནྣཊ་པའ་ཏོགཔ་གཤན་གཉིས་ནིམདོན་སུམ་ཙེསབས་ལས་རྨྱས་པའི་ཕྱེརཚི་སྨ་བ་ཡིན་ཡང་། ས་པ་ 


225 =.}༄༅། ` །རོགས་པ་མེདཔའི་ཕྱི་རཚད་མ་ །ལགས་ཤིགན་མེདད། གཞན་དགལ་ཡང་ ཤེབཞིན་དྲུའ རྭ་བྱའོ། །དེལུ་ན་གཏན་རེགས་གསུ ཆརྱྱི་ཕྱོགས་ལཆས་ཅིལས་བ་ ལའྲདའོ་གིསྣ་བུད་པརམིདཔརབ་ཤད་དོ། སྲ་འགོ་བ ་བདངྡསགཔངས་པའི་ཐངས་ 
ས་སི ` རག ོ་ ནི །དེ་ལཱ་པས་ པཔ ༢ ན་ཡིན ླམབརྩཌིོས་ཐབ་པའི འི་ཆོས་ཀི་པང་གི་ངོབ་ཙོམ་དངེས་སུ་ 


¡ །གེམ་བདླ་གུབ་པ་གང་ིནཔ་དེཏིད་ར་འཞིནྱསི་གཏུན་ཚིགས་སྲི་ངེས་སུ་འག་བངེས་པ་ཡིནནོ་ དཔ་ཞེས་བབདདོདམཔར་ཏ དོ ༤༤ རོ ཊོངས་པའོ། དཾ ས་འདི གེས ླསནྱི་བཔའཆསདཔྱསཝ། །གཟལ་] 
དྲ སིི །ཡངནཱཔེཞེས་བྱབའི་སྨནི་བ སྒྱབ་པདྱ་བའི་ཆོད སདངསུཏེ། སུང དགཉིདཡིནནོ། །སྱུབ་པའི་ཆས་ཀྱིའངགི་ངོབ་ནཾབསྒྲབ་པའི་ཆོས་ཅི་ངོབ་ ཿམ་ཡིན་ 
4 ༈ (ེས་བབྦེསསནིངོས་པོ་གཞནལ་སྟོས་པབསལ་ཧོ་ གི་ད ཇོས་སུའོ་བཞེས་བཟའི་བཅེག་ནི ི་ོ ིིི་ དེབ་པལ་དྷསདཅེས་བྗོདདོ། 1 ་ 
དྲད དམ་བཅེས་པའྱིཕོགས་གཅིག་གིསླ་བང་གཏན་ཚིགས་མ་ཡནནོ། །ར་གི་པོ་བ་ུབསཔའིཐབས་ཅི་འབེལ་བ 
ནི་ླ་པདྱ་གབལས་གླགཔ་ལཞེསྱ་བལ་སོགསཔ་སྩོསསོ། །བླབ་བརྱ་གབལས་བླདགཔཞིཡ་མཐནཔའྱིཕོགས་ཏ། དཔགཏན་ཚགས་ཅོགིདབཅནཅིཚདམ་བབཅིནཔདྱགཔག་པིདདནྲིི་ཚསིངཔཅམདཔསས དཔ 
རག ལ་ལ (ལམ: །རྱ་༦ ལ་ད ༽་ཀང་།།ཅ་།ཞད་ཤ་དམ་གམན་པདའཇུགཔ་གང་ནབ་ད་སབ་པའི་ཆས་རང་བཅམ་དཔྲ་སསུ་འབུལ་པ་ 


227[ „⁄{ ༄༅། བདག་ཤིས་སབ་པརྱཧེདཔདེཉིད། ྲ་ཾེཾིྦི །གྲུབ་པནིནྗེས་སུ་འགྲོ་བད $ རོ། ། ཤུབ རྷཧནཔའིཆག་ཡིནནོ། །འིདཞེསྱ་བབ་འདིས་ནི་རུབསྟན་ཏོ། །འཾདེཞེས་བྱབ་ཞི་འདྲ 
= འསྟནཔའོ། འས གིས་མ དད དོ དྭ ངོ ་་ས་ག་ག རོ།།གཡུས་ གི ་ པོདཔདནིཿ ན་དད སྤ་སཀྱ་སིའས། འྱི་སུའ་པཅ་ ཏོ 
པའོ རེ \ རུ༡དདང་འབསབུ་ བྱཐའིཐཾཚེག་ པལ་ལོས་པ་ ལོ དིལ གསམུའབྱངཔའིའབས་བུ་ ནཡི་ཟབརཉེ་བར་ ཉདེད ཡངཅིའི་ 
་ ཧུ རའ ཙ་སརབོིས་ ྲ 
ཡོདནཿ མིད (འིཿརུདཔའབས་ཛུའིངབྲེད འད །གདཔུའི་གཉིས་དཔོས་བ་དམོདྱི འོ་ཅངཐབས་གཞན་ བྲས་དང་འབས་ ཡིས་བསྲབཔའྱ་ ྲ་བཡིདདཔརའས 
འསི་དའི་ དདི༽ེིེང + དན གདན སེ འའ 


ཧཾ ཏེ བུནམ་ིའྲབས་བིུད་འིནཔས་དགདངེས་བཤདདོ། །འིཏརསེ་ཡོད།དཔ་བནཡིནཏེ། བཔི་ཚས་ཡོདནདུ་བ་ཞོདཔ་ཏིདྱ,ིིརམའི་ཁྲགཔ་བུཉིདདུའདོདབདེའི་ཆ། གསནནབ་ཀོདབདོནགནོངི་བཡམ་ཡོདཔ བྱའོ །བསྟར་འབས་དུའིགཏནཿཆོགས་ཅིའིས 


2ཿཿ ། །སྲུའགོ་བརེས་པརབསདབ་ནྡིགོ་ གསོས་སོ རར ྲུྲྲ ག་གིཆེེདཔར། དིདམེགས་པའིདིག་བརྱགཔའི་དམིགས་པཙོ,ྱ་དཅནད་ འིས 
ས་པ་ཡིན མི ཆིག ཡལ རཾེིེི ཤིད ཚི 


3 


ཏུ > 


པ་ཞཱེས་བཐལ་སགས་བ དད&་ གཱ ལ། ལིང ཚགས་ ་ ྲི་བུ་ཤག་གིེསཔེ ` ི་ 

བརན་ཚཾགསུམེད་པངའ བཱ པཔའི་ཉའྲ་བས།བུདངར 7 ོ་བངག་པ་ཡིནོ། །འདས་གཉི་ཞི་ཡུལ་བསྟརཿབ་ཡིན་པས་ཞའྱ་བབནིུགནལ་པརྩས པཉ བྷལབའྱགསནིམིགས་པའའིགྱབར་ཅུརཔའོ། འོ།།དི་དདུགངིང་ 
ཝ་ག པའི་རིག་བརྦཕྱ་ཐུརཔ་དོའི་ཚོབླསྦྲབ་པརྱ་ཐ་མེདད་ག། ཚི་གས་འེདཔར་སླྲུབ་བརྱེདདེཞིས་བཤད་པ་ཡིཞནོ། །མི་ཨིགསཔ་ཡུལབལྟྩཧངདཱཾཾདལ་ཧོཾས་པ་གངལས་ཡིནའཀེན། ཡྲི ཡུལ་བསྟན་པཅན་དེས་བུབལསོགས་པིསོ། སོག་ཉེ། 
ཟི །ཞིགཉེབདབསྟུནནས་འདེནམདདོཞེས་མེདཔྱསེབཔྱེནཔ་དོའིེའི ལིདམི་གས་པ་ཡུལབྷལཅུབཉིདལ་ལོསཔནོ། །གངལ་ཡུམ་བསྟན་པ་ཡོདཔ་དག་ཆིགརྣམ་པར་སྦྱརཏེ བཱ སྣན་མ་ཞེབ་པྱཌདིཉེ་བརབསྟ་པའོ། །ཞུལཞེསྱབ་བཞིགདྡད་ཤདཔ་ 


༢༅[ #[༨༅༠། བདད །འཛཙའ་ིདམལ་བ་པཏིད་ལ་ོོ་ཞོན། དའི དྷེས་སིགནདམིགས་པའིཐིགྱ་བརྱརཔནེས་བབའསོགོས་གོཏེ།གདཤིག་དགིགས་པའིརགྲ་རྦྱབརྦདེགཞནར་པའོ། །དབདིནདུ་བཔ་ཏདབསུནཔའིིང་ 
 གདྭངཡཞེདཔ་རི་འྲགབ་བའིཕིརམནེྱ བས་ཏེ དཔོས་པྐདིགས་པའིའིགྱ་བཿཨ་ཐུནཔ་གཏུད་ཡངམདཔཔའི་འླ་ག་པར་མངའདརརོ། རྣོམ་པ་གཅི་གཉུན། དེལྟམ་ཡིནནའེས་བྱབ་ནི་གལཏེ་བུནཔརཾདུམི་པཱནཤེསདའིཐཛོག་གོ། ། དལ ལྟ་པསནའདྲིལཱར་དགི་གས་ | 
@ པའི་རིགྱ་བརམྱགུར་པནི་གདད་མདཡེ་དབརམིའྲགུབབནཡདའྱགུར་རོནསྱ་བབརབལ་བའོ། །ཡཆིའིིརམིདམིགས་པ་ཡུལ་བལརྱསཱ་བཏིདལ་ལྟེག་པྲ་ཡུལ་བླསནབཅན་མེདཔ་འབྱུ་ོདཔ་ཁོནལས་ལིནགེན། པྲེ རུལས་བསྟན་བནཝའེསྱ་བབལ་སགོས་པོས་ཏེ། 
'ཉེ་བར་བསྟནཔཿབསྦྲབ་པརྱབ་མེདནགནཾིགསཿ ཀས་ལདཔར་ནདཔ་དདིག་འགྱི ཕིཔའབེལ་བ་ཚམཞིགྲ་གས་བླསཔརྩབ་བཟེདན་གཏནབས་དཔ་འབྲུབཔདོའྲིལདིཕོག་པབླསབཔརྱབའ་མི་དཔེགས་པཞུལ་བརརུབ་ཉིདལ་ལྟས་པམ་ཡིན་་ 


༦༢ 
ྱུད་བྲསདུད། ཁྱུབདྱི་བདཔྱ་བཟདདྱབདཔའིངོནིདིངའལཔའྲིསདབགད། ངེཡངགནོདཔ་ཅན་ཚོཚདམལ་རེགལས་པའིདན། །དའྱེའིརགདགེས་ནདེ་ཉདགཅེགལ་གཅིག་བཉྟནཔནིདཅས་ས་པརའྱགུར་བསསུའགོབ་དབྲགོ་པ འའ 


ལབའིལ་ཡིནན། །དེ་ཚུར་འབསབུདང་བཞིནདགའནི་ལིགོཔ་བསནནས། མིདམིགས་པའྲི་ལོག་པརེ་པནིཞེསྱ་བལ་སོགས་པ་སས་ཏ། དངོས་པགོངཞིག་ཡོདཔ་ཡིན་ལ། དེགལ་ཏེདམིགས་པའི་རིགྱ་བརྱརཔ་ཡིནན་གདེནམི་ཟ་བར་དམེགས་པརའྱབ་པའོ། །ད་ 
བགིེཡི་དགིགས་པ་མེདབ་བསྟན་བའེའི་ཚསིད་ིགས་པའྲི་འོག་པ། ངས་པའིནན། གོ །ེཞིགདྷེ་ བུནི་ཆོས་ཅི་ཆོས་དངས་སུའཐོང་དང་རོག་པ་ེས་པདག་པསྟནཔ་ཡིནནོ །གཏནཾཚོགས་གསུམཞིད་དྲབསྟུནཔའིབྲེར། མཚནཏིདདྷེལ་ཐུ་ཅནཤེསྱ་བ་ཐལ་སོགསཔ། 


¡ སུ | ར་པ བའི་ཆོས་ གཐདདཔ་ལྲམོད་ ་ནུང་ནནས། ངདོན་དཆ་པརན་གཏན། ¬< ཡ༠«་  ་།་ ིུས་པཞེས་ བོ 
ིནབའི་ཅིམི་ཏུག་པརའདདོ། ྲདྣྲྲྲྲྲ་ འི རད ་ ¦ བ་པརྱ་བཟའིརངའཞིན་ལྲིད་པརའཛོདཔ་དེའི་ཚོགདནི་༈ 
ཟུབནབླ་མབཔརཔའ ཆོསགཏུན ཚགས་དང བེལཔ་བནད་ས་བམ་སདནོག། དེལངིའྱིཡིར་ཙས་དིསསུའ རྲི རམ་ཞིནལྔརས་མུའྲགོབ་ལྲུརལ་ཞེདཔ་ཡངཤིསྱ་བཟལ་སོགས་བྲོས་ + 


ཤཾ 


2 


= ༄༅། །ཞེསབལ་སོགས་བསྩོས་ཏེ། གངྒ་དུཟད་ཡོདཔདེབམས་ཅ་དདིསདངིག་ས་སྟེ། ¡༥ ལནབཡ་པལ་སོགསཔ་ལུདའོདེསྦ་བའདྲནྲིཿས་སལཝོའབསན་ཏོ་ །ཆོསམི་མཐཐནཔ་ཅནཏིདྱཅིཨརབ་བསན་འའི་ཕཱུར། དཔའིན་དྲ་ནདཅེབ་ཨཉིདམེདནཞེས་བུབ་ལ། 
སྐགས་པ་སོས གངཞིག་སྦངཅིགསམ་གིནཔ་དནི་ཡོདཔ་ཡངུམ་ཡིནཏེ། དཔེརནནམ་མཁའ་བཞིན་ནོནསྱ་བ་བའདེསནིལགོར་བསྟནཏོ། ༈ །སནི་ཡོདཔསཞེསྱ་བའདིཊནིརོས་ལིཟྲནབ་ཇ་ཉིདལསྔརམ་པརྱེ་བའྱིལོགསིཆོས་དཔའ་བསུན།ོ། །ཆོས་མངྡནཔ་ཅན་ཉིད་་ 
ཅ། ཆོས་མ་ྫུ་བཅནིདྱི་་ སིི ` ཇེསསུའྲབོ་བའམ་ལོག་པས་དངོག།པྲོ་འགས་ཅདའེབར་བླམས་ཏོ། རྣྩིྨི 


ཧཧ ི་ བས་པས སྲ རྩ རི ར་ི ་ སྙོནཔ་ལ་གོཿ ྣནྣན 
ལབའིནུལ་འཞས་ོགསཔར་བྱསར་བས་ར་གི་དནཅིརེས་སུ་པག་པ་ལཡང་སོཔྲབགྱབས། གཏན་ཚིགས་གསུམ་རམམ་པའྱསུའྱྲ་བགའདྲིདདོ། །རངབཞིནྱི་གཏན་ཇགས་ཐི་ནི་ཁའབརྱ་བབ་པཁབ་པར་བེནཔའི་ངབ་རེས་པརཅཏླ། 


འིདབས་ིས་འདིབསྟད་ོ། །ས་ཁགཉིག་ལ་ཡངད་བཅའ་བས་བསྟནཔས་དོའདོནིར།ོགོས་པརའྱག་པབལ་སོནནམ་ཞེན། དེ ི་ཕོངའདརནིབགས་ཁོོསཞིསྱབའསོགས་པསོ།ཏེ། གངགྲིིརཅ་བབཏིགལ་ཡངཤོགས་ིཆོས་དདྱ་ུཔ་རགནབ་སནཔའི་ 
རུགས་བནུས་དྲམ་བཅ་འབའ་དོན་ གས་པརབྱགརབདེའིཕིརདམདཅའ་བཅམིསྱོར། །གཞནཧྱི་ཆོག་གི་གློགབས་ཅིདོགས་པབསུ་པར། གལཏགཞལ་བའིདོནཞེསྱ་བུབལསོགས་པ་སྭོས་ཏེ། གལ་ཏེགཞལྱ་པའི་དོརབྱརཧོནན་ཚིག་མེདཔརསིསྟདོགས་པསྲུས་་] 
བྱ་བཅི་ཕྱོགས་སྣ་མའི་དོགས་པའོ། །གྱུའ་པའི་མཐའ་སྣྲ་པས་བདག་ཏིདཅིཏོགས་པལ་ཞེསྱ་པ་བལ་སོགསཔ་སྩོས་ཏེ། གཞལ་བྱ༔བྷཏབཛུན་བ་མེདཔར་གཞུལྦ་བཏོགས་པརའི་འཐགརནདིདའིཚེརཔགིདོན་ཅིཇེས་སུ་དཔགཔའི་ཚམདོས་པར་ི་འགུར་ཏེ། དེའི་ཚོ་ཡངྒསུ་ཡང་ 
གཞའྭ་བཞེདའྭོནོབརི་བེཔའིཔིརདོ། །འོནདེའི་ཚོདེ་ིལར་ཏོགས་པརའྱགཞེན། དེའི་ཕིར ཕྱོགསན་ཡོདཔའི་དུབ་ཏེ་བརདམིགས་པསཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པྱ་སྟོས་ཏེ། གདཊ།ཆོོགསནདུབ་།དརདམིགསཔ་འདེལ་ཡཔསེས བབུབརྡདནཔདའིཆགཉིགའི་ལབ་ 
ཞུསགས་འདིན་མེ་ཡོདདཞེསདེ་ལཱརཏོགས། འདེལ་སུ་ཡཔ་དདནལེ་ཕོདདཤེས་སྣནཔརྱ་དདདོ། །དེལ་འདིསམ་དུངས་སུ་དཔག་པའིསྣན་བོོདུབདུག་ཉིདཡིས་གདལ་བུ་ཏོགས་བདུའྱུར་ གམ་དུསེམ་དན། དེའི་ཕིར་བདག་ཏིདྱིས་ཧུངསུརྦ་དུང་ཟད་བུངསཏོགག 
སོཞིས་བབླ་ས་ཏཱ། རེ་ཿསུ་དཔག་པའྨ་སྣནརཔདུ་ཡངདེལདྷུ་ཏང་ད་བང་མི་ཏོགསས། །ཅིདྱིི་མཞོན། ཚདམ་མ་གཏོགས་པརདེའ་ཤེས་བབའསོགསཔ་སྟོས་བ ཆདམམ་གཏོགས་པཔ་འདིནམ་ཡོདདཞོས་དྷ་བཏོགས་པའྱིད་མཚན་གཞནནལེདད། ུད་ 
རལ་རོགས་པར་འགུར། དེལ་འདྙིསམདུའདེས་ཐྔན་རོལ་དུ་མིཞིག་ལུར་ྟོགས་པརའཚུང་བཁོནའོ་སྙམ་དུསེམསན། དེའིྱིར། རྟོགསནནེཞེས་བྱབལསོགསཔ་སྩོས་ཏེ། གལཏའདིལ་གཔགསཱནཚདམམེཔད་སོནོལ་ཁོ་ནར་གཞལ་བ་རྟོགས་བར་ཕྱུནདེད་ 


25[ :.[ཾ ༄། །ུ་ཛྩུཾམྭདིག་འོོན། འོོདཊགས་དོནམདག་ིད་ཞེཔ་དེའ་རྟོགསིསིཞིག་གདལའདིགམ་དུརཞིག་དཔ་འནལགཞཔ་བཔཔགཞག་པརྩཀོ། དོན་འདི ཧོངཚདམ་དུ་གདཔ་བུའོསྟས་དུས་མསད། པའི་ཕིརབདག་ཉིད་རིམ་བབ་། ། 
དུ་དིནམེ་བོད་ཤེས་ཧ་བལ་སགས་པ་སྤོག་ཏེ། གཞིགཆད་མམེདབུར་བངཅོལ་ཁོནད་གཏ་ཤུན་པར་འོབདྱེད་དེ་མ་པའི ིར་ཏགས་ཇོ་ལ་བཤད་པ་དའིརོག་པའི་རིམ་པའྲིརམ་བའདིའི་ཞིགཡིནོ། འདྲིདདང་པོམ་ངས་པའྲི་རུམ་པརགཞག་པ་ 

ཙཾ འྡིཿ་ཙིདིགླབ། འདྲིནམ་པརགཞ་པའིདུས་ཤངེས་པའིདུས་ཁོན་བཡིནཔའི་ཕི་རརོ། །གལ་ཏོ་པདགིདཏོགས་བརྒའེདབ་གཞལ་བབའོདཔ་མེདཔའཉོགས་སངགཞན་གིས་ནོགསཔ་རྲ་བཟལ་གཞུལ་བུབ་སྙན་པར་རིགས་སོནནདོ་རིརད་གདན་སེས་བཅོདན་པ་འཞེས་ཇྱུབ་ལ་ ་ | 

པཾ ཨིརསྭ་སུའྲབ་བནསསཧི་ཚིགགི་གློ་སབས་བ་དོགས་པ་བསུབར། གསུཉདགོས་པ་ཡུལ་བཏན་བ་ཡིནནོཤནཞེས་ཏུཊསོས།། ། 
ཧཾ ¦ 
@ 


སོགས་བཅུས གཏཞཿིཏོགས་པརྱཀ་བལ་ཡངནཞལྭ་བབརོདཔ་དགོས་པམདཔའིུརྱ་ཕགཔརའྱརཔ། །སོབདཔཤོགསཅི་ཐུངཔའི་སུགས་ཁྲིས་སའ་ དྲ 
གཤལ་བུཧཱོསཔས་གཏནཿཚོགས་ཡི་ཡུལ་རགནནཏོགིས་གགསཏེ། དེའྱཕིམགཞལ་བྱཧྩོས་པའེ་དགོས་ཕད་ཡུམབསྐུན་པ་ཡན་ནོ་ཞས་བྱཐད་ཀྱགསསྡ་མའེ་དགས་པ་ལནན། །གབ་པའི་ནཐའྭ་ཨཱ་བས། རྐཞིག་བསནཔ་དེཉིདཉིས་ཞེས་བ་ལ་སོགས་པྱགས་ཏྟ། རཞིག་ཡུལ་་ 
སུནབ་དེཤདྱ་ཅིས་པནཔ་ཅི་ཞིག་ཡོད། གང་གེསན་ཡུལ་རབཏ་བསྟན་པའྱིཕོརདམ་བཅའབྱསསོ་པལོག་པརའབུར། དེལ་འདྲིནས་དྲུ་ཡུཿརགྱུ་བསུད་པ་ཡེདཔརདབ་བརླབབ་རོགསདརསཁྱགུ་དབུཞིདཔས་དའི་ཤརགདོནརི་བབན་སུལ་འབཏུབསནངར་བའོ་ཞེན། དེའི་ཧིར་ 
གཔ་ཏེ་གཞནདུཏགས་པརམའྱག་ནནིཤེསྱབབལ་སོགས་པྱདས་ཏེ། གཡཉི་ཡུལ་རབ།བན་བཞེདཔརཉོགས་པརའི་བྱརནདེདིཚེཅས་སྨས་བརམས་ཅིད་སེགས་དར་བུརདོ།།དིི་རར་བའཔདཊརསའདསྟནའིནཏོ། །དེ་ལྟར་སྱུབ་བའིཚིག་ལསདསབཡའ་ 


336 


ངོ 


རཝ 


ཁའི་ཡུ་བ་བསུལ་ཚུས། མཇྦཧབས་བརབྟབསནའམ་བུདགཉིདྲའས་ཏོགས་པནའེས་བ་བལ་སོགས་པ་ོསཏེ། གད་གྲིིརདས་བཅའྡེས་པ་བཏུར་ཡདདགོས་པ་མདཔའི་ཕི་དདན་བཅའ་བ་སབའདིགངགི་ཚབདུགཉདྟཏགས་པརེདཔོའིཆེ་དམ་བཅའ་བྱསས་བའདི་ 
དྲུམ་བཅའ་བྱ་མོས་པམ་དཔ་ཁོན་ཧོགས་སྭ།།གངགིཆུཁོང་གཞལ་བོགས་བརྲ་བབར་ཆོམ་པདོའིཚེནི་ལོ་བོད་སུབ་པའི་དོནདུགཉེརབམཐོངནས་དམ་ཧུ འབྱསོས་པམེདབརངསའི་ཏོགསཧི། དམ་བཅའཔ་རབྱདཔྱུརིགས་སྣ་སེ།དེདསྐུདདུ་ཏབཞི་དུས་སྟོན་བྲེས་ཐེའི་ 
བཞིནདུགསལ་དྲ་ཞཔ་སྦུགས་པདབེདཔ་ཡིནན། །དཔེརན་གནས་ཤིགཏུསཚུལ་མནུན་གཏོར་བལ་སགོས་པརདཡཟེཐམས་ཅདལསོནདུ་ངོས་པ་དང། ཚོངཔ་བྲགས་བ་ཤིནདུ་དདཔ་ཅནཤིག་གིསྲབམ་ཟགནན་ནིསྭ་རིད་ཅི། སངཔོགསྟཏོ་ཉོངས་པམནདཐབ་ཡོངས་སུ་ 
རཾ [གྒུམསུབ། གདའེའྟ་པམཁཿཔོསརས་མུ་བདིདཛུ་པ་འོབམཐོནས། མགོ་བྲོ་དག་འཇལ་ཏེཐལ་མོླཁྱྭཱུྦཱཿནཱས་བདག་གི་ཁིམ་དུགྱུག།ས་ཚོདགསོལ་བརྡ་ཕུགས་བགམཛདཅས་སྨུས་པདང། བུས་ཟས་ཚུང་བདེས་བཟབ་གཞནམ་རྟེདཔར་ 

༥ ཤེསནས། གལྟ་ཏནར་འངོར་ལ་དངལབིདངཇའ་བིནན་གདོངའྱོལ་དབན་ཟའ་གཞནྲདོའིམ་ཡིནནདེག་སྦུས་སོའས་གགས་པ་ཚུའདིང་སྲདདངའདབ་དབྟས་བརྩངརོ། །དེལ་བདྲཧུམ་དངངགིས་རོགས་པ་ལྟནྙུགསྤིདབོསིས་གཞའ་བུ་ཏོགས་པ། བཞན་ཅི་ 


འོང 


རྭ 


འདནིཆིགགིས་ཉོགས་པརའུརདོམ་དུས་ས་ན། དེངེར། ཁ་བསོ་ྫརདལཞེས་བུའལ་གོས་པ་སུཏེ། གལ་ཏཕ་རོལཔ་དལས་ཁདྲོད་ནུདཔརའྲརནིགོས ཚིག་བོ་པརྱགབསང་ཡིནན། ཁབོིཙ་དུདམ་བརའའི་ཚག་བྲདོདཁང་ 
་པརདདབ་ཉིད་བུའ་ཟིན་པའི་རྟགས་གང་ཡནཔ་དེཁནངས་སྦུ་དནནས་ཏོགས་པརའཛྱུར་ཏོ། དྱི་ིར་དམ་བཅའ་དའི་ཚོག་བོདཔ་དངས་བཛོདཔའི་གནས་སབསའདིག་ཏེས་ལ་ཁུདཔརའ་དིག་ཡོད། དེལ་འདིསྟམ་དུགཞན་གྱི་དོན་་རེས་སུ་དབག་པ་ལ་དམངཅའ། 


237 =. ༄༅། །བསོས་པམེདཔ་ཏོགས་པརའི་འྱཆུ་འོམསན། དོའི བོས་པསེདཔརཡཞེནྲ་ཀབལསགོས་པ་སྨོན རྭ་གིདོནདཔའགལབའིེ་ཕོཔ་ལ་དམ་བཅའཔ་སྩོས་པམེ མ་ཐོནཿལོགསཡི་ཆོས། དཔ་ཐེལཔ་སྡོས་པ་ཅལིསྟ་ོགོས་ལཔའ་ཨུར་བམཐོང་ཧེ། 
རྙོད སའད་བ། འབ་ོགཔདེག་དུགོས། དཀ ན་་ ་ སྟུག་པ་ིནནོཞིས་བུཁར་སུརམ། པེལ་དམ་བཅའབ་ 
ུ། གཏནཆོགས་གཞུནཅི་ཐབསིསགཞནི་རེསསུདཔགཔའི་པ་ཤིདོནཅིཇེསསུདཔག་པའིས་བྲོནཉདའན་པར་བསྟན་པའིཕྲིལ རངལ་ངེས་པ་བཞིནདྱ་གཞན་དག་ལནས་བབ་ལསགསང་སྣོས་ ཇིཉྟར་ སྭ་སུ་དཔག་པའཚོའཔལ་ངེས་པ་ ། 
་ དདག་ལ་ཡངངི་ལུར་ནངེས་བདུའ་གུར སུམནས་གཏད་ཚིག་སྣ་ངེདབརྱ་འད་ཞིསྲབབདེའརིགས་པ་འིནནོ། །ཡུབགཔཞིག་བདག་ཉདདི་གཞལ་བཤེབར་བསྟནབམདཔར་ཡང་གཞལྱ ཏོས་ལ། གདགིཚཔརོལ་པ་གསོརདེདབདའིང་གཞལ་བུའི་ 
ཌེ ༽༽ ྲ ི་ོ །དྭཆུརརིགས་པས་དམ་བཿའབ་སྩོམ་པ་བཀགནས། གཞུས ཞི ྲུབསན་གཞས་ལོསཔ་ནིར་ཟད་ 
བབ་སེས་ཏེ། གང ཌཅིརྗེསསུ་དཔུགཔ་ལདིརངགིདནྡེབརེས་སདཔ་གབེའིས་བོདཅ་ནཉིད་ཡིནལ། རཔགདོནཅིངས་སུ་དཔགཔ་ལ་ཡངདམ་བཅའ་བབྲིན པཔལདཔ་དེངའེགུཞན་མིདོན་ཅེས་ས་རཔ་ག་པའ་ཡུད་ 
ཨོ་དདགནཔང་དཏཙ་མེད། འིན ལུ ཡཿ མི་འ 


་ 


གཞནུཡངྷོགས་པཞེས་བབའ་གགོག་པསྩ་ཏེ།  འདྷི།འདམབཿའབ་སྩོས་བམེདཔ་པསངོགས་པར་ཕཱད་བོཞེས་བྱབའི་ཐཛོགཔོ། །ེལྟུརསྦྲུབ་པའི་ཚོག་ལས་དམ་བཅའ་བབསལན་ ལོ། 


ྲིོམདང་གས་བལ་སོགསཔ་བླསའོ །ིའྱིཤེན།ཧོདམའདིངམཁཞའ་བལ་སོགས་པདོསཏེ། འདིག 


£ པའོནལ་སེནསནཉམ་པརཞོག་ལ། མིཧྩོགས་ྱྱིཆོས་པཔའབྲེཡད་སྙོན་བའདསྱྱིས་རྟོགས་པདབངབམསི་བླབསོམཧང 
བལ་ཆགས་པ་ཡིནལ་གནས་མ་ 


ྩོས་པའྲཕབས་ིཞགྱ་བ་ཞེས་བབལ་སོགས་བསྟུས་ཏེ། གཡ་ཏའདིང་མིས་བླབ་པྱབབཛོགས་བསྡ་བནདའི་ཚདཔཔའྡོཤོས་ཅིཆོས 
།འགྱོབླསབ་པརྱ་བའི་རོསཛྦགབླསལོཞེས་བྱསོསཔའི་འབྲེལ་པ་གངཡིནཔདེ་དུང་ཟད་ཊངདགོས་ད་གེདདོ། །མཇངས་བསུ་བའྱི་པིརྦ་སྦུབཔའི་ 


ལ་གསལ་བར བླ་མེད སྡ ག་མུདཔལ་སོགགཔ་ཡངཞསྲབ་བལ་ཐོགགཔྱོས།དམབ་འ་ྱདོ་པ་གསལ་བཀོནསཞེབརགཏོདཔདང། མཇབསུསཔདགགསལ་བརཁོརད་དཔརབའོ། །སོགས། 
སད 


ས་ལ 


༣ 


ལྒ ཁྫྐ བཿ པ་འུལ་པྭ་ཆོས་པ་ཚམ།ཁོནོས་བླམབ་བརྟབབྷཏོགས་པར་འྱབརརོ། །དེལ་འིིསསནངནིདད་མཛོངབའི་མཐབདྲ་ཤི་གཏན་ཚིགས༡ངཆོས་ 
ཅནལ་ཉེབརམི་གཏོང་ལ། ཛདུཔའེཧེད་པམཐའ་དྭགམཇུག་དཛུ་ལ་ཏ། ཡངདླསབཔར་བབའི་ཆོས་ངན་ལ་མཛུག་སྙུདབརནི་བེུད་པངྡ་སེདདུབྱགབབརླུ་དཐཉོགས་པརགལ་འྲབུརསཆན། དེའི་ཕོར། ཁྱབའིཆགས་པཞིས་བབལགགས་པ་སྩོས་ཏེ། རེཞིགགནས་མ་ཡིན་པནམངོནཔལཞེན 
རཔའབུསདྱ་གོས་པའདོངམ་ཅིག་རོགསཔརུབྱ།བསསི་བུབསོམས་གིགངདྲ་བབ་ཡིནནོ། །ཁྱུནི་གཅེདྲངསོབ་དཔེདོཊསཁྱ་དདག་སི་ས་བུམདཔ་ཆགསངནཔསབླམ་བདརྱབལ་གོངགས་གོདདའ་དའི 
།བལཆགསཔ་འདིཡངདདཔའྲའོདུལ་དུད་དོངས་བའོ། །མིགའཅུམས་ཏེ་ཞེགྲབབའདིས་དྱིི་རོལད་ནུམ་བརག་ཡེངབ་སཱངངོ། །འེགསོམས་ཤིག་ཅེསྱ་བབ་འདིསདི་གཏོད་བདྲདད། །གལ་ཏེལ་རོལ་པོཁས་ལེནབ་ལྟན། བཏུ་པའུ 


ུསསྭ། །དེའིའོགྱཏག་ཏན་ངོགས་དསྟུན་ཏོ། །དེའོ་གུར་ཡད་དཔེ་བླསདད། །དའྡེརས་ལཆོས་ཅུན་ལ་ཉེབར་གཏདདོ། །དེའི་ 
།སྨརོབལའདི་ཅ་བནའགཅསྱདབལ་གགསབ་སྙོསཏེ། སྦྲབ་བའེཆོགསྦུརབལཡྱོགས་ཀྱི་ཆོག་སྣོས་དདད། འབྲེལ་བ 


། རིམ་པའེསཔ་བསལ་བའི་ཕིན། འདེལ་ཡཔཞེས་བངལ་སོགསཔ་སྣོསཏེ། ཚདདཚམ་བྱི་སྤྱུབ་པའི་ཚོགའདྲིལ་ཡང་ཕྱོགས་རྱི་ཆོ ་དངའབེལ་བོས་པ་དག་གིསོར་བདེས་པནིཅི་ཡདམེདདོ། །ཅིའི་ཕྱིནཞེན། ཇི་ལུར་འདུརྟོགས་པ་དབྱེད་པའི་ཕྱིར་དོའིས བཅོས་ཏེ། གཏ 
ཨཾཅིཆས་ུསས། འཞོཿིསསྙོན་ཡང་ཇུ། དེལྟ་ནཔ་ཏྟོགསཔ་དདྲེདཔ་ཁེནོ་ཡིནནོ། ང་གཏི གཞནདམཏོགས་པའ བ་མ་ད མས གང་བྱབ་ཡན། སིས  ྣིྣན ཊུ 
ཅད ངོས་ིམིཟུནབཅནཉིདདག་གིསསྐོརབཐྲདད་བརབ་སུནཔ་གདང་ནབ་དེལ་ཇིདོནཐ་དད་བཤུག་འདདམའོནཏེམེད་ངན། དེའི་ཕིར འདྲེལ་བ་སྤོས་པལ་ཡདཞེསྦ་ངབལ་སོགས་པ་སློགཏེ། སྤོརབ་གཉིས་པང་གིས་འབྲེལ་པབཇོདཔདནིའའལཔ་སྣོས་པ་ཡིནནྒོ།དེལ་ 
སངུ་རབ་འབའ་ཞིགཟ་དབརབངཅིདནོནབདདཔ་རུད་ཐདྱ་་དམདད།།ངའ་པདོནབདུདམེདེ། དེའི་ཕིར གཉིག་ལུང་ཡང་ཆསྔབ་དདཁངཞསྱ་བབལོགས་པ་དས་ཏ།བྱགབ་པད་བ་དད།སྒབཔད་གིཆས་དདམོདཅི། འོནཆརཆོས་མཐུནཔཅནཉིད་ཅིས་ 
།ུདུབླ་པརླཔའིརདངཞི་ན་ིཔབསོནལ། ཆོས་མི་ན་པཿནཏིདུས་ཁངསོནཏོ། །ཇས་ཐདད་པཞི་ཞོག པབྲབ་གལསབྱའབརླབ་ཅེ། འགིལཉགཔ་དག་ལསའགཔའ་མི་ཏུག་ིད་ཡིནལམུ་བསཔ་དགའ་སཡོག་བནྱིབས་བཀིདཡིནོ། དཔོགནི་ 
གཅིག་འོན་ཡིནཏེ། འདྲིལུདསིཏགཔ་གངའནཔདཉིད་བུསཔ་རིནནོ། །འངཆིའིཧིརརོས་མཐུནཔ་ཅནཏིདདང་། ཆོགམི་མཐུནཔ་ཅནཉིདདག་གིས་དའིདབ་གྲིན་ཅེན། དེའི་ཕིར དེའི་ཕང་བཞིནམ་ཡིནཔ་ཡོདོནཞེས་བབལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། གཡིུ་སྒྱབ་པའི་ཆོས་ 
བསྒུབ་བརྩབའིརངབཞིན་རའིག་ཡིན་པརམ་མུརན། དེའེ་ཆེགང་ནསབཔ་ཡོདཔ་དོནབསུབཔརྱེབ་པཡོདཔ་རངས་པརམི་འབུངཏེ། འདྲིུདགདནབས་པཏིད་ཡོདཔ་དེནངི་གདོན་ཡིཟ་བར་བསལམཐག་རུ་འུངབ ཉིད་ཡོདདམ། རེ་ཞེགཔྟ་དནཆོས་ཡཛུན་པརནནིད 


241 [ =› སྭདོའངོབ་སྙན་པའབ་ཤདཔ་འནན། །ཆོས་ནིྡདནཔ་ཧནནིདིག་བསྟན་པའི་ཕིུར། དའི་དབཞིནས་ཞིནཔ་འོགན༥ང ཞེས་པཔལ་སོགསཔ་ཧྩོསཏེ། གཡུ ཁྱསབཔ། 'བ། བ་པརྨ་བ་བའི་རདབཞི་ ཅནཞིག་ཡིནཔ་དམ་གྱུརན། འིཿབབ་པར་།། ༈ 
སི གི ཞབ་ུ་མཐགྱ བཞེ ལེདཔཞིདེདཔརདནིརྱབས་བཞིད་གདནའནད་། མཐུ་བསྡུ་ཤའིཐབས་ི ༽ ྷྲིྫ&ཇངར དྭལྟ་བས་ནར དེིི་ | 

@ཾ  ་ གངགྱིའདེཏུར མཐུན་པ དངས གི་ག ད་བཤད་པའི དཔ་ད ས་ས བདའིརིག་གཡིག་ལ་གཉིས་སྨྱོར་ , 

ཉི་དང་ཚེསམིལྭབུནཔ་ གུ རེས རད རཀ དཅེན། དེའི་འ དནམེདཔའི་ཤུརདོའསབུངྷ་ོསཏི། གཅིགཁདོས་དེའདོནབས ྩེ་ 

3 ༢ གཞིས་གས་ི་ད། ཞི ར་ས ་ །ཞེསྱ་དཐུལ་གོགས་པ་དུས་ཏ། གངག ནན  ་ པ་དེའི་ཚདླམ་ཁ་པརྲ་བཞེདགྭ་སུབ་པ། ་ 

༡ མདབ་གུབ་ནརབ་དྲད། འདིསརདམེདཝ་སོདནདའིོགལས་ཡིན། དལ་ཅའི་ཡཱ་ུགཔ་ོག། གང་གིཚོབླས་པརབསེདན་གཏཏོ་ཡིགས་གདོན་སིཐབརནེདཔརྨ་པ་གིནཔདེའི་ངོགཏནུརགས་ག དྲ | 

དདཡང་སྒྲདཔ་ཡིན་ེ། འདི་ཉྟར་གལ་ཏེ་གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་པར་བ་དངརྗས་སུམ་འབྲེལ་ནཅིའྲིིད།ལོག་ནངས་པལཐོག །དེལ་ཅིའྱི་རིཿེས་སུའྲོ་བས། དལ་འདིགདུངེསདུའོད་སོས་པ།ཡཞས་ལོག་བླ་མའ འོན་ཙཔའདེནི་ངག་པརྱཔ་བའི་ཆེདིནདའ། 


རོསུམནས། དིྱའི༣། ལོགཔའིཕོརབནོདིཏུརནསེད་པཁནལ་མེདཔ་ཡིནཔ་དོན་པདས་བའསོགགཔ་སྩོསཏེ། གདཞིགཡོགཔམོརནིིནག་ཁངབླ་མབ་པརྱ་བདཤེདཔ་ལོ་གཏནཚོགས་ནེད་པ་ཨིནམ་།ོགས་པརའྱག་བ་ནི། བླམབ་པརླ་བལས་གཞུན་པལ་ 
ིསསས་ས་ས་ོ་ མས གཞིགདུག ཁས ` ཅི སྐེ རིགགིཆཿྒན་པའྱི་ོགསས 
གཞས་ུབདཚགཞན་དཔལག གདད ལ་དང ཤ་ོགས་ཡདཔའན ༈ །འདི་རར་གཔཞིགམུདཔའྱིཤོགས་ལས་གཞནཔ་དེིགདོནམིབདར།  ་ གཡཤིགས། དྲ 

པཱུ ༥པའྱི་ཕོགསལས་གཞན་པལ་ནིནྲའ ནཔའྲི་ཕོགས་ཉིདཡངས་སུ་བྲཐ གཏནཆོགསུ་ཆད་པར་ཐལ་དརནི་འགྱུར་ཏ།  དེཉདགཞུནནིའངི་  ་ ་ ཡིནདབགསས ཆོས་བ དའགཔནིས ཡིནནོ ད་ 
ི འམ ;་ ཅིས་ཞེཔར་གསང་ད་གོས་  ་ ནཡིནཔསྭའིདདེའངབཞིམ་ཡིནནོ། བ་ད འདུགམདཔལགས་པ་ཞང་དཞན་སནཔ་ 
༨ རིར ་པའྱ་ིརགཏུནཚག སཆདཔུམ་ རེ ཁདྷིལུརདྲདགལྱ་བས་པཏིདི་འཕུགསེ། འདྷི་ཉུ་བཆོསནམསཀི་ཆོསནམ་པའའི་འཇོགགོ། ཁུ པའི་ལོགསདཔ་གལ་བམི་ནྟད ངགསུ་ཉིདཡིནན་ཡུང་གལ་ཏེའགལ་བའབའཞིགལས་་ 

པདགད་དདྱཔདནནིའེའི་ཆོམ་ཡོདཔ་ལསན་འདིན་དོཔའི་རགཔ་ །ལྭངོ་ མསཔས་གགབ་ཡངས་གསལ་སོམསའདམའ་ི་འཕམ་ས གོ །ཤནཾཿ།ངིཨཡཛྙུན་པའི་ ཡོགས་ཡིན་པའོདའྲིདོབ་སངས་ཡིན་གངབ་ཡདམ་ཡོན་པ་འས་ནམ་ 


དོ 


°ཿ¡ =† ༄༅།  །པརབརད་ སབཔ་དོའཆོཉེས་པའགའ་དནདདོ། །ེལྟརཆེགགིསཆོསིད་ཿྗེས་སུའགྲོ་བདཔལཱོག་པ་དག་ཕནནུ་ནྣའཕེནཔ་པབསུནནས། དཔས་སུ་འཕྲེལ་པ་ བ་པརཔཞེདནས་གངགི་རེས་སུའྲགོ། ལྕོག་པ་དགྱུའྱུཧུརབ་ཡོདཔ་གདོན་མྲི་ཟབད་ ་་ 
སརིགསག།  ་ རཿ རིྣིྣིྣི་ 
། བའིབསམ་དནིནམ་ནཁབ་ལ་སགས་བནི་ཡོད་ཁངཏག་པ་ཁོན་ིནན། །དཔོསཔ །ཉག་བདག་ཁདདས་གཞནི བརྡདགནས་ཏེ། འདྱལ་དདག་འཇིག་པའྱདབྲདནས་འཇིག་པ། །ཇིནིདདམྲདཔདེིདད་གནས་སོ། །དོསབྒོས་ིའཇགཔའིིདསབཅངམི་ 

གོསཏེ། ཤིངལསོགས་པ་ལམེལ་སོགས་པ་བབ་པས་འདིག་པཞའོང་ོ། །མཐོངབ་ཡབབསྟོན་དུ་རིགས་བམ་ཡིནནོ་སྣམ་པ་འདི་ཡིནཏོ། ཕོོགས་སྔཨའོ། །གབ་པའིསཐརས་བུས། (འཇག་པརྒྱསི་དུ་པའི མཐུད + ་ 
ཙཾ ཤིག མིའཐདདོ། །འདིའིདགོངས་པ་ཡངནས་མུབའ་བསོགས་པཏགཔཞིད་ཞིན་ཡོདཔ་བླསབ་པརྩབ་བ།རན་ིནནོ། །ཤིཔཝ་སོགས་བམེ་ལསོགསུཔསའའིའགོནས་བབའདིཡངམངོནསུམ་དུ་བུབ་དེ། རནགི་ཤིབས་སགོས་པསལ་སོགས་པས་ ་ 
༧ བཤིགས 


འི མི་སང་ཞིག་ཤིནནམའོནཏེ་པཔག་དཔ་ཁོནཞིགལྱརུའིཚོགས་པམཆནཉིད་ནི་ནྲུནཔོདངྲལདཔས་གཞནདྲ་ངུ་ཧེ། དའིའིརམི་སྦཞེསྱབབ་འདིདྲབདཔའླབའོ་ལུམ་པའདིཡེནནོ། །འཇིག་པའི་གྲདའོགནས་ཤང་དགག་པརབའོ། །གལཏེའཇིགཔའིཆུས་ 
ཡོག རིག་ཅེན། དེའི་ཕྱིར དགྲེ པོས་འོནས་ེག་པའི་པང་ཚུལ་ཅན་ཡིནཏེ། དེས་ནྭསདཅིག་ལས་བནནུནདུམི་གནསྱི། འཇི ངའོ་གུབའིན་ 


ནིགསོད་པརླདཔའིའབདཔྲསདུདང་བཅེས་བམ་ཡྐིནོ། །ཅིའིཕྱིམའབྲསུ་ཨེདསྣམཧྭ། ནའི་ོ་ཉོདེཡནབ་ཁོའོས་ཞེས་བུ་བལ་སོགས་བླ་འོས༔ དི་ཛིཊ་པའི་དོབ་ཡིཿ པཁྲོནས་བདགཉིད་འཇིགན་རངཚོག་པདོལ་མེ་ཧིཞིག་དགོས། དེལའདིསཱ་དཱཿཇིག་ 

པགེིགཔའིས།ོ ཞི་དང ཡིནཔ་ཞེསྱ་ཐཐལསགོས་ཕྱོས་ཏེ ˆ ཅི ༢༣༨ དངཔ་དཔོས་ ངགི་པོབོལུ་བུཐོབ་པརྱབ་བའྲི་པ སྒྱུ་བ།ཞེན་། 

ན་ཞི །འདིདདཔེ་གསལ་བདངག་ཤེདབ་དངདབཞི སྭ་ཤུ་ཁལ་སོ་ཤས་པ་ ཨོུས་ཏེ། གསལ་བདང། གཤེརང་དང། བུ སྲ་བཞེསྱ་བ་བརུབསཱའོ། །གསལ་བཞིསྒོནམལ་སོགས་པའོ། །གཤོརབ ཡུལ་སོགས་པའ། །པོབནི་མེའོ། །གབ་རྣཾསལ 

¡ཱ །གསལ་བདངགཤེརབ་དདངོདངྲས་བདགྱསེ། ཇས་དདགཅེས་བབར་ གསུམ་པ་དང ག་དང་བ པསནདེདགདཔ་འྲཔའོ། ཇ ་ གསལ་པ་སོགས་པཞེས་བབའ་ས བསོ གསལ་བལ་སོགས་པ་དྙིཔ། 

བཤདཔ་གསལ་བདུད། གཤེད་བདང། དྲིབ་དང། སྲབལ།སོགག་པངོབོརབུང་བཟུམསནི་ཡངདེདགཔི གསལཔལསོགས་པའིར་གི་འོཔ་ནིདདརཛའཕིརར་གྱི་་ལམ་གཏོགས་པྱ་གཞུན་ ལི ཌིསྣོལ་སོ། །ཇིའིྲིཾར་ཞཱན། དེའི་བདག་ཉིདལ་དའི་ 
ཉུ་སུབ་པའི་ སལ སུརབའི་ཕྱི་ པུ དེཔང་འདྲ་བར་གལ་ཏེམི་ 


ཚོ 
[: 


བགེད བདུགཉིདམེདཔརཐལ་བཟའ་གུརོཤསྤ་བབྱསོས་ཏ། ཡ་ག ཊི བ་ཁོནརལྱགུརར། །དཔེ་ལརབ 
བ་ལ ལེགས་པྨོས་ཏེ། དྲ  ་ 


®8® 


2:༠ [ =, ༄༅། །མཱགཞནདངགཞན་ཧནདེདག་གཅིགཔ་ིདགལ་ཡོད། གནནྩིཆོགགིགོ་གས་ངི་དོགསཔ་བྲསཁར། གཡཏེ་བམདཀྲནས་པ་ཞིནནའིསྦ་འབལ་སོགས་པ་གོས་ཏེ། གལྟྱིདནཱསས་ཅིགནས་སབས་ཐམ་ཁོནལ་མོནྲོགམ་དྲུནུས་བཤོདདའདོདནའིཅུ། ། 
ཐྲ་ཉེདཔརརི་བེད། འདིར་མངཡརམ་བོཟི་སོོུས་་ར་རེསདཔརཔིབེདསདྲེས་་དུམས་ཤངྱིརགལཞིང་ཏུགདབདདེ།།ཟ་པའིམཁལྱ་བས་ཁུངདའི་ བདན མི་མཁུན་སང་འྫམནས་ན།སྐིདཔརབིདཔ་ཁ་ཞས་ལ་བལས་ཞ། 

ཙཾ བཏུས གདདགྲནུས་བདེདགནི་གདོན་མི་ཟབར་སེདཔརྩ་དདོ། །དདག་ག་ཐམའི་གནས་སབས་འདེལ་གཞནདའ་གངབ་མེདདོ། །ཕི་ཡུད་པ་ཙལ་ལ་འདིང་གཞན་དའྱགརབའི་སྨབ ཤདད། །ཅེའིཕིརགདོནལ་བབརེབྱསེདཅེན། ངོབ་ཉདབླདོག་པ་མེདཔའི་དི་ཞེས་བུབ 
སྩོཾཿཏི། འདིལྟཔ་དིདག་གི་འབས་ཐུ་བསེདཔའི་ངོབ་དགང་ལེནཔདེནས་ཡངབཟོག་པརམིའུརཏེ། བབོག་པནིའདིརབསེདཔརསི་ཤེདཔ་༡དཡིནགོ། །གཞུན་རངགི་བསམ་པ་ནོགས་པའི་དགུས་པ་འསུབར། གཡུ་ཏེ་ཡུན་ཅགྱུབདཔདེདགཐམས་ཅདཅེས་བབལ་སོགསཔ་་ 


པོ བ་གྱ་དོནཔད་ 


པཿ དོདཔའྱི་རའི་ཁདཔར་ཐམའི་གནས་སྣསན་ཡོདཔ་དདག་ཐམས་ཅདསོ་སེརའཔསྲབ་བཅཱུད་པརྙཊས་པ་ཡིནྙ། དེའཕིརདལ་གཞན་ཅེ་འརྩསོ་པབ་ིཞིག་དགེས། གངགིསནྭ་ཝན་ཅིག་ཁོནམའབསུ་ཟུ་གཅི་ག་དདཔརེདཔ་སོ་སོར 
སྱ་བབནྲི་ོགས་སྔུམའི་དོགས་པའོ། །ཟུབ་པའི་མཐའ་དབས། དཔན་བྷནམས་ལནིནཞེས་དབལ་སོགས་པྱ་མོས་ཏེ། དཔོམ་པྡ་མམས་ལནི་གཔགིས་ནའདི་གཅི་གབུས་ཆངའགས་ཐུབསྡེདཔརྱབབརྡ།སུན་ད་གཅག་ལྕགབས་ངིཞིག་བཞེས་དགུམ་དང་རགས་ ་ 
ཊས། གཞནལྡོད་བརའཇུརརེསབྱབ་དེསྟ་བུནརྟོགསཔདའ་གུང་བརྟེག་བ་སྔོད་གཏོང་འངབེད་བ་ཅནདགཞེའགའ་ཡང་མེད་དེ། །གངདག་ལ་རྟོགཔ་སྔནུ་གཏོངཔའ་བྱེདཔའི་ཡ་ཚུལ་ཡོདཔ་དེད་གནཏྟོག་པ་སྔོནད་བཏོདར་ྱེད་་ཅནདགྩེ། རྟོགཔདིདུད་པ་དཔསེཧ 


་ྷྦ སྒསཀི་དོགས་བཔས་ སུབ གཟཏཡིགལ་སོགས་པ་ལྷུན་ཅགྲབདལ ངོབ ཐདདཔདག་ལས་ཞེསྱ་འབལ་སགསཔྱ་ོབ་ཏེ གངགི་ཚ་མིག་ལ་སོགས་པ་ ངཔོ་ད་བདད་པྲ་ནམས་འབྲས་བུ བུ་གཅུག་པ་བྱསདཔདའྱ་རའི་བ་ བྲག་ལུས་འབྲས་བུཿཧ་བྲག་ 


3 ༄༅། །སྭ་སོས་ཏེ། དེཉིདྙནཊ་པརཐོལ་བདྲིདོར། གཅི་གདབ།ཁརྦ་བ་བར་ཞེསླ་བབལ་སོགས་པ་སྩོས་ཏོ། གང་ ཤྲིཡིརདརའྲསབུགཅིགབྱྩེདཔརྙནུས་ཅྱི་གཞན་ནིམ་ཡིནཔདེའིཔིརུ་གཞན་དང་གཞན་སྦྱེདཔརིབྱེདཔོ། ཅུ ད 


འྱགུན་དོཞསྱ་བནྱི་ཕོགས་སཱ་མའིདོགས་པ་ཡིནནོ། །གུཊ་པའིམཐའས་བས་མ་ཡིནཏེ། བདགཏིདངྙིལ་བ བའི་ངབ་ོད་ཐདདང་སཞེསབ་བལ་སགསཔ་སྟོས་ཏེ། གང་ཀྱི་ཉི་པྣཝན་ཅིགྲེད་པནམས་ །གཔགིབདག དཅིངོའཞོདིིྲ་དག་གང་ཡིནཔ་དེདག་ཉིད་མིསཔའི་ 
ངོ་བོ བོ་ཉིདིསེབག་ །དེས་འབྲབས །ཧུ་ཁུདཔརྡད་བུབ་ལ་ ཞེབར་སྤྱདབདེའི་ཕྱིར། དའིཉིབརྩསྦངབ་དག་གྲི གིས་བབའི་ཁུདཔར་གངདག་ཡི ཡིན་པ་དེདག་འཆོལ་ ་བམེདཔའིུ ིརྡི་སྙདཔཱཱས་པའ པའི་ཉེས་པར་ཐལ་ བརའ་གྱུར་བམེདདོ། ཇོ ཕྱབད་པརནིདེའི་བུདཔརཏེཞེས ཀྱ བི ནིའབས་པུ བུལྱབལོ། 
ཕའྱི་ཁུདཔཔར་ཞེབརསྦོརབནིདའིཁུདཔརཔ་ཉེབར་སྤོརབ་སྟེ། ཞེདང་སྐྱོརབཞི་ཀེད་པའོ། །དེདགཤི་ཤེབརྒྦྱོངབནིདེའི་ཞེབརྭས་རབ་དྭག། དཞེས་བཔའསནདཱམས་ལ་བྱའོ། །ཞེབརསྐྱོར་ཞེས སྭ་བབའི་སྨནིནུས་པ་དག་ཡེནཏེ། དེདགཿ ཉེབརསོར་བདྲག་གིསྱ་བབནིིའི་ཞེ་བར་ 
ོ བས་ྭབ་དག་གོ། །དདག་ནིདེའིཧབརསོངབས་བུ་བ་ཡངཡིནལ་ཁུདཔར་པང་ཡིནབསཞེས་ཆེ་གནུམ་ པདྨཔར་ཏ། དདག་འཆལ་བ མེ .མདཔལ ཀྲསདཅེས་༔ ཧྱའེ། །དེལ་དཔེ། །། དཔེརནའཇྲིའ མཔའི་གོངདདངྡ་རཱ ་མཁནཞེས་ བབ སྤོགས་ པ་ཤྩོཿ ལ་ཏེ། བུམཔ་ པལ་ནིཌཇིམ་ 
པའི་གོངྭབུ་ལ་སེགས་ པྱ་འུདཔརྡད་བ་པཁོན་ལས་ 'ཐེདདོ། །འཇིམ་པའི་གོང་བུ་དངྡར་མཁནདང་སྨད་པཞེས་བྱ་བརཛེག་རྣམ་པར་སྦྱརཏེ། སོགས་པ 'སྙཾས་པསནི་ཆུལ་སོགས་པ་ ཡོངས་ སུ་ཐསྲུའོ། །འཇིམ་པའི་ པའི་གོང་བུལ་ སུགས་། པའྱི་ེདཔ་ ས་འ སོཿ བྣསྣནབའིཕྱིར། འ 


ཡུ 


༨ ༤༨ ༨༦༢-༨ ༨ ༩ ` >3#¬ = རོ ངཿ: དུ་པ 2 ར་ 732 £ 52 ཟའ ༨. རླ 
ར་པ་མ བརྒི འཇིམ་པའི་དོང་དྲུས་ནབྱུམ་པ་ལ་མཔའོངོཔོ་ནིདམ་ཡིནཔ་ཤིཔལ་སོགས་པ་གདདག་ཡིན་པ་དེདག་དང་མཚནཞིདམེ་མཐུན་པ་འཇིམ་པའི་ངོ་བོཉད་དུ་འདྲུག་པདེད་དོ། །རྫ་མཁན་གྱེསནི་འཇཾན'[ 
ང་བོ་ཉིདྲ་ཏིས་བུམ་པ་ཉིད་གསུས་པ་དང་ཁོང་ཆེ་བལ་སགས་པའྱི་རམ་པསའིལ བ་པྩིབླགསལ་སོགས་པལས་དབཞིད་ཐདདཔའྱེདདོ། །སྨྲདཔསནིའཇིམ་པའི་བདགཏིདད་གསུས་པདང་ཁོངཆབལ་སོགས་པའྲིནམ་པ་ཅན་ཞེདའ་ཁརལོ་ལསྦ་ནུམ་པརྱ་པའི། 
ངོབཉིདེ་དུའེདདོ། །འཇེམ་པ་དང་དའིབས་ཅྱི་བེ་བགཅེསྱ་བ་བརུཆི་གྲནམ་པར་སྦྱརཏེ། གཔལ་བདཤ་ཉེད་དདག་ཡོད་པདེལ་དྷེདཅེས་བྱའོ། །དྷལརྱ་བདཔའྲི་ཧྲིག་གིས་ཡུལ་ཐདད་པཉིདདྲུ་བསྣན་ནས་མདཆོལ་བབསྣན་པའབའི་ཕྱིད། དྭ་ལརན་ཛུ་མཁནལསའིཞེསྭ་བབལ་ ། 


¦ སགསཔ་སཏ།གདུདི་ཱད་བདཔ་ལ་བདདཔདེྲིིོུརབ་ཤདཔའིམཔསནའས་པ།ནག་བུམ་བའངེཌ་པའིངཤདནུ་ིདི་ཚམ་དུཅིས་ནིམ་ ཞས ཟུལ དས་གསུམ་བདང་ ཡབས་སོགས་བའྲིནཔ་བརིཅ་བཛམ་པགནི་གིད་ 
བས་མའཆལ་བྲ་གྲུབ་པ་ཡནན། །པལ་འདྲིསམདུ་འཛིམ་པདངཇ མཁནདགགྱི་བང་པའི་ཨུལ་བདངཔའིི་ཕིཿཐས་པ་དོབ་ཉོད་གཉེསྲསུ་ཐལ་བརའྱགུརསས་དུསེམསན། དའྱར། དགཉས་ཙའུས་པ ཡུལཞསྭ་བལ་སུགས་པ་སྙན ༈{ འཇམ་པ་དང་ཛམ།བན་དགག ཙཾ 
ནུསཔའྱི་བདཔྩིསཡུ་ཐདདཔའིཕིརམུརཔ་ངབོདགཉས་སལ་བཟའ་ཅརྟགམ་དམས་ན། འོནཆངདགཏས་འངབྱེདཔའིནམ་པ་དུམ་འི་འདཔནནེོ་ཞིདའདདཔཔཔིབྱརད། །ནུསཔའྲག་ནིའཛམཔའི་བུདཔརརོ།།དེའི་པུལཐདདཔནི་སུལ་ 


ངར 


སྣཚོགས་པཉིདདོ། །དེདགཤིས་བསྩྱེདཔནེདེས་བསྐྱེདཔ་སྟེ། འདིནིདེས་བསྐྱེདཔ་ཡང་ཡིནལཁྱད་པར་ཡང་ཡིན་པསཞེས་ཚིགརྣམ་པར་སྦྱརདོ། །དེའིབེ་བགནི་དེས་བསྐྱདཔའི་ཁུད་པརཐིབྱེབྲག་སྟེ། ཁྱདཔདཞེས་བྱ་བའིསླརིའདིད་རྣམཔ་འབུའོ། །བྱ་བྲགངེས་བུའིསྦ་[ 


རསས ལོ་འབབ ས་ཁང སོས རྣ་བསང་ ར་སོ་དཆོའ་ ----¬--~ ----- ¬¬ 17---; 
གས་གིཀྱུ་དབརམི་ནུས་ཏེ། འི ོཏ་ིམཚནིདནིརསལབཏནཔཏིད། བཇོདཔ་ཡིནན་དོིཉརྡ་པས་ལམིལོསོ་པཱར་བོགས་ཤི་ ེདཔ༢ྩགརནིས་བབཞྲིཕོགས་ས་མོའི་དོགསཡིནནོ།།རླ་བག་པ་ཁྲོས་སྲ་སྐྱདས་པའི ི་དོགས་པབས། ། 
༣ང། ནགས ཤིགས དཱ ྱི་བདག་ཞིད་ཅན་ཡིན་པ་ འམཞེ བ་རས འོ དསརརརརསྲྲྣསགེྲྲཾརརིི ང་ ངཱ 
ྒ་་ ཡིན་པ།དའི་ཆད་ལྔ་མམཁན་ཅྱི་དེདཔ་ལྭོས་ཅིདགོས། ྣྱྣིི{ི་་ །ད་ཡ་ཡིནལ་དྲ་འིདྲས་གུང་ཡནཔས་དྲིབས་དའོ། །དའེ། ཉན་ས ། 
དིལ་དྭབབས་དི་ཏནྱཧི་བདགཉིད་མོདཔསའདིན་དབུབས་དུའི་ཉེན་ཅི་བདག་ིད་ཅནནོ། །དེནས་བུ་བའྱི་གཞི་བྱུམ་པ་ལ་ཡོད་པའི་དྲྭ་ཐིབས་ཡོངས་སུ་བཟུངངོ། །ད་ལ་རགལུས་པནདེལ་རགཡུས་པའོ། དལདལརག་དུ་པའི་དགཤད་འདཔས་བཞིདལ་སྱག་ 
པའི་བདག་ཉིད་ཅནདེ། དེཞེས་བབའི་སྨནིཛས་དང་སྦརདོ། [བེ་བྲག་པ སྲར དསཕནནནསྲབ་བས་སོསཏུ། གཡགྱི་ལིར་བྱུམ་པཞེསྱབ་བའི་ཛས་གདནིནབ་དད། གྲསུས་པ་དཔངབལ་སོགས་པའི་་ 

པྱ་འུདཔརགད་ིནཔའདི་གཏིག་ཡད་མ་བནུས་བནྡནའེལ རུཿབཉིད་ཐེབ་པ་དེའི་ཕི མཁནལ་ཅུས་ ཏའྲདལང་ནི་འདིརཏནདང་༔ གུས པའ་མ ནཱཀད་ཡིན་པརབསམ་པའོ། །རམཁནལམ་ཏོོསཱན་ཡང་ཏེས་པའིཞིགཡོད་རེན། དེའི་ | དེའི་ཧཾརདྭལམ་ཡིན 

ཏ། དངོས་པོའི་ཆོསཉིད་ཁོནས་སན་ཡངཞེསྦ་དཐལ་སེགས་པསསཏ ག་ཨཛན་བེལཅུ་ཉིང་ ༢ ཏེ དེ་ ི་ཚདངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཁོནས་སོོན་ཡབ་རིམ་པའིཛས་སུ་གསུམ་པད་ཡང་ཆེདལ་སགས་པའིནམ་པའི་ཁུན་བརདད 


2༤[ ཏིདགཅིག ཡནནནདོཐའི་་བོས་དཔའ་ེལ་པཐལ་བཔའླད་ཞོསྱབབྲིབགཔའོ པངའོམཐཟླ་སོ། དོརོམིདོན་ོས་ནོརམའོམ་བའྲདངནོགོལསལཔོ་གོས་པློསོས་ཉོ། གལོཏོ་ 
རརོཞེསླ་བ་བནི་ཤྲེུབགཔའྭི་ནཀའི་ལན་ཡིནནོ། །འདིང་བུབ་པའི་མཐའ་དབས། འྡལརཡིནནནོ་འོནཇས་འཇིམ་བའི་རྲབདེནེསྦ་བ་པལསགས་པསྟོས་ཏེ། བལ ་ 
ེདྲབ་ཉིདགཅིགམིནནནི་འི་དེབས་དཔའབེལ་པར་ཐལབར་འནི་བནིབགཔའིནཀ་པ་ལནམི་ནནོ། །ངདངབཔའིམཐའཐས།འརིི་དནནཇསའིམདའརདནས་བལས་པོས་ཏེ། དཔད་རྱུར་ 
= ར །འ བ་དག སད ི་ོ རྔས་འཇིམ་ དངར དུཾ ོ་ 
ཐོ འི ༥༤ ལུ ཟར་ རལ ར་པ། ོུཿཔ་ཏིདྱཡ་པཡོན་ཏན་ ལགོས་ཤིགཔམ་ཡིནཔར་གུབ་པཞེས་སྦན། དེའི་ཚོདེཡངདོས་པོའིཆོ ཡུན ་་ས་ང་ ཉི 
ས་ྲིཾིི ཤིབ་ཏུབྱེདཔར་རྲལ་བངའྱུངོ། གལོཉྭརཱཿཐཉིདྷཿཔམོནཏན་ཡིན་པའྲི་ཕིརལགས་ཤིགཔ་མ་ཡིནཔརྡ་བབ་པོན་ པྲ ས་རི །[ཀྱང་ཡངའེ་ཁོན་ཡེནལ། ལན་མངདེཁོན་ 
རྨ ནདེདརིཾས་མབནིནདྲ་བཉདས་ལས་ལོགས་ཤིག།ཏུབེདཔར་པལ་བརའྱགུར་དོ། །གལཏུཔིད། ཿཤིགཏྭ་བེདཔརཐལ་བརའ་གུརབསྣ་ངུས་ལས་ངོཤོཾདགཞན་པི་ཡིནཔ་པའདོདཔར་བ་དགོས་ཏེ། དེལ་ཨངདེའི་ཤགས་ཁ ཨཡན་ཡནལ། ལྙན་ཡང་།ཡེན། 
@ ནན ་སྣམབཞནདུ༔ ཤད ༤ ི་ དོདཔར་བ་དགོས་ལ། དེ་ཡངལཾ་གས་ཤག་རུ་བྱེདཔར་ཐྲལ་བརའ་གྲུར་བསུ་ྫ། སུང ཤད ནཔ་པའདེདཔརྭ་ད་དབ་ །ཧཱེ། དེལ་ཨ ེགས་བཔམངདེ་བོན མིནལ། ལ | 
།འབྲེལ་དུརུྱབཉིད་ལ་ཡངྦཿ་བ་ཤིདགཞན། མཁནའས་འགྲུར་བརསའདད་པར་བྲ་དང ༤. --. པཱ གོས་སོ། །དེ་ལ་ལིནརྱའི་ གྭ་བུབ་པརའགུརཞེན། དེའི་ཧིན། རེཞི་གངོབ་ཉདགརི་པ། ཞེ ཧུ གུས་པྭསོས་ཏེ། ག་ | 
ྷ༥ཐྕ གེ ་ འཛིམ་པ་དང། རུང་པཉེདག།དོནམི་ཟབངང་བཉུདཐ་དདཔཔཁསླ་བངབདྲདགོས་སོ། །དྷེལ་ཡིན་རཞིའ་ ཅི གའ་བྲ་བའི་འིར་ཤཅའབད་ ཇི་དྲང་ །ལཏྱཿརཱ་བཉད་ལ་བྟཏནན་ཡདའབཡྲབ་ 
[༨ ལྲམེདཔ་ཤལ་བ་ ་བའི་ལིར་ཛྲས་ མ་པ་དང། རྩུ་པ་ཏདག།དནཿ འཐ ༩མ་ ཡིན་ཏེ། དོའི་པིན་ལ་པོའརིས་པ་དང་དྲའེབས་ད་ དགར་གུ་བསྣབ་པརདྤ་བའི་ཕྲིར་ཧྭར་པའབདད་པི་དུ་། གལ་ཏེ དལ་བ བསྲུབ 
༠ ལིལ ་ རྐྱེན ཁྱདཔརཏིད་དུཀྱབཔ་ཡིན་དེའི་ཚེཁ་བོའྲི་བོགས་གྲཡཔམ་ཡིནཏེ། དེའི་པཱུཾརཁ་པོ་འཇིམ་པ་དངདིབས་དང། ང་ཤི ༽༽་ི་ རྒྱ་རྣམ་གཉིས་ཉེ་ངདསར་བྲབ་དང་པའི 
: འབེཞིདེ་གྲ་ིགཔཏི་ ༥ཨིནཡངཿ ཉིགལ་ཧོན་དྲམས། (རདད་ཀུབ་པ་མནཔ་ད° ལ་འ ར་མི དྡནི་གཞནནས་བསལ་བྱ་བས ནཔ་ཁྐནའགམདུབསམས་པའ། །དྭརའབྲས་བུགཿགལརྲུ་རྣམ་གཉས་ཉེ་ང་རསྩརབཐ་དང་ ཏེད། 
འཉདགཅིག་པལ་ཡངྱེནད་སསྭ་བདབར་ཏིད་དྲུ་བབར་འགུབ་པས་ཛས་དང་ཨོན་ཏན་དྲུ་་ ་ག། ཱ 
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༡། ཌྷ, ༄༅། །ོ་དྱརའིབབཤོདྲབ་དདཔལས། འབུ་ཛུའ་དཔརྦདདཔ།འོནདགྱདུའར་ག།།ཞོའྱིད་དབ་དདཔ་ཞིན་ཞང་དེྤ་བབཟྲི་བདཔ་ྦསིདདཔམ་ཉིན་པསའབས་བླུདོ་ེསསྲུ་བདབ་ཞིདྲགབ་པོ། །དེདག་གི་བབ་ནིདེས་བུཐཧེ། འདིནདེག་། ། 
ཱ༧་ཡདཡན་ལ་ཁུདཔར་ཡང་ཡིན་པསདེའི་བྱབའི་བུདཔརདོ། །དའབྲུས་བུནྣམས་རྒྱུའིརྗེསསུབྱེད་པཤད་དབསྤནནས།རྒྱལལག་ལསཔའི་འབུདྷནམསྨནམཔ་འགཞགཔ་གསུན་པའིདུསྨདའི་ནུས་པྲ་ཐདདཔདེདྲག་བོནཞེས་བུདསུས་སེ་ུཚཱས་པ་ཐདད་པ་བཤདམ་ཐགཔ་གདདག་ ། 


པྩོས་ཏཱ། གངགིས་བདག་ཉིདྱའིསྐོསའི་བུདཔ་ནྱའབས་དུགང་ཡིནཔ་དེགདོནཔི་བབར་བྱམེདབརླད་པིྱ་ཡིར་ོན་པ་དགྲའི་ཞེག་བབའི་ཆིགདོ། །འདེ་དག་གིནུས་པཆོདཔ་མེདཔ་ཞསད་ར་ཚེགྲནམ་པརསྤྱརཏེ། ཆོདཔ་མྲེདཔཞེསབྱབནི་ཐོགས་པ་མེདཔསྟེ། གདོན་མི་ཐབར། 
ཌུསཏ། ག་སཱ་བདག་ཉདྱ་ཡས་སྭཀ་བཱདཔའཅནྱ་ཧ་འབས་དུ་གདཡནཔ་དེག་ བདྩབཔྱཾཿཱཧོན་ཕདགའི་ཞག་བཔའི་ཐཅི་གགོ། ༈འདེ་དག་གནུས་པཆོདཔ་ཡདཔཞས་བླབར་ཆགྲནམ་པར་སུར་ཉ། ཆདཔ་མདཔཞེས་བུ་བན་ཐགས་པ་མདཔཧ། གདན་ 
ཡཞེས་བའིའཚི་གག། །ིའིི་ནུསཔཆདཔ་མེདཔ་དག་ཡིནཞེན། དགག ཞག་ས སཾ དྲེ བདདག་ཅི་ཡིནནེན། ཆོགས་པའིའབས ཞས མ་གོས་པ 
རཾ, དེད་ནི་ཚོགས་པའི་འྭགས་གཔལན་པདེའི་བིདྡ་ནས་པར་གཞག་པའྱིདདགཡིནཞེས་བའོ། །དེདགངི་ཆུརདབཞིདནམ་པརགཞགཔའྱི་དདགཡིནདན། དི་ཱནབའདག་ལས་ཞེསླ་བབལ་སགས་དུས། གང་གེིཉདེམཐའ་ག་སས་ཏོགས་ 
{སའདཿ ཞིད་དང་། གཟུགས་འཛན་པརསོ་སོན་དསཔ་དང། སཱནཔལ་སོགས་པའྲི་མམ་པ་ཅནཞེས་བྱ་བདེལྟ་དུ་སོ་ འིབུདཔ་པཿན་ཁི་རཔགིདཔོ་དགཅིག་སྐྱདཔད་འྱིིར་དདག་ནི་ནམ་པངགཞག་པའྱི་ཡིནནོ། ༈འདིསདདུ། 
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ོནྭཐནམཔ་ཅནནོས་བབའྲ་ནམ་པར་གཞགཔ་གང་ཡོནཔ་དོནཇྲིདདབཤདཔའླིདས་བས་པ་ཡིནནོ་ཞིག་བཤདཔ་ཡིནནོ། །ཞུམ་པགཅིགུམ་འདིལརསྦྱང་བརབསེ། འབུསབུའི་འི་རེས་སུ་བེདཔཉིད་ཡིནལནི་བགན། དེ་ཉདྷཾ་བའ་ོའོ་དགི་ངོའོ་དོནས་དའི་གཞིདང་། 
ཡིན། འདིལརའྲགས་བུའི་ཏན་དི་མ་མཐོངདནེན། དེ་ལྲེར། ཆུའརས་པ་ཐདདཔདེདག་ཁོན་གེས་བུབལ་སེགསཔ་པྩོས་ཏེ། ཡན་དུ དནནེས་མབནན་ནི། བུས་པའི་དོནིབཛོདཔར་བས།ཆུའིཊུས་པ་བུདཔརབ་གདམ་ཐགཔ་གདདག་སིན་པ་དེདག།ཁེནཆོགས་པའི་འབུས་། ་ 
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དའ པཉཾདགནས་པའི་ཏྟེནཡིནནཞེསྱ་བྭཧ རྒྱུམ་གཏོགས་པ་རྟེན་གཞན་མེད་དགམ་དུ་དགོངས་པའོ། །ལྷན་ཅིགའབྲུང་བམ་ཡིན་པའི་རྲུང་ལྟ་ཏེན་ཡིནཞེན། དི་ཕྱིར། འདིལྟརདནེ་དེམཐའ་དགལསཞེས བུ་བལ་སོགས་པསྣོས་རྟ། གདཤྱིཕི་རདྷམྦའ་དག་ཁན་ལས། དེ་ལྟ བུདེས་ 
པ་འྱིའིཉེད་ནནོ། །འདྲིསདྲད་བེདཔརིཧོད་པ་ཁནསཏེན་ཅེས་བུའོ། །ཧདབལ་བརའླགརཔའྲི་ིར་གཞན་དུལ་ཡིནན་ཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཙིཆེ་ག་གིགྲོ་སབས་ཏི་དགེས་པ་བསུབས།གལཉཏནུས་པ་འགོག་པ་མདཔ་ཞེས་བབའསོགསཔ་གྩོས་ཏེ། འདིདག་གིནུས་པ་། 
ལའགོགཔམད་པསནནུས་པ་འགོག་པ་མེདཔ་དག་གོ། །འགོགཔ་ནི་གགས་དཔ་དག་གོ། །འདིདག་གིཁླབས་བྱུམཇགཐོགས་ཡིན་པས་འདུག་བྱུམདུགཐོགས་པ་དགབོ། །འདིདགཁདཔར་དབེགས་དབྱུངདྲུསདཔ་སན་ཀདཔར་དུ་ཐོགས་དྲ་ངུ་དྲམེད་པ་དགད། བོ་ཤས་དགུང་བཞེས 
བུབནི་དགོས་བལྭ་པའོ།།བླགས་བུ་བྱསད་པདད་བལ་གདདགནིནུས་པ་དགག་བརཡཔའི་ཞུས་ལ། བོགསའདཱིན་པར་དུབད་ཡུངམིནུས་པ་དབ། གདདག་གདོན་མི་ཐ་བརསྲདག་ཐོགས་སུ་འྲུས་པུ་བྐདཔའི་རེནདེ་དགལ་ཕནཚུནལྷན་ཅིགྱེདཔའདོན་ཅི་ཞིག་ཡིན། གངགིསན་ལྷུན་ 


ཧཿ 


}  ཅྱིགབེདཔདག་ཆགབབླས་འིག་པཉིདོག་འདིདབདབར་དབགསད་ུད་དྲུནདཔི་དདང་། ནུས་པ་འགོག་བཡད་བཀིད་འྱ་མུརིནཏེ། འདྙིལ་རགཔདག་སདཅིགམ་གཅིག་ངི་ག་གནས་པ་དེདགན་བོགསདྲག་བདདབ་པསངམི་ཚུ། འ།ཡོདཔ་དགགཔས་པངསིནུག་སོ།ཉིདྱི་ཕུར། 


༡ 
ངི 


༧༠ ཕྡཚུན་ཕོན་འདོགས་པནིདྱའིས་ཐང་མཚུན་ིད་པ་སོདཔརགཅིགཅེན། དེའི་ད 


གསའ 


༄༅། ༡ལྷན་ཅིགབྱེརཔ་ཉིདཔན་ཚུནཕན་འདོགས་པས་འབུཔུ་བནིས་ཡིནནོ། །པནྨརྡོན་ནུས་པ་འགོ་གཔ་གལ་དས་ལྷནཅིགདེདབཞིག 
ཅེནཔར་བསམསནསྤ་ཀནཀ་བཅུལ་པརབསམཔ་ཡིནནོ། །འདིངྲགབ་པའི་མཐའ་གབས། ལྟན་ཅེ་གཟུདཔནི་ཐམས་ཅད་ འོདག་འདཱིནཔབཅ 
ཙཿ ནོ།འནི་ཞེན། མངཔ་དོགདོན་ཅི་མངུངུ་གཅི་གེདཔ་ཡཔྦནཅིག་བེདཔཞིད་དའ་དོདཔཁནའོ། །འདིའིདགོངས་པནི་འདུསནས་པེདཔྲ་རམས་ཀངལནཆི 

།ཐམཞེས་བབལ་སགསཔ་ཧྩོས་ཏེ། འདེལརའི་ཚོགས་ཐམ་ལས་འབུསབུསབརདོ ནནིབེདཔ་དེཁནལ་མངཔོརཔས་ལྷན་ཅིག བེདཔ་ཉིདཊ།ཡིན་ས །དལ་འདི། 
ཤཱ བུནཔའགླུགཔཡིན་པདེ་ོནལ་ལྷནིག་བྲདཔེནིདདངས་ཡིནནོ། ཅིའིཡུརཞེན། ཐམ་ོདིདྱུད་ཡནཔའྲི་ཤིཿསོཞས་བབ་ོསཏེ།འདིཆུརརུའིཆིགས་ཐམདཔེ 


རེ „༽, 


སོ ¬ 


ཧི་རིནུགསོ།།འདིཊ་དྲེབསེདར་ཁདཔ་དྲ་བབརམསས།འ 


ྱིིསདཔདད་བཟིའུསཤེན།དའྱིིརཁདཔར་རླ་བའིམཚནནིདི་ངི་ནདགཞནཞེས་བབ་སོགས་པ་གས་ཏ།པའི་ིྦབདཔ་ནིངཔད་གཞན་པའི་མཚནཊད་ཡནཔདའྱི་དཔེཊམེད 


ཏུའྱགརན་ཡངདེབ་ཀགཔའིོརདན་ིགེདཔ་ནིདནིདའི་ཧུ་ཧན་ཡངམ་ཡིནན། །འདརནལུནཅེགའ དུ 
དཔ་འབའ་ཞིགྱ་ཏངམ་ཡིནཞེས་བུཔལ་སེགས་པཕུསཏ ལུན་ཅིགདདཔནིའམསུ་དྲདན་ ནཔནའདོགས་པའངའ་འིགལ་བབ་ཡངས་ཡིན 

དྲག ༽ ཀ་ས འོར་།ད(51' ༡ ༽ཧ༽ 2 47 བླ ༢༨ བྲ རརྔང་ཊ་པོ། །ང ས་པ་ཡི དའ་ནང་ོ་ཤད 
སསག ། 

མུལུའཱནིག་ཧེདཔ་ིདྡནི་བཏགས་པཡིནནོགམས་དའིཧི་འདིཏིདདངསས་ཞེས་ཧུ་བལ་སགསཔསོས་ཏདོན་གཅིག 
(དན་སུམྱྲི་ཤཱ་ཡིནལ།རུལ་ལུན་ཅིག་པེདཔ་འེ་ཐས་དའདོགས་ཀྱི་རྒུས འུ 
རོ ༤. ༦༣ ¬ ༤༡2. སར 2 27 དེ - ཀིར ལ་ར ༣༦ ༩ བར 
སུདི་གམདལ་ཞེས་བབལ་སེདསཔ་སྨྱོས་ཏེ། སད གཟངམ་ངོགཉིདག་ཅིགྲབགཔཡིནཔ་དེལ་ནི་་དོལ་ངབ་ནོདྲ་བཆའདེནི་བོགསམ་དྲབབ་ིནནོ།འདིནྡྨལནཅི་གཡེནཔརཱམསཱ་ིབོགསབསེདཔ་ཡིག་ 


ཡེབ།ཁུདཔ་ཕན་དུན་ཕན་འདོགས་བདག 


ནཔའྤ་ནིམ་ཡིནན།།དལ་འདྲེསམ་ད་ལ་འདི་ཡངའོ 
༤ ༡༥ 
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2༩༤ 


དོ ཡོ་དགཅིགཔ་ཡིནནསའཆདོའོསྦདབདིཚག་གོ།།གལ་ཏོངོབོདགཞན་འྱབ་མདཔར།ཁདཔརའབུཔསམི་ནིདན། འོནང་བོདགཞན་འབུཌདུཟདམོདཅན། དེའོ པོ་ོདགཞན་འབུངནནིཞྱབབལ་སོགསཔ་སྩོས།ེ། དབ་ཤོད་གཞན་འབུང་བར་ཁསའེནན།དའིརྡལམ 


ཏིཉམས་པ་པའྱགརརོ། །ཞམས་སུབདམོད།ས་པ་ཞིག་ཡད་ཅེན། དེའྲིར་མངནསྦམ་གི་ཞེས་བུབལ་གོགས་པསྙུས་ཏེ། ཐམ་ཉིདམ་ཡིནནམདོན་སམབྱིཧུཤིདཁསླ་བ་ས་པགཔཡིན་དེངམི་འཛུརདི། །མཇུག་བྲམ་བའྱི་ཕིར།དེལ་བཀན་ཟྷན་ཅིག་ཧེདཔྲ་ནམས་འསྱ་རའི་ཁུདཔར་ཞེས་བུ་བ་ 


ནིམ་ཡིནནེ། །ྐུབའི་ངླུརྣམས་ལསནུསཔ་འབྲུང་མོདཊི། འོན་ཁཔགུནན་ཅིལགསལ་ལསནས 
མདུག་ཐོགས་ཁེནཔའདུས་བྲ་འབུང་གིས་དུས་གཞན་དུམ་ཡིནཔ་སྐདའི་གམརགནས་པདྡེརུ་བདེད་ 


[པདེཞསབྲུབལསྐོགས་པ་སྣེས་ ) རྒྱུའི་ཚོགས་ཐམ་རརནས་པརའདོདཔ་གཡལིན་པའྲནས་པད། 


༨ 


ངཔཉཾིས་ཞེས་བབ་སསཏེ། གཞནཅིདྭས་བིན་པུན་ཅིགྱཔདཔ་དགལས་ནུས་པརའདོདོ། །གཔདགལ་སྔོན་ཡངམད་ཕས་ཁངནེད། ཐ་དདཔའིངབོམངལ་དཔ་གངདགའས་ཡུདཙོམ་ཅི་ 


སོགས་པསྨོསཏེ།གངྱི་པརདྷཱར་བུདབརནི་བཞདདྱབེབམེདནམདཔ་ཡིནལ། ཐམལ་ཡདད་བཞདཔ་དེའི པལུནཅིགབེདཔནམསའྱ་ུའྲིབདཔརའྱའུ་བམདད། །གལཏེལ་ཡཅི་གཟེཔ་ནམས་ལས་ཁུདཔ་འྱུསབམེད།འན་ འྲིིརདག་འབསསེདཔ་ནུས་ཤེན་པིཤེར་ 
འདཔྱགས་དངྲ་བ་དདངའིངོཡིམདཔགཔདིས་མཛྲག་ཐོགས་སྲུའྲབས་ཚུའབུང་བའྲིེནམ་དབོཞིདྱིུས་ཕྱསདཅིགཞི་དདག་ཅེསླབབལ་སོགས་པསོས་ཏ རྱན་ཐམ་དོབ་ཉིད་ཊིསནུསཔ་སད་ཐིག་ཚམ་ཐཾགསཔདགལྷན་ཅིག་བེའི། སྕེས་བིནཔ་འདིདད་ལ་གཞེན་ཅི་ཆུས་པའྱད 


སྟ དེྟུ་བུ་དདགགི་ཕན་ཅིགྱདཔ་ཏིདདོན་གཅུགྲ་བེདཔའི་མཚན་ནིདིྱཧི། པན་ཛུནཔནའདེགས་པའིམཚན།དམ་ཡིནན།།གཞན་ཅི་འདོདཔའི་དོགས་པ་བས་བར། གལུ་ཏཝུས་ 
(གཔལསབུངཞེན། གུབ་པའི་མཐའ་ལཱུབས། པ་ཤིརུ་དགལས་སོཞབསུས་ཏེ། རང་ཧིཏླུགངཔག་ཡིན་པ་དེདག་ལས་རྨུའི་ཁུདཔདདའབྱང་པོ།།ཐརལ་བའི་ཚོགསནས་བྲེདཔདོ་་ 


261 { /®/[༄༅། །འགོག་པཁོནའིདོགས་བབསུ་བར། གལཏེདདག་གིསཞེས་བལསོགསཔ་སྩོས་ཏེ། དྲུད ང་བའོ བོ འློ་ལ་རོར་ སོལ་བ བ་ས ས་ཉེར འེས ྱུ 
། ༠ །བཤོག་པའོནོའདོགས་བབྲས་ཐར། གལཏོདདགགིས་ཞིསབལསོ་གསྱོཏི། རདདགགིས་ས་བོདལ་སོགས་པྱ་དའ་ཁུདཔརུས་པའི་ོཔ་འྲརུལ་སོགས་པརེནགཞནདཔནེབསེདཔ་ཁཿིིཧོརམི་ལཱད། རི་གནན་དུ་ནསསྦཞྲེ ཧོ 
ལག གས་བཟསཐར། གལཏེདདག་གིས་ཞེས་བལ་སོགསཔ་ོསཏ།རུདདགཤས་སབནལ་སོདས་པྱཆ་འི་བུདཔརྦས་པའིངབ་འདྲིན་སོགསཔ་ིདགཞནདདནེ་བསེདཔ་ཁོནཿཉིིུང་མི་ཡད།རི་ཞན་དུངནགསམཞྡེ་རེས་འགུའགཞནདུ་པཤིན 
ཌ་ གག་པྲ་སོས་ཏེ། རེས་འགལལལར་མུལ་སོགས་པྡནཅིག་བེདཔ་མེདཔ་དཡང་གྱིས་དག་གིས་ཧདཔརའྱར་ དེལ་ཡིནནཟིཞིག་གུཁཔཔའགརཞེན། ངོའི་དིར། ལ་ལརགཅི་གཔུས༡པཞེས་བུ་བལ་དོགས་པ་དུས ༽ 


༠ ` ༤, ༽ -,~ ༠ 

ནི སུལསོགས་པྱ་ཆུ་གཞནད་པལ་བརརངགྱིརདག་གིསྣའིདཔདེའིཚ། ས་བོནལ་སགོས་པ་ལས་གང་པཔྦརུ་བས་ཇིག་གིས་བར། ཡུལལལའླ་བླ་ཆེདཔརའ་གུརབས་ལུནའི་གཟེདཔ་ཞིདནིདནགཅིགབེདཔའི་མཆནཉིད་ཡིནཔརམི་བཏུབ་སོཞྲ་བན་ནི་ཤོགས་སམའི་ 

མུ དྭ བྱན ༈ སཔནལ་སགསཔ་ལསགཔསང་ ཡུཡལ་འདླུམ་གུ་ཉེདཔརའགུརབས་ལྕནི་གབྱེནཔཞིདནིདནགཟིག་བེདཔའི་མཆནཉིད་ཡིནཔརམི་བཏུབ་གོནི།བ་ནི་ཤོགས་སྣམའི་དོགསཔ་ཡི 
ཀག །བླ་ད་ི་དྲིལ།།། ཤབནྱི་དནད་ཝུརཔའོ།།འད ཟདགདདགྱརན་ཡིངེས་སུའྲབབཤེང་གཞནདཔ་གཞནཕིཧནདཔའཛལ་པས་སད་ཅིགཞདཅིག་ལ་ནུས་བྲ་བདདཔ་ཅན་གདད་ཡིནཔདེདག་ནིཁ་དེགག། དྭབིབས་འབའ་ 

ཿ གསལག་ དསད རག ིྫ}]ཀ]ླྣྣྣྣནངངོ་ 

སིནཐདདཔགདོབ་ཤིདྲ་ཐདདབརྒགནྭདུའགའཞིག་ཁོན་ཁྲབས་བུའག་འདིག་གྱིས་ཡིནནོེས་བ་བརྡ་གུབ་པ། །གང་གི་གངིགསེན། དེའི་ཕིར དེལ་གཟུགས་དང་དབང་ ཀྲ ྣ་་ 


2༠ རོར སྒོཝཿགོདཿགགས་ལསོ་གོས་པོའི་ཐོགས་ཞུལ་ར་བཞྲོ།པའོགོནས་ཤིང། མཇོདོཔ་གངའོདོདོམ་པོའ་གོསོབོ་འརོ བྲིང མོསོ་འསོ་གོསཔོལོོན་ོཔོཟོོིམོདོ་ོན་གང་ཡནཔདོནོནམ་པར་ཤེས་དའིདདགླནསཔིོད་ 
རཀ ད་ག ཁང་འ ཞམ་པར་གཞས་ཤད། མྔ་རདཔ་གང་ཡན་པ་དྲ་དོམ་ང དཔརནཱས་པའྱི་ནུཔའདོད་དོ། ས་པ་ལནྭདོནྲཝདཔརཔེདཔའྱི་རམཚན་བྱི་ཧེན་གཔ་ཡིནཔ་དེནི་ནམ་པརཤེསདའྱིརསེདཔརྲནསཔ་གྲིནདེ། 

ླུ་ ཙིད མས་ལནདཔ་བུསསའིབྱབགར་ིགབརབའོ། །ཆདིི་ཨདཁའོ། རར ་ རད ིྣནི་ྣ་ྣ་ད 
$ [ཧུ གསུ་པ་དཔལལན་པའ། །བཤཐུགས་དང་དབངཔནོ་གཟུགསདང་དབངཔོདག་གོ། །དེལསོགས་པ་ཡདེཏ པལསོགས་པའིཚོགས་གད་སིནབདེནི་གྲངུགས་དང་དབངཔོལ་སོགས་པའི་རོགས་སོ།།གཟུགས་དཔདབངཔལ་སོགས་པའཚོགསགངལ་ཡུལཆོདཔམེདཔ་ལ་་ 
4 སགས་པ་དཔྲལུནཔ་ཡད་དན་མུལཆདཔ་མདཔ་ལུ་གགས་པདཔ་ཞུབ་ཅནཏ། འདྡའི་སུཡ་ཆོདཔམེདཔལ་སོགསཔ་དངལན་པ་ཅན་ཡཔཡིན་ལ་ གཟུགས་དངདབངཔོལསོགས་པའི་ཚོགས་ཀཿ་ཡིན་པསགཟུགས་དང་བངཔོལ་སོགས་པའྱི་ཚོགས་ཡུལ་ཆོདཔམེདཔལ་སགས་པ་དང་ 
ལྷནཔཅན་སིདད། གཅིག་ལ་གཅེ ེ་བར་ྭགོབནི་ལན་ཛུནཞེབརའྲབ་བེ། ཉ་བརའ་གོབདི་འདིར་པསའོ། །དེ་ལསོགས་པ་གཔཐིནཔདེནིཕན་དུན་ཏེབཔའགོ་བལསོགས་པ་སྟེ། སགག་པདྷོག་བགནིདེལ་ཕན་འདོགས་པརཤིདཔ་གཞུན་གའཝིནཔདེ་ཡངཁསའོ། །པནཚུནཊེ་བརའགོ་ 

མེགས་པའིི་ཏེནཱརྭི་བུདཔཔགཔཡིན་པདེནི་ཕན་རུནཉེབ་རའྲ་གོབ་ལསོགས་པའི་ཉེན་ཧནྱའི་ཁདཔརྐེཏནནྱིཧུའོ། ཀྲ ངར །འདིདག་གྱི་དུདཔའྲདའི་པོ་ 
བའླར་གངདག་ཡནཔ་དེངགནི་མངོནཔརའདོདཔའི་རྒུའི་གནས་སྒྲབསནསྨོན་པོན་ཡ་མེདལ་ཧུཊ 


(འ.བྲེ་བགྱར་ཡིན་ད་རཱ་གན་ཡང་། ཆོ་གསནས་བེདཔ་གཅིའི་ཕརསམཕལ། དེདག་ཁྱངསྲོན་ཨངམེད་ཅེས་བུ་ལེསོགས་པ་སྩས་ཏྟནམབརཤེས་པའྱིརུགདདག་ཨིནཔ་དཔ་ནུས་ 


2 ཀ་ར ཅེས་སོ འློབ་--༽་་བ་འབོལག་སཔྣས་བོ་་དོ་འོད་ ད་ད་ལོས་ དོང་ བོད སོ་ཤ་འ་ ོ་་ 

༠༥ །ི།འནནེ་མིནསཔའི་བདིབ་ཅིག་ཞིནིདིཆོལ་མེདཔདམིའཇདདེ། ཐམས་ཅད་དབང ེམ་འགའ་བེདམས་འགའ་ཞིག་ཕི་ཉོས་བབགངཞོནོཔ་དྷེལ་བུནསོའབུར་པོ།།དདག་ནྡོཝས་པདངས་པ་ཡབཤོནལ་ངོསོིཿོནཔསཞེཝ། ། 

བསུའོ།།བེདཔ་དངམ་བེདཔནི་བེད་པ་དངམི་བེད་པདག་གྟེ། དེདག་མིརུང་བལདེ་གདཅེས་བའི གཞན་བི་ཚིག་གི་གོོསབས་བི་དགེསཔ་བྲསུ་པར། གལྟཏེ་ལནཿི་ྲེྱ་སི་ཞེས་བབལསོགས་པོསཏེ། དིན་ུ་ུཔྷ་ནཿདཔ་གཞནདགདཔལནཅིགེདྱི། འགའནིགགིས་ནིམ་ཡིནནོ། 
བེ དེིདི་ད་བཤད་པའིཉེས་བརྡ་ལ་བདམེ་དདོཞསྱ་བནི ཤོགས་སུམའི་དོགས་པའིནགོ།གུབ་བའི་མཐའསྣུབས། ཧིའཐའཞིག་ཉིསྱ་བ་བ་ལསོགས་པཔས།ཏེ། ཀེའབའ་ཞིག་གི་འབུས་བུ་བེདཔརནུས་བའིངཔཉོདྲིམ་ཡིནནམཅིན་གང་གིསན་ལྷནཅིག་པེད་པ་ལལྟོས།ཕ་རོལ་བོསནུས་། 
ཛཿ སྐཞེས་བབ་སས་ཏེ། ན་པའིདོ་པའབིའབག་ཞིག་ཤིས་ངབཞགོ།གབཔའི་མཐལབས། ཉིནི་ུར་མི་བསྐེདཉེས་བྱ་བ་སྣོསཏེ། འབའཞིག་གས་བདནུཡན་གཅོའྱི་ ཡོལ་བ དེ་ལ་འདསམ་དུའབའ་ཞིག་གིསཞེ་བསད་ཀཔམི་བསྣདདོ་སམ་དུསེ་མགན། དེའི་ཕི།ཡི་བྱེདན་ཇི་ཙུའ་ཐུས་ 
ཉས་ཧ་བ་སས་ཏི། གངཞི་གནམ་ཡདའཐའཞིག་གིསམི་བསྐྱདཔ་དེབི་ལྟརནུས་པའིསྡིད་པདའུུག་གཞན་ཕྱི་ཕུགག་ི་དགས་པ་བསུ་བད། གལཏྭགཔའ་སོགས་པཞེས་བབལསོགས་པ་ཧོས་ཏེ།ཚུས་པ་གུཡན་པདེསནི་གདོན་མིབ་བརབྱདདགསས་་ཞེསྱབ་བའིདེས་པའིདིམེད།།འིད་་ 
རུཐུཔ་ལ་སོགས་པརས་ཡུགལ་སོགསཔདདྲནསམོད་མི་ཐམས་༡དདུབེད་བཞི་ཡནཔ་ཉདདེ། འདརམདདེདཔའདབར་བཟདངརོཞེསབབཞྲིལོགས་སུམའི་དོགས་བཞུའེགོ། ག་པའིམཐའདུ་སུ།ཕེཊཚཡཊམའྲིརེ་བའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བྱབ་ལསགས་པསྟས་སོ།ལྟནམས་དགའ་ 
[བཿ རྫིགརནརྩརྩུྩུ¥ྣུཔགྣསྣ།ཾ ༼༼ཨ/ཨསསནདངདངདངད་་ 


=།༄ པཆེདིོདན་པདེམེདངོས་པྱོ་བཀྲ་བངབིདཔས་པའི་ངངབཞིནཿནསོནབའི་འིར། ུད་དང་ཨུད་ བེད་དུ་འཇུག།ག། ཏསཞེསྱ་པཔནི་ལྷན་བཏབཅིནོ། །ཨྤདདཿཡང་དྲེད་དུ་འཇུག་ཉེས་བྱ་བཞི་ཡདདཔཐདལནའདེབསསུའཇུག་བཀོ །འདི་གདདུལན་བཏབྲིནཇེན།དའི་ཧྱིན། འདི་ 

སིནིས་བོད་ལ་སོགས་པརཉེ་བརདགོདཔའ་ཞེས་ཐུབ་ལསོགས་པསྩོས་ཏྟ། འདདིགུལཉེ་ ་སུ་ཧན་ལཿ ལགོགས་པ་གཞིན་དྲུམ་ངེས པསནི་ནོ་སཱམསྣཱཞེཕྱབྱ་བའིསུབསྭ་དེདདཔུད་ཅན་ཀོ ཏ ཤ།མཇུཊ་བསུབའིཁྱིར། དེ དེལྔ་བསན་དཔོཉདི་གཞན་དུ་འགུར་བམེདཔའི་ལོཿེས་བབལ་སོགས་པ་་ 
ལཾ 3 གངགི་ིཔདསཱཿཔ ཤདཔའྲིནམཔསྦུསཔའི་དསདིམི་བེ དཔ་ཡིརུངདས་བཤདཔ་དདྲིན་ད་གཞན་དུའརབམེདཔཔའ སབྱུདདཔའིརས་ཟདཔོ་གངིནཔདེདིཐལའི་གནུས་གབས་བཞིནདྲ་འོསདབབས་བྱ ལྐེདཔ་བཟྩོགཉུམི་རུ་ངོ།།དེལ་དདི་སུམ་ 
འདྲི་སིནུས་བམེད་ལུབྐོན་ཡིན་ལ། འདིའིན།བཞི་ཐམའི་གནས་གབས་སུའབུངངོསམ་དེུམསྐ། དེའི་འིའཐ་མའི་གནས། སྐབསཱནཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པསྟོ། མེ གགི་ན་པམེདཔ་ལས་འམའ་གནསསབསགུར་འྱ་ཞེསྱབབདོ་པདའིངནུས་པདེ 
འབདགཉིདདུ། གྱུརཔ་ཞིག་ཡིནནས།  ྡཏ་གཞནདུ་གཔ་ཞིགཞིཿཞེས་བ་བ་ཏག་གཉིས་གོ །གལ་ཏྟེ་བདགཉེདདུ་གུར་པ་ཞིག་ཡེན་ནནི། དའི་ནནས་པ་དངས། པའི ོཉདྲཱའི་གནས་སབསྭསུ་ུང་བརཁས་ལེའན། ༣ སོནམདཔའི་ འི་དངོས་པཞིགསྟེབ་ཁོནནཁས་བས་པ '" 
ོ ཤོ་འོཏྗེཔའ་དསཔའངོབདིམ་ཡནནའ་ཆདེའདོབཏདཨཡིནནདཔསཔ་དྱེབེདབ་པོན་ཡིནཔརའྱུརདོ། ཅིའྱིརཞེན། ནུས་པ་ཞེསབབལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། འདེལཛེཿ་སུའྲགོ་བདང་ལྗོགཔ་དག་གསྐུའུས་ པ་ཞེསྱ་ཐབལ་སོགསཔའདེདོས་པོ་གཞན་ཞིག་འསུ་ ། 


བུས་བུའྱབུབ་ཤིས་བབ་དགེས་ཅིདཔོས་པོལས་དིམཡིདནོ།།དེ་ལ་ཤཱས་པཐདད་ པདངཐ་དདཔམ་ཡིནཔརྙནསཔརབཏགཔཔ་བསལ་ནག། གཏའ་ཛོགས་གཞནབསནབའྱི་ཡིད་གཞནས་དདིགཅསྱབ་བའ་གས་སློམ་ེརེ་ཞག་དཔོས་བོ་བཏན་པའི་བདིན་ཅནགཔཡིན་པགང་ཤི 
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ཞ། འདྲིལྟར་མཐུང་བ་འིདིདངོས་པ་འྲབས་བུ་བེད་པའི་དོ 


¬= 


ཱདཾཊིདམ་ཡིན་པ་དགཅེསབུནིབཅུདཔའིཔཏདིམ་ཡིན་པ་དགཿེས་བབའྲི་བཅིག་གོ།ཁངཞེས་བྲ་བའིསྨ 


; 


༈ དགཧདམ་ཡིཿ་པ་དག་བདག་གིས་མའོང་བས་འབུས་བུ་བསྐྱེད་དཞེས་ནི་མིསགོ།འོནོ་ཁྱང་དདགནྡེང་བཏོདཀིའབྲ 


ཤཱི (ེངས་པའིནྲ་བང་པའི་ལམ་ལས་ལ་ མ་དེའིཆྱཾ་རྒྱད ྱེད་པའི་ཆོས་ཅན་ཕིན་ཏེ། རྒྱད་ དཾ 
ཟཾ ནུས་ྭ་ཐུརན། ཙམ་དའཆརྒུད་ཕྱད་པརམ་བྱད་པའའ་ཆས་ཅན་ཡནཏྐ། ་ །པར་འཆད་ 
ན་ པ། 


པེ།ེ་ུགྲ་༡ངཞསབའ་ཚིག་གོ། ར་ཞིང 


༨, 


སྭ་ུ་ཕེདཔའི་ཆསཅན་ཡིན་ལ། 


ཆེབཝའི་གཞས་སབསན་ལྷནིག་ེད་པམཐའ་དག་དཔྲལན་པ་དའིཆོནདེན་ཅའིརའབས་བུབྦྱད།འདེལ་ལྷུནིགབྱདཔམཐའ་དག་ཡོད་བསའ་དིིལྣནཅིགབྱེདཔ་མཐྦའདག་དབལྡན་པའོ།།ཕའལ་པས་བསྐེདཔམཐོངབ་ུཞེས་ 
བྲུབཉྩེད་པ་མཐོད་བ་དེའིཕྱིར་ཉྟེད་དཞེས་ལྷུའོ། །གྲུབ་པའི་ཐའ་སཱཱ་བས་ཙོ་འདྲིབའི་ཕྱིར། མཐུ་ཆེན་པོཅན་གྲི་མཐྲོད་བ་ཞེས་བྱ་བལསོགས་པ་སྟོམ་ཏེ མགྱུན་པོ་ཧྭ་ྱཾིཏཱྱ་ཧིསམཐང་བ་གངཤིན་པ་དེནིནུས་པཆེན་པོ་ཅན་ཡནནོ །ཅི 

དཔ ད་དཔྲབལབ་དག་ཅངནང་གི་ངོའོ་ཙམ་གྱི་པབླ་ནམ་པྲལ་ཚོགས་བྲ་ནམས་སྱསཆརབ་ཡིན་པའི་དནཔོ། །འདི་པབོ་བོ་ལ་གནོད་བཞིའི་ཡངམེདམད་ཨི། འཉོ་ཁྱང་རྒྱ་ཞིག་ལརྒྱུ་འགའ་ཞིག་ལྟར་བུ དུམ་བཏང་པའམ་“་ 
ཡུད་པརམི་བྱེད་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏ པཅནདུ་འགུདབས་བསམ་པའདྲིནིཁ་པའི་སེམས་ལཏམ་བའོ། །འདི་ལནུས་པཅེན་པ་ཕད་པས་འདི་ལྔམྤྱལཆེན་པོ་ཕོད་པཞེས་ཆོགནམ་པརསྤྱརཔོ།དེའི་ 


ཙམ་ཅིས་ཞེས་བཔན་མཐོང་བཅཙོམྱ་གོསཞེསྱབ་བའི་ཐཚིག 


དེལབུདེ་དགབདགགས་མཐོ་ཤ།འདིདགདིསྦེདཔཔའེནོ་ཞེསབྱ་ཐ་བཤེས་པ་ད 


ཞིལ་འདོ། ༡ ༡མ་མཔ་དགྱ་ྱབ་བདྲི་བཅགཔ།། གཾ དེ སྭ་པ་བན་མཐོང་བཅམ་ཅོསཞེསྱབ་བའི་ཐཚིགགྲོ།ཁེམ་ཞེསྱབ་བཞིབྷེ་བཀོ།བསེདཔནི་བབྱམལོ། 
དེའདིལ་ཡུདོ་པས་འདིནི་ཉིདཔའི་ཆོས་ཅནནོ། །སྤེདཔའིཆོནཉནམ་ཕིནཔ་ནཾིསྐྱེདཔའི་ཚོསཅནནོ། །འདེལརྩུམདཔ་ཡོདཔསའདིནིན་མེདཔ་ཅནགྒོ །གྲང་བནིཿགསཔདཉམ་དཞེས་བ་འའི་མོག་གོ།འའོལདུའོབོནིདིའེ་འོམ་ཕནཔ་ལསཞསྱ་བབ་འགོགསཔཨྩོས་ཏེ།ཁོ་བོནི་འྲགས་བུ་སད་པའི་་ 


བྱབལསོགས་པཧཱོས་ཏེ། གང་གིེྱིརའབྲག་་། 
འི གས་པསཏེ།གང་གིི་འབུས་ 


།ཟད་ཤིདབྱེདཔའོ། །ཆོས་དེ་གངདགལ་ཡོདཔ། 


འོདཿཆགཱ་དིཞིཔ་ཡུང་ཡིནལ། མོག་ཤམ་ཡད་ཡེན་ནོཞེས་བྱབའདེདང་འདའོ། །དེལའིསྣམདུའདིནིདདངའདུབྱམ་ཡིནནོོསས་དུགེལསན། དོའིཔིར། མི་ རྩ་མདཔའིརོས་ཁི་བོསོ་ཉིདྲ་འང་ལན་འཞིས་བུབའའཞོགསང་སྤོལ་ཏྟེ། གལཏེའདེད་དངའདབམ་ཡེན་ 
དགད ཉི ་ ཐི པེལ བཿ ༨ ་ 
ཅི་གབྱདཔའེཆྱེནདང་ལྷན་ཅིགཔ་ཡིན་པརའདོད་ཀྱི དེ་དངྲ་བལ་བཞིམ་ཡིནནོཞིན། གུབ་པའི་མཐའསྒྲ་བས། འོནནནི་འབའ་ཞིགགྱངགཞན་ལ་ཞེས་བྱབལ་སོགས་པསྟོས་ཏེ། གལ་ཏདེའི་ངྟོའིདྲ་ནིགཔ་ཡིནྲའི་འབའ་ཞིགནིམ་ ཅོ །ོཉྷ་ནྒི། ཀེ་མའའའཤིག་ 
ཅངགཞན་ལྷ་འན་ཅིག་བ་ཡང་གཞནནོཤེས་བབརསུར་ཏེ། དཅིའི་ཕིརཞེན། དཔོནཔྲོབདདཔའི་མཆན་ཉིདྲནིཤེས་བབ་ལམོགསཔ་སྫོས།ཏེ། ཐདད་པནི་ཐམས་ཅདདངོད།ཚོགས་པའི་མཆནཉིང ཡིནནོ །ཡངྦདལ་གཞུན་ཅིས་དུས་ཐམས་འད་འབབ་གསེད་པར་ 
ཐུལ་བརའབུརབར་བསྟནཔའིྱིར། ལྷནཆིགཔཞིདེ་ཡིནནཞེསྱབལ་ཧོགས་པསྒོས་ཏེ། དཔོ་པཾསྙུན་ིག་བྱེདཔ་དང་ལྟན་ཅིགཔ་ཡིནན་ཡད་རང་གིང་གོ་བོནྣན་བྱེདྱི། གཞན་ཧྱིངདབོསནིམ་ཡིནལ། དཔོམ་པའི་ངབྲ་ནྲིསོན་ཡངདེ་ཁོནད་ཐདདོ། །དེའི་ཕི་རའི་ལྟར 
མའགའ་ཡེདབ་དདའ་བལབརའགྱུརརོ། །ངེོདེད་ལ་བདང་ལྡན་པནིདུས་ཐམས་ཚད་དུའབུས་བུུདཔར་འབར་རྩོསམ་དུ་དགོངས་པ་འཚི་ནོ། །བཤོམ་པོས་མྲད་ས་པིདདམབཔའི་ཕིན། གཡགིདཔོས་པོསདཆིགམ་ཡིནཔཞེས་ཤབལ་སོགས་པ་ོས་ཏེ། ། 

དདོན། བླསྐད་ཙི་གམ་ཡིནཔ་རྩ་སྣབའི་ལྟ་ན་ཡང། ཇྲིྟའབའཞཾག་གིས་མིསཱུད། གྲུབ་པའེམཐའསྩུབས། གལཏེ་ཡིན་ནཞེས་བ་བལསོགས་པ་ལློས་ཏེ། གལཏེ་འབའ་ཤིགཡིན་པདེ་གྱུར་ན་འབའ་ཞིག་གིས་ཀྱང་འདྲས་བུ་སྙེད་པར་འགྱུར་རོ། །བདོལ་པོསཿི་སྙེམ་ཡིལླ། 


26) [ #/[ ༄༅། _ ཁའྱེ་ཡིར་འབའ་ཞི་གམ་ཡིནུཔ་བརོདདགོས་སོ། །ླབ་བའི་མཐའསབས། སྒིག འདའྱི་ལན་ནིག་ཟེདཔདང་ལྷན་ཅིགཔི་འཇངི་བབྲོཞད་ནིགམ་གདུསིནཔ་དེཉོད་འཁོའོབ་ཕོགས་མེདཔནག། འདིའོ་༤། 
རང་གི་དོབོའི་སྐདཆིགམ་དང་པོ་ཡིནན། །ཏེའི་བཱར། རངགེ་དབློསཱདཉི་གྲ་མརདེཅ་པ་ཡིན། ངི་ལཱརརབའ་ིགྟོཏུའྱ་པུར། དེལ་འདྭ་སམ་དུ་དོས་ཕྩོས་དཅིགམ་གཅིགལ་འབྱུང་བཉན་འབྲས་བུ་པྐེད་དགེས་བྱབ་འདེ་ཡད་བསྒྲབ་དགོས་སོྟ སྤེམསན། དེའི་ཕིར། ཇི་ 
@ ླུདེགུདཔ་ན་ཤདིཏགས་བབློས་ཏུ།སྐུད་ཅིགམགཅེགུགནས་པངིལ་རའ་་བའདཔེག དདེད་གང་སོནཡངཡད་རས་ཡདམིད། ཧདདཔའི་ོགཡེམ་ཡེནཔས་ཞེས་བཡ་བར་བསདངབ ཤད་པ ཏདོ། །གད་གི་ཆེདེ་སུ་ིན་པང་ 
དཔེས་པློནུས་པ་དང་ལྡན་པཆོདཔྲ་མདཔར་འབུག་དྲ་སྟདཔ་སྐདརིགམ་གཉགལའབྱང་བའིཆོས་ཅནདངི་ལྟརསཱོནནམ་བྱས་སྒམ་ཐདད་པར་འགྱུར། འདི་ལསྐདཅི་གམ་གཅིག་ཁེན་ལས་བྱདབའེདང་ཚུལ་ཡོད་པསྐ་སྐད་ཅེ་གམ་གཅིག་ལའབྱུང་བ་ཉན་ནོ། །གླེགས་བམ་ 
ལལལསྷནིསདི་གམ་དེལ་འླ་དུངབཅནཞེས་འབབང་སྟེ། དྷནི་འདྲེསད་དེའདེལ་མངོན་པར་འདོད་པའི་སྐད་ཅི་གམ་དབོན་ལ་འབབུང་བའི་ངང་རུལ་ཡོད་པསྟ་སད་ཅིགམ་དེལའབུང་བཅནཞེས་ཆི་གླནམ་པར་སྱར་བར་བྱའོ། །སྡོནདདཔྱཾས་དདསེ་གཞོ་འདི་རག་ཞུན་དུ་འགྱུར་༡ 
༥ ཟར་བཤདད། དེལ་དིསམདུམ་བོནུས་སོགས་པཚོགསཔརྱསརཔམས་ོནཡདཔ་དང་ཚོགས་པའས་བཀརཏུ་ོས ད་ཡསཡོདཔཤེས་བབ་གཞན་དའྱསརབམ་ཆོདབ་ཁོའགམདུས་ལས། དའྱ་པིར། གདདག་འབུར་བདེནིཞས་བབལ་སོགས་པ་ཚོཊ་ 
།ྟི། ཚོགས་པར་མ་གྱུར་པགཔ་ཡིན་པདང་ཆོགས་པལསཔཀརཏེ། ཁོར་སོར་བྱནཔ་གད་པིན་བ་དེནི་མི་ཐོགས་པར་སྐེད་པའི་ཆོས་ཉནདེཉིད་མ་ཡིད་ནོ། །དེའིཕྱར་དངོམ་པོ་སྲོ་ཅི་ག་མ་ཉ་སྟེའཐའ་ཞགེི་སྐྱེདཅི་སྟེ་འབའ་ཞིགམ་ཡིན་ཞེལ་ཐལ་པར་འགྱུརཔ་ལྷུས་པ་གདནབ 


=~ ༨ ༨ བ་ག 
471) ༅^ ༄༅། བགང པད གཤཾདག་ལ་ལྟོས་པསྐདེ་ལསགཤན་པདང་། ཅིགཔ་དྭགཁནཱལས་༔ འེ། རྟག་པའཕའ་ཞིག, ༼བོན་ལསནིཨ་ཡིནནོ་ ནོ ༦ ། འདེལ་་སོད་པར་བ ཤོལ་བཨྲེད་པརཔྩེ པའེ་ཆོས་ཡོད་པས་འདིནི་ལི་སོད་པའ་ 
པཔ རི་་་ིིཾིཾིི་་ སྲི ` ་ 


སྦྱདཔའི་ཆོག་རནནོ། །ལྕན་ཅིག་པའི་ངབདྲི་སྙན་ཅིག་བཉིད་དོ། གྲབ 
£ ལ། འཐུས་བུ་ཡདམདཿ པར་འདད་པའྱིན་དམན།སྱི་། སིཀ །གལ་དདགིབ་བརབས་བསེད་པམའི 
གནུསྣ་སབསུ་དེའི་འགལ་ལོ། །གཞུན་ཅཱེ་འདོདཔའེདྭགས་པབསུ་པར། གལུ་ཏེ་འབའུཞིགཤིས་བུད་པ་བཞོནི་མ་ཡེནཤོག་དགེས་བུབ་སྒོུགཏ། གདེན་རིབ་བརའ་བལནིགགིས་ྱྱདདཞུགྱབབ་གང་ཡྲིན་པའ་ ཁེས སིལ གྲུབཔའེམཐའ་ཤུ་བས། 
བཤོལ་བམེད་པན་སད་པའིདོབ་ཉོད་ཡིན། ` པའི་འོབཉི་ དདེཞསྭ་མྦུ་ ས་པ་གདོན་ སཾ 
གིས དྲནསན་སིདམི་ཏོན་པར་གཞནལ་ལྟོས་བགད་དན་པའིདཞིའབྲས་ 
ནུ་འཇྲག ཧི 


ཌཱ དེནིདྙིལརན་ཤེསྱ་བ་བལ་སོགས་ ས་ཏེ། གལུ་ཏེའབའ་ཤིག་གྲིས་གདནསི་བབད་མི་ཨུདནི་ལར་ན་ 
| འདྲེལུར་གདོན་མི་ཐབརད་པ། སྱིད་པ་ཁོན་བཤོལབ་མེད་པར་སྱེད་པ། དཔའ་དང དཐས་བལ་སོགསའནན་ྲབ་དག་ཡནོ དའེ 
པོནའི། ནའིཉེསཔིནནོ་སཱཿྡདཱསིམསན། དྱེ འདེའབའནི་ག་གིསངའུསཞེསྦྱང་པ་ལ་སོགས། ློས་ཏེ། གྲག ཀག རར ཉད་ཡནདེ་ བུནུགཤནལྟོསརྐས སེ་བཏང་སྟོམསཨུ་ 


དད ི་ “གཞན་ལམིའཚལ་བརཞེས་བ་གལ་སོགས་པ་གྩོས་ཏེ། གཞནའདོད་འབོདབངམི་འཆོལ་བརའབུས་བུནནྱིས་སྦྱདཔར་འགྱརརོ། རོ ཞིག་ཡོདེན། ེ་ུགདིན་བདག་ཏིད་ 
ཀྱི་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྡོས་ཏྲེ། གཡཏེའབསབུ་གཞེ ྐན་ཡང་ནན་གྱིམ་འཁའགིགགིས་སྦེདནད་ལྟནདེས་འང་གིནུས་པ་ས་ཡ་བརཊས་པ་ཡིནབྱི། དེ་ དེ་ཉམ་ཡིནཏེ། མཐཐུམདོཔལ་ཐུའམ། བརྙས་ཕལྟ་ཧུཊི 

པདྲསེདབརྭ་བེདཔནིགདོནམི་ཟབར་འྲབསྲམི་དཔར་བསྟནཔ་ཡིནནེ། ] སིི ཀིཾ འབུག་བྱཏེན་གཞན་ རི གར་ད 
ཞིགལསཡི་སྩེ་བརྭ་སྣས་པ་ཡིནལ། རྟག་པརའདོད་ ཡའེ་དཔོས་པོ་དའབའ་ཞིག་གིསཀང་ནུ་ ནུས་པའེ་ངོ་ ྲེཾེིཾརཾིྲརང སྐྱི་ཐདཔརི' སྩེ་བའདེ་དག་དངོས་པོ་གཅི་གལ་ཇི་ལྟ སིད་བརའ་ཕྱེག། བཟི་ོ་འཇུག་ཁསུབ་ 
` ་ དད གང་གྱི ིརདྭལྟགཱཉིག་ྱགཾ་བདངི་ ྲདུག་འགལཐ་ལིན་ཡད་འབདའི་ར ¡ ཕྲག་དགགེ་ཕུག་རྔས་གནདདྡདུག་རབུ་བརྒབ་པཅན་འདི་འཆལ་ཤིད་ 
འཁང་པརཟད་པསབ་ཏད་སྟོམསསུ་དྭོར་ ༈ །ཁནང་དུ་བལྟས་པའི་ གངསྔལགྱི་རྒྱམཚན° པའྱི་ཟིཿ། པྲ་ བུགརྔཱསྟཾ། འ དདེལ་གནད་དུ་བྱར་པ་ཡོད་པསཞསྱབ་བརྡརེགྲནམཔར་སྦྱར་དེ། །འཆལནས་བྱ་པའེ་ཅལ་ཧོལ་དོདཿ འཁྲུགས་པ་དང་ 
སྤ ཀྣཀ༨2ཀྣྣཀྣཀ^ཀ^)"†"^ཀ༼ཀ༈^(ན 


¦! 
| 
| 


=.།༄༅། །པཀད་ཅིགབཟུམསཁནོའི་ཡིཔར་དོགཔརྦངའི། གདདགོ་སོད་འོད་པཅོློགདོས།པམ་སྡིཔྒམས་ོནྲོམ་ཡོནནོ། གངདགལ་སོ་ོའསོདབསེདབ་དདགྲའ་སོ་ོནཡོདཔསིད་པཟུནྷནམས་ཀོ། །ཡངཔའི་ོརུནིགྱེདཔ་ཏིདའིད 
ཙཾ ཅིག་པམ་ཡིན་པྨ་ཚམསཅི་ཡད་ཡིནཔརྨམི་འདོད་ཅེན། དོའྱཕིན། རར རི  གད་དགསསོར་པངྱ་དཔསྲིདཔ་དེདགནི་ལྷནཅིགབེད་པེཉདུངས་བརག་ལ་རུརསྟེ། £ 
ད གས་པ་ལ་ལས་པའི་དཔོན་པོརྣགསྦྱ་ཡིན་པ་དེྟའྱི་རྒུན་ལ་བཏེནནསཁད་པརའྱབང་བའེ མཚནཏིདྱེཉེནམསྱི་ལྷནཅིག ད་པ 

། སུལ་སོགས་པ་ལུན་ཅིག་ེད་པའྱི་དྐནནམེས་ལསྤྱ་རུནལ་བྟེནནས་འབབསྔ་བུགའོརྣནམསྦྲིཧདཔརའུངགི ་ 


།དལྟུརན་རེཊིཾག་ལྐནཅིག་ཕྱེད་པིད་ནིདོན་གཅིག་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །ཕནཚུན་མ་ཁྱདཔརའབྱུང་བའེ་མཚན་ཉིད་བསྟུན་པའེ་ྱྱིར། ད་དུརྒུན་བྱིས་ཕན་འདོགས་པཞེསངཔ་ལ་སོགས་བསྫོས་ཏེ། གདུངུ་དུནྱི་དོནས་ཕར་ 
འ ནི ེ ཝི 

སཿ མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུ་དང། དཔེརནས་པོན་ལསྱ་མཱགྱསི་བཤེསྦ་བབ་ལསོགས་པ་ལུ་བུའོ། །འབས་ཐུག་པོེ་དངུས་བོན་ལསོགས་པ་ 
སྩབ་བརུཆོགནས་པར་སརརོ། །འབུག་ཆནདངྱ་མུ་གུལ་དགགསཔ་པྲདྡེམདངེས་བཤདདེ། དེ་དགྱ་བཡདེ་མདཅསབ་ཤདད། །འདེདགཏན་རིགསསུ། ཛྔས་སྟུདཅེཕ་མ་ལ་ཞེསྱ་བབལ་གོགསཔ་སྡོས་ཏེ། རསྦ་གབབ་སྣདཅི་གམ་གཅིགུཏ་གནུས་པ་ལ་ 


མ་པད་གཞགཤྡི་པ་སནོམ་ཡིནནོ། །འདེངདཔེ་རབ་ཤུད་པནི། དཔེརནའྲབས་ཐུག་པོཆདག་ལས་འབུས་ཆན་འབུངབ་ལམེ་ད 
པརླདྲུ་བབརམི་རུས་ཏེ། ྱདཔརྱབ་བའིདུས་ཨུ་མི་སྣོདཔའི་ཕི་རོ། །འདིརྦ་ནཱནྱྷི་ནོནས་ཕནའདེགས་སོཞསྱ་བ་བའདེག་ལས་ཤེན། དེའྱི་ཕིར། འྲབས་ཐུག་པོཆེལ་སོགས་པཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་ཅསཏེ གལ་ཏ་འབབས་ཛུག་པོཆྡེ།མས་དངམ་དང་ 


དཔཉིད་ཞན་ཐབ 


་རམམསསསསསསས་བབ་༥མ་ིགགསསསས་བསའིཤ་བ་ནམ ལིམས་ས་སམ་སམ་བསབསངམ་༤༥༦༣ ལབམས་མབམམ་མ་མཛ་ འེ ས་པ་འ ར་ རེ ཡ 
༩༩༠}  པཡིནནོ། །དེས་རནྷ་ཤནཅིག་བེད་པདག་ལས་ནདཅི་གམ་བརྒདདཔས་ངོབ་ཉོད་གཞུནའབུང་བོའིམཚོནཉིད་བད་བརླད་ཆུར་པ་ཐོབནགྱཅའི་སྐད་ཅིག་མཐམལཔའབསྲབལེ་འོ་གྲིག་པརྲགནས་སོ། །འདེར་བོལ་བོས་ཀན་གབཿའ་བའི་ཕིར། ལྟན་ཅི་གྱུབིདབ 
།༣ས་བུདཔར་་ཤག་པར རྱང་བའི་ཆུལསཤེས་བཔལ་སོགས བས་ཏེ། གལ་ཏྲ་ལན་ཙགྱ་པད་པ་དགལས་ བྱད་པར་ཐོབ་པའྱརུགང་ཡིན་པྟལ་བུ་ཁོན་ལས་འབག་བུལ་བར་འདདནདེའི་ཚོ་བད་པརདཉིད་སྱེ་བརམི་འགྱུར་ཏ། འདེ། ཡྱད་བར་ཡང་ངོ་བོ་ིད་ 
ཌ, །གཞན་སྤྱེ་བའེ་མཆནཏིདཊི་འབྲསཐུ་ཁོན་ཡེནལ། དེ་བརྐྱེད་པར་བྱབལ་ཡང་ལྷན་ིགྱེད་བརྣམས་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་མེདདོ་ཧྭམདུ་བསམས་པའོ། [དེལའིདེལྕམདུ་ལྷན་ཅིགབྱེད་པ་ཁྱདཔརངྲགླར་པཡེད་པརག་ཁོན་ལསཁྱདཔརསྙེའོ་སྙམ་དུསེམཧན། དེའི་ ¡ 
 ཕྱིར། ཁྱད་པརཿནམ་ཡིན་པལསཱཞས་5ྱབ་ལ་སོགས་པསཱས་ཏེ། གལ་ཏེ་ལྟནཿཅགྱཧིད་པྱ་ཁདཔརདྲུ་གུརཔལ་ཐོབ་བདགའལསྟ་དད་པརྱེ་བར་ཁས་ལིནན། དའི་ཚེ་འསབུ་ཡྲདབྱསེདཔའ་ཁསླ་བད་དགོས་ཏེ། བླསབ་པརྦབབ་ཉིདད་འདྲབའི་ཕི་རརོ་སྣམ་ངུ 
བསྔམས་པའོ། །དེའི་ཕིར་ཕནཚུན་ནས་ཁུད་པརའབུངབ་ལམིལྟོས་བཏོདརལ་ཅིག་ཟཱེད་པམས་ཅིའབས་ཐུ་ཕྱད་པརའྱགར་རོ། །དེལ་ཡིནནའི་ཞིག་གུབཔརའྱགུརཤེན། དོའྱི་ཕོན། དེསན་སདཅིགམམ་ཡིནཞེསྱ་བུབལ་སོགས་པསྦུས་ཏེ། ཆུགངགིསན་ 
།ལྷན་ཅིགབྱེད་པརྣམསཕནཱ་ཚུནནས་ཁྱད་པདའབྱང་བ་ལམི་ལྟེས་ལ། འོརྣཾཀྱདའབྲས་བུ་སྩེད་པ་དསན་སྐད་ཅིགམམ་ཡིན་བརྣམས་རྱད་དདང་འདྲ་བརའགྱུརཏེ། དེདབ།ཨུར་ལནཅིགྱཅིད་པྲནམས་ལི་ལྟོས་པརའབག་བྱུ་འད་པ་དའྱགདབ་དདག་ལས་བུད་བརྡད 
ཐགྱུཿབའུབྱུད་བན་ནེ་བཞི་མདདོ། །དེལ་འདེསྟམ་དུ་ཚོགས་པ་དང་པོའི་ྱད་པརུ་གྲུད་པ་ཡང་ལྷནཅི་གབྱེད་པརྣམསའས་ྱེ་བར་འདོད་དོསྟམ་དེུ་མསན། དེའི་ཕྱིར། འོན་ཏོ་ཁྱད་པའའབྱུངན་གབཞེས་བྱབ་ལསོགས་པསྨུས་ཏེ། གལ་ཏཁྱདཔརདང་པོབསྐྱེད་པ་ 
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རཔ ༨ ༦ ༽༽ 


པའི་ཁྱད་བར་བཉྱིདཔར་རུང་བག གྷ ལན་ག 
× ུཔྱ་ཁདཔརབྟམདབརྡརབབྐདས་པད།ཡིནནའིའྱི་རི་རས་འག། 
§ རྒྱས་པ་ཡིནཆོ། །གལུཏེ་ལྷནིགབེད་བཅུམ་བའ་ས་ཅད་དུད དཱ གགས་བ་བལ་སོགག་པདོས་ཏ། གདགྱིིརད་ལུར་ལུནི་གྱཔེད 
ཚཾ རྔགས་པའིའོག་སྐདིགམ་གཉིས་པལ་སྤྱུ་བག ཏགས་པཡིན་པ་རཡི་འཐདཔ་འནཔོ། །དེམེད་པ་འིའནནི་སད་ཅིག་ཡ་གཉིས་པའི་ཁད་པ་ད་པདམོདལ། དབཞིན་དུ་ཐམ་དད་༡རའྱིསད་ཅིག་མེ 
ཱཾ ལྟརྣསདཅིགམ་ཐམ་པྱནུས་བྱསེ་བརའརྱུར། དཡད་དདྐནའི་བྷིལ་འཚིགས་པ་དག་ལསམངོན་པ་རའདོ་ བུ་མི་ཞེགྭ་ཧ་བནྱི་དོགས་སྔམའི་དོགས་པ་ཡིནནོ། །གུབ་བའིམཐའ་ཅབས། ཟུ་དིསམངོ་ཚམས་བའྱི་ེར། ཁ་བའི་ཡདདང་ཡདད་ 


ར། ཇིཿ ར་བ སཱི གསུ་པ་དག་ལས་མདོན་པ་རའ ཀྲ ཐཔའིམཐའྱ་ཨུབས། ཅུདྱསམཐོབཙམས་པའྱི་པིར། ཁང 
ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་སློསཏེ། གལཏེ་ལདདང་ཡང་བླདོན་ལང་འཇིགཏེན་རིས་རིག་པ་གོབ ་ཡང་སའི། ལན་གཅིགགམ་བཏིསླས་བརོདལ་ཞིག་སུཞིག་འད་ཅི། ཕའ་ལི་ཟི་དོན་ལ་ཞུགསཔ་ཁབདོད་ལབུ་ཡ་འཇྔོདཔ་ལནམ་ཡང་ཕོབ་ 
་ླ£༡ཊིླིཤ ཅཅ ཌཌཔཌ£‹:‹2༩2༩ྣ¥ྣྣ༦:༦:ྦྣཿ༽ཿཿཿ ྣཾ  ་ིླིཾི ཀ་ག 


ཐི ་ 


ཅཅ་ངང་ཆ་ 
དྲད ྣྣི་་ ཀུས་བུ་ཡང་ ྱསགས་སུསཔགངཡིནཔདེ་བདལབ་ཡིནཏ འུབ རིད པན་ཆུན་པན་བཏབ 


ཡིན་ནོ །འབས་བུབསེདཔའིནདེ་དགྱར་གདསགྱེས་པདེ་ཡདདག་ནུནཏབ་རའགོབལ་སོགས་པའིཉྱི་ཁདདགངཡནཔའི་ིདའྱིརདབེདཔ་འཟུསབ་ཡིནནགས༔ 


ཁྱདཱ་ཕདགུལས་སྨྱ་བ་ཡོདབས་འདིནི་ལྷན་ཅིགངྱད་པེས་བྱས་པཱལཏྱད་པར་ལས་ཉྩྱེ་བཅན་ནོ། །གདལས་འཐག་བུ་མཇུག་ཐོགུན་འོདཔ་དེདིའབྲས་བུ་མུཇུག་ཐོགས་ན་ཏེ། དེདང་འད་བར་འཇུག་པས་ནདལྟབུའོ། །ཡངདེལས་གཞུནཔའི་སྒྲུབཔ་གུང་ཡིན 
༔ །ེན། དེའི་ཕྱིར དེཕནཆདཀྱི་བུདཔར་གད་དག་འིནཔ་ཞེས་བལ་སོགསཔ་པྩོས་ཏེ། ཁྱད་པརདངཔོ་བནཆད་ཅི ཁྱད་པརགདདག་ཡིན་པདདགདི་སྨན་ཅིགྱིདཔ་དགགིས་བས་པའེ་ཁདཔདདགལས་ སྟེ། འདི་གུལ་དྷལ་བུལས་སྨྱབ་ཡོད་པས་ཞེས་ཚོག་ 
ཆུམ་པརཱ་པྱརརོ། །འདིནེ་སལསོགས་བསྐད་ཅིགམ་བརྒྱདཱ་དའབྱུང་བཐམས་ཅད་སོསོད་བླས་གཅིག་པཉིད་དུ་བཟྡུང་བརྣམས་པན་ཚུན་པན་འདོགས་པར་ཤས་པར་བྱ་སྟེ། འདེ་ལྟརས་བོ་སྙད་ཅི་གམ་བརྒྱུད་དེའྱང་བ་ལ་བློས་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བཟླུཏནས། སྐད 
གམྱིམདགལསུདང་ཇུལ་སོགས་པལཤ་དོགས་བར་བྱེད་པ་ ་པར་བལ་བརྱ་བལ། ད་བཞནདུས་དངྱརུལསགས་པ་ཡད་ས་ནའི་སྐད་ཅཾགམེ་མ་ཕིམ་དགལ། དཔས་གཞན་པདག་ལས་ཕན་འདོགས་བྲྲ་བིད་པ་ཡེན་པར་བྟལ་བརྒྱ་བའི། །ཡང་༠འྱི་བྲིརྦ་བད་པ 


ཐེབས་ །འདོག་པ་ལྭ་ལྟོསཔའོ། །འབྲས་བུའྱིཆུཧེའབུསབུའིརྒྱའོ། །དྨྱ་བཞི་འབྲསུའི་རྒ་ས་བའོ། །དནི་རྒྱན་བྱིས་ཕན་འདོགསུཔ་ལ་ལྟོས་པ་ཡང་ཡེནལ། འབྲག་བུའུརྒུ་ བ་ཡང་ཡིན་བསཤེས་ཆོགནམཔད་ས་ངོ། །འདེལ་ལྷནཉིགབྱེད་པ་དགགིས་ 
སྲ་པའི་ཁྱད 


༣ ༣༨༣ ` 


| 
དང་པོ་ལང་གཤནདྲུ་མེལ། དེལས་གཤནཔ་དགྱཀང་གཞུན་དྲུསཞིན། དེའྱི་ཕིན། དེ་དངདདགནདའིརངདཞིན་ཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་ལྩོས་ཏེ། ཁུད་པརདང་པོནི་ཕནམ་བཏུགས་པའིལནཅིགྱ་ཧེདཔས་བསྩད་པརྦ་བ་བའི་ངོབ་ཉིད་ཡིནལདལས་གཞན་པའི་ཁུད་ | 


རར རའ 


།པན་དག་ཕན་ཚུན་ཕནགདགས་པའིལྕན་ཅིག་བྱེད་པསབསྨྱེད་པར་བྱབའེང་བོཏེད་དག་ཡིནན། །རང་བཞིནདིངོབ་ཉེདེད། དེདད་དེདག་ལརང་བཞིནདེ་ཡོད་པས་ཞནཅིག་རྣམཔར་སྤྱད་རོ། །དེའིཕྱིར་གོདདུ་ཐུག།པ་མེདཔར་བརྡོད་པགད་ཡིན་པད་ཡད་འདེ་ཁོེས་བཀག། 


།དབྭབདྱ་བུའོ། །དེལ་འདི་སམ་དིུརྦ་བདཔརདད་པོབདཔ་ླུ མུརཔམ་སས་པའི་ལུན་ཅིགྱུབདཔ་དག་ཤིས་སྱདཔདོབཞིནདུ། སྐད་ཅགམམ་ཡིན་མསྦ་བདྱད་བརྡདྱ་གུརཔམ་བྱད་པ་ཁོན་དཁྲབས་བདིདབལའྱག་ངོ་གམན། ནོའི གལ་ཏ 
བྷཱ ངི གིག་དེསྱ་བབལ་ཞོགས་པ་སྨོས་ཏེ། གལྟབདཔརདངཔབཞིནདུདངོས་བོསདཅི་གམ་ཡན་ལ་ཆུན་ཅིགཤདཔ་ནམས་ཅི་བད་པརླད་ུ་པམ་བྱུདཔས་ཚུངའབུསུབྱསིདཔརའགུར་རོ་ཉིན་ཧུད་པདོ་རག་ཉེ། འགོག་བའྱེད་པསུ 
དདེ། དངེན་པད་ཅིགསམ་ལིན་པའིངབེདཅའྱི་ཕིར། མོདོད་ར་སུད་པའིཆེས་ཅནཞིག།གམ། འོནཏེམ་ཡིཤ་ཞེསའདིབ་འབའ་ཞིགྱུ།ཟདདོ། །གལ་ཏེམི་ཝོད་པརྨ་སེདཔའི་ཆས་ཅན་ཡནནདི། དེའ་སོ་སོྲ་བདངསྙད་པས་དུགཔ་དའདོད་པད 


2 ཌའཞིག་གིས་ཁད་ྲབསུབཅུདཔརའྱུརཔོཞསདྣགདངུ་བཤད་ནཔ་ཁནོདོ། །རྣམ་པརབཏག་བགཉིས་པ་འཏསཔ། དེའི་དམ་ཡནེས་དབལ་སགས་པ་སྩོས་ཏེ། གལ་ཏིསྡདཔང་ུདཔའིཔཏཉིདམ་ཡིནནི།དེའིངའད་ལན་ཅིག 
ཕྱེདཔ་དང་། ལྷུན་ིག་ཁྱངདྱེདབ་པོམ་ཡེནཔ་ཉིདདོ། །མངུགབསུ་བའི་ཕྱིར། དེ་ལུ་བསན། སྐད་ཆིག་སམ་ཡིན་པའིཅུ་དགལཞེས་བྱབལ་སོགས་པ་ཉྩོས་ཏེ།, ག་གི་ཕྱིརདེ་ལྟར་རྣམ་པརབརྟགཔ་གཏིགལ་ཡདཉེས་པ་ཡོདཔ་དེའི་ཕྱིར། རྒྱ་གངདགྲྭསྐད་ 


མུ་ཡིནཔ་དདགུནེའགའ་ཡདདོན་གཅིག་བེདཔས་ཞྷནཅིག་ཟིད་པཏུད་དངས་པཡེདད། །འན་ཁུདཔར་འབུང་བའིམཚན་ཞིད་སྲིཔརའགྱུ་དོསམན། དེའྱིིད། རྒྱུནཆྱས་ཕར་འདོགས་པ་ཡངམ་ཡིན་པསཐསབལ་ཞགོས་པ་ལྕོས་ཏེ། ཝཤཅིགཔ་ 
ཉིདརྙུནགྱིས་ལན་འདོགས་པའི་སྒོནས་ཁྱད་པརའཇྱད་བའེམཚན་ཉིད་གང་ཡེན་པད་ཡང་རྟག་བརྣམསལ་མེ་འཐད་དེ། དྷེལུ་བསུན་དེདགགི།ལྷ་ཉ་ཅིག་བྱེདཔའགའ་ཡང་མེདད། ༈ཅིའི་ཕྱིར་འབའཞེགགིས་ཀྱང་བསྩེད་པརའགྱུརཔས་ཉེས་པ་དེསོན་འདུག་བཉེདདོ། ། 


པཅནདུ་ཁས་ལེནན། དེའི་ཆདངོན་པོ་གནས་པའིཆོས་ཅནལ་སང་ངོ་བོཉོད་གཞན་དྲ་དབརམིཞུས་པས་འདིག་པའྱི་དག་ཤོནཏཱ་སི་དགོས་ཏེ་དྡངལ་ཤང་སྦིནགྱིས་ཇུང་ཟད་བུབར་མི་ནུས་སོ། །འདེལ་མི་གནས་པའིཆོས་ཡོད་པས་འདྲིནི་མི་གནས་པའི་ཆོས་ཅནཏེ། 
གཡོ་བའིདཔ་ཏོདཅེས་བུ་བའི་འཚིག་གོ། །འདེལ་གནས་པའི་ཉོས་ཡོད་བསའ་དནིགནས་པའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། རུང་བཤིན་བཏོན་པཞེས་བབའི་ཐཛྲིག་གོ། །དེལ་འདཏ་མ་དུགཞགཔའིེནོས་ཅན་ཡང་དབོཉོདེ་གཞནདུ་འྱསདབ་ཁོནའོ་སྟམ་དུསེམསན། ཅིའི་ཕྱིར། འོན་ཏེ 
གཞུན་ཏིདདུའྱགརནནིཞིསྦ་བབལ་སོགས་པ་སྨས་ཏེ གལཏེགཤཉདདའྱ དགྐརལནནདིའཞནཏག་པཁགསི བློ །དའིདཆོས་འགལབགཉིས་འཐེལ་ཕྱིུདའྱིིར། དེ་ཉིད་ཏག་པསམྟསེ། མི་གནསཔའཆོས་ྱི དབོ་ཉད་ཡིན་པརབདད། 

བརྟག་བདལ་ཡདལནབཏབཟིནཏོ། །དེལ་འདྷ་སམ་དུ་གཞན་དུ་འྱགར་བཉིད་འདུད་ཁོནའི་དུབོ་ཉིད་ཡིན་ནོ་སྔམ་དུསེམསུན། དེའྱ་ཕིར། ཕ་རོལ་ལས་གཞུནདུའྱག་དབགད་ཞྡིཞ་པདྲེའིཞེསྱ་བབལསོགས་པྨ་སྨོས་ཏེ། དེལ་པ་དོལ་འཇིག་པའི་རྒྱ་འའདོདཔ་ལས་ 
གཞན་དུ་འགུར་བགད་ཡིན་བདེནིགཞན་ཁོན་ཡིནལ། གང་ཞིགགཞན་ཡིནཔདྡེའི་ལཱད་དའིང་བོ་ཉིད་ཡིནནོཤས་བུད་འདོགས་པར་འགུར། ཅིའི་ཕི་དགན། དེའྱི་པིར། དངོས་བྲོབ་དད་བཞིད་པོཉོད་ཐདད་པའམཚན་ཉིདེསྱ་བབ་གགོགས་པྨ་ལོས་ཏེ། དངོས་པོས 
ནནུ། དཾ་རདངས་པོབདད་བརིབྱག་ར། དལ་འདི་ཨཱམ་རུཔ་རལལས་གཞནདུའྱསརབགད་ཕྲན་པངང་ཉིདགཞན་ཡིནདབདམོད། དྷེ་འིེས་བཅི་ཡདཅན། 


486 
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ཇོ 


ཐུ་དདཔ་གུད་ཡིནཔ་དེནི་དོབ་ཉིདྲཐ་དད་པའམཚན་ཉོད་ཕྲིན་པས། འདིརགལ་ཏདེ་བོ་ཏོདཔ་དད་པ་ཡིན་ ཐཐདད་པརམི་འྱུགརུ། དེལ་འདི་སྟམ་དྲུཔ་རོལ་ལས་གཞནདུའྱགརབགད་ཡྲིན་པ་ངོབ་ཉིད་གཞན་ཡི་ 
ཏྟནདདོར་བོསྔ་མཐེསྱ་བབལ་སོགས་བ་སྫོས་ཏེ། གདགི་ཆཕ་དོལ་ལས་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཡིནཔ་དེནི་གཤན་ལོན་ཡིན་ལ། དཏྟ་ཡིནནདངོས་པོརང་བཤིན་པརྟན་པཅན་སྡ་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནིཉམས་པ་མེད་པའེ་ཆོསཉིད་ལགནས་བསད་སུཊ་ཀྱང་གཤནདུ་ 


287 ཆ' ༄༅། 


བྱབ ཞད པའློ དོོདཔོའསོག་ག་པ སོ་ན །ཟངསལསོགས་བླམ་པར་གས་པའིགིོམས་ཁོདེ་ོགསཔཕགདལནོ་གན་པའི་ོདགནའབ་དམཐོབ་ཡོཤག་ 
ན། དེའེ་པཱིར། ལཞིའནོགས་པདྲོས་ལ་ཐོགས་པྲད་རཞོགས་པསྫོས་ཏེ། ཕརོཁལསགཞན་དུའྱུར་བདེབ་ིད་གཞན་ཡིན་ནོཤེས་སྩོས་བའདེནི་བདསྤཀྲས་བཟེ་དངཉེནི་པའི་ངབཉིད་གཞན་དུའྱ་གུར་བགསའ་བརའིག་པདྱ་བའོ། །སེགས་ ད 
༔ པལྩོས་པདྲི། མུའི་སྟི་བལྟུགས་པཏེནཱསྲཔའིདོ་བཉིད་གཞནདུའགྱུརཐགསལབའིཞབ་རིགཔཔཕུའོ།ཇིལྟ་གཟལ་ཞེན།དེའི་ཕྱིར། དེལ་ཡངསྲ་མཁེསྱངཔལ་སོགསཔ་རྱོས་ཏེ། བས་ཡནོགས་པདལ་ངསའདག་བ་ས་ད་གསརུ་ དཱ 
བགིས་འདག་པ་ཅནའིནབའྱི་བརིན། མེལ་གོགསབཉུཊགའདཔའླིདདང། ཟབས་ལ་སོགས་པའྙི་ད་གན་འཇཉེབར་ལེནཔའླིདལས་རབལ་སོགས་པའ་དཔོད་གཞན།བོའཤིག་འབུངགི །གན་པྲསམཁནོའིངབཏད། གཞན་དའྱཧུར་བཤི། ། 
མ་ཡིནནོ། །ཡུང་ཕརོལ་པོས་བརལ་བརྩབབའྱི་ཕིར། དེནོ་རང་གིགནས་པ་ཆོས་ཅན་ཁོན་ཡིན་ཏཞསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་པས་ཏེ། དངས་པདརང་གངབགྲཤས་པའཆས་ཅན་ཁོན་དྲིན་ཏ། འདལརཇ་དདདུ་འཇིགཔའིི་རུབར་མཚུར་པདྲེསདངུགནས་སོ། །དེ། 
༡ ལྟབུདའི་གཞན་ཅིམའཇིག་བརའྱུརལ། རྒྱདེ་ཡངངགོཉིདབ།ཞན་མེད་ཙི། འོན་༡ངདངོན་པའཕོབ་བའིཇེགཔ་ཞེསྱ་བ་བས་གཞནས་ཡིནནའེསྦ་རབྱིབོགས་སྣ་མ་ཡིནནོ། །བ་བའི་མཐའ་སུབས། འཤའདེནིཤེསྦ་བབའ་སྐོགས་པ་འོ་ཏེ། སྤུས་པ། དགཔའ། ། 
ལནའདིནྲིམ་པརཊཏག་པ་གཉིས་ལས་མིའདའོ། ནྣམ་པརབཏག་པགཉིས་པོད་ཉིདབསྟན་པའི་ཕྱིར། ཅིདཔེ་པོངབཉོད་ཚིས་ཏག་པཞིགགསཞེསྱ་འབལ་སོགས་པསས་ཏེ། ཙིཅད་པོ་བོད་བཉིད་ཅིསཏག་བཞིག་གན། འདོ་ཏེམ་ཡིན། ཅིརཆུ་རཞེན། བཏག] | 


3 


༧ 


ཚོ་ཡངབདག 


་ལི་ལོལོ་ོམ་ལོ་ མོ མི་མང ར་རོ ལོའ་ི ཐོ་ལ་ེོོསོ་འཛོགི་ངོབའའིག་པ་ད་པམ་འབལ་ཡིའླ་བརན། འོད་འཇིག་པཞེས་ཇྲིཿ་དདྱུབ། མི་འགུརབའོ་ ། ། 
=, ༄༅། །རྟག་པཏིདགལ་ཡིནཞེསབྱབནི་ཕྱོགས་སྔ་མའོ། [གླུབཔའེམཐའ་སྩུབས། ཁྲོནདངོས་པོདགེས་བབལ་སོགས་པལོས་ཏེ། གལཏེདངམ་པོའདེཿངགིང་བོའིགཔ་དཔམའབྲེལཡིའགྒུཧན། འོ ནའཇགུ་པཞེསཇྭསཱདདྱུབ། མི་འ 'འགྱུལབའེ་ 


༨ ༽ 


གལ་ཏེདངོས་པ་འཇིགཔའི་དངཉན་ཡིན་ཡང་རུང་། འྲད་ཏའཇེག་པའིངང་ ནམ་ཡིན་ཡང་རུང་སྟེ། རྣམཔ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིག་པཾའི་རྒྱདགོས་པའགའསངཡེད་དོ། །དངྱུད 


པ་ཤིན ཐས་ཅད་དུཞི་གཔིདྲད་དག་པར་པི་ཐཔ་ཡིནནོ། །དེའིའི་ངཾར་ཞན། ང དའཔིར། དེའི་རབཏིདདཔལཇིག་པ་དགུདིཞསྦངབལ་སོགསཔ་ལོས་ཞ རར ྫྣྣྣ་་ 
བའེདབཉིདདག་ཕན་ཛུནསངཨ་ཏེ་གནས་པའེན་ཚན་ཉིད་ཡིན་པའྱེ ཡུརར་སུམ 'ངུད་གོངས་པ་ཡེནནོ། །འདེགཉིས་ལཕནཚུན་གིངོབ་ཡོདཔསའད་དགནི་ཕནཚནགིངཔོ་ ཅནན། ༼ཕརཚུན་གྱེ་པོབ་ཅནམ་ཡིནྡ་པནི་ཕཆུགྱི་ 

ནདཔ །མཇུགབསྔ་བའི་ཕྲིར། དྷལ་བསནའདེ་ལའཇི་གཔ་ཡོདདཔ་ཞེས་བྱབ་ལསོགསཔཧོསཏེ། གཡགིཕྱིརདལུལིན་པདེའི་ཕྱིར | ནམ་ཡང་རུང་ཧྟེ་ཉགཔ་ཏིད་པུའདེད་པའདེ་ཡེ ཅེག་པར་འདོདན། དིཆ་དི་འིག་པའངབཉིནཁནརའྱགར་ 
དགོས་སོ། དལྟམིནན་འཇིགཔར་མི་པུངསྟེ། དྭེ་ཏནཾ་ཡངའཇིགཔའྱིར་དོན་མེདཔ།ཁནའོ་ཞེས་སར་བཤད་ཟིན་ཏོ། །མཇུག་བསྡུ་བའི་ཕྱིར། དེསན་དངོས་པ་ངོ་ ་ཁིས་འཇེགཔ་ཡིན་ཡང་དྲུང་ཞེསབབ་ལསོགས་པ་སྩོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ སཾས་པའིཚུལདེས་ན། 


ངོ་བྲོརནྡ་མ་ཡིན་པའོ། །དེའ་ 


བླུས་མའེམཇུགབསྡུ་བའེ་ཕྱིར། ཕྭལུབསན་དངོས་པོ་འཇིག་པ་ལྟ་ཚེས་བམདཔསཞེསྱ་བ་ 


བལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། གངཤྱིཕདེ་སད་དུབ་ཤདཔའི་རྣམཔས་འཇིག་པའི་རྒྣམ་པ་ཐམསཿཙད་དིུ་འཐདཔ་དེའི་ཕྱིར། དངོས་པོཾའཇིག་པར་པྭ་བལྔརང་བདཿཔོསོ་ཕམེདདེ །དེའི་ཕྱིར་འཇི་གཔརཔས་པའགྲ་བདོ། །འདིར་སྦོར་བཞིགང་དགག་ཤེག་ 


` 


ཡོད་པདེའི་ཕྱིར། ལྟེ 


དདུ་མ་ཚུངས་ཅད་། ༼བཅིགནིའཇིག་པའི་བདག 
པ་ཅནགྱི་ཚད་མདསྟན་པའི་ཕྱིར། མ་ཡིན་ཏེ། སྐད་ 


ཏུན་ཚིགས་ཙུ་འབེལ་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕཱིར་གཞན་དངམའབལ་པཉིདྱ་ཁིམི་ལྕགལབ་མེདད། །གཞན་ཚི་འདོད་པའི་དོགས་པ་བསུ་བར། གལ་ཏྱེར་ 
ཁོ ཡ་པས་བུགས་ཤུས་པརྱ་པད་པ་ཉེད་དུ་འདོདཞུ། དེའི་ཆྡ་ནམ་པ་ཐནས་ཅདྱདུ་ཤུས་དརྱ་བབདང་། ཤེས་པར་དདཔའདངས་པར་ 
ཐལབར་འགྱུར་ཏེ། མེའི་སྤྱིའི་ཆོས་བཞེནདུ་ཁྱད་པརཨི་ཆོས་རྣམས་ཁྱང་ཤེས་པ༣ུཀྱབ་ཡིན་པརའགྱུར་ལ། རུ་བའི་ཡང་ཁྱད་པའ་ྱིཆོས་དཞིན་དུ་སྐྱིའི་ཚོས་རྣམས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱདཔ་ཡིན་པརའགྱུར་རོ། མེའིསྱིའེཆོས་མཉིདདང་ རྫསཏིདདང་སོདཔ་ཉིད་དང་ཤེས་ 


སུ་པརྱ་བབ་ཡིན་པ་འདོད་ཀི།།བྱད་པཛེ་ཆོསརྣའི་ 
དུང། དྲིས ཞིམ་ཡིནདོ། ོ་ ཅཱའིདཔ་པོམལིལ་སོགས་པཉྲིམ་ཡིད་ན། །དུབར་ཡང་ཁྱ ངྭཾ 
སཾ སུབརི་མཐའ་ཉབསོ མངོན ས་ང་ཆ་་ 6ླི 
ངཱ ། ལེའི བྱུ བལསགས་པ་སྙཊ 2 ཤྲ འདངས་པར་ 
ངི གིའི །ཐམས་ཅདནིཿ དག དྲ པཔ མེཁོན 
་པརྱ་བབ་དངྱ་སབ་པརྱ་དཱད་པ། པར ཟེ སངུ་བའ་ 
སུག དཱ 'ཤུསཔར་བབདཔ་ཤས་པརྦ་བེད་བདྱཔད་པའྱ་ཕིར། འཁོར་བ་དང ཐའ བསུམས ] 


དུབྱ་ཧེད་པརྩ་བ་བདང། སྩེད་པར་བྱདཔའིདངཝབེ་ཡིན་པེི་མེདཔ་དེའྱ་བིརྩ་ཧཱལས་ 
ིཧ་ལསྣ་ནམ་པར་གནསཔའིེཆོས་ཇི་སྟེད་ཅིག་མེད་པར་འབསབམིའྱབ་བད་སྙེད་ཅིག་ནྱརཡིན་ཡིགཞན་ནིམ་ཡིནནོ། །ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེའི་འ.བས་བུཉིད་ངུཔས་པའི་ཕིམཔོཞིསྦྱ་བབ་ 


བར ས་ལ ལ་པ མོ་ར.ག་རསསས༅་ོ་་ྲྤྣྤྣྤཡཚྤཟྤརྤྱྤྒ ཿིྨྒྱྒྤརྩྤ་རྫྣ2ྣྤྤ27 7 7 7 7ཏཏཾཏ་ =~ =÷ 
294 སྤྱོས དདུག་ཁནའེའྲབས་མུའདེ་ཡིནནཞས་བབདྷལ་བུའིངེས་པ་ཡོད་པའི་ཕིརརོཞེསྱ་བབའིཐཚོག་སྟེ། འདྷིཉརྦཧི་ོསྣ་མས་ཁྐོའའཁྲབས་ཟླུང་བཡིནནོ་ཤེས་དྲེས་པར་བྗདོདཔ་ཡིནའེ། །དེ རོ་ཤོགབྗས་པརྱ་བབངཏོགསཔའིཆདྱབདཔའནོ། བདལ 
སདསྣ་ཀ༽ག }}ནྣཆདདད་དད་་་་ 

: དྲདུ། འབསྭ་བུར་གཏོགས་པའྱེ་ཁུད་པརི་ཆོསྨནམསྤྱ་རུར་གཏོགས་པའི་སྦྱིའི་ཆོསརྣམས་མེདན་མི་འབྱངསྟེ། དྭོལ་བསྟན་དདག་ཉིད་ཤེས་པརྱབབདང་ཤེས་བདྲ་བེད་པའིདངས་པོ་ཡྲིན་ནོ། [ཡངགཤནགྱི་ཆོག་གེཧོ་སྐབས་ཀྱེ་དོགས་པ་བསུ་བར། གལཏེཆ་ཤས 
£ ཨཱཨཨྭ་བུབལསོགསུས་ཅོསཏེ། གལ ེཧགཏོགས་པའེདུའི་ཆོས་ཁོནདུག་མདཔར་འབུས་བུར་གཏོགས་པ་ལྱ་བུདཔརྱ་ཡིཆསྨ་ནམས་མི་ུངབེན། དེུནནིའོན་ཆ་ཤསྦ་ཅས་བསུདཔར་བཟདད་མིདཔར་བེད་པ་ཏདད་བུར་ཏོ། །འདི་ལུརམི་བདཔར་ཧི་ ། 
ོན་སསྭ་ུདྷིདཔར་ཅེད་བམ་ཡིནལ། དུབའིཡངྱིའི་ོྨ་ནམས་བད་པ་འཕམཡིན་པརབ་བཔངའྱགརཏོ། བདག་ཉདའམས་ཅདིས་བམེདཔརྱ་བདདངྱཐདཔརྦའདཔའེ་དངོ་ནིདོདདོ ་བབནྱི་ཡོགསལཔ་འབགས་པལན། གབ་པ 
སུབས། མ་ཡིན་ཏོ། དེས་བཀེད་པརྦ་བབའི་ཁྲདཔརཞེས་བབ་ལ་སེགས་བསོས་ཏེ། འདེརབདག་ཾད་ཐམས་ཅད་ཁནས་བསྩདཔར་བྱུངདང་། སྐྱེད་པར་ཐྲེད་པའི་དངོས་བོའིཞེབྱི། ཆསརྒིམ་ཡིན་རྒོ། | ཤེས་པར་བྱབདང་ཤེས་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོའི། ཤེས་པལ། 

¦ །ཏྕུས་པ་ཡིཉགྱི། དངོས་པོའཇུག་ཕལལྟོསཔནེ་མཡིན་ནོ། །འདེ་ལྟརགལ་ཏེམེའི་ཁྱད་པར་གི་དུ་བའི་ཁྱད་པར་བསྩྱད་པ་གང་ཡིན་པ་དེབཟུངབདཆུསྲན། དེའི་ཚེམེའི་ཁྱད་པར་ཤེས་པརབྱ་བ་ཉིདེ་དུ་འདོད་པ་ཉིད་དེ། འདེ་ལྟར་ཡངཨ་ཀ་རུའི་དུབ་མཐོད་བ་ལས་ཨ་ 


ཛཱ 


ཿ 


ལས་ྱིསུཡྱབདས་འི 
སེ 


26 :  །མའིནཕའགྱུའན། དྭ་འཚོལ།འགུའཡུངམེདེལས་འབྱངབདཡེའགྱུར་ཏེ། བརཱོད༡དདེལས་འབབུངབརམིའྱབུརརྙོས་མ་དུདགོངས་པ་ཡི་ནནོ། །འདེལམདེ་ལསའླབུང་དའིདོ་བཏོད།ོདཔས་འདེནདེལསའབུངབཅནནོ། །དཁྱདདང་ཅནམ་ཡོན་པསདོལསཁྱབདབཅན། | 
ཡིན་པསྐེ། དེསབདེདཔར་བཔའིངདོཉིད་མ་ཡིན་པཞེས་5བའི་ཛངོགགོ། །ཅིདུབམེས་བྱསེདཔར་བུབ་ཡིནཔསལི་ལས་འབུངས། དེས་ནདསད་དུབཇདདམཞྡེན། དེའྱི་ཕིར། ཕནརུ་ཙོས་པསགསབུང་ལསོགས་པྱས་ཏེ། རྱ་དབའབུས་འུདག་གི་བསྐྱེད་པར་བྱབདངཕྱད་ 
རབདཔའི་དབདྲེའི་མཚན།ིདནི་ཕན་རུན་ལོསཔཡིནནོ། །ད་ཝརདབ་འངམེས་བླེདཔརྦ་བབའིརབོདིའབུས་བུ་ཡིད་ལ། མ་ཡདུབམདཔར་བདཔའེངའ་དྱྱ་དུར་འདདདོ། །ཕྲདན་ྷ་ཅུག་པཞི་ཕནནརོས་པའོ། །བཅིདཔརབབདངམྱེདཔརབྱདཔའི། བསྩྱད་ 

-ཤཾ པརབྱབདངཕྩེད་པརཧཱད་པདྭགགོ །དེ་དགཞེབསྩེད་པར་ྱབདངཔེད་པར་བེདཔུདགང་འཞུལ། ངབོཉོདེདགྲ་ཐང་ཡིན་པས་ཞེས་ཚོགནམཔར་སྦྱན་པོ། །གང་དགའདེདགགིམཚན་ཏིདཡོད་པདེདགནེ། བསྐྱེདཔར་བུ་བདངསྱད་པངབྱེདཔའེདཏདིིམཚོན་ཉིད་ ་ 

། བུདགུགོ །གལཏྟའདེ་གཏིསཁྱིས་དཔྱེདཔར་བྱབདང་སྦྱད་པརྱད་པའེ་ངོབདེ་ཕནརུན་ལྟོས་པ་ཡོན་དུ་ཆུ་གན་ཡང་།, དེསན་ཇིཞིཀགྲུབ་པཔའགྱུརཞེན། དེ་ལགལཏདུ་བམེ་ལ་སོགས་པའི་ཞེས་བབལ་སོགསུཔ་སྩོས་ཏེ། རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་དངོས་པོ་དལྟརགནས་པདེགལཏེ་ | 

དྲུགམེལ་སོགས་པའེ་ཚོགས་པ་སྡངས་ཏེ། བྱརྒ་བིནི་ཆཱུ་པོལ་སོགས་བགཞན་ལས་བང་འབུངནནི། དོའཚོདུ་བམེ་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པས་བསྦྱད་པའྱ་བབའི་དོབ་ཉིད་མ་ཕིན་པས། ལན་འགུའ་ཡངདེལས་འབུངབརམི་འགྱུར་ཏེ། དཔེརན་པདྨ་བཞིནྒོ། ཧིར ། 

། རེས་བསླདཔརྱ་བཔའིངདའོ་ཉིདསེ་ལསའྱབངབབཤདའི། དེསབསྐེད་པརྦ་བའིདབོཉདེམ་ཞིན་པཞི་མ་ཡིནཏེ། ཧ་ཅདཐལ་བརའ་གུརདའྱེལིརརོ། །གཔཤིགགང་གིས་བྱསེདཔརྩབབའེངོོ་ཉདྡེ་མ་ཡིན་པདྡ་ནིལན་འགའ་ལངདེལས་མི་འབྱང་སྟེ། ར་ཚ ལས་པྨད་ 


རོ ཙོ བུལ་ནམམ མདསཌ་མད་ཤིམ་མན་རད་་སརི ལེ ལས་བ ག་དུཕ་ནེས་མཤསཤ་ཕའམདམ་དཤིད མནམ ཤམ ས་གསལ འམ རོང 
299 གཡབའེངོཔཉོདེ་ཅན་དྲུ་གུརཏོ། གལ་ཏ བདངདབམ་ ཐེ་པརབསདཔའེ་ོབཏདལས་སེས་པལིནུདནག་ཁུང། འོན་ཁང་དུབདང་དུབ་མ་ཡིན་པའིང་བྟཉིདྲངུ་གྲོ་རིའི་ཕི་རའྱགུར་ཐེན། ཁྲབས་བུའི་ངོ་བཉིད་ 


་ 


བཿ ནཱམེལ་སོགས་པའི་ཚོགས་པའི་ཁུད་པར་ཡིནལ། དུབ་ཡང་མལ་གགས་པའི་ཁུན་པར་ལས་བུདབགད་ཡིན་པདྨའ ཡིན་པར་བསྟའོ། །འདེལྟར་འཇིགཏེནན་གད་ཞིག་ཚང་རྱད་པ་དང་འཆེད་པར་བྱེད་པ་དང་། དུ་ཐ་སྱུད་པརྱྱེད་པདདྲིམེ་ཕིན་པར་གྲགས་ལ། 


༦ 


འྲབས་བུདག་ཅེསྱབ་བལ་སོགསཔ་སྨོས་ཏེ། ་གང་ཤི་ཕིརདེ་སྟར་བཤད་པའི་རྣམ་པསརྒྱ་དདའབྲསབུདགགིངོའོ་ཉིད་ངེས་པ་དེའི་བྱིར། རིགས་མི་མཐུན་པ་ཡསའབྱུང་བམ་ཡིནནོ་ཞེག་བྱབར་གྲུ་བབོ། །གལཏ་རེགས་མི་མཇུན་པ་ལསའབྱུང་བརམགྱ་བདུ་རུགན་ཡད།། དསནདངེས་སུ་ 


----~----~--༨-༨-----༨༢༠༩༢༤༨༠༩༩༤༤༡---༡---) 
ངོ 


2༠༠] =:[ ༄༅། ཅིགྲགབ་ཅེན། ེ་ི། དྣེལབསུནའབུས་བུཤསབབ་སོགས་པྱ་མོ་ཏེ། གང་དྱིརརད་ལརརིགས་མིམཐུན་བལས་འྱབུད་བབཀགབདེའྱི་འརའྲབསསྱནའབུལ་པེད་དཤེསྱབབད་གནས་སོ། རིགས་འ 
དང་འབྲསསུའིད་ ཱ་ཕོཿ བྙ་ཞེས་བྱ་བལསྒོགས་པཉྩོས་ཏེ། ཇྙི་སདདུ་སོས་ཏེ་བ ཤདཔདེསྤྱ་རུདང་འབས་ཛུའེ་དངོས། ༣ བུལ་པ་མེད་པའྲ་གུབན། ཤལ་པརོབདང། ཤེས་པརྱ་ད་པ་བསམ་པ་ལདུབ་ལ་སོགས་པའབྲས་བུ་ལམ། པྱརྒྱས་ཁྱབ་པགླུབ་པ་ཡིནནོ། 


ཏ འིདེདགཞན་ཤྱི་འཁྲུལཔ་ཀུནདུ་བསྟན་པའིྱིར། རིགས་མི་མཐུན་པ་ལས་ཀང་ཞེས་བྱའ་ལ་རོགས་པསྩོས་ཏེ། ཇིལྟར་ཡེངས་སུ་མཐོང་པལམག འྲ 
རྱས་ཁྱབཔ་གྲུབ་བརའབྱུར། འཁྲུལ་པདེ་ཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱིར། དཔེརན་བལདགྱི་ཕིབ་ལ་སོགས་པལས་ཞེས་བབལསགས་པྱ་རུས་ཏེ། ཤལུཀརང་གིསབོན་ལས་རགཏྱ་ྦྱེ་བ་ཡང་བལང་གི་ལྕི་བ་ལསོཿ 

འདམ་བུ་དང་བ་ཡང་གི་སྩུདང། ལུག་གིཕལདགམས་སུ་དྲུར་བཞེས་བུ་ཐལ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་བསྡུའོ། །གྱུབ་པའེ་མཐའ་གྲུབས། རྲིགས་མིམཐུན་པ་ལས་འབྱུང་བཞིམ་ཡིནེ་ཏེཤེག་ཧབསྡོས་ཏེ། བལང་གྱི་ལི་ཕལ་སོགས་པལས་ཤུ་ལུ་ཀ་ལ་སོགས་པའ་བུང་བཞི། རིགས་མི་མཐུན་པ 

ལས་འབུངབམ་ཡིནཤཾ། །གང་གིྱིར་བ་ལ་གི་ལྱི་བ་ལེ་གོགས་པའི་རྣུམ་པདེ་ལྟབུ།ཁོཤ་ཤ་ཡུཀཱ་ལ་སོགས་པདང་པོརའབྱུང་བདེ་འྲད་བྣམས་ཉི་དང་པོའྱི་ཆུ་མཆན་ཉིད་འེན་བདེའི་ཕི་དཔལང་གྱི་ལི་བ་ལ་སོགས་པྱྱར་རིགས་མི་མཐུན་པ་ིད་རྱི་ཐ་དད་པས"ེནོ། །རིསྟེ་ཐམས 


ས་པྱནྨ་རིགས་མི་མཐུན་ཕལས་ཀྱང་། འཐུས་བུདུད་ཐདའབྱུང་བམཐོང་སྟི། དེའི་ཕྱིར་འཁྲུལ་པ་སྲིད་ཱ། ཇི་ལྟུར་འབྲས་བུ་ 
གས་ཕལས་བྱེབ་མཛོང་ངེ། །སོགས་བཞེས་བྱ་བའི་སྦྲསནི། རྤལས ། 


དངུ་ནལས་འདམ་བུམི་འབུང་ཤིན། དེའི་ཕིརྱུནྱ་ཡིས་འབུང་ན་ནིཞེས་བ་བལསོགས་པ་རོག་ཏེ། འདམ་བུ་དངཔོ་ོདི་དུ་འུངབའྱ་ཆུནིདོག་ཡིནནོ། །དེལྟར་བྱུངབ་ཕྱིསརྒྱུན་ཆགས་པར་འབྱུརབཞི་རྲལསུུང་ངམ་ཡིནཞོ།།འདི་སྐད་དུ། འཇམ་བུརྣམས་ཅིདདཔོའི་རྒྱུམཚན 


† 
------- „-----------------ˆ 


ལ་ལའིམ།ག་ལ་པདདཔརམཐོངྷ། འབུར་བཀམ་ཏོག་སོན་བོདང། ཅིག་ཤུག་ཅནདག་ལབུའོ། །ལ་ལ་ལཤི་འབབས་བུ་ལག་ཏཀརཀོ་ཏའབསུ་མེདཔ་དདིག་ཤུས་ལཱབད། །ལལ་ལནི་རོལས་ཏེནགས་ཅིདངཆཅིག་ཤུག་བྱི་ུལམ་གགོན་དགལུ་བུའི། །ཡཡལནིདུ་ཡསཏ་ཤིད་ 
'ཤེསྭ་ལས་བྱེ་བའི་ཙམ་པཀདག་ལྟ་ུའོ། །ལལ་ལནེ་མཐུལས་ཏེདེག་དདང་སྦྱད་པས་འཁྲུ་བལེ་སརུན་དག་ལྟ་བུའོ། །ཡངབ་ལང་ཀིལྕི་བདང་། ཅིག་ཤསལས་ཕྱེབ་དགངོབཉིད་གཅིག་པ་ཡིནན་ཉེས་བཅི་ཡོདཅེ། ད་ལྕམ་ཡིན་ཏེ། ཚོགས་པམཚན་ཏིད་མི་འདྲབལས་ | 


༧ ༄༅། །ཞེསྱ་བབཝསོགས་པྭ་མོསཏེ། གལཏླེའི་ཚོགསམཚན་ཧིདེ་མི་འདདབ་ལས་རྱའཕས་ཙུའི་མཛོནནོདོརི་འདུབམ་སིནཔ བོག་ཡནན།རེའིྱོརུབདདཔདངཐདད་བམ་ཡིན་པ་དགལཝ་འབབས་བུའི་ཐདདཔ་དང་ཐདད་བ་མ་ལིན་པདག་མིའྲགབཔོ དའི་ཤིར།བམུས་་ 

གསུམ་བྱི་ཐདད་པ་དངཐདད་ཕམ་ཡིན་པ་དག་རྒྱ་མཚན་མེད་པ་ཅན་དུ་འགྱུརཔོ། །གའ་ཏེརྒུ་མཚན་ཏིད་མི་འདྲབ་ལས་འབྲས་དུ་མཚནཏིདམིའདྲ་ཐམ་ཡིན་པའྱུངནརྒྱུའིཐདད་པ་ལས་འབྲས་གུའེཐ་དདཔརམི་འུགུཿདཱཆཱགན་ཡང་། མཚན་ཉིད་མིའདྲ་བམ་ཡིནཱ་པ་ཡས་འདུང་བགོ་ཇིའིཕྱེར་ 
། བདདཔརམ་ ཐདུ་པརམའྱའ་དཞེན། དེའ་ཡིན། འདི་ལུར་ཐདད་པ་ལསཔ་དད་པམ་ཡིནཔ་སགེསྱ་བ་བ་ལ་གོགསཔ་སྫོས་ཏ། གང་གི་ཆྱར་ཐདདཔ་ལས་འབག་དུབདད་པརམི་འླགབ་པདེའིཆྱོར་ཟདདཔམ་ཡིནཔལས་ཅུང་། འབགའུ་ཐདད་པམ་ཡིན་པ་མིའགུབ་པོ། །ཡང་ཐདད་པ་་ 
དྲབདུད་པལ་ཡིན་པདེདགྱུ་རམདཔ་ཅན་ཡིནན་ཡངཉེས་པཅི་ལོད་ཅེན། དེའི་ཕིར། དེལ་མགཏོགས་པའི་ཞེས་བཟལ་སོགས་བསྩུ།ཏེ།དངོས་པནྲབ་དད་དང་ཐདདཔ་མ་ཡིན་པ་ཁནརཟད་ཅི། དེལ་མ་གཏོགས་པའི་དངོས་པོ་གཞནནདྲི་མེད་ོ། །གལཏེདགཧྦྱུ་མེདཔཅན་ཡིན་ 
རཱ དའེ་ཆདདུས་པོ་ཐམསཅུདྱཱ་མེད་ན་དུ་འྱགརརོ། །ར་མེད་པ་ཅནཏད་གཅིག་ཡིནནནི་དངོས་པོཏཱག་ཡོད་པའམམེད་པཞིགརྐུའགྱུརརོ། །འདེརགཏན་ཚེགས་སུ། ལྟོས་པད་བྱབ་མེདཔའིཕྱིར་པོཞས་བྱབ་སྩས་ཏེ།དེཉིད་བསྟན་པའི་ཕྱར། དཔོས་པོརྣུམསན་ཁྟོས་པའི་ཕྱིརཞེག་ 
ཙ ༔བལ་གོགས་པྱ་དོས་ཏེ དངོ་པོམསྭསི་རེམ་འགའ་བགང་ཡིན་པ་འདིནྡལོསཔར་བས་པ་ཡིན་ཏ། འདྲེ་ལརདེ་དགང་ཟད་ཅིག་ལ་ྟོསན། དུམ་གཞནདུ་ཤོལ་བརའ་གྱུར་ར། །རེས་འགལ་ཡྲོད་པཞི་རེས་འགའ་བདག་ལྟ། རེས་འགའབ་སྣོན་པནི་ཏེབར་མཛོ་ན་བཟཐད་པས་ཡུཡ་དངང་ 


ད་ོ་མོད་དེས་པ་ཡང་བྷལ་བརྱ་བ་འོ། འདིནད་དིུ་ལྟརྒུབོདོན་འབག་བུ་འདལ།རྒྱུམདན་མེད་བདེ་ཞན་དུ་རླཐདད་བས། འབྲས་ཐུ་ཐ་དད་ཡཐད་་བམ་ཡིནན་བདད་པམ་ཡིན་པར་གདོན་མིཟ་བར་ཁག་བླང་དགོས་སོ། །གཏན་ཚོགས་གཞན་བསྒྲབ་བར་བདག་ལསྲབ་བཉེབར་སྐྱོར་ 
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„, ཟུ་ལགགསཔ་རྩོས་ཏེ། གལ་ྨ་མཁཀཱི་།པས་སོས་བདགིནདེའི་ཚེ། འགའ་ཤིགའགུའ་སུབ་པར་ཕེཔ་གྲཟང་བད་རིགས་ཅི་གཞུནནི་མཡྲིན་ནོ།།ཅིའི་ཕི་ཱགཤནམ་ཡིནཞུ དེཁནདེལ་ནགཔའིཕི་པཞཱྲ་བབལ་སོགས་པྲ། སཏེ།འདྲེལཅནསཉིས་པོན 
ཚཾ་ འནསཕིམྱགུལནུས་ཙི།སྣཛུབོནནིལཡིན་ནོ། །ཡངཆིའིཧདེའ་ཚགསའཞེས་ུབའྱིར་བནདེལ་རུསཊི། གཞན་མ་ཡིན དའྱ་པིར།དེགཉིསནིིས་བབ་ལ་གོགས་བཅུས་ཏ། ཡཱ་ལདངནས་ཅིབ་བནདེདིུལདངནས་ཅྱི་མུགུསདཔར་བེདཔཉིད་ཅིས 
ཐ་དད་པརྡ་ནམ་པའ་གཞས་པའྱི་པིརར། །དཡའད་ དྲུ་གལ་ཏམཚན་ཉདེམ་འདྲ་བ་ས་ཀྱང་སྒེ་བརའགྱུརནའ་གྱུདདུ་ཐད་མོད། ཉེས་པཉི་ཡོད་ཅེན། དེ་བསྐྱེད་པའེ་ངོབཉིད་དང་མཚན་ཏེད་མི་འདྲ་བལས་ཀྱ་ྐཞེས་བྱ་ཕལ་སྭགས་ བཅྙསཏ གལ་ཏདུབ་སྱེད་པའི་ངོབཏདེ་དང་མཚནཏིད་མ་ 
མཐུན་པ བཅིཉབྱི་ེ་ཕལས་ཅད་དུ་བའབྱུངལུབས་འདུན།དའི་ཚམཁན་དུ་བསུད་བརུནས་སོཞསྭ་བབའྲནས་པའོདེརསའྱབདརོ། །ངེབ་པམེདནན། དུགང་ལངྱ་ཡུ་བལན་འྱབུང་བརའགུར་རོ།།དཱ་ཡིནདནི་དངས་པཐུམས་ཅད་གང་ཡང་རུང་བལས་ཧུ་བརའྱགརརོ། དེ 
¦ལའདེསམདུ་གཞ་ཡ་དདྩེད་པ་འཞུགསུ་ཐད་མྲོད། ཁེབ་ལགནོད་པའི་ཡོདྭསྟམནུ། དའི་ཕོར། དེ་སྦྱེད་པརུས་པརམཆང་ཞི་དེས་བྱབུལུ་སྲོགསཔ་སྟྱུས་ཏེ། གལ་ཏེབྱབྱིན་ཨི་སེའོ་ལ་ཡང་དྲབ་པྱེད་བརནུས་བ་ཡོད་ནཧེ།།དེའི་ཚོད་ཡངམེ།ོན་ཡིནནེ། །དེའེ་ཕུར་ལེགས་ 
པརརྣམཔའ་ཕྱེ་བའེའབྲས་བུསཞི། རྒྱ་འཁྲུལ་བམེད་པརཁྱབ་པ་གླུབབོ། །བཅིགནའ། དུགལསྦབང་དུབྱད་བ་ལས་འླབུལཔའིཉེས་པདའིསོག་འདུག་གྲོས་རབགངཡིན་བདསང་རིགས་པན་ནིན། འདིལརའིགཏོནནིདུ་བའདིའི་ྐད་ཅིགམདང་ འྱི་མིའདེའ་ 


བཡིན་པས། རིགྲ་ྣིདམིགས་པའིའིགྱར་ཉོདདུ་ དེ ཉིདདུཧུརཔནི་དཔིགས་པའི་རིག་བརའྱབ་ར་སྟེ། དམིགས་པའེརིགྱ་ ཉི ུཏདབ་བཤས་བའ་བཛ་གགོ། །པཔོའི་རིནམེདྲ་བང་དོ་པོ་གཙོ་ཆར་བསྟནཔའ་རུཿ་བཉིདེདེ། དཔརན་གཉིས་དང་གཅིགདགལ་གཉིསསུ་སྣོས་པ་ 
དུ ཅིག བབེས་འཔའ་ ༣ ནག།གཉིདདདག་སཏོདདག་ཅེས་ པར་བཤད ག་བར དམགའྱནར་གཏིགས་པདེལས་གཞནང་འྱནགཞནགཔལ་གད་ངོཏརརབབའེངབ་ཏིདད པལ་དང། 
§„, (ཨ་དང ངེབཉིད་ྱི་སྐལ་བདགུ་ཞིསན་བསྐལ་པཏིད་ཅེས་ཏཔའེ་ཛཚེག་གོ། །ད་མིགས་པདེནྲིརྣམ་པ་གཉིསཏེ། ཤེས་པར་ཕྱེད་པའེ་ཆོས་དང་ཤེས་པར་བབའི་དནགི་ཆོས་སྲོ །རཞིག་ཤེས་པར་ཏེད་པའཆེ་སཏིད་བསྟན་པར་བབའི་ཕུར། དུལ་དམིགས་བཞེས་བུཔལསགས་པྨ་ཆོས། 
± ། དཆཡསཔདང་ ཡེགས ཡེད ་ཆོསཡིནཔརའངདཔར་དདོདཔདེའི་ཆེདཔ་གསཔར་དཔདེའ་ཤེས་པདནསམཞེསྱ་གད་ས།བདདངཔིགས ར་བ དཔ ཅུནང་༽ འ། དེལྷག་གཞན་པའི་དམིགསཔ་ ཞེསྱ་པཔ་། 

ལོགསཔ་སོསཏ། དམིགས་པར་བདཔའིཆག་ཏིད་དུ་ོདབར་འདོཔའྱའུམ་པ་ལགོགསཔའཛིནཔའི་ཤག་པདེ་འགུ་གཞུནཔ་ཅུམ་པག་དཔེནཔའིསགཞིའན་པར་བུདཔའིདམིགགཔ་གད་སེན་བདེནདདརམིདམིགས་པའི་མུརབདོདོ། །༥དདམིགས་པ་ཁན་དེན།ཇི་ 
ནིདིགས་པའླ་མརདྡ་ཅེ་ན། བྗོད་པར་འདོད་པའེ་དམི་གས་པ་ལས་གཞན་སིན་པའི་ཕིར་ཞགྱ་བབ་སྤོས་ཏུ། བཛོདཔ་འདོདཔྲབམ་བའདནཔརྱའེདཔའིདཔིགསུཔ་ུང་གན་བདེལས་ཅུས་པཞད་དབནཔའིག་གའདིན་པར་བདཔའདམིགས་པདེ་གཞན་། 
ཞདའ་ྱརན་དམགས་པ་ས་ཀྱསྟ། མ་ཡན་པར་འཇུག་པས། དཔེར་ན་བཟད་ནུདྲ་བལས་གཞན་བཟར་མེ་ནུང་པ་མི་གཙང་བལ་སོགཾས་པ་ལྟ་བུ་དང་། རེགཏུ་དུང་བ་ལས་གཞནཔའགཏུམ་རུདབ་གདོབ་བ་དང་རྩོམགས་ལ་ །རྒས་པ་ལྟ་ཐུའ། །མ་དན་པར་ ˆ 


@ཾ 


༨ 


(3 


།འཇུགབཞིལ་ཡིནཔར་འཇུགཔ་སྟེ། དགག་པརྦ་བཟའི་དོནམ་ཡིནཔ་ བོརས་དོན་འད་པར་ཅནའ་འཇུག་པགད་ཤོན་པཞེགྱ་བདའི་ཐོག་ཉེ། མཞིན་པརའཇུགཔདྡ་ལ་དདོས་འདིན་དགག་པརབྱར་སྦརཔ་ཡིནནོ། །མཐོན་པནིགདདབབ་། 


པའི་གཙོེལ། དགགཔདིདྱིས་གོབ་དེལབ་ཡིན་པར་བལལབརྦ་བའོ། །བཇོདཔརའདོདཔའིདམིགས་བལ་གཞུན་འདམིགསབ་ཤིན་པས་བསུང་དིགཙབཏོད་ཞིནཏོ།དེལུརནདམིགས་པ་གཞན་དདཔརདམབཔའི་ཤུགས་ཁདས་བརོད་རའདདཔའདམིགསཔདེབ་ག་་ 


པའི ཤུ་པརགུརརོ། །དེལ 


ཡུཊཿནགྱིརྣམ་པར་ 
སྐོགས་པའེ་བདག་ཏིདེ 
ཆཾགརྣམ་པར་སྱར་ཉེ། །ཡུའྱྱིདབོ 


༤༦ 


སཔཤྒཾགཔནམ་ 


སསཔབལ་སོགས་བདུས་ཏ། དགགཔརླ་བབྱུ་ 
ོད་བས་ནདནི་རང་གྲི་ཡུལཅནནོ། །དེདི་རངགེ་ཡུལ་ 


༤༨, 


།འདེ་ལ་རངགི་ཡུལཉནྷ་ལིརཱམ་པར་ཤེས་པ་ད 


པའི་སུལཧནི་ཤེས་པགངསིནུ་བདེབྱསེདཔརརངབཉིདདེ། དེའིམཚན་ཉིདཅནྱི 


སྱེད་པར་ནུད་བཉིད་ཧི་མཚན་ཉིད་སོད་པས། འདིནི་རང་གིགུལ་ཿནེ་རྣམ་པར་ཤེས་པབསྱེད་པརརུངཿ 


} དྲུ་སེ་བ་ལད་སྐད་ཅེསྦྱ་པའོ། །རང་གི་ཕཱལ་ཅནརྣམ་པར་ཤེས་པྱ་སེད་པར་དུང་བཉིད་ཅེས་བླ་བར་། 


་པརའགུར་རོ། དེལནབླཟོག་དིམདཔརདགགཔ་ཡན་པར་བྷལ་བརྡབདེརནིདགགཔ་གཙོབ་ཏད་ཡིནན། །དཝུརམིདམིགས་པར་ཤེག་པརདའིཆ་ཏིད་དནཔབསད་ནག། དམིགས་པ་ཤེས་པར་བདའདྱཆོསཉིདཡིནཔ་བསྟནཔརྱབདའི་ཕིར། དམིགས 
ཐ༣༥ ༨ གང་གིཚེ་དདགས་པདདིགས་བདྲ་བ་བའེདངོས་པོའི་ཆོས་ཡིན་པར་དརྡདཔརའདོད་པདའི་ཚོདནགས་པ་སུལྱའེ་དོབཉིད་ཞིན་པར་བཏབ 

རྨ་པ་ཡགགས་པ་འདབ ྲ་ 

ཅན་ཡད་ཞིནལ། ནམཔར་ཤེས་པ་གད་ཤིན་པས་འང་ཤི་ཡུལ་ཅནྲ་གྲི་རུམ་པ་མ་ཤེས་པྟེ 


འའ 


རྭ་བའྲོ། །སུལ་ཧཱདོའོ་ཉིད་ཇིལ་བུ་ཤིག་ལ་དམི་གས་པཞེསྱ་བཤེན། རང་ཤི་ ་ 
ཡུལ་གྱིངདོཏིད་ནིདམིགས་པའི་སྦྲདཇྡྡོདདོ། །ཤེས་པའོདལབུམ་པལ་་ 


རློ 


དྲ 


¦ 


306༼ དིདུང་བཏིདིམ་ཆྒ་དོད་ིན། འོདོ་སརྦརུ་བཏོ་ིཆོསཉོད་ཐོན་ལ། ཆོས་དང་ཆོསོཅ་དོདོགནིབ་དད་པ།ཁོའོ་ོཤོ། དོའི་བྱོརོ། རོ་བཞོདོདཔས་མོའ ྲ 
ྨྨྨེཾེེེྲྲ་ ལ། ཆོག་དང་ཆོས་ཅནདག་དིདདཔ།བའ་གོན། དའིཧེར། རངབཏདདངགཔོའིདདེ་སནཔའི་རརགིགྱ་བབ་ནོས་ཏི། རུངབཉདནིདཔོནཨུན། དངོམཔའི་དབཞིད་ཁོན་ིནི། དོན་་ 
ནྭ་མཔར་ཤེས་པའྱེདཔར པ། དལ །ུརདམགས་པ་སལ་ རོས ནཔབསནནས། དགག་པའྡགཔབྷཱ་པའྲིིར། དལསགཞན་པའེདམིགས་པཞེསྱ་བབལསོགས་པཅེས་ཏེ། དགགཔར་བུབྲབམཔལནོགསཔར་གྱི་ཡུལ་་ 
# དུཿཱར་ཤེས་པྱ དཔར་བ། དེལས་བཀུན་བཅུམ་པས། ནཔའྱ་ཕོགསདམིགསཔབེད་པར་དྲདབགང་ཡིག་པདེཏིད། དིད་ནིདཝིགས་པའྲསར་དདོདདོ། །ཆུལ་གོང་མདང་མཐགན་པརབླས་པའྲིཔིར། སམབཞིནནོཤསབབླསཏེ། བྗོད་པར་ 
སླས ` པའི་ིར། མ་ཡི་པརའདགཔསབཟད་མིརང་འདང། རེགཱལིརུདའབཤིནནཤས་བཔདནུབམསཅདབའཐིནནོ། པྲག ྲ 
གསུས་པ པབས་དཔེན་པའི་ཤོག།ན།བོ་ཞིན་པའའབཏབརྟག་ལ། །བདཔར་མེད་པགཞན་གྱི་སྐར་བརྡེདབའ་དབཐམས་ཅད་ཁའོ་ནིམ་ཡིན་ཤིན། ངོའིཕིརོ། རུང་བཤོདེ་དྲུདཔར་མེད་པའྱེཕིར་གང་དུགངཤིགུདམིགསནགེསྱ་བ་བ 

ལྟར གས་དདམི་གསན་རུདབ་ཉིདྱའིང་བོའ་མཚུངས་པའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་གད་གདོན་མི་བབརདམི་གསཔར་འགྱདརོ། །དེཉིད་ཇེ་ལྟར་འབྲེལ་ཅེ་ན། ཤེད་པཀོཅི་གད་དའབྲེལ་པའི་ཕྱིར་རོཤིས་བྱབ་སྣོས་ཏྟེ། གཉི་ 


༧༠༩ ༧། ༄༅། །གཡུད་ཤེས་པགཅིག་དཔའ་ཐེལེ། འདྡིལུར་ཤེས་འདདངོསཔོགཉིས་ཅིརམཔརབྱསིད་པདེགཉིསབདགཉིདདང་འཕྲེལ་ར་སོནཔར་ཅདདོ། །འིཡར་ཤེས་དདེགདོནསིའབརདདོསཔོགིགི་ནམ་པརའགུརཞིན། དེའི་པུར། དེ་། 
ཉིས་ཡདནཞེསབ་་འགོབས་པྱསོསཏེ། རྱ རར ་ ོ་་་ཾ་ །གངབིས་དེ་གཏིས་ལ་གཅིག་ 
@ ཁསྣང་བརའ་གུརྩི། ཅིག་ཤོགདིམ་ཡིན་པའདིནི་མི་སྲིད་དོ། །ཀླནཀགུགམ་ཡོངས་སུ་སྤང་བར་བཞེད་ནས། མཇུགབསྩ་བར། དལྟབསནཱའདེར་རུངད་ཉིད་ཉིར་བྲ་ཁུད་པར་མེད་པ་ཅནཞེསྤ་བབ་ལ་སོགས་པ་སྩོས་ཏེ། གུང་གྱི་ཕིརདེགཉིས་་། 
རང་བཉིདྱའིཡིར་དབོར་མཚུདས་པས་ཤེསཔ་གཅིགདང་འཐེལ་པདེའྱི་པིརམིདམིགས་པའི་སབས་འདིརད་གཉིས་ཏབ་འཡར་དངབ་ཉེདྱ་ིདགྲོ་པད་པར་མད་པཅན་དགཔན་ནུན་གོས་པ།བོནས་གཞན་ཏིད་སེནབར་བསྟབརྩ་བུའྱ་འདཔརམེདཔའ་གཞུན་ཅི་སུར་ 
_ །རྡོད་པར་བུབའེདངས་པོལ་ལྟསནསནིམ་ཡིནནོ། །གངདག་འདུང་གཏིདཉིངབོར་ཁད་པརརདཔ་ོད་པདེདགནི་རང་བཏིདྲའངོས་བད་པརམེདཔ་ཅན་དགགོ། །གདདགལ་ཤེསཔ་གཅིགདངའཕུལཔའེ་དངྲཛལ་ཡོད་པདེ་དགུནི། ཤེས་པག་ཅག་། 
¦ དུད་འབྲེལ་པཅན་དགག། །འདིར་ཞེས་བབ་འདེས་ནི་མི་དམི་གསཔསྟོན་པར་ེདདོ། དདེ་ལྟརའདེར་ཤེས་པ་གི པའབེལ་བཅན་དགཔན་ཚུན་ཏུས་པ།ཁནས་གཞན དདུབ་སུད་གདགས།་སསུནནས། སིད་།གསམ་དསྟུན་པར་ཤང་ 
¦) ¡ཤྱན། དའབའཞུགདེལྟགནས་ཞེགབྱབལསོགསཔ་སྙོས།ཏེ། གང་གིརེཕྱོརྒ་དེའདའ་ཤིག་ཁོནངི་སྐད་བཤདཔའི་ཐུམ་པལ་ལྟོས་ནས། ཧུམ་བདེའས་གཞུན་ཡིན་ནོགས་བྱབདེའི་ཚེམི་དམིགས་པནི་དུམ་བས་དབནཔའི་ཡོགས་གེས་པའམ། བུམབས་། 


308 [¦ དནབའྱི་ཡོགསིདཔཤདཡིན་ཏ། གདགིཆདོ་ཤུག་བ་ཞེན་བདེའི་ཚེ་ནིམིདམགས་པཤུགཔར་པེདཔའི་ཆོསི་མཚན་ཉོད་དེནློ། གང་ཚ གི སྲ ཉིད་ཡིནནོ། [གད མགི ༽ེིྲ་ 
ླྱུ །ཨཱལ་གཞས་པའི་བབ་ཡིན་པརའྱགརཏེ། ཤིད་པ་པོལ་གནས་པ་ཡིན་ནནི་མིདམིགས་པ་ཤེས་པའི: ན། །ལསལ་གཞས་པ་ཡེནན ནིམདྭ་ &ང་ 
1 བསྒུབ་པའ་བྱ་བ་བ །ན་པའི་ཕྱིར། དེའླི་བབོ་དངོན་པོམདཔའམ། དཔོན་པནདཔའ་བསདགདགས་པདེ ༡༤༤ 


¦2 ནིག རར རང རར  ་ ་ ཤས་པ་དངམ་་ 


| ཕུལསཔོ་དམ་ཤིནཔ་དའིཚ མིད པརམི་རུངབཏིད་དུ་བ པའིཕྱིར། ་ཡོད་པ་ སྭ་བབལ་སོགས་པ་སྟོག་ཏེ། ཅོགསྦ་འིངབོ་ནིདི་གང་ཡིན་བདེཇི་ལུརའུམཔམདཔ་ཡེན། རྒུ་གངགྲིས་ 
རཾ མུང པའ ཀཀཾཾིརྣཾཾྣཾཾཾི་ 


ཟཐ་ཟའི་འོལསོས་་ས་ དམ་ལ སཾ པ་སོ ཐུ་འུམ་ན༢༨སསསསལོལེས་མས ཚར་ལ སའ་་་ོ་པ་པ་བོ་ོ་སས་ར་ལོ་ལསམ་སས་པ་བའ་་ལས་པ་ང་༨༥ མ་འ ག་གི་ལམ རེ་བ་བ 
མཿ ནི །ཤཱྱཏདཔདོནེདཔཉིད་ལནནོ། །པི་གཤན་ཡོདཔའངའིདམགས་པརབ་ཤདུན། དི་གཞནདོནའོདདྲོརདཔའནཔར་ངེས།ཏདསུབོདད།འཆདགསཔའཔེནཏེ། ཡུ ངི་སུརནགཞན་ཡོདལཞེས་བབལ་སོགསཔའྲི་ཀནུཀ་ ། ། 
[དུར 


¿ (ས་སའ བུབ་པའིམ་པའ་མུ་ས།སུརཤདཔདནཔར་བྱིཡིར།འདེརངི་རཡིནཔར་འདུབོཔ་འིོས་ཞེ་བབལསགོས་པྱནཏེ།ཨུཏིདེ་ོར་ྲན་ཨ་པདགས་ཡིན་པརའཇུག་པས་ཆོསཔྱ། 
@ {ནསླདངསཔ་རྒད་པདང་། ཏྟ འིཾསོནས་མིདམིགས་པ་ཡྲིྱོབ། ྲནནཤསྭ་ཧབ་འདེན་མརབཤད་འན་པཉིདད། །འདེསྐདདུ། གདགིཆམཡན་པའིངབར་དཔ།བོམད་པདང། མིདལེགསུ་པ་དགནན་པའ་འཇོགཔའཚོ། ཙུམ་པསདཔན་པའྱ་པ་གསྱ་ལི་། ། 
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སིས ངསསསཔ་ྨཔས་ས་འརོ་ཡསོསཔ་སོསོགསས་ ་ 
ལས་རས འིཏགུབདཔརའྒརཏེ། ཤེ་པགྱགོ་བདེ།བད་ུངམེདཔར་ཁྱབརོ།།དེ་ུནདགག་ཙ་ཧས་གབདཔེདཔརྲིདསན། ྲིྲདིིཾིཾྣཾྣསྣྲི 
དགན་འནག། རུ་གངགིསདགཤན་འོདནདེམེདཔ་འིནནོདྲགསུདགདགག་དདེབསནཔའིཕིར། འབེལ་མེདཔའིདོདདྲ།ཞེགངཔལ་གསལ་དོས་ཏེ། གདགི་ཚིད། བུམ་པདདའབལཔ་མེདཔ་དེའིོའྱི་འོགསདེའརང་ནིབོ་གབཔདེ་ཉིདགཞནབུམ་བསེདཔརྒན་བབ་ཡིནཔ 
ད་ད། གཞནཡདཔ་ཡངལད་ ± དའིདབས་དྲལེདཔ་ཉིཧནོཤིསྤྲབ་སུདགདགསས། །འདེརཔ་རོལ་བོསབུམ་པ་ལནོགས་པརེདཔ་ཡདདངོས་པ་མེད་པརའ་སུདགདགས་པའྱིད་ཉིདདུཤེས་པམེད་པརམཐོདནག་གཞན་ཡོདཔའི་མཚན་ཏིདྲིི་དངོས་པོ་མདཔར་ 
སྩ་བད་ལསགས་པ་སསཏ། བུམ་དས་དབན་པའི་ཕོགས༔ སིུས། གསྣགསྣནྣནད༽ད༽ང༽ན༽ད༽ད་་་ 
།དཔྲདུམ་པམདཔརཐྭ་སུདགདགས་བྲ་སབཔརྦ་བེདྱབད་རུང་བའི་འདེརདངེས་པོམིད་པརྲབ་སྟདགུདགས་དགྲུངཔ་ལ་ཁྱད་པར་འགུའ་ཡདམེདན། ཁྱད་པདགང་གིསནིམི་ཡིགས་པས་དངོན་པམདཔད་སྐད་གདགས་པ་འགྲུབ་པ་འགལཔརའགྱུར། དརགེིགིུཤི་ུ་ 

_བདདེདཔའིོགདམིགན་པའིཤིདཡི་གསཔསདགགུན་དུ་གས་ཡིནའ། ཅིག་ཤེསཅིལ་ཤནི། བུམངག་དབེནཔའི་ོགས་དམིགས་བསྡ་རེསམུདཔགཔའི་ཅུམ་པམེད་པདདོས་བཞེདཔརྦསྟདགདགས་པ་ཉགས་ཡིནཔ་སྦབ་ཏཔསའོདཔ་ཞིནནམེན། ཁྱདཔར་འདིདཡོངབ་བདེན། 


བཕྱ་དཔའདོནེདདབྱདདདེིདམེགས་བསྡ་རོས་སུ་དཔག་པའྲི་ཚུལ་ཧིསླབུབ་བ་གང་ནིན་པདེཞདེཁོནལས་གབཔར་འདདོ། །གལ་ཏེ་་ པབ 


ཤྱེདཔའི་ཤེསཔ་ཁོནས་ཐུམ་པནདཔ་ཤིས་ཏེ། དེའྱི བཞེས་པགིག་གིས་གཟུང་པརདུ་འཛོགསུདངངམ་བདག་རིལུརྟཉགསད་དཏུགསཿན་ཅི་དཔས་པརའབུར། གཏནཆིགས་གཞན་འབེལ་པསེ་པ་འིཧིརཞེས་བང་ནོ།ཏེ། ཤག་དངའུམ་པ། 


༄༅། ༧ །ཉིག་འབེལ་པ་འགའ་དིགཉུའབུརཏེ། དཔེརནྱབས་བཉོད་ཅེསྤ་བབཞྟོཏགདངོ་ོག་པཏོད་ེསྦབའིཏགོསཿཆོཅནནཊོགདོོག་ཅིག་ལ་འད་བད་མཚནཏོདྱ་རོམའབེལ་དབུཞིགའིནའོ། འདི་རས་པཏོདདདམི་རག་པཉིདགཉིསཞི་དོནགཅིགལབསྡུ་བ་འིདནོ། 
འདིགཉིས་དོནགཅིགལ་འདུབའི་མཚནིདཿ རད ་ ་ཨདོགཅས་ལར་ ¬ ༥ དྲ་ཤསྱཟསསོགསབདོཏུ། དི 
རེཾཔྲཉཾེྲེགེི ད ལྕ 


ཤཱ ཨང་ཧོགསགཿགནའདུབ་ཡིནནོ། །ལྡནཔ་དིའདིདའདུངའི་སྦྲརབ་ཞདདེ། གཞན་ནི་ཧོཞས་ནདེགཏིས་འ བའི་མཚནཉིདྱཱས་འབལ་མརབས་སི་ལནཏེ། ཡངྡནམེ་ལདུབཞཐོདཔའྲི་ཧིཿདེགཉིསྟ་རདད་བརེན་པའི་མཚན 
ིད་ིལབཞིག ཞ་གང་འབེ་པའདི ཀེགཔང གཞི་ལས རྩིཉཉཉིྫཾྣེྲྣྨྣཾྣྨཾྨྣྨྣྣྣོ་ དཞེས་བཟོསཏ། མེན་ན །དེའིཧ་དེགཉིགྱི 
4 (དུ་ལཱགཐུའིམཚནཏིདཅསའབལ་བཡིནན །དུ་ལྟརའབེལ་ྷནམཔ་གཞུམ་པརོདནས། དྭབ་མད་ུདརའྱིརིདབསངོཡོདཔདཔ་མེདནགལ་ནིཞིསབ་ལསོ་ཨུཔྱཏ།ཇི་ུརབས་པདཔ་གཔཏིདདག་དོནགཅི་གལའདཔའི་མཆན་ཉིད་་འབེལཔདང། 
ིལྲ་བདདམ་དགའེལ་བི།དཔ ཤདབམང རུརོགསདངུམ་དམངབདག་ྲིླང་ཤགཞད་ དབ ཤོགསི་མཚནཏདལབཟེདཔ་དགུག་པའི་མཚནཏིད་དྩགབརའྱའ་གའིེལཔ་ྷེུ།གའ་ཡངམདད། ཇིསྟནབུམ་པ་མེདཔནི་དདོན་པོ་མེདཔའི་ཧུའི་ཡང་ ¦ 
[ཇཾུབ་མེདལ། དངས་པ་མེདཔིདཉིྱིར།འདིཏེནའགའ་ཡདམཡནནོ།།གཞན་ཙི་འདདཔའི་དོགས་པ་བསུབ་ད། གལཏི་ཨུམདཔ་ཡུལཤཧིདཔོ་པ་དདོནསྱབ་ཁལ་གགསྱ་ོསཏ།དེམེདབ་དད་གཤན་ཡོདཔ་དགལ་ཡུལ་དཔྲཔཅནིདམཔའི་འབེལ་གཡོདཔཉིདདེ། 


་ ློ 
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འདིལརོགསན་བུམ་བ་མེདཔར་ཤེསསོ། །དེ་ལུ་བསུནགགན་ཡོདཔ་ནི་ུལ་སིནལ། དུམ་པ་ཞེདཔནོ་ཡུལ་ཅན་ཐིདཔལ། འདི་གཉིག་ཡུལ་དང་ཡུལཿཧྱིམཚོནནོད་ཉིསབེལ་པ་ཡིན།ི། དཔེརན་སླདང་དོནདག་སྟ་བུའོ། །༥ཁག་ལསོགསཔ་དངལནཔའི་ཡུལལ་ཤིངསྫོནཔའི་སྨ་སོངོལ། 
རདརེིྲསེཀསདཀྭྲེྲེཾྣནྣཾྣ་ཾཾྲ སྤྲད་དོནདག་ནིེས་བབའ་སོགསཔ་སྙོཊཏེ། དན་དནིལག་་ཞགས་་དར་ཞབནཔ་ སམ་ན ལྗོན་པ 
བས་འབེལ་པརཤིགསཏེ། འདྡི་ལརྒདེདངཡུལ་གལ་སོགས་པ་དང་ལྔནཔའི་དོནདརྒ་ཕནཆིགླ་ུདངའབྲསབུའི་མཆན་ཉིདྱིའབྲལ་པདདོ། །གངགྱིཧིབྗརོདཔར་འདོདཔ་ཡུལ་གལ་སོགས་པ་དངལྟན་པའི་དོནྟསན་པརསེམ་སན། ཤིངཝོངཁྱནསོརབདའི་ཕིརདོདེལྟབ་བརྗོད་པར་ ་ 
2 འདཱོདན། སྤྫོཌ་བས་བྷྲནིའབྲསུ་ཡིནར རདར་འདདོཔ་ཡིནནཞནབྱ་གཟལ།དོནདེལུ་དརབརདཔར་འདདཔ་མེདུན།་ཤིནཔའྱི་ྱིའབསའདིགིག་ལ་མེདནཔིའྱུའིམཆནཉད་འབལ ཡང་ད །སྦྲདཔོནདག་གིདསཡིད་མ དམིང 
¦ འནཅང་གཞན་ཅི་བསུམ་པའི་དྱ་བསནས་མེདན་མི་འླབར་བ་ལོགས་ཤེགྱཏུ་ཉེ་བར་བཀདད། གཞནདདགནི་མེདནཞི་འབུང་བ། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་མཚནཉིད་ཀིསའབྲེལ་པལས་ཁོགས་ཤིགཏྟུའདོདདོ། །དེ་ལྟུབསའདི་བཛུས་པའི་དོན་ནིའེདི་ཡིན་ཏེ། གང་གིཚོབརྗོདཔར་”་ 


འདོདཔ་ལ་གསལ་བདསྣད་དའི་དོནདེན་ཡོདཔ་ནོདོདསྤོ་བཏགསཔཕྱི་དོལ་གྱིདོན་དདཔྲམི་དདཔད་བྱས་རྣས་བརྗོད་པརབྱ་མཉིད་ཡིན་པ་དེའི་ཚནིླ་དངངོནདག་དངསོ་སུ་ུངངའབས་ཐུའི་དངོས་པོ་ཡིནཏེ། འདྲི་ལརབངོདཔརའདོདཔ་ལ་གསལ་བདྡསང་བའི་དོན་བསྟནཔ་དགབ་དྲི་ཕིར་སྲ་སྤྱོད་བར་ 
དད་ན གཞུངཡནོ །གངགིཚ་གཞན་མི་གཞུངས་སྟོསནསཕིནནྡོ་པརཡ་བརའདེདདེ་ཚ་ཡངབ་པསརུདའདས་བའ་ད པོ་འདི །འདི་ལྟར་དོནལཨནི་མཐོངཔཡནོ།།མཐོང་བལསནིྡ་དདཔ་འདོདཔ་ཡོ།བདཔརའདོཔ་ 


༄།། །ལ་ནྙནི་ོལ་བཡནནོ།།རོལ་བལགནིནང་བོ།།ཟུང་འསནོ་གནས་གཞན་དྲག་པ་ཡིནོནོ །དལསནླི་་འྲལཔརབྱརདཔ་ཡོནནོ། །འན་རོབསནབཅསྤོ་བཛདཔའིདགོས་པའོ།།འདིལ་དོསླུ་མདཔ་དྲསདུའེདངོསཔོ་འོདབ།འོནའོ། །དེ་ོདན་གཞན་དགགིས་ 
བྲས ཡུགས སྲི ཁྲ སསེྲྭྲིྲིྲིང ནི་དེ གས་པ་དདརམཞསཏུལལསོགས་ོསོ སྤུདདེན 
འྲིན་པ་ཉེདདབྟསནཔ་གད་ཡིན་བའདིནིདེམེདཔ་དང་གཞན་ཤོདཔ་དག་འསྲོདདཔ་བོནད། །དའི་ཕིརངི་ རེ ཉས་ཡུལ་དང་ཡུལནྱཾམཆན་རྟིད་ིས་འབྲེལ་པ་རའབུར། ཅིའི་ཕྱིརསི་འབྱར་ཤེན། རྫིས 
ཞེསྱབའསོགས་པོསཏེ།ག་དི་ཚདེམདཔདང་གཤན་པོདཔ་དག་བླབ་བརྩབབདད།དླུངཔའིངསབར་སའཔ་འད་དའི་ཚབྱསུབཔ་ང་བདང།སྒྲུདཔདོ་པའིཤོསཡུ་དཔལཔྱདང ོརྱགརན། བླམཔཔ་བ་བདད་སུབབའད་པ་བོ་ིདནི་འབུལ་བཡེད་ 

རདྲདི། }]ན]ྣྐླྐླླླ་་ 
' ཡྲིས འདིག་ཅིགལ་གཅིག་ུནབ་ཡི་བར་ལུར་བཞིསྱ་བབྭ་ནསཏ། དེམདཔ་དངགཞན་ཡོདབ་དགལ་རུལདཔས་པཅནྱིད་མ་པོལ་གཏོགས་པ་འབེལ་པ་གཞནསི་འདོད། དེའིཚ་གཅིག་ལ་བཅོས།ཉེནཔའི་ཞ་པརའྱབ་དདོ།།འདལ་སུལ་དང་སུབཅན་འདཔས་ སུ 
སས ༈་ 


ཅི 


317 །བོདུདདངྟགསཉད་དུའདོདོ།།འད་ུརབུམ་པས་དབ་ནང་དིཤོགསམཐོང་བཀོནབ།གེསཔེདཔབདྲི་ཤོགས་ནུམཔ་མེད་དསམཔའི་ཐོཅང 
པཿ ད་ད ྲདེིེྲི སས དེའི 
@ ((ཾན།ཧྤྱིི་གཏན་ཚོག་སཏིད་དུབས་ཡིནའ། །བདཔ་ད་ཆོས་ཅནཏིདཔབ་སལནརའའི་ིདདབད་པརྡད་བཏུག་པ། 
ན། དེའི་ཧིད། དེ་རེ ་མེདབའི་ཧིརཞེསྱབབ་མོསཏེ ཐེནཔའི་ཕོགསཡང 
@ླ སསམུན། དེའི་ཧིག དེ་ལཇེས་སུྡགབ་ཡངམདབའི་ཉིདཞེས་བུ་ཱཏེ། མུམ་པསདབནཔའི་ཕོགས་ཡངསསུ་མངབདེ། ཱ ་སརདྲ་བད་དྲདོར བྲི དང 
༢ ཐལ་སོགས་པོསཏེ། གདཀིཆུམ་བག་དཔེན་པའི་ཤོགས་བནཆོསཿནམ་ཡིནལ། དེཏི་ཏུགས་ཉིདྲད་མངབདཔ་དེའིཚེ། དམ་བཅསཔའི་ཧོགསགཅིགཡན་པའི ཤེན འདོཏགསཉིདགལ་ཡིན། གལྟཏྲེསི་ཁདཔརྔརས་སུའགོཔ་མེངཔའི་ཤོར་དང། དམ་དའན་པའི་དོགས། ། 
། གཅིག་ལིན་པའྱི་ལིག རྟགས་ཡིནཔརམི་འདོདོན། འའིནཏྲ་ཕོགསི་སྤྱིགཏན་ཚིགས་སྱུཿབུར་པྩོནན། དེའི་ིད། གཏན་ཤོགས་ཙམ་ཡོད་བདེནཞེགྱ་བལ་སོགསཔ་པཱོག་ཏེ། གདདག་གདན་པོགསཙམ་ཡོདབདེདདདེནབུམ་བམེདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། ནད ་ དཾ ། 


- ད 
སདཅེིྲིྲགཾཾེྨྣྨྔྨྣྣཾྣེྣྗཾྣྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།།ྣ།ླླློློོ་ 
ཞས་འཇའནིག་ཅེས་གང་གང་ཡིནཔ་དེཏིད་བམཔ་དངདལཞེས་འི་ཧའམ། ཧྱན་ཐེདསོད། ཉེས་པ་ཉི་ཡོདཏེན། དེ་རྟོགགསསུ་ཆུ་རཔ་དེ་ཡདཞེསྱབད་ལ་སོགས་པ་སྩོམ་ཏེ། མི་དམིགས་པའི་སྦྱོརབའདིརྟུགསཏིདདུ་འདེདབ་ཐུམ་པ་དང་དལབའི་ཕོགས་དེ་ཡད་ོགས་ཏོགས་པའིངུས་དཁོ་ 

ཧི ནརུགྲུབཔཡིནོ།།དེའིཕི་ཧོགསའབའ་ཞིག་པོདེདག་གིཏགསས་འདོདངརབུ། འདིཉིདལ་གཏནཚིགས་གཞན་རྗེས་སུའགོབ་ཉོས་པ་ཡང་ཞེས་བུངལ་སོགས་པ་དུསཏེ། གངདག་གངནང་ཤས་འབའ་ཞིག་ཡོདཔ་དེདང་དེཉ་བུམ་པནདདོནསབབདྷེལབེས་སུའྲོབ་སྒོནཔ་གདིན་ 

པད་ཡདདོནམེདཔརའགུརརོ། །འིརཏུགསྭསུ་ཅུརཔའོགས་ཏོུགཔཁོནནབུམ་བདངདལ་བྱབ་བནིསུའགོབས་དུགཔརཚནིགྱབ། མཇུག་བསྡུགའིཕཱིན།དེ་ལྟ་བགན་གཞན་ཡོད་པནཞེསླགཔ་ལ་སོགས་པ་སློསཏེ། གདགི་ཧིརདྷེ་ཏརབཤད་བབྲི་ནམ་པས་བེལ་པ་ནེདཔདེའི་ 
སཾཾིཾིཾེིེིེིི ོཞས་བབརྒ་གབབོ། །ཡད་གཞན་ཚི་ཚིགགི་གྷོ་སབསྤ་ཏིདོགས་པདསུབར། གལ་ཏེའགལ་དའི་འབེལཔ་ཡོདདོཞེས་བུབལ་སོགས་པདོསཏེ། དེམེདཔདང་གཞན་ཡོད་པདག་ལ་འགལ་བའི་མཆནཉིདི་འབྲེལ་པ་ཡོད་པ་ 


÷ 


ཉིདདོ།།དའི་ཕིརའགལ་བའི་མཚན་ཉིདཉ་འབེལབས་འབེལ་ིའྱཕིརགཞན་ཡོདཔལས་དདོན་བམདཔལྦགབ་པརའུརོཞིསདབནི་ོགསསྦམ་ཡིའན། །གུབཔིཡཊམྦབསའགལ་བཟི་དོད་འི་ཕྱིར། དྲིང གངཞིག་ག་དངཏགལཞེས་ཀབསྨོས་ཏ། བསྒུབབ་དབབ་དུམཔ་མེདཔ་] 


318 |) །ཕྱོགས་ཀྱི་སཱི་ཡངགཏནཆོགསམ་ཡིནནོ། །ཕལོལ་གྱི་འདོད་པའི་དོགས་པ་བསྲ་བར། གལ་ཏེ་ཕྱོགསའབའཞིག་ཡིགཔ་དེལྟ་བུ་ནནིཞེས་ཏྱ་ཐལ་སོགསཔ་སྲོསཏེ། ོགསཙུམིཏཅ་ཆས་བསཁཕལབ་ཡངདདེནན། བུམ་བས་དཔེནཔའི་ཕོགས་འ 


ཕུདད་བུམཔ་སདཔ་དངལནཉིགགནསཔ་མཐོངདོ། 


ན་ “ 
དུད་པཱནཱན་ 


བོག བུམ་གག་དབེགཔའིོཔོའཆོགསདངླ་བོ་དམ་པ་དཔྟལནིག་འགལ་མ། །ླབབ་བའི་མཐའ་ ། | 
ད 
¦ 


མེདབདུད་དྭན 
འདད །དུང་ 
ལུན 
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སྒོནས་ཤེས་པདཤེདཔ་ཡིན་བརམི་འདོདན། འོནངི་ལྟར་ཤེས་བདདེདཔ་ཡོནཞེན། འོནཧང་གཞན་ཡོདེཔ་ཏིདཿེསབ་བལ་སོགག་པ་སྩོས་ཏེ། ཧཱཿ བས་དབེནཔའྲི་ཤོགས་ལོདབཏིདྱདདམ་བ་མེདཔ་ཡིན་ཏེ། འདིནིདེལས་གཞུན་དངའདེལ་པ་མདཔའི་དབོཅནདོའདེཀིད་ནབ་ ་ 
བརའཇོག་པདའདཔའི་ཚདམ་ཁོནས་གཞུན་ནམ་པར་བཅདཔ་འབུབ་དའི་རིནར་ཞིསྱ་དབའི་བརྙམབས་འདིངབ་ཤདཟིནཏ། །འདིཉིདགསལ་བརྩབ་བའིཤིའ། གཞནདངའབུལ་པ་མེདཔའིངཔཞེས་རབལ་ོགསཔ་སྤག་ཏེ། ཧོགས་ལ་སོགས་པ་གུན་ཡོདཔཐུམ་བ་དངའཔལ་བསེད། 
བའིངའོདེའོ །འངའ་ཞིགཅེསབུབནིདདནཔའི་དོབའོ། །བདགི་གཅི་གཏུ་ནམ་བརགནས་པ་ཞེས་བུབནིདོབ་དས་སོརངས་བལྔ་ནམ་པར་གནསཔ་སེ། ཚིག་འདིགཉིས་ཅིསནི་འཐེལ་པ་མདཔའི་དོ་ཉིདནས་པརཔ ཤདད། །དེལུདུ་རདཔདངི་ནདབ ཤདཔདེའི་བདག་ཏུདྱང་ 
ཡོངས་སུ་གཏོདཔ་གང་ཡིནཔ་དེཏིདདུམཔ་ལསོགསཔ་གཞན་ (མཔར་གཅོདཔ་དགུག་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལདབྱསནཕྱོགས་དེའབའ་ཞྭིག་པ་དེ་ཉཾད་གཞན་དུ་མཔ་དང་བྲལ་བམེདཔ་ཡིནརྐོ། །དེལ་བསན་གཞན་པ་ཡོདབ་ (ཕྱོགས་ཡ །ཡཱཉཾདདེམེདཔ་ཐུམ་བམེདཔ་ཞེསབལ། དེལས་གཞན་ 
བརྟོགས་པཏིདལེགས་རྟོགས་པཉིདདེ་མེདབརྟཏོགསཔ་བུམ་པ་ ་པ་ྟཏོགསཔ་ཡིན་ཧི། ཇུམ་པ་ཤེས་བ་མེདཔ་ཙ་གྱིས་བུམ་པ་མེདཔརཌགས་པནི་མ་ཡིནོ། སྣིར དྭལྟུ་མ་ཡཾ ཏེ དེ་ཡོངས་གུ་བ་ པས་ཞེས་ཧཔ་ལ་སོགས་ 
བསྩོས་ཏེ། _གལཱ་ཏེདམ་པས་དབནཔའི་ཤུགས་ཡོངས་སུ་བཅདཔས་དུམ་པས་ནམ་པ་རམི་གཅོད་མི་འགེགནདེའི་ཆྡོུམ་པས་དབེནཔའི་ཕོགས་ཡོངས་སུ་ཅདཔ་ཏིདད་མི་འགུརརོ། །ཅིའིུ་ཞི། དེའི་ཤིར། དེདདདེན་ཡིནཔའི་དབདགྲནུམ་བརན་ཤེབའི་པནརཞེས་བ་ྱནོསེ 
དད་དམ་ཡིནཔན་་འེདགགོ །དེད་དེམ་ཡིནཔ་དག་ག་ོནི། དད་དམ འོ། །འདྲིསྐདྱངུམ་པས་དབེནཔའིསགཞིའི་ངོབ་དདདབམ་པའི་ངོབ་དེམ་ཨིནཔ་འདི་ ་ 


¡¡ 


ཡིན་པའི་དབོདྭག་སེ། དེདདདེམ་ཡིནཔའི་ངོབོདགྲ་ནམ་བརམ་ཕེབའིརོར་ཡོགས་ཤིགྱཏམྲ་གསངའི་ཧི་ 


ས་སྭ་གཅོདཔདྱ་ཐེདཔའི་ཤེས་པ་དེཏཉིདྱི་སྨརུ་ནས་པར་བཅད་པ་ཡདྱབས་པར་ཁས་བངས་དགོས་སྐོ་ཞེས་བ 
ཆཔ་མོ་ཞདནམདམིགསཔདེའཛཡིདཝགཔསམེྱམེང་པར་ཤེསས རུན གཏརདལ་ནིའགསཤ་བནི 
ཞེསླབབལསགསཔྭ་ཏ།ིམི་གསཔའི་ཅི་ཞིགའནཔཤེས་པདུ། དཞིག་ཏི་གསཔམེཔནཞན ང་དེད ངེས ། 
།དེལ་འདིི་སྭས་དུ་འདིནིའགལསཔཡོངས་སུ་གཅོདཔཔཀྱེདཔར་མི་འདོད་པ་ཉིདདོ། །འོནཿི་ཞེན། ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་རུུ་ཡིནནོ་སྐམ་དུ་ེནསྐལ དེའི རྟགསཔའི་མྱུཡིནཞེཿ [1 


བོསཏེ། མེད་བནི་དངོས་པོམེད་པའི་ཕྱར་ཱགས་པའྱིརུ་ཧིདྲ་དུ་ཡངནུངབམ་ཡིདནོ། །འདྲི་སྐད་དུ་གལ་ཏེམི་དམི་གས་པ་མ་ཡིན་པའི་ངོབོར་བཉེནནནི། དེའི་རོཁོ་བོཅག་གྱི་ཉོགསབས་བདས་པཔའ་བྱུརརོ། །འོན་ཏེ་མེདཔརདགག་བའི་ངོ་ཐོནནི། དེའིཚོ་དངོད་པོནདཔའི་ཉིསའགའ་ ། 
ཡོསྭ་ཱགཅོདཔའས། ཡེངེས་སུ་གཅོད་པའི་རྒུ་ཡདམ་ཡུནེནེ། །མི་དམིགས་པ་མེད་པའི་དོབརོ་ཡོངསས་གཟུངནཚུལ་གྱིསྣ་དྲག་པམད་པདཔ་ ཤྐ ལི སེ 
མདལ་དེནཏ།ཤེལ་བདདཔཡན་པའིཔོརཔོ་ ལུ 


ྤྨ དདཔའི་དོབོཡོངསས་གཟུངནཚུལ་སིགྣ་ཐུག་བཡད་པདབ་ལུནཔའི་ཕིར།དེ་ཡདཔྲི་པར།གསཞེས་དབོས་ཏེ། ཆུདམ་གསཔ་མེདཔ་དེ་ཡངཇིལཱ་ནོགས། རེའིགམཏོགས་པནི་འགའི་སྦུབ་པ་ 
] །གལ་ཏེདེ་ཡདདེལས་གཞན་པའི་མི་དམིགས་པས་རྟོགས་སོཞེནནི། མིད་མིགས་པ་གཉིསཔ་དེཡདངི་།རྟཏོགས། དེབཞིན་དདེལས་གཞན་པཡདཞེས་དབཐུག་པ་མེདཔཔ་ྱརརོ། །དེལའདྱི་སམ་དྲ་མི་དམོགས་པནི་ཤོས་པ 
མདཔའིགོ་ཡིན་ལ། དེནེར་གིབ་ཏམཁོནསཤུས་བསིདཔར།ནཔར་འྱུ་ོུ་སམསན། དེའྱི་ིར། ་དའུམ་དེལས་གཞན་པ་ཡད་དུང་ཞེསབུ་པལ་སོགསཔ་སྩོསཏེ། གལ་ཏེདངོས་པོམེདཔའི་དངོ་ཉེ། དདུ་ཤེས་པར་འདོདཔ་འས་དེལ་མ་གཏོགསཔ་གཞན་ཡད་དུདསྟེ འགའ 
ཡངམ་གཏོགས་པར་ཡང་དངོམཔོ་མདཔ་རྟོགས་པསིན་ན། དོའི་ཚེ་གཉིདལོག་པལ་སོགས་པའི་གནས་སྟས་དགུཏུ་འགྲུ་བ་ཐྲམས་ཉད་གྱིསརྲིསྟ་དངོས་པོ་མེདཔ་རྟོགས་པར་མི་འགྱུར། འདི་ལྟན་དངོས་ཕོ་ཐྲམས་ཅད་ནིད་དང་དམ་ཡིན་པའི་ངོ་བོར་ཕྲུང་བོར་གཉིས་སྲུ་རྣས་པངག་ཞག་པ། གལཏེ། 
མི་དམིགས་པས3དདེའམ་དེལས་གཞུནཔ་མ་གཏོགས་པརཡད་དངས་པོ་མེད་པརྟོགས་ན། དེའི་རཐལ་བའདིས་འགརཏེ། འདིནི་ཚདམ་ནམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པད་དཔྱད་བྲིན་ཏོ། །གཉིདལོག་བདང་རྒྱོས་པ་དང་བརྒྱུལ་བདང་ཆོད་པ་དང་རྒྱབ་གྱས་ཕྱོགསཔ་ཞེས་བྱ་ཐའཛེག་རྣམ་པར་སྦྱར་ 
ཏ། དཔགགི་གནགབསལ་ེདཅསབའ།།དལ་གཉིདལོགཔའི་གནས་སྐབསནགཉིད་མྱག་པསནོན་པ་ལ་སུལའཇནསིུ་པམད། །རོ་པའི་གནས་སབསན་རོག་པར་འབུརའཛིས་སྱན་པསདསོབསཀེས་སམསལ་ཨུལ /ད་པའིནུ་པདབུལ་ལོ།།བརལ། 


ས་ལ རེ ཉང ཀྲ ོགས་དརུཔཿམེདཔར་གཞན་ཐས་ཅད་ 


རིདེལས་ གཞནཔའི་བདག་ཉི ཉིད ཡིན ཞེས་བྱ 
འམ་རདན། །ཞེསྱ་བ སོག 
མས གཡང་སངི་ཡུའ། འབའ མིྱབ་ 


2 


༄༅། སོ་གཞིལ་ོགོས་པོའོསསྭ་ངབདེརདྲགགས་པའིགྱ་བརུརབགངདག་ཡིནཔ་དདགྱབངྡནམབརབཅད་པཞོྱིཧྱཔདཔརའདེས་ཉཤོགྱ་ནིཡོགསསམཡིདནོ། །གྲུབ་པའི་མཐའ་སྦྱ་ས། ོའི་བདག་ཉི་དགཅིགཡོངས་སུབཅདཔས་ཞེས་བབལ་སོགསཔ། ད 


¦ 
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དང་དུས་དང་དོབ་ དོས་ཉིད་དང་གནས་སྐབས་ཀྱི་བྲགཏུངས་པའི དངོས་པོ་ ཕོ་སོན་པོལསཾགས་ ་པདྨབློས་ཡུལད 'དང་དུས་དངངོབོ་ིཿ ཉིད་གནས་སྐབསཏྱདྱ བྲགཏཱ་སོ་སོར་དེས་པའི་བདུགཉིད་དུ་ཡོངས་ཨུ་གཅོད་ན་ ངོས་པོསྙངབ་ལས་བཟློག བླཟློག་པ་དངོས་པོ་གཞནའགོག་པརེདདོ། །ཡུལདང་ དུས་དངངོ་བིཾད་ 
གནས་སྒབསཞེསྭ་བ་བརྩཚགྲནམ་པརསྦྱནདེདདགུངས་པ་ལདེསད་རས་བའོ།།དེའི་བདག་ཉིདདཞེསད་བཞི་ཡུལལསོས་བརངེས་པའི་བདག་ཉདཏུའོ།།དའ་དེཁཏེདམདཔ་ཞེསཧ་ལ་དེཁྡོ བནདི་ཁོན་ཉིདདེ་ཡུལལ་སོགས་པའིསོསོརདེམཔའི་ངབ་ཉདིདེ་ནམེདཔཞི 
ཨུལ་གཞུནལ་སོགསཔའིངོ་བཉོདདོ། །འདི་སྐདདུ་ཡུ ུལདང་ུས་དང་དོ་བེདདངགནསྣ་མབས་དེས་པའིདོནཔོལསོགས་པའིངཔོ་གཞན་གང་ཡིནཔ་དྲམ་པར་གཅོདདེ་ཞེས་བཤད་པ་ི་ནནོ། ། །ཡང་ཇིའི་ཕྱིར་དེ་བོནོ་ཉིད་མེད་པ་རྣམཔར་གཅོད་ཆེ་ན། དེའི་ཕྱིར། གལཏེ་གཞནཧྱི་དངོས་ 
ོ་ནམ་པར་བཅདཔརྦ་གུར་ནཞེསྱ་བ་བལ་སོགས་པ་ཧོསཏེ། གལ་ཏེ་ཡུལ་དདདུས་དདང་བོ་ཉིད་དང་གནས་སྐུབས་གཞན་གང་ཡིན་པ་དེབཀག་པ་ཡནེན། དེ་ལཱན་སུལལ་སོགས་པདས་འའྱ་མོནོའདྲིདོངས་ཡོངས་སུབཅདཔ་ཡངའིནལ། ཡུལ་ལམ་གས་བརས་པའི་མཚནཉིདྱིདེ་ 
ཏིདཧངད་ཁོནའི་ཡེནཧི། གཞུན་ཉིནིམ་ཡིནནོཞེས་བབར་རམ་པར་གཞག་པ་ཡིནནོ། །འདི་ལྟརདདེས་པོ་གཞན་དུ་བྱུརབ་ཇི་སྦད་བཤད་པའི་ཡུལ་སོགས་པདཱང་།  གྲལ་བའིངཔ་ཉིདའགོག་པའི་དཉིདཡུལ་དང་དུས་དངོཔོཉིད་དད་གནས་སྣབས་དེས་པའི་དཔས་པོ་གྲགསལ་ 

གས་པ་ལ གཅོདཞསྱཅོ །དེཏིདཏྱིར་མདོད་ུམ་ཞེས་བྱ་་ཚད་མ་གཅིག་འཇུགཔའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཕུང་པོ་གཉིསསྐུ་ནམ་པར་འཇོག་པ་དབེད་པ་ཁོན་ཡིནནོ། །དེལ་ཐུང་པོ་གཉིསནི་འདི་ལེནཏེ། གཅིག་ཡོདས་སྲ་སངབ་གང་ཡོན་པ་དང་། དེལམ་གཏོགས་པ་གཞན་ 
།ཐམས་ཅདཔི་སྣངབཉིདདུ་རྣམ་པར་འཇོག་པདཔྱིད་པའོ། །འདིསྐདད་དཔོས་པོ་ཐམས་ཅད་སྣང་བདང་མི་སྣངབཉིདདྲ་རྣམ་པར་འཇོག་པངབྱེདཔ་ཡིན་ོཞེས་བཤད་པ་ཡིནནེ། །འདིནནི་སྣང་བའ། །དེལ་མ་གཏོགས་པའདིནིམིསྣ་པའོ་ཞེགཧཔརྣམ་པརརྟོགཔའིབེདཔ་འདི་མདོན་སུམརྣམ་ 


332 འཞ་་་འལས་་ག་ལ་ མ་ ༤... བླབས 
དདཔོས་པོ་མེད་པལོགས་ཤེག་གུབ་པརྩབབི ན་ཞེས་དབ་ལ་སོགས་པ ཀོ གསཉིད དུ་བརག་པར་ཤཔ་ ༣ རྒག དུས་སུ ཀྲ 
>¥ ླབ་ དིག ་ །ཞན་ཡད་པའ་ཡུལ་ཅ རམང་དངོས་པོ་མེད་པ་ལགས་ཤིགཏུ་བླསབཔ་ར་བཉིད་ཡིན་པར་ཁས་ལེེ ¡ 
བོནནཞེསཐབ་ལ་སོགས་པ་སྣོས་ཏ། རྟགས་འབྱུད་བའིདུསནི་སྐྱེབའིདུསཏེ། སྣདབུམཔས་དབེནཔའི་ཧོགསྱི་མཚནཿི་ ད་ད པི ལྷ་ས སི ཟདརྗེབུ་སྩ་ལ་ིལ་གསདུ་ཤ་པ་་ལི་ིི པང དྲ བྱ་དབ་འཧ་། རྟགས་འབུངཔའ། 
ཟསྨ་ལ་ས་ེ གི་མ་་ ་བ་ི་་་ ་་་ཿ ཟར དའིགཞན་ཡོདཔོགསནསྭ་ཕིས་བུཿཔ་མེདཔས་པོགས་ཏོགས་བའྲི་རེས་སུའགོབ་དང་ལྟག་པད་ག། བླསབཔ་ཉེ་བར་བྟསནཏེ། དེའི་འོག་ཤོགས་རྟོགས་ 
ཤཾ།པབུམ་བམདཔ་རྟོགས་པནིམ་ཡིནནོ། །འོན་ེཞེན། དེལས་གཞནཔ་ཕུམ་པས་དབེནཔའི་ཤྲུགོསརྟོ སབྲོན་ན་དྲཤེད་པ་ཕྱར་བྲ་མེདཔ་རོགསྤ་ཀིའས སྤིད དཔཡོགས་ཏོགས་བའྲི་རས་སའྲགོབདང་ལོག་པདག་བབླསཱབཔ་ཝེ་པར་བསྟནཏེ། དེའི་འོགླཡོོགས་རྟོགས 
ཇྙིལདྭྲུམ་པས་དབེནཔའི་ཐོགསལ་དོནད་གཉེ་རབས། པོགས་མ་ངནས་ ཟུད་ཤས་ག་ཆ་ལི་དའི་ ལེའི གིན ་བས སྟས ལདུའ་ཤས་ས་ལ་༨འི༧་ལ་ ཕལི་ དྱ ངཡད་པ་ད། གཞུན་ཡདཔ་དཀན་དུསམུ མྭདཱཾཏོགསཊ 
ད རི་འ པཱ དབེནཔའི་ོ་ དནདུགཉེར་ ས། ཕྱོགས་མཐོངནས་མཐོདམཐུགཏུཤུགསྲའདིནེ་ཡོདཔ་ཡིནནོཞེསངེས་པདེདཔདེ་བཞནདྱ། དེ་ཉིདཀྱིསཟུངབཉིདྱི་དབོའམཚུངས སཔ  ་ ལི 


བའླི་ས།ིའདིརྱཧབཔ་གང་དྱཕིར།གས་ཧཱཔའིདུས་དེའོ་ནནོ་བུམ་བེདཔ་བྲགབདདེའི་ཕིརའདི་གཉིས་སོ་སོརཏགས་དངཏགསཿཉྱའི་དསཔདིམ་སྲིནོ། །རགསའྱའང་བའིདུས་ཁོནནམེདཔརའབུབ་བཞོསྱབ་བའདིགལས་ཤེན། གཞན་འོདཔ་ཏོགསནས་གདོདཌསྱབ་བལ་གོགས་་ 


ཤི 


ལུ 


༄༅། །བསྙོས་ཏེ། དྲན.རྡོདབང་བཞེདབ་ཡིནཏེ། དེསནསཐོངབདང་རོགས་པདགཆོདཔ་ནེད་བཞིསྱབ་པའི་བཆོགགོ། །གཏཚོགས་གཞནདཔེམ་གྲུཔཔའི་ཉིཿ་སོནསྦྱབཔསོཏྱེ། གཞན་ཡོད་པའི་ཕུལཿནྱཡིདམིགསཔས་དུམཔ་མེད་བརབསབ་བདྩབབལ་དཔེ་ ་ ༣ 


པའི་དཔེལ་ཡདཞེས་བབལ་སོགསཔ་ད།ཏེ། གང་གི་ཚ་གང་དང་གདན་བུམ་པས་དབེན་པའིངགས་ཅམ་འཛིནཔདབེད་པའིནམི་གསཔ་ཡོད་པདོ་དངདེནབུམཔཡེདགས་སྒྱུ་ཁབཔ་སྟནཔརའདོདཔདེའིཚོ་ཡང། དཔེལ་ཚདམ་གཞན་རོདཔུམཔས་དབེནཔའི་ཤོགསྔཡ་འཛིན་པ་ཉིད། | 
བའི་དམིགས་པད་ཉིད་བསྒྲུབ་པདབྱ་བའི་ཆོས་ཐུམཔ་མེདཔའི་སྒྲབ་པརདྲདབ་ཡིནཔར་འདོདཔརྱ་དགོས་ལ། དུལ་ཡངཚདམ་གཞུནམེདཔརམི་དམིགས་པའདཁོན་དབཔ་ཡིནཔར་འརྡོདདགོསལ། སྦྱབ་པ་དེལ་ཡདདུཔགཞན་ཞིད་བརྗདདགོས་པ་ཕྲུགཔ་མོད་པ་ཡིནནོ། །ཐུགཔ་ | 
ཡིནནནི་དངཔོ་སྟེ། བསླུབཔཧཱྱ་བཉེད་དུའདད་པ་ཐུམ་པམེདཔ་རྟགས་པམ་ཡེནཔར་འབུར་ད། །དབྱུསམ་འེམདྲུགབསྡུ་ིའིུར། དྭཝ་བསན༔ནཾཡགངལསྱ༤པཞེས་ཀྲབ་ལསགས་པ་ལཿཏ། གངགསཧུརདྲ་སར་བཤདཔའ་ནམ་པསནགཞན་ཡདཔ་དང་། དཕིསལ་། ད 


= ཧོཿ །བ་དེནིཞེས་བུབ་ལ་སོགས་ གས་པ་རྙཾསཏྟེ། མིདཡིགས་པདེའྲིནམ་བ་གྲམདུངིགབར་བའོ། །རྣམབགསུམཔོའཞིདབསནཔརྱབ་བའི་ཕྱིར། རུ ༨༢བས་འིཤོ་ཕླ་མབལ་ཞེསྱབབལ་སོགསཔ་སྩོས་། གངནི་གདངོས་པོ་མེདབརབཔའབྱེདཔདང་། གད་་ 
ཞིག་མི་དམིགས་བའིག ངངངིིིེཾ  ཆཆརཅ པདགཉིདྱ་ཉིཙ་དམ་སཏུབ་པད་ད་བདུད། ཁྱབ་པདྱེདཔའི་དངོས་པོཔ་ཡདྨ་ཨཱཁཔ་ཡིནཱལ་ར་བཤྡིཿམི་དཔི ཞོམས རྒུ 
དད་ཁྱད་པདཀེདཿ གུཤི་གད་བདབར་ས བ་པ་དེ སཅཾསཆིདམིགས་བཞི་ ནིགེརིཊས་བཞི་ནདུ། རྒྱུམི་དམིགས་པཞེས་བབགཉིས་ཡིནོ། །མངབཞིནམི་དམིགས་པོ་གསུམཔ་ཡིནནོ། །མིཞམིགས་པྡམཔུ་མངམོདའི། རྩ་བའི་རྣམ་པརབཏུ་བསྟནཔའི་ཧེབ རྣམཔ་ 
སད ་ ཤེདཔ་མག་གོས་བས་གོབ་མདོར་བྱསས་པའདགའ་བའི་དབད་བམནས་བརམས་པ་ཡི་པས། དེས་རུ་བའི་མཔཱ་དཱའདེ་མཐོངནསྤྱ་རས་པ་ཁོདཨའདྲེན་པརའྱགུར་འོ། །ཡངརེཞིག་རྒུདང་ཁྱབཔདཧོང་ཡཱཁོམ་པཛི་ 
སྐུ ཡད མྭ དའ ཅིདེལླདངབུའཔ་དཔ་དགགི་ཞེས་བབལ་པོགསཔ་སྤིསཉེ། རྒྱདཔཏཐཔར་པེད་འདག་གིངང་གིངོ མེད་ཿཐ་ཧཱདགདགས་པགཔ་ཡིན་བད་ཡང་གཞན་ཡོདཔརླགབ་པ་ཁོནལསཔལལ་བདབའི། རངབཞིནཔི་དམིགས་པའུ། 
།འོནཧིཞེ ,རུཾདངྱཁང་བརྱ་དདཔམི་དམི་གས་བདགྱབང་གཞན་སོདཔརྦ་གུབ་པལས་རིག་པརྩབའོཞེས བའདིཡང། ཡདའེསྭ་བ་ཐའི་སྦསརིག་པརྱ་པའོ། །ཇི་སཱདབཤད་པའྡནམ་པས་ ཁ་པརཧེདཔ་དཔོསཔོ་ 

བིགས རེས དེསནཅཞེན། དེའི་ཧི་ག དེ་ལར་གུབ་བདེནིའྲས་བུདདྱབ་པརྱ་པབ་བདག་ཅེསབབ་ལསོགས་པོས་ཏེ། རི རན བཅ ཡང | 


པནྱ་བདག་དངོབ་པོ་མེད་པའས། དངོས་པོ་མེདཔརྦབ་སྟད་གདགསཔ་སྤུ་བབདབེད་པ་ཡིན་ཏེགོརིམས་བཞིན་ནོ། །འམ་ཞེསྱབ་བའྱི་སནི་དཛྡུས་པ་སྟེ། འདི་ྐུརའདེར་བསྒྲབ་པར་བྱབ་དང་སྒྲུའཔ་དགུཐ་དདདེ། དེསན་དངོས་པོ་ལེདཔ་དངདངོན་པོ་མེདཔརསྟད་གཏགས་པ་གཉིག་ ] ད 
ཨངཔྤུབ་པར་ཀྱེདདོ། །ཉི་དམིགཝབ་གསུམ་པ་ལཇི་ལྟ་བུ་ཡིན་ཞེན། རད་པའྡིཿཡིདཝིགས་པ་ལནི་ཞེས་ཱགལ་སོགས་པསསཏེ། རངདཞིནམི་དམིགས་པ་གང་ཡིནབདེའིབསྦྲེབ་པརབྱབདང་པྫབཔ་ཐི་དདཔའི་ཕྱིག མི་དམིགས་པ་རྟགས་སྱུག་དཔས་དྲ་མངོམ་དཔར་བསྟད་ `` 


གདགས་པཁོནོསྦྲབ་པདབྱེདྱི། གཞན་ཡོད་པརྦབབ་པའི་དྲུས་ཁནནྡགུབབའིཉིར། དངོམཔོ་མེདཔནིམ་ཡིནནོ། །འ 


<... 


༨དིརཀནཀཆོལ་བརྩ་ཧདཔས། གལྟཏྷཱརཱངྱཀུདཔརྭཧདཔ་ཞེསླ་དབལ་ཡོགས་པསྟོཿཏེ། གཡཏེགང་གི་ོ་ངྐུ་དངཁྱང་པདྱེདཔ་དགདེལཿ 'གཞན་པ་ཡོད་པའི་ 


མཚནཉིད་མི་དམིགས་པ་མེད་པསཐ་པད་གདགས་པརྲ་གཤཔ་དེའི་ཆའྲབས་བུའས་ཁབཔ་དབདགདངོས་པོའམ། དངོས་པོམདཔཔབསཱདག་དགས་པ་སྦྲབ་པདཧིདལ། གཞན་འོདཔའིངཔོམི་དམིགས་པ་དཡང་དམིགས་པའིའརིགབརརུར་བྱརུ་དཔའབ་པ་དཔ་དེགཉིསཁོནོའིམེད་ 


༢༦ ༤༨ 


° [འརཐ་སཱད་གདགས་པའི་སྒྱབ་བའབྱེདཔ་ཡིནཔ་པའདོ་རག་དེའི་དཱ། རྨྱུདངཁྱབཔ་ 


> 


འབཱེདཔམི་དམིགསཔ། དེ་གཉིསཇི་ལྟ་ཐམསཿདདུ་མེཡེདཏུབམེ་དདོ། ། ིངམེད་ན་ཤུ་པམེདདཞིས་བྱ་བདེ་ནྟ་ཡུན། ལྐོབ གི་དོལསྦུ་བདཧི། དྭལས་གཞུནཔ་ཡོདཔརབབ་འིདོགོ་ཞེསླ་གབ 


༨ 


རྒྱུདཔཔུཿཔརཏེ་པསདནཔའི་ཤོགས་གངཡིནཔདེནིདུས་གཞནབ་ཡོད་བཞེས་བུའོ །འདྲིསྐདདུ་གད་ཁོ་ནན་རུ་དངྱཀབ་པརྱདེད་པ་དགུ་དམིགས་བའི་རིགྱཔམྲ་གུལ་པ་དཁོནརསྦྱོརངདབདི། དྲད ིྣཌྣཌ༡༨༡ོེིཀ ཡིནཏེ། འདིནི 


ཀྲེན་ཀའོ། །གྲུབ་པའི་མཐའ་སྨྲབས། རྟགས་མ་ངེས་པ་ 


ཕྱིར་ཚདམཏིདཀྱེསནིཞེསཏྱཐལསོགས་པ་སྭོམ་ཏེ། རྒུདདཏྱབ་བདབེདཔམི་དམིགས་པ་དགདོནལྟོགཉུགྱུརཔ་ལ་ཚད་མཞིདཉེས་ 


བནཧིདཔནིམ་ཡིནནོ། །ཅའི་ཕིརམི་བེད་ཅེན། ཏགསམངེས་པའིིཿཞེས་ 


རཿ 


ད 


337 ར་མ ོགསས་མ་བ་ས་་ ་ོ་ས་ ལོམས་་ མ་ལབསས་བ་བ ཁོམས ལོ ང་སབ་གར ད་བ ༢ བཟལ ཤིག ངེ [༼ོལ་ ཐས་་ 
ལྔ །ཞེས་བྱབ་སཱོས་ཏེ། ཁདྲསཱརྒ་ཆུདཔྱུབ་པད་བེད་པ་མི་དམིགས་པའི་ པོཏ་གསནདོན་ཤགཏྱ་ཧུར་ཕ་ལ་མངེས།། དམིགས་པའི་རིགྱ་དརྱ་གུར་པམ་ཡིན་པའི་ཧིར་ངོ། །མ་ངེས་པའི་རགས་ལསྐའ་བསྡྲུབ་པརཧུང་ 


ཕིར དོན་ཏོགཉུ་གྲུ་བལབྦོརབཏྱེད་ཇེན། རྒྱུདངབྱབ་པརྱེདཔ་འབྲེལ་པགྲུའཔདགཅེས་བྱབཝ་སོགས་པ་སྤྲོསཏེ། མི་དངདུ་བདག་རྒུདང་འབྲསཔུ་དོས་ 


མཚནནི་དབྱིམ་འབྲེལ་པ་འདེཁེཿ ཞུལ་ཡོདཀི་གཞན་ནིམ་ཡིནན། ཤིཧྩགས་པའི་གཏནགས་ཀྱི་སླབས ཛོགསསོ། །པེལུརམཆནཉིད་གསུམ་པ་གཏུནཝགསེད་དུ་བསྟུནནེཊ། ལགཔརརྟོགཔ་བསལཔའྲི་ཕིརྲ། གཞནཏིདཔསནིགཏནཆོགས་ནཚནཱཏིདླདུགཔའོཞས་ 
ཅཱེཾརཾཞེསྱ་ཏུབ་ཐཱོས་ཏེ། མཚནཏད་གསུམ་པལ་རངས་པརྦམ་ཐུར་པཁ་ཅིགནོ་གཏནཚིགསམཚནའིད་དཱག་བརའ་ཆདདོ། །མཛན་ཏིདྱ་བཱ་ཀབྲགངབདྲབའི་ཕིམ། གསུམ་ཡོདད་གཅེསྦབ་ང་སས་ཏྲ། སཿཔཤདཔདགགོ། །གནོད་པརས་ཀྱས་པའི་ཡུལཅནཏདངེས་བབུལ། གཏད 
ཆིགས་གཔལ་གནོདཔརམྱབས་པའི་ཡུལ་ཡོད་པདེདི་གནོད་བརཤ་ཟས་པའི་ཡུལ་ཅནནོ། །དེའི་ངོ་བོནི་གནོད་པརསྱཀས་པའི་ཡུལ་ཅནཉིད། ཚད་མདག་གས་བསུབ་པརབབའཆོས་ མ་ུའིིཡལམ་བཙོལ་བཞེསབ ྲབ་ིགདོ། །བར་དབར་འདོད་པ ྲི་གངམ་གཟུག་པཅན་ 

ཅིག་ཡོདཔ་དོནི་ ོད ཿགཏུཚགསཧངཧེསྭབབཧཱཱིཏནཔ་དེལ་གཏུན་ 
གསཙ་མཛན་ིད་མྟསབབའེསུ་བི་ོག་གོ། །ཤེསཔཉིདཆེས་གལ། འདྲི་ཤེས་པསན་ཤེས་དའོ། །དེའིདོབནིཤེས་པཉིད་ཞུལ་རྱི་ལསཧུཾ་དབོནོ་ཤེས་པལལོས་པལ་ཡིནཔས་མཚནཏདའདིདཔལན་མང། གལཏེ་ཤས་པ་ཡིནནནིདེའི་ཆེ་ཤེས་པདྩ་བདཔ་ཡིནི། 


ལྷི ཉིད་བ རུས་གྲྲག་མགཅིགཡོངཔ་དྲི་གངམ་གཅིགསཔོ། །སྣི་གཔལཏེནིད་དངས་བྡརོདཔ་བའཇངཔའྲི་གཔམ་ཅིག་པར་ོད་པར་འདོདཔཅནནོ། །ངའིངབ་ནིདིདདྲེག་པམཁ་ཅིག་དཔ་ཆུནཔའི་གཏན་མོགསའསལ་པལ་གཏུ་ 


=~ འོ = = 6༨, ༡༦ འོ 


 གནནདནིལ་ཡེནནེས་བཿའིཇ་ཆིགོ། །ཡི་དོད་པའིངོབོབསལ་བདྲ་ཐའྱཕིར། དེལ་རླཞིག་གནོདཔརས་བཱས་པའི་ཡུལཿནནིདྷིཞེས་ཧབལ་སོགསཔ་སྩོསཏེ། གནོདཔརཡ་ཧས་པའི་ཡུལ་ཅུན་ཞིདཿསྭཧ་བམཛནཏདགནནྲ་བར་བཀོད་བ་གང་ཡིན་པདནིམཚནའིདཐ་དདཔམ་ 
[ཡིནནོ །ཅིའི་ཕྱིརཞེན། གནོདཔ་དང་མདཉམི་བབྲུང་བདག་ཅེསྱ་བལས་གསཔ་པཱོམ་ཏེ། བདི་ལུཚདམ་དག་གིས་ཀངབ་བུའཔརཧཐའི་ཆོསལ་གནོདལ། བསྒྲུབ་བརབ་ཐམདནཡང་གཏནཛེགས་ཡེ་འྱུར་དོནསུབ་འདནི་ཕནུནའ་གལ་ལེ། །འགལབ་དེཏིདབསྟནཔའི་བྱེར། ཡེདན་ 
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༤ །མི་ལྱུངབནིཞསྱ་འབལསོགས་པྩོཊཏེ། བླསཔ་ཇ་དའི་ཆས་ཡོདཔཁོནས་གཏུནཚོགས་ཡོདཔགང་ལིནཔདེནིལ་དམིའབུངསཞེས་བཏེ། བླམབཔརྱབབའི་ཆོས་མདཔར་མདཅེས་བབའི་ཆིག་པ། །མདྒནམིའླབདའིདད་ཡང་གཏནཚིགས་ནིངགས་འ 
བདཚོགཔདགབ དཔབ ནན།ཇི་ཚུརངསན་ལ་ེབཔདབའ་ཇོསམེདནམིྱབཔའི་མཚནཉིངྱགཏམགསད་པོདཔང་པ། འདི་ལབླད་བར་བབའིཆོསངམདརརའུ འདན་མ །ུ་ུངཨིདཔདེདཆོའ བའི་རབས་ 
གག ཀྣྣྲྣྲྐྣྨྣྨྣྨྤྣྤྣྐྣྣ༢ྣ¦ྣིྡི ྡ ྣྤཔྣྔྣ(ྣྔ#ཉ}ཤ02ྤཤྤཞཉཤ ནེ, €¶༤&@&¥&མད་ ་ 
ཝཱ ཅནདེ།འཇུག་པརའེདཔསདྨའིབྫམཔནབབའི་ཆོས་འདིཉི་མངོནསུམ་དངྡེས་སུདཔགཔའི་འཇིགས་པསཆོས་ཞདལ་ལོགས་ཤིགཏོའྲབོས་ལམ། འནཏེགཏན་ཛི་གསིླབས་དེ། ནལ་གནས་པླའབའདེདཡོདཔན་དཔསཔྒནསསཉེཔར་སྲོབསཆེ་མབོ་དདཔབླནངད། དྷ མན 
དཀག ྲྣལྣསྣསགསྲྲཨྲཀཨསསྤཀྣ༥ྣཀྣཀྐླྐཀརྱ།ྱ།།ྣ༨༨༥༥ྣ༥ྣྣྣྣྣྣ༥ྣྨྣྣཁྣཾ"ྨེྨེིི 
ཞུས་བཟྲསབན། གཡུ་ཏེ་གཞནལགཏན་ངོ་གས་བྒསབཔད་བའིརོས་ཞེས་ཤབལ་སོགས་པདསཏེ། སྐབསསབབ་པལ་ཡ་གཏོགས་བའིཆོཅད་པ་གཏན་ཚིགཔབླཔ་པར་བབའི་ཆསམདུནམིབྱུངབ་ཡིན་ི་ཆོསཿནདཁོནཌིམ་ཡིནནོ །དེའིཔརི་ཧེ། སབས་ུུས 

སྭསྤམའ་ངགས་པ་ཡཞན། །གྲུབ་པའམཐའ་པྣ8པས། ཐིའཚམཔའ་ཕཾག ད°ཏནམ་ངས་འད་ཞསྱ་་པལ་སགས་པསསྟ།། དཔརནའགའཞ་གགསམན་ རོ ༽ླ་བང་སནས་དྲུ་རོལ་པནྱ་དདད་ཞེས་གྲགས་བལྟར་འད་ཡངདདངྲད་བར་བལ་བར་ཧུའ། །གཏན་ཚཾགསཀྱི་མེད་ནལཾ 
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ི }བཅཚདྲ་མ་དག་ཤིསགནོད་པ་ནྦ་བུསཔའི་ཆོས་དཔྲལན་པའི་ཆོས་ཅནཞེསགསལ་བདྲེདཔོཞིས སས གངཁ་གནོདཔ༣མྱ ཨཔའི་རོསཉན་ཤོད་པདནིགནོད་པརམཉས་པའི་ཆོསདཔལནཔ། ཆོས་ཅནནོ། །འདི་ི་དག་ི་ཉིམ་འོནརགནོདཔརྱབས་པའི་རོས་དངལཉ་བའི་ཅོས་ཅན་ཡངའི་དཔ། 


ཤྱ གཏན 


འདངབཏདནི་དཕདནོ། །ོདཿ་ལ་བཅིས་རིཔ་ཡིནད། ངི་ཐརའདནམིའྱགུངབདང་བལ་བའི་མནིངདེ་དངབྲ་བའོོ་བདབ་སནནས། ཆོ་ཅ་ལབླབབ་པརྒཔའི་ཚོམ་ངསཔི་མཚོནཏད་ྲིད་ཚོལ་བར་བེད།དོཉིདབསན་བརྩཧབའྲིཕིར། སབཞིགཆོས་ཅནཞེས་བབ་འསོགསཔ་སྙོབ་། 


དེཁོནའི་ཤིངགནེད་པརམ་བུས་པལིསུལ་ཅན་ཉིདམཚནཏི་དགཞནདུབརོདདོཞས་སྨྲམ་པ་ཡིནནཞོསྱབརི་ཧྭོགསསྔའི་དོགས་པ་ཡིནནོ། །ཁྱུབཔའི་ཡཐའ་པྩྭ་བས། དེདགགནོད་པཆེད་པཁོནསཞེསཧུབལ་ ཡོགས་པོསཏྲོ། གལཏེགངནཚདམ་དག་གིས་གཏོདབར་བྱས་པའི་ཆིསདང་ ། 
ལཱནཔདྷལུ་་ཆོས་ཅནནམ་པར་འཇོགན། འནནིའ་སྟཿགནོད་པ་མེད་ཁོནག་བླ་བཔར་ཧ་བླགབ་པརའགུཿབས་གཉན་ཚིགས་ཅུང་ཟདཁང་མི་དགོསསོ། །འདི་ལྟར་གནོད་པརདུངབས་བསྒྲབ་བར་བྱཐའི་ཆོས་སེལ་བདེདཔ་ཡིནན། གལཏེད་ལེདཿ ་ 
གསདགོས་པ་དཔའགལ་བཡང་མེདདོ།།འདིཏྟར་དི་བསུབཔརདའི་ཆོས་མེདཔ་གནོད་པའཧེདཿའི་ཚད་མས་འཇུད་བ་རིཊ་བཞིད་གམ། འོནཏྟ་མངེམ་པཞིགཡའེཞེས་བེུྣམཔརབརྟག་བགཉིསོ། །རྣམ་པད་བརྟག་་དངཔོའ་བདུ་ཀྱསས། བསྲུབཔའྱབ་མེད་པ་ ། | 


ཏཱ གཏན་ཚིགས་གངཞིག་དཔས་སུབབ་པའི་ཆོས་ཅནལ་བསྒྲབ་པདཏྱབའི་རྲོས་མྲེད་ཀྱད། ཡོདཔ་དདདའད་པའི་གཏན་ཚགསདེོས་ཅནལ་ཧེ་བདབ་སྟུནནེས་ཆེས་ཅནདེ་བསྒྲཌ་པ་རབུཔའི་ཆོ་སད་པ་རྡན་པ་ཞསདྲི་སྐད་དུབྱ། ཡང་གཞན གི་གླ༥བས་ཀི་དོགས པ་བྱ བ གཡཏེདེཉིདྱཾ་༥། 
ཛུན གནདཔཝངཔ་སྟེསཏེ་ཞེསཐབྷ་ོསྟ། དེཉིད་པརདགྲཾལ་བའི་ཕྱིག། འདི་སམདཤེསྱ་བབལསོགས་པསྤཾསྟ། བྱརལཕརོལ་པོནན གངགྱི་ཧྲིཔ་ཡོནང་གཏནརི་གསུལ་འོནཔའ་འདེདབའི་ཆེས་ཉནལ་བསྱུངཔད་དཱབའཆསཡེདཔར་ཡང་ཡེདཔརའཐུང་།གུས་བདབ་ ་པ་་ 


ཏེདམེད་ནགོའོནནིབསྒྲབཔརབྱབའི་ཆོས་གྲུབཔའི་ | 


- ~£ --------~-----------------------------¬----- -------------- 
= །འསཞེསབ་ལསོགསཔ་སྟོ།ཏེ། གལཏེ་ནོདཔརབེད་པའི་ཚད་མཁོདས་ཐམས་ཅདལ་བླམབ་བརྩ་གབ་ཡིདཔར ཡུཾ ཤེདནནི། དེའཆ་གངུན་གནོད་པརྱ་འེདང་འི་ཚདམ་མེདཔ་དན་བླམཁཔདྱ་བགག། དེཁོནལསའྱ་གབ་པརའའགུརབས་གཏན་ོགས་དོནཔེདདྲོ།  །དེ་ཡ་འདི 
གཱམ་བུདེནསགཏོདཔའོད་པཁོནནྟེ། དེས་ན་གཏནིགས་དོན་ཡོདཔརའུརརྩོལམན། དེའི་དྲིརེགོདཔ་ཡོད་བཡང་ནིསབ་ལལ་སོགསཔདྡ་ཏེ། གལཏེདལ་གནོདཔ་ལོདན་རྩསཔཔ་ལནས་པ་མདཔའི་ཕཱར། གཏན་ཇིགས་ཤིནདབུ་ཡངདོནམེདཔཉིད་དོ། ། དྷི 
གནོདཔར་བྱེབའི་ཚ་ དཔའི་ཚདམ་གིདན་གནཚིགས་ཅི་མརང་དིབླསུབཔར་བབ་སྦྲ་པང་ཡིཆུསསོ། །དེའི་ཤིརདིརདགོས། རྣ་པར་བརྟག་པ་གཏིས་པའི་དབངདུ་བྱསནས། , ན་དེས་པ་ཞིག་ཡནནནིཞེས་བབལ་སོགསཔ་བྩོས་ཏེ། མ་བེཊཔའི་ཏོགསལནི་རོག་གི་ གེདོན་གནོདཔར་ 
` བྱེད་ཕའིཚདམཡངམེདལ། འོན་ཉདབླསབཔརཀབཞེདཔ་ཡདསིདདོ ཞསྭབ་བའདེ འགུར །གནོང་པའ་ཧེད་བའི་ཚོད་ཡ་མུདཔར་བསྙུབ་པརཊ་མེད་དོ་ཞེསབའི་ཐཚིག་གོ། །དེའི་བུཾ་གནོད་པ་མེདཔ་ལྔནུས་པྲདུང་ཟདྱཀཿམེདཔ་དེ་གནོད་པརྲ་དུམ་པའི་སུལཿཅནཏིདྱདཱང་ཟད་ 
ཊ ཀྱང་དགོས་པ་ཡེདདོནེས་བངའི་ཐཚིགགོ། འདིལ །ལ་ཏ་བླ་མུཔ་བརྩབ་པ་མེདཔ་གནོད་ པརྦའྲི་ བའི་ཚ་དམཁནས་ཧང། དེའི་ཆགནོད་པ་ཡོངསསྲུསུངབའི་ཤིར། གནོདཔརཡབུམ་པའྲ་སུལཿནྭོས་པའི་དོན་འོད་པ་ཡིནནོ། །གངཀིཆོ་དནོདཔཿཧྱེདཱཔའི་ཛང་མ་མདུ་པའི་ཡང་་ 
བླ་མའཔཀ་བཞེདབཁོན་ཡིནཔ་དེའིཛཾ་གཞོདརམསབའི་ཡུལཅནཏིདྱ་ཐོ་ སྣོམབ་དོའ ནཱསེདཔ་ཡིནནོ། ༈ །འདྲི་ནདྲད་གལཏོགང་གནོདཔ་མེདཔདེན་གདོནམི་ཟ་བརབསུབ་ཡངྱ་ཡོད་པ་དེའི་ཚེ་གནོདཔ་མེད། པ་སྩོས་བརིགསཔ་ཉིཾདདོ། །གདཧཾཆེ་གནོད་པ་མེདཔ་བཞིནདུ་ཡང་ 
བརྒྱུའ་ཕར་བུབཐེདཐདེའི་ཚགཞོང་པ་མདཔ་པྱསཔ་དེབ་ཅི་ཞིགྱབ་ཞེམབ་ཤད་པ་ཡིནནོ་ ། །ཕ་རོཕབོས་ཕྱོགས་གཉིསགལ་བཤདཔའིཏེསཔསའཇིགས་པའྱིིད་ ཨམ་གཞནལ་བརེནཔརྩ་ཐར་གནོད་པ་མེདཔནིཞེས་བབ་ཨོམཏེ། གངནིཐན་གནོདཔ་མེད་པ།ོ་ནས་བླབུབ་ 


༄། །ལ་འཛད་བདམངཔྱི་བིད་པ། བླབ་པརྱབ་བའྲབཔརབའི་ལིད་གཏན་རོགས་རུང་ངཱུར། བྱརལཔའོལ་པོནད། ཅུས་བཅོནོརོཤསཟེརནདོིསིདདི་ར་ལངཞིསབུལསོགས་པོི། གལཏི་གདོདང་ཡོདབཞིནདགཏན་ཚོགས་རོས་བླམབ་པརྦབ་བུབ་ ། ། 
པརྡ་ུན་ཡངགནོདཔམུསཔའིངཿདཀིམཆནིའིགཏུནཇགས་ཊིས་ཞིགུ།འད་བཅིདགནོདཔ་ཡོདབཞིནདུ་པབ་གཏན་ིགས་འདསམསཔ་དོ །ག་པྲིགནོས་པོདནགཏདངགས་ཅིས་བླམབཔར་བ་ནུང་བརརིསཔའི་དེའིཅགའོདངརཚྱ པཔའི། 
ཡུམཅན་ཧིད་ཧི་མཚན་ཉིདྱ་བཟངརིགསྤྱ་རི་གངིཚེམོད་བཞིནུ་ཡང་སྦྲབ་བཧྱེདཔ་དའི་དེའི་དགོས། དྭ་ཝརན་པ་ཕོལ་བོ་གནོདཔ་ཡོད་བཞིནདུ་ཡང་གནོདཔ་ཡི་དམི་གསཔ་ཙམ་ཅིས་གཏན་ཙིགས་སྦྱོད་བཔབས་འེནཔ་ཡོནོནོ། །གུང་པའི་འཔྦའ་ཅུབབ། པརོལ་པོ་གནོདཔ་དཡིགསའལ་། ། 
 ཡང་གཏན་ཅིགས་སྦྱརབཏྱེད་ུ་གཞུགཔའི་ཕྱིར།དེལྟུན་ཡདའེ་ཚོཔ་ཅནལ་ཞེས་བྱབལ་སོགསཔ་སྩོསཏ། གཡ་ཏེ་འོདགནོདཔ་ཡོང་བཞིན་དིུདམིགསཔ་ཙམ་ཅིསགཉནཚིགས་སྦྱོརབརའདོད་དདོ་ལྟ་ཡིནན། ཇི་ལྟ་་བྱོད་གནོད་པ་ཡོདབཞིན་དུ་ཡདགནོད་པ་ཁས་བླངསནསམི་དམི་གསཔ་ཙམ། 
གྱིས་གཏནཆིགས ཅུརསངས་ལེནདེབཞིནདུ། གནོདཔདམིགསུཔལ་ཡརགཏནཚིགསབབར་འླརཔོ།།འདྱ་ཆུབགལཏེ་མིདམིགས་པལ་ཡང་གནོདཔ།སྦབནནས་ཱོ་བདྱདན། དེའིཆདམིགསབའིཤམལ་ཡད་ཁསའདབ་ཡོདཔནགནོདཔ་དམི་གས་པལ་ཡར་ཏོང་བཟུདདོད་ 
རྩར  ༼ྗྗསྣྣྣྗྣ་་་་ 
དམིགམ་པའྲི་ཤོགས་ལ་ཡད་གནོད་བཡོད་པ་བསྡ་བཔསནས་སྦོརབཔའདོད་པརོ། །དྭལརམ་ཡིན་ཏེཁས་མི་ལེནནའི་གནདཔ་ཡོདདན། འོཏ་མེདཆེས་བཚོམ་ཟབརའ རོ །དོའི་ིངའེ་ཚོམ་ཅོན་མཁསླ་བཔས་ནས་གཏན་ཚིགས་རྱོརདབལ་འདུག་བདྱེདཔརམི་འགྱུརབཉིདདེ། རྟོགས་པ་་། 
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1 བསབབརབ་བླསབ་པརྡུ་པས་ཡིའཊོ། ཨད འྱིརར།དེལྟ་བསནགནེདབདཔལེདཔ་མིའྱབདབ་དགནིཞས་བབའ་སོགསཔསློས་ཏེ། གད་ཤྱད་ར་གནོདབ་དཔདནམ་ྱབདེདགའགལ་བདྲེའིཡིརའདིགཞེསྣལནཇིག་ཡོ་དཔམ་ 


༄༅། །སོམཏི། གསཏེདམིནྲམབག་གནོདཔ་ལ་བབན། དེན་དདའདག་གནོདཔམི་དམིགས་པངོདལནང་སབཔརྩ་བཟའ་གབཔཔལྱགརབས་གཏན་རོགགདོནམོདཔ་སནའོ། །ཅོའོད་ནོན། མི་དགོགསནགདོ་པསྡོ་ནོདབའིརཞེསབཟ་ོ་ཏེ། གང་ནག་དོདཔནོ 
དགས་བདེནངེདཔ་པོན་དོ། །ད་དན་བླསཔ་པརླ་བབ་གབནདེས་གཏན་ཚགས་ཅིས་ཅིདིགྱབ། དེལའདྲི་སམ་དུདམིགས་པལ་གནགནདབ་ཁོགཔམ་ཡིནཔ་ཏིདདོསག་དགེསསན། ད་ིགས་བཡོག་ཡངཞེསབལ་སོགས་པསོསཏེ། གལཏདམི་གྲས་པ་འོག་ཁཿགནོད་ 
པམི་ལོགཔ། ལོནནི་ཐེགཏནཆོགསསས་པམེདཔདེའིསོནའབུག་པ་སིནཏེ། དེའྱ་ིོཿབརམི་བབཉིདདོ། །མཇུག་བླས་བབསནཔ་ྱོར། དེ་ས་བསན་ཆོས་ཅནལ་རང་གིངསླབ་པརྩ་ཡོདཔ་དཔམེདཔདགལསཞེས་འབལ་སོགས་བྱསོཏེ། གདྦནྲཱིརཱཿཆོས་ཿནལ་ 
གནོད་པས་བསྒབ་པརུབྱབབརུལ་བྱ་གཏདཚིགས་ཡོད་པདེའིཝརངོས་ཅནཔབླབ་བདང་ཀོབླསཔཔརྱབཡོདྲ་འངགཏན་ངོགསགེད་རཔཤིད་སུབ་བད་བསེད་ཁད་གོདཔནི་ུདཟད་འདླམབཔར་ཞངསེའེད འཛིགཔརཡ་ཨིབེདའགོག་པརཡང་ནྲི་དདདོ། །ེའི་ཡི་རགཏནཛིགས། 


དེའིིརགནོདཔ་མདཔ་ོ་གཞནམ་པིནནོནེག་བབྲུབ་པོ། །འདི་ལྟར་གངནགནོད་འོདཔ་དེནབ བ་བརླས་བསེདན་ནི་ྱབུང་བུའི་གཏནཚགསམེདལ། གདུན་མེདནསིའབུཔབ་ཡོདཔདེ དེན་གནོདཔ་མེདཔས་མིའགལ་ལོ། །འགལབསན་ཝནངགསི་ རེར ཙི 
པཔ ས་་་་ྲྲ༥༽ རར _།ཡངཛུལ་གཞེན་ཁྱིས་གསུལ་བའབའི་ང། དེདེལསྭ་ཏུད་བ་རགཞན་པའམའེས་བལ་སོགས་པསོསཏེ། དེམདོནཔརའདོདཔའི་བང་བའནསས་ 
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ན་ཚགས་ཀྱི་གབམི་སིདཔ་ཉིདིན་པདེའ་དོདནདེའི་ཆགཏནཆགསྐུ་ཟཔོམདཔཉིདེསྦབ་བའི་མཚན་ིདདུའདདོབ་གཔའིནཔ་དེ། སཉིདམ་སིནཔ་ནའོ། །ཅིྱ་ཉིམཞེན། ངེས་བརྩབ་བརའི་ནུས་བའི་དིའནེས་བབོས་ཏེ། དོདོད་ལ་བུབ་ནིའདིལགཏནོགསཧི་ 
ཟླབམྲསྲེདཔ་ཁེན་ བོནའོཞེས་ངེས་པརབརཡི་ཆུ།ཨོ། །དེལྟ་ཡིནཱནཏེས་པཅི་ཡོདརེན། གཏནཆགསམེདཔ་ཡངཤིནཏཞེསྱབ་པསྟོསཏེ། དྭཔཱརཡིནན། གཏནཚིགསུནདཔར་ཡངའཇུར་པོ་ ,།མངཞེས་བབའྱ་སླནིབྱས་བའྱི་དནས་འཐདཔ་ཉུན་པའྱེདཔ་སིནཏེ། དྭེཆརན་་ 
ིགིདནྡིདའིཧིར་གཏན་ཚིགས་ཞེདཔཏིདཔིནནོནསྲ་༨བའདེ་འནན། །འདིཿགཏན་ཆོགསསུ་བུབ་པའྱེདཔའི་ཆེསམ་ངེས་པའི་བདག་ཞིདཤིནསྱ་བཟལ་སོགས་པདྩོསཏེ། _སྒྲབ་པའབྲེདཔའི་ོས་མ་དེས་བདིཤི་དོདནི་དབ་པའྱབདཔའི་རོས་ཉི་ཚནཉིདའ་ནཔརམི་དདགོ། 


1 ྱི་དཔའདྲཞེན། ཚྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐེཚམཿནབའིནནོཞས་དབ་སྟོསཏེ།  གསནོགསྐ་ཤིངས་ཕེརམཅན་ཡུགས་ཤཆས་༡དུད་བསང་ །འདོགས་པཔནནནོ། ¡།གལུ་ཏོམ་ཚན་ཉེདེལ་ཐེཚོན་ཟབརཆུགནཡངགཏནཛིགས་གོ་ཅིའི་པི། འཾ ཕྱིར་མ་ཡིནཞེན། _ ཐེཚོམ་ཅན་གྱིམཚནཉིད་ 


ནཏཏུནཛགས་ཅངམ་ཡིན་པསཞེས་བུབལསོགསཔ་སྟོསཏྱེ། ཝེཚོམ་ཅནྱི་མཛནཏིད་ནིགཏནཚེ་ གསསུནྣམ་བརམིགཞགསྭེ། དེའི་ཤཱིརམ་པགཏན་ཆིགསཉིདདུམའགུརརོ། །ཅིའིཕྱམཞེན། མཚནཏིདཿརུངས་པལ། རུགསིདཔམ་ཐོངནཞེས་ཧུབ་ལ་སོགས་པ་ 
ཧྤོས་ཏེ། _ གངགིམཆནཏིདདམཐུན་པའི་གཏནརིགསགཅིགལ་བོན་ཐོདབདེའི་ཆེ། ཟླབོམམཐོདབ་དགལསཡང་དོགས་པ་སྐེད་པརྱེདདེ། གདདགལྨདཔོམ་མའོངབདེདགལ་སངདོགསཔཔ སྱེདཔརདྱེདདེསྱ་བའི་ཐཚིགགོ།  །འདིར་གཏནརེགསུསུཁྱདཔར 
ཡཔའྱཟིརསཞེས་བབ་སྩོས་ཏེ། འདིརཚུལ་གསུམ་པལནའི་བདཔརའགའ་ཡམདད། །བྱརལ་བརོལ་པོ་བུདཔརབསའནབནའྱགརན། དེའི་ཧིརྱ་བདཔར་ཡོངནནིཞེས་བབ་སོགས་པ་སྨོམ་ཏེ། གཾལཏེདའི་བདག་ཉིདདམདེ་ལསའུངབའི་ཕདཔའཞིག་ཡདནའིཚལ། 


བདའ་གདཔ་མ། རོ རཱ ་ ར་  ་ དེྲྭའ 
གཿ ད་ཐོས 


ཁ་སིང ཁད་ིས་སྟེས་དུས་གཏན་ ོ 

མཚནཉི་དཅིག་ ་ དྲ ་ 

་ 
=..& =: 


སགསའིཐ་ཚིག་གོ།།འདྲིགདདགའ་ཏེགཏནརིགས་བླསབ་པུ་པའི་རོན་ཞེདཔ་དགོདྐནོདོའི་རླབ་ོའིགཏན་ོགས་བབས་བསྟན་པ་ཤང་འདིའི་ལྟཔའགའའེ།གྱི་གབ་པཡིཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ།།མཇུག་བསྡ་བའིུད་དྷེབས་ནང་པོ་ཉད་རིསཞེས་བ་ལསོགས་བདོས་ཏེག 
པམ་པོནམསའི་ངོཔ་ཧིངྱ་ཀདགཞནད་བབའམིནུསལ། ངཔོཉིད་འགལ་བགཉིས་གཉིགཏུམི་སྲིདཔ་དེའི་ཕྱིན། ཏདཧར ིྔྣན་ངིརིརི 
། 


གྟ།ནཛིགས་མྲིསདཔ་ྱརྭགདས་གཅིགབཛདཔཔའདདཔ་ཅནནིལེཆནཏིདམ་ཡིནཏེ། གདས་གཅིག་བརྔོདཔར་འདོདཔ་ཧནཉིད་ཅི་མཚནེདེགཏནཚིགསམ་འེནནོནེས་པའི་འཛིགགོ།།ཅིའིཐཱ་བཞེན ནམ་པའ་གཅདཔའབུབམེདཔའི་ཤིརདཞེས་བབྱསོས་ཏེ། འདི་ནུམ་བརག་ཅདཔ་དབབབ་ 
ཐདྱ་ཇམེད། སད ཉར ཅི ༽ 
དོད་བཅན་ཉིཾད་ ་པན་གཅདཔརྩཿནིའགའ་ཡངམེ་དདོ། །འགལ་བརའ་གུལ་པརམེདཔཞིག་ནམ་པར་གཅོདཔརའྱབནྲུུ། དེང་སདབཤདཔའི་ནུལ་རིས་ནདམ་པའི་སོས་ཅིསཞུགས་པའྲིེསས་དཔ་གཔལ་མི་སིདཔས་དེལ་བསནྲགངས་གཅིག་བྔ་དོབརའདོདཔ་ནི་དོན་མེད 
བ་ཡིན ཤེས་པིདབསལ་བརྡད་བའི་ཕིའི། ཤེས་པཉིདན་ཉུགསཀི་ཆོསམ་ཡིནནཞེསབ་བལགསྲོགས་པ་སྩོསེ། ས་པའི་ག བའི ཆོས་ཡིནྱསིཏགས་ཅི་རོས་ནིས་གནན། །དའི་ཕིཇི་ཉརྟཏཱགས་ཙི་མཚནཏཉིདཿསུརཏེ། ཏུགས་ཅི་ངོས་ཁོནོཏགས་ཅིམཚན་ཏི་འགུར་བར་འོག 
ུམ་དུ་འགྱུར་བཞིནནོ། །རྟགསྱིཆོས་བོནརྟགས་ཀྱི་མཚན་ཉིདཇིུགས་པའི་ངོབོ་བསྟནཔའབྱབའི་ཕྱིད། རྟགསིངོང་ཇི་ལྟ་བུདིགཡས་དེནརྟོགས་པ་ྱཞེསཞེས་བྱ་ཐལ་སོགསཔ་སྭོས་ཏེ། རྟགས་ངོའོ་ཇི་ལྟ་ཕུཞི་གལས་གཞའ་བྱའི་དོནརྟོགས་པདབྱ་ཞེས་བསམ་པརུཊལ་སྐབསསུ་བང་ 


ཀཾ 
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ཚཿ 


ལྡནཔ་དང་། པ།འདུབལ་སོགས་པ་དངསངབདེ དཔཡི་པ་ཧེདཔལ ཨོགཔ་ ་་ཡངདགས་ཅིམཚནནིདཉིདེཕུཿ།ལ་ 
ལྲས་ཉི་པའའིཤེས པཏིདྨམ་ཤིནནམ། དེཡངདུགས་ཅི་རོས།ཁོན་ཡི་ནན། ིིགཞན་ཨིཔསཞེས་ེན། དེ ཐིཿ 


མོདྱི་འོནོ་ཧུང་ཤེས་པའིཔ 
དྲནྲགསགཀ{]}ྣ|]|]|)རཆརཆརརརརམྒད་ ༢ ཧེ ཤེས་པཉིདཿ ཉིདངག་གཞནད་ ཤོདམ འོནནིསེ་བསནབཅོས་ལསདེས་པ་སྩོས་པྱ་བུས་པ་གད། 


༄ཿ། །བལྟ་ ཤསབ ྱིནྣལསོགས་པལ་མླུ་བའམི་ །གངཡིནཔ་དེའི་དོཔོའ ལྟ་གསདའི་ོའདིལྟ་གུའིནནོནས་ྱསྟེ། ངོངོ། དམོགཔཤིག་མབོངནས་ཏོགསཔའེརཔའདིསའདིབ པ་སིནསོ། །འདིནསབ་པམ་ཡིན་ཞིས་པྙད ཏུནམ་པེ་སེ་བཞག་ནས།དལ་འ 
7  གཔསྡིནཔའིབ་་ ནརེེེྲེྲི ག་པའོ ཤོ ཚུལའེ་ ཡཱུས་པརགནས་པདེལ་ཏགསའ་ དྲྲི ་ གཞན་གྱི 
བོ་ནིས།ཡིནྡོ།དེལའདིཧམ། ཧས་པཞིག གསནནཔཞཤསཔ་བེདཔ་ ] བསྒུབ་པཿྱ་བགྲུབཔརཧུ་ལཉེབ་འསྙུཏེ། དེའི་པརེ་འདྲི་དུགས ཅིམ སུམ དེའྱི ཉིསོགཔསྟེ་འཏེབརྱོཁཿམ་ཧྱིན་ཞེསབྱ་བལསོགས་པསྟོས་ཏེ།གལ་ཏེ་ཤེས་པཡིན་ 
པའྱི་ཕིར། གཞལ་རྟོག་པ་སྐྱིབ་ལཉེབརསོཿ རསས །ཧཿཐལ་བདེ། དབ་སྟནབཿཐའི་ཧི དའི གཞུལྱ་བདཿཕྩུས ཁྲལ ‡ླ ༩ ཛ ་ི 


ཤུཏ༣ཛིགས ས་མི `$ }ྣནྣྣྣ་ 
འདིཔའྱཆུརི།འདགིས་ནིས་ཡིནཏེའདྲི། ངགངགིཿ་ཤེསཔས་ཕྲུལདྲུངསཔདིའཚདེའ་ཆས་མུྱསུརཡི།གཞནདའི་ 


༄༅། །པུ་ཡིཊནམཞེག།དེའྲི་ཱར་སོདཔ་དངམདཔ་དེདགའི་ཞེསཔལ་སོགས་བསོས་ཏེ། ཁ་ཅིག་འོདཔ་དངཔེདཔདག་ནིག་གཏན་འིགག་ཤིས་པརྱབེདཔསའདེདམོདི། འོ་ཊཔའོདཔད། མེངཔདེདགླ་ག་པརྦབེདཔའི་ཚདམ་འཇུག་པ་བོན་ཁངདུརདཔརཧའི། གཞནནིན་ 
ཡིནནོ། །ིའི་ཊཱཿཞེ་ན ཐབས་གཞནམདཔའི་ཤིཞེ་སུབསྲོས་ཏེ། དྲད དར 
ཊཾ དཔམེདཔ་འདིག།ཏས་གསལ་བདྱཔཔའྱི་ཡི་མཚན་ཉིད་ལསདེས་པྱོ་ཏྱི་སསོ།།ཡོདཔ་དངམདཔྤོས་པཀོནས་ངེས་བཏིའེན་པམ་ཡིནནས།དེག་ཡིནནའདི་གཉིས་ལོད་པའོནའཕྲུཔའ་ཡིདྱ་གུརཔོའིན། དེའི་ཕིརཡོདཔ་དཔམེདཔ་དློས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱཔཞེས་བྱ་བལ་སྲོགན་པ 
ཧོས དངས་འའོང་དངས་པོམདཔ་སྤོན་པཙམ་བྱིས་3དདསཔངཔ ནོམེདཔདཔསབླ་མབ་པ ཅདམ་ཞུག་པའ་ནམོདཊིངསཔོསསོ། ཌའྱི་ཕི་བཞེན། དེ་ལརམ་ཡིནན་ཤེ་ྱ་བ་ཡོདཔརྒནམ་པདགཞག་པནིཞེདྱ་བབལ་སོགས་པོས་ཏེ། གལཏེདེདག་སྦུབ་པའི་ཛད་མ་འཕེན་ 
ཤཱ ་ཐུརས། དའིཅའདིས་དཔ།པ་དྲང་དངོམ་པོམདཔ་དེགཉིས་པདདཔའ་རའངཔའཕྲུབ་ག ྲྲྲསོིཾཾེཾྲཾྭྣྲ་  ྱི་ིརཤིས་མདཔ་ིགམཔརགཞག་པཅི པ་ཡོདཔའྱིརུཆན་ཡིན་པ་དེའི་ཧུ་དདོ། 

བོབམསཏདལ་ཡོདཔརནམ་པའགཞག་པཞིད་ཡོདཔརརབཏླམབ་བའདེན་པཔབེདནུདཔརྱོ། །འདེ་རའདིནིོན་པའོ། །འདིནེའཔོའ་ཞེས་ནག་པརའོག་པ༽དཔ་གངིནཔ་དེནདེད་མིགས་པ།ེདས་བུདྱ་སི། གཞན་ངུསསིནོ། །དེ་ཧུབ་སན། ཤེས་བུརམ་བདན་ཞག་ 
བནི་ཤེས་པའྱིནརུ་ཅན་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིར་ཤེས་བནམ་པར་གཞག་པ་ཉིདདེ་བསཔ་པའི་ཚདམ་འཕེན་པརྱའེདཔ་ཡིནནོ། །གཏན་ཛེགས་གཞནབསྐནབཅོས་བེདཔ་ནི་གཞན་གི་དོན་ཡིན་པའི་ཡང་ཕྱིརཏེཞེསྱབབློས་ཏེ། འདི་ལརཔསྟན་བཅོས་ཉེདཔནི་གཞན་ཧི་དོན་ཡིནཏེ། གཞན 
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ཁྱིས་རྟོགས་པ་རབྱ་བའི་ཕྱིང་བསྟནབཅོསཕྱེདདོཞེས་བྱ་བའི་ཐ་ཚེག་གོ། 
བའི་བྲ་བཞིནནཞེས།་བྱབ་ལ། དེའྱིའྱཉིདས་ཅུནཔའྱི་ཤོགས་ལཞིས་ཐངབ་ཡོདལ་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ལ་ནིན་མཐོངངོ། །དེའི་ཕིའདེདག་འདི་ཡངམཐོདབ་དངམ་མཐོང་བ་དག 
ཤི རར 

མཚུནཏིདབ་ནོདཔརངམ་པའི་སྒའདརབཏུ 
ཇྲིཡད་རེཔ་སུའྲགོབ་དང་ ལྕོགཔ་དེདག་ཡོདཔཉིདལ་ཐེརོ་མ་ཟ་བརའགྱ་ 


རོ 


ཧེའི བ་བོ ཏྲ ཟལྷ་བདུ་ཕཤསང་ཤཤ་དཤ་ཤད་་ི པུན་ སསད 
།གཞན་ཕྱིདོན་དོ་ཉིད་བསྟནཔར་བུ་བའི་ཀྱིད། ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟུགས་ཡོདཔནིནེས་བྱ་ཡལུ་སོགས་པ་སཱོས་ཏེ། གཞན་ལ་ཕན་པན་དགའབག ན་དགའ་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགསནི། ཁྱེདལ་་' 
རྗེས་སུ་དཔག་པརཧུཔའེན་ཆན་ ཊྱདོན་འདོམས་པརྱཔེདབ་ཡི་ནནེས་སྨྲས་ན། གཞནགདད་གཙུལ་དེི་ཤེས་པདེདགནི་ཛུལ་དསྲ་ག་གིདོན་ལའཇུག་པརམིའྱུརརོ། །དེལྟ་བསན་པསྟནབཅོས་སྟོན་བ་ནི། གཞན་ཤེས་པརབྱེད་པ་ཡིན་པའི་ཕོའ། ཡོད་པ་ངང་མེར་པའི་ཡུལ་ 
ྲ . $ ༣ འ ༤ ¬, 


¬ 


བསྙན་པན། ཤེས་པགྲུབ་མོངྱ་ཏི། འོ ཀྱད་རོག་གེ་དན་པ་པ་ལ་ཅིག་མཐན་པའྱི་ཡོགས་དང་། མི་མཐུན་པའི་ཉོགས་ལ་གཏན་ཚགས་ཡོད་པ་དངམེ་དཔ་དེད་གཏོནན་ཐོང་བ་དངནམ་ཐོངབ་ཅས་གྱི་ས་ནམ་པའ་འཇོག་པའེདདེ། དེའིའུ་ཡིནངའིཉིདསོསངས་ཡིན་ཏེ།པེལས་གཞན་ 


གིས་གཏནཌེ་གསཉིདཡིནཔརསྟོན་ཏོཞེསྲ་གགས་ཏོ། དྲེལ་བསན་ེངས་གི་འདོདཔ་དགག་པའི་ཧིཔ། 


་ཤིགགིས་གཞན་དགལཚུལ་གསུམ་པའི་ཉགསནི། ཁྱིདལ་་ 


| 


རརོ། །དེས་པ་ཞེས་བབའི་སྤ་སྣོས་པརབྱབལ་བདགཏིད་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྟནཔརདྲུབའི་ཕྱིན། ཡོདཔ་དང་མེ་དཔདག་ཡདྱ་པནེ་སྱདཐལ་གོགོས་པ་སྤོསཏེ། ལ་འརཡོདཔ་དང་མེདཔདགདདའ་པོའཇུཊ་པས་འོངསོདི། འོནཀུང་ / 
ཾ ར་གོ །གངགི་ཧཱུརདེལ་ཡིནཔའདེའྱི་རིརའདིགཞིས་ཡོདཔའྡ་ནམ་པར་གཞག་པནིཆདམ་གངལས་ཡོདཔ་པང་ མེདཔའདིགཞིསཔེས་པ་ཡིན་པ་དེལ་རགཡུན་པ་ཡིནནཤེས་བུབའིདོནའདེ་ཤེས་པར་་ 

$ ༨ ༣. 33 5 ༢ ༤ ༦2. - ¬ 2 ༨ ཀླ་བའ།ཁུག། འི ༤༡ ༡ ༦ 5. . དོ. ༤ 2 
ྱབའིཕྱིན། ཁ་བོད་དེས་པཔྩོས་པྱས་པ་ཡིནནོ། །རེས་སུའགྲོབདཕ་ལྡོག་པཞེས་ཏྱབའི་སྒནེའདིར་ཕོང་པ་དང་མེདཔདག་ལྱདོ། །རབཏུའགྲུབ་བཞེསབྱབའི་སྤནིརྣམ་པརགཞགཔཁ་བྱའོ། །ཤེས་པཉིདཔགས་ཤིག་ཏུམཚནཏིངམ་ཡིནཔཉེདདུགཏན་ཆོགས་འདེག 


359 


།བ་ ནག ཾདོན་པོདབད་ཤོདཔཔོ་བཛོོཅིསནིཿ།བབལསོ་ོས་པོོ། གདག མདུན་པྲི་ཕོགས་དངི་མྱནཔའོསོགས་དག། ོདཔ་དཔ་ནོད་བློས་པོོགདབླམབིརདོམ་འཕོནཔ་དིད་པྱར་ོའནོ་ཡང་ཡོདཔ་། 
༄༅། ངཿ པར་བའྱི་ཉིའ་གདགྲི་ཕི་པསོདཔ་དང་མེདཔ་སྤོས་བཅས་ཅིས་ཞེས3་བའ སགས་པ གདགྲི་་མཐུནཔའ་གས་དང་མེ་མཐུན་ འཤོགས་དགུལ་ཡོདཔ་དང་མེད་བགུས་པའོན། མའཕཾནཔཔཤིདཔྱརདའྱིརཡཿ དྷཱ 
མའ ཡྲེ ོག་སཤི་གཏཱ་གརཔམ་ཡིནནོ། །འཇ་གཏན་ཚིགསྲས་དཞིདྲ་ཅིས་དོན་ཏོགས་པའི ཞེས་བབསོས་། གཡའྱི་ཕི་ཡོད་པདངནདཔ་དོམ་པདེཉིདྱ་འིས་ཤེས་པའི་དོན་ཏོགས་པདེའཕིརཔགོས་དིགེུཕི་ཐཱའོ སས 
„ དཱདམདཔ་དུབ གུ 
ཨཿ 


དདགཏིདཔའིདོན་བཞིན་ནོགས་སོསཔའི་ིདཔནྡནོགས་ཅིཆོསཏདྱ་ོསཔརནོསཉེཔརགཏོང་པའིདོནདོགསཔ ཡིར ཅོགས་ཅིཆོས་ཉིདལས་འགོས་ཤིགྱརར་བང་པཔདིན།།འདའ་ཡའོལ་པས་འྲམས་པབསནཔའིསིང།འནི་ད་མསུའསོབདཔདོག་པདག་ང་ 
།ཞིསྦཿཔལ་སོགས་པསྟོས་ཏེ། གལུདེདནཏོགས་པའྱི་ཐིར་ཡོགསཤིགཛྱབ་བརྡའི་འདོདན། འནནི་ཉེརྗེས་སུའྲགོབདང་འོགཔ་དབྲསཔོ་སོཉིདྲདབརོདཔརམི་བུའོ། །འདིའགཏནཚོགསསུགཅི་གླསཆབས་གཉི་གོགས་པའི་ཡི་པཞེས་ཀངྱསོས་ཏེ། གངགྱི་ིརགཅིད།སོན་ 
¡ ུརབཡུགཉི་གྷརགོས་པརའབྱུར་བདེའི་ཤིཉེ་བདགཏོདཔབཞིནནདདེག་ཉིསསོདོརདརོདཔརསི་བོཞེས་བུབྱིོགས་སུ་མའོ། །ཟབཔའི་མཐའ་གཱབསམ་ཡིནནོ། །མཐུན་པའྲི་ཡོགས་དངའི་མཐུནཔའི་ཕོགས་དགུལ་ཞེས་བའ་སོགས་པསུསཏེ། སྲའཔའི་ཤོགསདུངསི 
[ ༧ །དུཾཔྱིོགས་དགལ་གཏ་རགས།༥དཔ་དཔམདབག་དས་འནཔ་དེ་གདིངནནགོསནསམབུནཔ་ིོགསལ་ཡོདཔརའིདརྱེ་དཔའཚི་ག་གས། མྨགནཔིའགཨམ་ལནཔའམེདཔར་དོནབརཔའ་ཆོགཁད་། གཅིག་ནིས་ཡདཔ་དངདཔ་གཞིག་གོཔང་ 


བྱེད་དཞེསྦཧ་བའི་གཉིསཔ་དང་དོནགཅིག་པབོནརའཛོདཔནིས་ཡིནནོ། །དེའི་ཕིརའདེགཉིས་དོནཐདདཔའི་ཕིརསོ་སེའསནལགགཞནིདནནོ། །པ་རོལ་པོས་འདིགཉི་སདནགཅིགཁོནརགཞུང་གཟུགས་པའི་ིར། དེངོནལ་ཡོདཔ་དཔཤེསྱ་བབལ་སོགསབྩོས་ཏེ།ཉིསྟན་། 


༩ 


ཝི 


ཀོ ༽ ས་ས ོ ང་ རཆ སུ་ཤད་མགདལས་ཤ མམ འི་རིས སུག་པ འཔའི་པཿ ཡིནཔལམིངཔར་ ད 
ཡག་འདུག ནེན ཞོ་མིཞཔལམེ་ེསབཞེས་ུབི་ཆག གངོ་མིགིགནནནཔམོ་ཡིདར།འདི་མནཔའ་ོགཔ་གོདཔཏིང་ནམན་ཡང། སྤ ཤ་གས་པྲསེ 
རོགས་པརའྱགུའལ་མཐུནཔའྱི་ཤོགསས་ཡིན་པལ་མེ་དཔ་དདེསཞ ཱཕམུནཔའྱི་གསཔ་ཡ་རནགསཔྱབ།  བསུན་གཉིས་པརགཅིག གེ་བ ས་ཡིན །གཔཔའི་མཐ་སབས།འོག་འསནཞ གས་ས 
ཀོཚིག་གིནུས་པནི་ཐུགས་ཅིས་གྷཉི་གའཕེནཔའབྱེདཔ་གང་ཡིནཔདེ་ཡིནན། ཅིན ངེཔ་སུནཔ་ག སིི ི་  དེས་བདཔྱལནཔ་དགནིའབའ་ཞིག་བསམ་ཡིནཞེམེསྦ་ཤབ་སྤོས།ེ། གཡ 
ཧཾ རས་པ་ཡིན་ཧི་དེས་པ་དངབལ་བ་ཞོདཔ་དངསྡེདཔ་དགུའབའ་ཞིགཔན་ཚུན༢ཕནཔརབདཔ་ནིམ་ཡིནནོ། །དེལ་འདི་སུམ་དུའོན་ངེས་པ་དང་ རཞསྱ་བྲ་གོས་ལ པམཔཿངདུ་ཡོངཔ་ང་དགག་པའི་ངོཔ་འ་དོན་མིན་པའིངས་པཞིགའི་གའིངབ་པིསོ། །འདི་སྐར་བརྗོད་ 
' ཌེ་ཡོད་བདངམེདཔད་གངེས་པ་དངྲལ་ནབ་ཡིནབ་དེའི་ཆེའབའ་ཞིགཔདག་ཅེས་མྱ་བའོ། །འདིནགཏནཆིགསསུངེས་པནིགཉི་གའི་དོབ་ཡན་པའིིརརོཞེས་བུབྭོས་ཏེ་ མསཿཅདད་པོདཔ་དང་དགག་པའིངཔོའི་དོནཡིནཔའ སུབས །གའིོལ ད སཿ 

གྲ ཀག ༢༢༣༩ ་ར་གིེན་གརང་རཇ། ཀ།ང་(7༽ | ©! ངེ ་ཡཱའ་བྲ་བང་བའི་ བས་བྱིས་བཀག་པ་ཡང་ཡིནཔ་དེ་གཉི་གའིདབོར་འགུར་རོ། །དྭེཀ་བསུན་ དཔ་ དང་ཨེ ས་པ་དང ལཿ པད ནི ྷ དག་ཅེས་ དཱ 
བལྔས་པླནོག་པཊགོག་པའི་ངབནི་བདཔར་ངེས་བ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་དངགྱིན་བཛདཔ་གངཡིན་པ་དང་། ངེས་པདགང་བའི་སྙབ །་ཕ་དང་བས་པ་དགལའབའ་ཞིགཔདཐ་སྟད་གདགས་པ་དེདཔ་དེའི་བྱན། ཆྱུ་གང་གི་ས་ན་ོདཔའབའཞིག་གིས་གཉིས་པ་ཞེདཔའཕེནཔར 
མཇུགདསུ་བའཧོ༽། དེ་ལཱ་བསན་གང་གིས་ན༥ོདཔའམ་མེདཔསཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་སྟོས་ཏེ། གངཤྱིེརདིཝར་ངེས་པ་དང་བཅས་པ་དགལ་འབའའཞིགཔརབཐ་སྟད་གད་ ན་ཡོད 


༡༠ ཌ༧། ༦༣། །པདུངྨལདབནམསའོབར་ཨུར་། ཐབས་ལསྱད་དབའམ་ུ་པརའྒར་བཔཚདསྱང་ཟིགདཔ་ིིོ།།མུདེསསཟིན་བཔའབེལ་པྲམཚདམདཔའི་ཐབས་ངས་བརབ། ་དག་བཛོདཔཔའ དོཔ་པའབུསབླམབཔརླ་དུརབིདབས།།གཔ་ 
དཔཝན་བྲ་དགཔཔའགྱུརབསདེསན་ཡོངས་སུམ་སྤེདངོ། །དེས་པ་གང་ཚད་མཁོནས་ཡིནན་དགོས་པའི་གལཚདམམེདད། སྨྲརྣམསདྱི་རོམ་གྱིདོནལའབྲེལ་བརྒེད་པའི་ཕྱི་ར་ངོ། །བརྗོདཔ་མའདོད་པའི་ཆདམདེལ་ཡང་ཛིྟ་བའི་དངོས་པོལ་འཇུག་པའི་ཕས་པམེད་པའི་ཕྱིད་། 
དམན་རདྭ་དདཔའི་གགསཔྱ་བད་བརྩ་སི་ཐབསལ་ངེས་པཡེདདོ། །གང་ཤིས་ཇིལ་བདོན་གངའྡངོདཔ་བའདོདཔདེངི་ལྟ་བརདསརེསསུམི་སཱཿཔོ། །གཞན་བསུམསནས་གཞན་དུ་བརྗོདབསའཇུགཔན་སྲུབམཐོང་པའི་ཕྱིའདི་གནྟེནཔ་ཐམས་ཉདལ་ཡིད་བརྟན་དུམེདཔས་སོ།། ` 
འི་ཁྱད་པ་བཉེ་བརདགོདབདེའི་ཐབས་སུ་གྱ་པཔའི་ཕཧཏཱབྱེདཔའི་ཡུལལ་ཐེཇོམ་སྣེབ་དེའི་ཕིདདནིཞིང་སྨོབལསོགས་བཏིད་ལསས་བོན་དྲངས་བནོམ་ཡིནཔདངེསཔསའཇུག་བརབརདོདཞེན། མ་ཡིནཏེ། དགོས་པའི་ཁུདཔརྒའི་ཐབས་ལཐེཚོམ་སྦེ་བརིདེ་བརྡོད་ 


པལ་ཨཱརཡོད་བས་སུབཔངེད་པདང། གནོད་པརབྱད་པའི་ཚད་མམེད་པ་དོནི་རིགས་པའི་ཧཱོབསཝསའོང་པའྱིཡིརངོ། །རྗེས་སུདབག་པདོའིདགོས་པལསོགསཔ་བསྟནཔའྲི ་འཏཧེདཔྨནམསུམཐོངབསཅིའདྲེངསསུ་དབགཔ་བསྟུན་པའིདགོས་ཕའམ།_ གཞནརུ་ 


སེ སིནེསདྷེ།བུའི་དངོས་པོའི་ཐེཚོམ་སྣརའད་གཔནགདགིས་བསལ་བརྙནུས། གཞན་ཡངཙི་འདིདགོས་པམེདཔའམ། ཡངུན་ཁཅ་གམདོན་པཔའདེད་པའི་དགསབ་དང་པྡན་པ་ཡིནནོཞེས་ཤེས་པརའདོད་པའཇུགཔ་སྤིདཔས་དགེས་པའི་པགཉེབདདགེདཔ་དོན་མདདོ། ། 
ཙཿགདདཤོས་བྲམདས་པའིངགགམ་དའིདོནལ་ཏོགཔ་དབྲཝན་པརྩོམ་བྱ་པེདབའམ་སྟོདཔ་པཆི་འུརཉེ། དཔེ་དནསེྱ་བཅུ་པ་ཞེས་བ་བལསོགསཔའི་གདང་། བྱ་ཕོགགི་སེ་རྟོག་པ་བཞིནནོ། །འདིའམ་འདིའི་དོནྱདདགོས་པམེད་པསཞེསབྱ་བཞིཁྱདཔཔབྱེདཔཡི་ 


༡༠༡ ། །དོའི་གསཔསནོལ་བན། དེནླ་གཔ་བཅོདཔྱིིཐོགོམརདགོསཔའིདགཉེ་བཟབཀོདདྲ། །དེ་ལདེབཏུན་པྲིིཿཞེསྱབ་བའཆག་གིདགཏིདའདསནི་བྱདཔའིདགོས་པགསུངས་ཏེ། ཇིསཱར་་གིས་བཛོདཔབོགསཔཞི་ག་གིདགོནཔ་ཡིནཏེ། དེ་མངའདི་། 
$ སསར ནར ་ 
སུ་དངགཔབྱུངབདེ་ལྟནཡང་ྱུ་བཔའི་བསམ་པདངེས་སུ་འབེལཔའིྦྲ་འཇུགཔསདའི་སྦརབཏྦུངཅི། གཞན་དུན་གཙ ལ་སུརབར་ཡངངིསྟར་ྱ། སྨུས་ིང་གིདབཞི་དདཔའཐེལ་པཞེདཔའྱིའ་དད་ཤོགས་ཀི་ཆསཞེས་བབལསོགས་པསྔརསྭསུ་དཔག་་ 
¦ པ་བསན་པའི ཤུར །ངངགཱིབྡཾཅིམོག་པརྩ་ཅོགས་པདེབཏུནཔནི་རབཿབེདཔའིདགོས་པ་ཡནཏེ། དེབླམ་པར་བབའིཕིརརོ །དཉིདྱི ྗེས་སུདཔག་པབསུནཔའི་སུལདིརབཏུའིདབའི་བབ་ཡིན་བབསྟན་ཏེ། དེབཉུནཔའིཿཤསླབི་ཆའི་ཉན་ཅས་བསན། 
` དེས་ཀངཿབྱ།བིད་པ་དག་གི་དགོས་པི་བྲབ་པརབྱཐདད་། དྲག ྣནའད5གདགགར་ བོ་ཡིནཔརབསྟན་ཏེ། དེནི་ 
དེའི་བྱསབ་པརྱབཡིནཔའྱི་རདདོ། །ཅིག་ཤུསཧི་ཐབས་དདི་དརོབབཁཡིནཏགཙབོམ་ཡིནཔའྱིའིོ། ཀཀ རའ །དྡགོགཏྱགརབ་ཏོགསཔནྡིརེས་སུ་དཔག་པལ་བན 
འྱི་ིཤེསྱ་བལ་སོགས་པའའིསནིབབྱརྱ་ེདཔའི་ྫོརབསུཔག་པའི་མཚན་ཉིང་འ་དགོས་པ་གསུངསསོ། ངངག་པངགིདེད་ཏོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀིདགོས་པཉིདལརྟོག་པདང་ལྡན་པ་འཇུག་བརམི་འཇུར་དོ། །འོནཀྱའི་བརེདཔརབབའི་དོནཕྱེས་ཐུལ་ཏེ་བརམ་ཁོ་་ 


བཞིན་འབྲེལབབཤདདོ། སསསས་་ྱ།། དྡོམོས་པདྲི་ཉོགྱརྱ་སུརཔའི་དོནཏོགས་སོནེས་བརེས་སུ་དཔག་པ་མངརངགི་མཚན་ཏིདྱི་ཡུལ་ཅན་ཕི་ཚོདམདབསན། 


 དོན་ད་དུསཔནིདོ་སནཏེ། རངགིརརདརནའི་དག་ཉདད། །དིདེིི་པ་ནནས་ཚདམ་ནུས་པར་གཞག་བནི་ཡནོཞིས་འཆ་དཔའར་ོ།།གཞན་དོ དཔདོནདགཉ་སུད་ཅགཔལན།་དགཔརམིཁྱུརའོ། །སབདོསཔ 
9 ཡངཿ ཚནཉིདཡིན་པའིིར། དེའི་དོན་བེདཔ་ཡིནཏེ། དེ་ཡངདཡས་པྩེ་བ་བོནརྦ་གུབ་པའི་ཡིརང 


དཔ་ཡིནཏེ། དེ་ཡངདཔས་ འིཡིང། །ཇིགསྐནི་བཙོབདངབསེག་པལོགས་པལཏེ་བརལ་བོམེད་དེ། །རངགི་མཚོནཧུད་ཁོནདལ་ཏིབརམ་ཁོའའྱིིརརོ། །གལ་ཏེ་དདཔའབེལ་བརདེལ་འཇུག་པར་རྱར་ 

ཝི །རཞེན། མཡིནཏེཏུགཔལ་བནུ་གདགསཔདྱབ་བའགའ་ཞིག་དངའབྲེལ་བམེདཔའིཡིར་རོ། ༈འདེལཔ་ཡོདཅིན་ཁང་། ཇི་ཉཱརགཞན་རྟོགསཔན་གཞུནལ་འཇུགཔ་ཡིནནཧཅང་ཐལ་བརའ་ྱུརཔོ། །གལུཏའྭདན་ཤེབ་ཏིདཧས་ཐདདཔར་མིངས་བས་དེངེས་པལ་འཁུལབས་ 
ཤ་པ ཞེན། དེ་ལུན་ཁེའམལཔབོན་ཡནཔྲ་འི་བརདྲགཔའི་ཕིནིཞིགྱུབ། གལའབུལ་པལསས་བནོམདཔའརིགས་པ་ བཞིན དེངོ་གསལ་བསབབསྲ་བ་་བདེའ་སནས་བདམ། ཟིན། མདོག་དངདྱའི་བས། མཔསུ་སཔ་ལས་ 
ཨུརཤེས་པ་ཡིནདོ། །ཇྱི་ཡངདའིབབོལ་ཡིནཏེ། །དིཉུརའྭཁུལ་པའིས་ངོན་ཡིན། གཞན་དགུནིའངབྱུམཆོན་ལསའྱའུལ་བརའ་དོམདེི་ཤེས་པི་གསལ་བོནརིགས་མི་མཐུན་པལས་ལོགཔནུམ་པ་འྲད་བདེདང། དེཁོནའཁུལ་བའྱ་ཆུམཚན་ཡིན་ཏེ། དྲམ་ཡིན 
།བ་ལས་ལྡོགཔདེའི་་བཞན་ཡིནཔའིཕྱིྤྱིད་་ོང་གྱུརཔ་དངའཕྲེལ་པམེད་ཕཨྲདརྣམས་ལ་ཡོདཔརཡིུཿཔའིཕྱིརངོ། །གངཡབགསལ་པའི་བདགཉིད་ཁ་རལསྐྦྱིན་བཏགས་ཏེ། །དེ་བ་གིམཆན་ཏིད་ཙི་ཡུལ་ཅནཅིརེས་སུ་དཔགཔ་རཁསབླདསཔར་ཡགྱརད། །རདཀི་ 


༄༅། །མ་ཚན་ཉིད་ཉི་སྱི་ཡིནན་རྗེས་སུ་དཔགཔལངི་ལྟརསོགོངཔྣང་པཡིནཞེསཔས་མཔདུཧྭེ། གསལ་བའིདབོས་པོ་སྤིལས་ པའི་བར; མི་འདོདཔསིབགཔའ་ལཱ་བ་ཟས་ལེནཔདཐལ་བརའྱ་གུརོ། །དེལ་ཡང། དཔའི 
ཀྐ རླིན ི་ོ དི (།དིས་མཚོན་པརྩ་དཔསནམཿཧཏིདི་ཤེས 
@ ཇྔེསསུད་གཔའིམཆནིད་ཡུལལིནཔལའགལ་བཟྡདབདྱེའརརརསི་བཤདདོ། །མདོར་བྱམསནསཞེསྱབབྲ་ཟས་བརངོགསཔ་དསལབ་ཡིནཏེ།ཆཆེརནྷིནམའསེལལ་སོགས་པརབ་ཤདཔའྱིཉི་འོ། །ཉུགསིུ་མཚོན།དངེས་མུད་འགཔ་བསྟནངནི། 

ལུ (ཏདབ་དང། ཚདམ་དད། དེངེན་པའོ། །དེལོགས་ོས་དཊིཆསྣ་བུབབནི། གཏན་ངོགས་ནེས་བབསནི་རངགངོབོབསྟནཏ། །དྲ་དན་གསུམ་ཉདེསྲ་བས་འབྱུརདའ་པའོ།།མེདནཔིའབུངཤིསླབལ་སོགསཔསན་པ།དྲབརེས་པ་ད་ཡི་ཚདམཉེ་བརབ།ོད 
རཾ) སས ྲྩྲརཾཾེིཾ¦ི་ཾ{§ེཾ§ླན#®#ནི་ ཀོ་ཚགས 

_ [ཧཱན། ། །གཏཚེགས་དེརྣ (གསུམཉིད། །ཅེསཱངྱབས་དཱ བྗ་དཾ།ཏེགཏནངོགས་གཞནམེདཔ་ ཨཔརྦཱཐཱརནཱཡ་ཕགསུམ་ཁྐདའེསྱ་པ བི སྭ་ཀྱིའགྡན་ནམེདཔ་ངེས་པས་ཡོདཔྷནམསལངེས་པར་གྱུཆ་པ་དད་བཅུས་པར་གཏནལ་དབབ་པོ། ! ྒེ 
ཕྱིཔའདཁོད་ལིདཞེས། །གི་ཡོད་པ་ནི་གཏན་པ་འབེབས། །དངེས་གཞནམདཔ་བཕིགས་པཅི། །ཇེ་སའསོ་མིདནའདིས་ཡིན། །དེའོ། གཏནཛིགསམེད་པརནིམདོན་སུམརིས་མི་རོགསཏེ། དས་གས་ཡོ། 22) ཤཞཔས་རཏཉི་ཿ 


རན་ཉིད་སནནདོའིདབང་པོདཉེ་བཞདཔའྲི་ཤོརནངོནསུམཅི་ཞུལ་ཡིནཔཔའགལལོ། །གང་ཡང་། འེཞོག་དབངའོསའདིཆེད་ས། །དོནབྱེད་པརྱདཔ་ཡིན། །དོསོ་ཕོསཆདཔའྲེལོདི། །དབང་ཕོའབཞིན་ཕིརོ། །ཞེས་བྱབསྦྲོསསོ། ཡངནུནུསཔ་[ 


༥, 


པསི་་གཏནའ་་རདཔགིཞེདགས་པལ། ག 
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----~=- ¬= རར་རོ" བོ ོཌོཀྣཀྣཔྣཔ་པལྣ།པྣཔ ལོ་ལོ ོར་བ་ྨལཔཔ་འང་ དབོ འ་་་ ༦ ་༠་༠༡༠༤ཁ-----~-- 
ིས་ུམཔདའི་ེས་བྲབཔའནཏ། ནརྫྫིྡྩྲྩྫྗྣཆཚྣ//#ན^ཤ^3ཤ+ད3ནས་་ 


གཏན། 
ཅ་ལོ། །གཏན་ཆེགསད་དསྣང་བདག་པནརུན་སྲ་སཏེགནས་པའི་མཚནཉི' 
མེདཔཔས་པའྱིིཔོ། །དེལ་གཏན་ངོགས་ནམ་པགསྦམཁམ་བླ། ± ་ 


པགལཔའིིགསགས་ལངདངག བདེཡངགཏཧནཆོགས གསུམལསངིརོམནྱཱ་ཧཱངཔའི་དྲདའི་གཏུནམེད་པདབསམ་བཱ་སྭསོ། རག ཏིདདལཾ། 


ནན་དེའི་རིགས་པས་ཐམས་ཅདཔཏེ་བརཔྲོད་དམ། གད་དང་གངའགོགཔདེདང་དེལ་འགལ་བར་ 


༄༅།་ ` །ཡོགསྱའི་ 
བསབ ལོ མདུངེས་བམ་གཏུན་ཆོགསལས་བརློག་པའྐས། ཚོགས་ལུ སྭ་ཅཱུའཕ་ཅྲགརཔའི་དོད་ཅིསྔ་འབུབས་ཐངས་གྲུསཁེནརདེས་པ་ཡིནནོ། དེས་ནགཏཚིགསྒ་ནམ་པགྱམ་བོལས་ཐདདཔའིདོ 
ཚིག སལངཱབསྟད ནོ །དས་ན་བཞིནའགཔ་བདམིགས་པད་འབསདདང་ང་བཞིནདཡི་དཔི པལསཔདདཔའི་དོནམསཞི་གཏནགསམ་ཡིན་པརཔསཔའྱི་ 
གསྣརགའིབའནམ གལའ་ོགསྐ། དེའེཏིད་དུདངེས་བརྙས་དབའེ་ཤེས་པཉིདདལསཔ ཟཱོགཔ་གཞན་པ་དེ་སྣངབངརྟོ  རྟོགས་པནིབནྡཛན་གཅིག་ལ་གཅིག༔ 
ཉེབརདམིགས་པས་རི 
འགོག་པལམ་ཐ་ོམ་བབདེའགཔབདམིགས་པས་བསལ།ཏྟོ། གི གསཔ ལྷནཏི་གམིགནས་བའིཚན་ཏིདཀྱི་འགལ་བ 
་ིིིི་ིེིེིེིི་ 


ཕ་སིནཏེ། འདིན་ཟང་འིརག་པམེདདེེ་ཡོདདོ་ཞེསྱབ་འབླཔཔདྱབབའི་ཆོས་ཅན་འོལྲགངཔའི་རེགཔ་ད་མེ་འགལ་བརིའྱབཔལ ངི་ཉྟརརྟོགས་བཉེདའདེ་གཞན་་འགལབ་ྟོགས། 
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|རྨེས་བ] ་པའ་བྱབའི་ཆོས་ཅན་ལ་འགེའ 
ཙིམམནིན་དནྡ་ས་པལས། ནི 


371 རཾ ལཡ། |མྲེདནིའབྱུང་ 
ཤས་པཧཾ། །ཐམཐཔཕས་ཡིནཿཐོངཡསནིདེ། །གཞནད་གནནནི་གཞན་དག་དང། ཁམ་པན་ཡོད་པའི་ངེས་པ་གང་། །དོན་གཞན་རྒུམཚནཅན་གི་ཆོས། །ཡིནནགོས་ལཛོན་བིནན། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༈གྲཟུགསལསོགས་པ་ཡངའོལསོགས་པནེདནམི་འྱབངབ་པ་གིང་པོནོ་པ་ཡོན་ 
ཀྣྱ།ཀཀྲཀྣ རྫ ིྣ་ 
ཌྷ བ་བར ཁདཔ་ཡེདཔའྱརརོ། གལ་ེདོ་གཅགཏའདུཔད་མཇུད་གླནགསདང་པོལ་སོགས་པཞེདནསིའྱའུབཡིནན་ཞིན། འོནཏེའད་ཡདེནཔད་ཉེན་ྲ་་པཤ་བྡོདེ། དེཡ་ཏནདང་ེནཔའི་དཔས་པའི་དདགཉིདས་ཕན་འདོགས་པཟེད་ 
@ པརཧཾཿད་ཐལ་བརའུྱུར་བསམི་འགུབ་པོ། །ཆོགཡུ་པགཅིགལ་གལས་པཌེད་ལདོནགའེ་གཏུའདྲ་བ་ཡིནཏ། སངམནདཡིདེར་རའི་དདཔའོ བར་པ པཿབསནབཅོས་མཛདབསྦྱརས་པ་་སནཔས་དེཉིདྲདངེས་པདྲའོ། །གལ་ཏེདེསདྷ་པཱའམ་ 
ཡེ 


ཆ ༤ །དགདཔ་གདོནམི་རབརཡོདལད་ཡངདདག།ཁོདོལ་འདདིདཔནིདམ་སན་བདངདལ་གོང་བཡིནཔཞོདེལཟ།།ལས་བྲེདཔས་དེ་པཤའླགས་དས་པེདཔའོ། །དཔླ་འ་དངོསཔ་འན།།འངབའནདས་པརྱ་ེདཔ 


བསྩེདབླབ་བདང་། ཧུད་བདངདཔའི་དངས་པོའམ་དའི་བདགཉིདྱཟིན་ཀངདེསྐནམིའྱུདཔ་ལས་གཞནམ་ཡིནནཞེས་འདིངདཔོ་པོའིརང་བཞིན་ཡི་ལན་བརྗོདདེ། གཔའདིལུར་གུརཔའི་ཁོབའབའ་ཞིག་ཞིསམ་ལྐིནྱི་ཁོདྲིས་ཁངམཐོངཔཞེན། དེལྟནོ་བམཔབདེ་དངས་པོ་ 
[ [ནས་ཉིརངབནིན་ཡིནཞེསྭ་བབ་བབགའཞིག་མི་འ.ས་དབམ་འིཞན། གཏན་ཚེགས་དྲོལ་དངས་དངངསངེས་བརི་རུངངོ། །དྷེན་ཐདགཅིགལརའཇིག་པ་འཆམ་ཡིནཔ་དང་གངགཔསྨ་དུངབད་ཅིག་རག་ལས་བའམ་བགཡག་པནེདཔ་དེསམ་ཡིནནཔ་ཡེད་བའྱི་ཧིད་ ། 


གཾ -------.-------------~-~-~- 
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ལས་ུདབ་མེདཔས་ཞེསྱ་བདྱི་ཁམ་པརྱ་བེདཔའི་དམེགས་པའོ། །རུ་པནིནམི་དམིགས་པནི་རང་བཞནྲ་གི་གཏན་ངིགས་ཅིནངའཇུས་པའྱ་ིཿའདིནདའིབདག་ཏིད་ི་མཚན་ཉདིའབེལ་པུ་ཁོ 
ཉི་འབྲེལ་བ་འོནས་ཁུབ་པར་བྱུ་ཐདཔ་འབྲས་བུ་ྡོགཔ་སྦྱབ་པར་ྱེདད། །དེསྐད་དུ་ཡང་། དེའིཕིནདེམ་དངའབྲེལ་པ། །ངོ་ཧོདེཧྱིས་ངོབཏེད། །ལུགོ་པའབུགུརབའམངྱུ་ཡིསནི། །འབྲས་གྲུལབྱུལ་མེད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེལྟརདེས་གཏན་ིགེསཀྱི་ 
དདང་གངསུངེས་པདང་། དེའིའཐདཔཞེས་བུབ་དོནྲཾནམ་པ་གསུམཚགསསུ་བཅད་བའའི་རྩོརས་པརབཤདདོ། །སངྒནརམ་གསུམ་ཉིདཆེས་བཔྱི་ཤོགསྱི་ཚེས་ྷམཔ་གསུམསྟེ། བངབཞིན་དང་། འབྲས་བུ་དངམིདམིགས་པརབཤདཔནིདའི་ཆསའབབལས་ 


།ས་པ་ཡདཔའི་བདགཏིད་དང་དེལས་བྱང་བའི་ 


373, = ༄༅། །ིམ་པའྱ་ཕོགསིརོས་ངེསཔར་ཅུ་བཞིན་དཔའཐུས་ུ།མི་དམིགས་པའི་བདགདོགས་ཤཆོས་ུདདབྷནམ་པག་སུམམོ། །དཆོས་བུབཔམོིནོ་ཞིགཏཌ་ཚོ་གསིཏོའབསུདོང།རོང་བཞིནདདམིགས་པའིབདགཏདྨཔབ་གསུམ་། 

ལྭདོགསུཆོས་དོརཆས་ཁུཐཔའོན་ཡིན་པའྱ་ཕིརདེནི་གཏུན་ིགསམེདཔམ་ཡིནནོཞཿབཤད་ཟིན་ཏོ། །འེའིཤི་བགཏན་ཚོགས་ནམ་པགུམལསྱི་ཕོསཱ་ཧཱ་ལ་མེདནམི་འབུང་བསེདཔི་འི་གཏུན་ཚོགས་ཀིཐསདརུབྱེཔགཏན་ཚོགས་རྣམ་པ་གསུཊ་ལ་རདནི་འབྱུང་ 
བགདོནལི་བབཔཡོདཔསདེགཏཚིགསུམ་ཡིནཔ་པརདཔབསལབ་ཡིནནོ། །དྷེ་ན་ཡདད་ནགཏན་ཆོགས་ལརསྦུང་བ་ཡངམཛནཏེདའདིབྱདྲོན། དེལ་སློབས་༣མས་གཏོན་ཚེགསིུ་ཐསྟལྡོགཔཔའགྱུརརསུམནས། གཏོན་རོགས་ལྟུར་སྣངདེལག་གཞེན། འེ 
བུ་བ་ྨོས་སོ། །དེ་བནན་ཧོགས་རྔོས་དེའིཆས་ཁྱབ་པདིཞེས་བུབགཏནིགས་3ེམཚནཏིད་ལས་གཞན་པ་དེདགཞིམཆནཏདམ་ཆོང་པའོ།, །གཏྟནཚེགས་ལྟར་སྣང་བགོཔ་པའགྱུར་ངོསྣམནས་དེའི་མཇདཉེད་མཁརྗོདད། །འདི་ལྟདོགསཚོས་ཞེསབརྡོད་པསགཔཕོུགསཆོས་ 
དདེ་གཏན་ཆོགསམ་ཡྲིནནོ། །དེའི་ཆས་ཁྱབཔཞེསྱ་ ཐ་བཇྗོད་པས་གཔལ་དེའི་ཆས་ཁྱབ་པ་དབབལ་བའི་ཁུབཔད་ཐད་ཁྱབ་པརེདབྱཧྱིནཿཡོག་པའོ། །དེལ་ཡོདཔ་དང་མེད་པདའགཏན་ཇོགསརྡུལམ་ཆང་བདིམ་གླུབཔའཚ་འགལ་བའམམ་ངེས་པའི་གཏན་ཚོགས་ལྟང་་ 
ར་གོབརྩའོ། །དདལྟ་མཚནཉིད་གངགིདོནགད་ཡིནློའམལ་བསྟན་པས་དེའི་མཚན་ཉིད་དངྲབལ་བལུདེའི་ཐ་དྲ་ནམ་ལམ་ཤིདའཛྲུགཔ་མི་ྱུརརོ། །དྲེལ་ཡན་པའིངབ་ཡོས་སྲུ་སནས་འིི་ངོབརགས་པའི་ཕིའདནི་འབདཔརེདཔའི་འྲབས་ཐུད་ལྡན་པ་འནེན། ། 
ནདུ་གཏནཚགས་ལྟརསྭདཔ་བསྙན་པགང་ཡིན་པདེའློ་དམནཔའིདབངདུབྱས་པའོ། [“ཿཿདྱེདཔ་འདིནི་བློརཆེབརྣམས་ཁབསནནམ་ངོཊཏེམདོཿབྡུསནས་བརྗོདཔའིྱིའནོ། །དེ་ཉིདནིམདོར་བསྣུསནས་ཇི་ལྟ་བརབ་ཤདཔ་བཞིན་དུརྟོགས་པརནུས་བསུབློདམནཔ་དགནེ་ ] 
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ཐབ་འ 


ཤཱ 


ཏགས་པའོདོམདོམཏསགཞནརིན། ཆོས་བརྗོདཔས་དནེས་བོསཏ།ཆོསན་འའ་ཞིགཅོདནིལཡི་ཏ ཆོས་ཅན་ཡནཔཔགའཱིཊ 
¡མཚཾནའིཞིག་ཡྡིད་ཅེན། ཆེསནི་གཞུནལབཉེནཔསྡིཔགཞེས་བུ་བླསས་ཏེ། གཞན་གྱ་དབངཡན་པའྱི་ིར་གདོནཔི་ཟ་བསུའདིསཆོསཿནའཕཔ།པ་ཡིནའི། གཔརབཇོ་ འབྲེད བཾ 
7 ཆོས་ཅན་སྨོས་བསམཛོན་དཔའདོད་པའྱི་བདཔཔཿན་ཅིཆོས་ཅན་འབའ་ཞིགཏོགས་པདེ་ཡང་བསྒྲབ་པའབྱུབའི་ཆོསཿན་ཡིནནོ་སུམདུཿདདོཔས་གཡས་ཤེན། ཉེ་་ཡིན་པའིཕཱིཾཿཞེས་བྱ་བའེ་གྲུག ཡཏ ཉེ་བསང་ཆོས་ཅནབརོདཔནཨངོན་པདའདོད་པ་ཁོན་རིག་ 


དབའ །ཆེསཅན་བརྗོདཔ་ཡང་ཆོས་ཅན་ཙ་མ་འཕུངས་པ་ཁུབ པའི་ཕགས་པ་ཡེནན་ 
ཉེ་བར 


ོད་པ །གལ་ཏོཆོིོོཞལབ་པའ 
དར ་ 
ཨ་ཅནཅམ་ལ ནི ཚོས་ཅན་བདཔ་དོནམེདཔའྲི་བིརརོ། །ཉེ་བརྱགརབའདིབྱསཔ་པརྩ་འི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཐོགམཿུཏུན་ཚིགས་བསྟུནཔའི་ཕི་རའོ། །གལ་ཏེབསབཔརྱབབའི་ཆོས་ཅན 
ཊཱ སན་བྲོད་པངཆོས་པ དཔེའིཆོས་ཅནཡང་ཡིནཏེབླསབབྱབཔའི་ཆོསཿནའབའཞིགཏེབྲམ་ཡིནཏོ། རེསའགའ་ཁུབཔ་བསྟནཔ་སྡོན་པུའགྲོ་བའེ་གཏན་ཚགས་ཀྱི་ ༢བལ་པདཔའིཆོས་ ཡནལ་ཡངཔ་གམརནཆིགས་པནང་ོད་འྱིལ་མོ། 
གལཏེེ་བརབླམ་བཔར་བཔའི་ཆོས་ཅནྱས་སུབཔདེུང་ཡོངས་སལགཔལས་ཡིནཏེ། གང་གྱིིགནངོགས་དེ ཆས་ཁུབཔདིདཔའ་ཆས་ཅནལ་ཡོདབརྲ་གཞལསངཔེམེདན་གཏན་ཚགས་དངབབ་བརབབའི་ཁབཔ་བཅུནབརསི་སོལུ་དངསམྲསནས། 

ཅན་ལག་པརྫོས་པརེས་ན་བསླྲབ་བརབུ་ཐའིཆོསཅན་ཡོངས་སུ་གྲཐུདངོ། །པེའིཆས་ཁྱབ་པཞེས་བྱབས་ཅང་དའི་སླནི་ཆོས་བརྗོད་པལྟཾསནསཆོས་ཅན་དངའཕྲེལཔའིཕྱིམདེའི་འབྲེལཔའི་དོན་ཁང་ཆོས༡ནསྨོས་པ་བདགོས་པརཿིབྱའོ། །གདལ་དགོས་བམེདན་མི་འབྱུང་བ་ 


ཏ་མ 


ཧཧཱདོ་གཏནོགསྭཅིམཚོནཏེདབསྟན་པ་བརྟགཔ་ཡིནཙི། དངོནཔོའི་ཉོབས་རིསནུ་ །ིརཔ་གི་བྗ་བུབཔརྱ་བདཔ་བེལ་པ་ལས་༡དྲག ཏནཛོགས་ལཁྱཐཔའགྲུཿཧཱ དོན་བསྒྱབ་པརཁྱབའི་ཆོས་ 
ྩ ཅཆ རཔ &་ །དེཉདྱི་ཧྱི། འར དྲྲི མདོ་མོན གངའངྡ་སྦས། 
;„ |ཿགུཔདང་། །དམཇུ་སྲལ་ཡང་ཡོད་ཛྱུཔ། རད ི་  མཐུན་པའྱཡསསུ་བྔ༔དདོ། སོད དནིབླགབསརྱ་བའི་ཆས་ཞོང་པ་ཡིནནགེས་བཟད་འཞིནདུདདདེའི ལེ 


2] བའི་ཆོས་༦ན་ཡངཿུཧཱཔའིཕྱོགསྱི་དཱས་པོལསལྡགཔམ་ཡིནན།_ ཁ། པཉིདྱཡིསའདོདཔས་གཞུནཔའྱི་ཕོགས་ཅིམཚནཏིདདསལ་བརམིནུས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེའི་ཕིར། ངེའི་ཆས་ལུབ་པཞེས་བརྗོད་པྲས་ལངགི་བསྡུབཔའ་ཁྱབ་དང་། 
རར ཀན #་་ ཆེ ྣཀཀ རར 
མཚེནཉིདྲ་ཀི་༢༨པཞེན་ཧྱིགཏནཆགསནི་སད་ཅིགམ་བསླུ་བཔད་བའི་བདག དམ་འཇུགཔ་བཞིན་དུ། རཾིཾཉྷཾྷྐྱཛཇཛཇོཇོརྒལ 
ཨི པྱབ མ་ད་ཡེདཔེགས་པས་ུབན། ཇི་ལྟར རུརཔའིབུསྦུཔརྱབའིཆོས་གཟུད་ཛབྱབཡིན ནྭ,ྭཀུབཔདལས་ཡདདཞེས་བའོ། །དལ་ཏྟོས་པས་གཞན་ལི་འཇུག་པསྔར།མོངམ་ཡིན་བྲདཔར 


38| ] 


=: ༄༅ 


ཤཿ ོ 
ཤ།གནས་པབསལ་བའིཤི་ཿམ་ 


བཅས་པ་གཞནལ་ཡང་འོདདམམེདཅེ་ས་གཞན་དང་ལྡན་པ 


ས་བཐབཔའི་ཧིརཏཾ། དཔེ་ནནག་པ་འཕོང་པྲུདནོནས་ 


ཤན་པ 


འཐུལ་བླ་ནུམ་པརགཅོདཔ་འིརིགས་པའདི་འོབ་པའྱིའིརརོ། །གཞུནའདོདཔའི་ནུམ་པརགཆོདཔ་བསལ་བཟཔནི། གཞེན་དཔལན་པམ་པར་ནོདཔསྭ་བདཔརྩརབཿཔས་ཡིནནོའས་བབྱོསཏེ་གཞུན་ལེ འཇུས སུན 
པ། 


དཔལ་འབྲེལ་པསྐུབ་པའི་ཚདམས 


བལྟ་བུའོ། །ནྡག་པ 


ཧཱུ 
ྨ 


ནགངགི་ཚ་སྲིད་སྤུབའཕོང་ཕྐེན་རྒོགས་བ 


རི སིས ལོ དིའི་ཆོསཉན་ཕི་རོལ་ངྱ་ཱཿཔ་མི་རིགས་པསམ་ཕེས་པདང་། བསྒྲུབ་པའུྱ་བལ་འཇུཿ 
ཕ་ཐེཙོམ་ཟབརའགྱུརརོ། །ལལརསཱ་རརྟེན་ལ་ཡོདཔ་དབཕྲུང་བ་ག 


མ་པཱརྦ་གཅོད་པདག་གིས་ཐུམས་ཅད་བྱམས་ཕས་གཏན་ཆེགས་དེ་ 


ཚམབ་བདལམ་འབྲེལཔ་རྣམ་པརཿ 


ཡོདདམམེདཅེས་ཐཆོམ་ཟབརེའི་དིརནག་པ་འཕོང་ཧནནོནསྦ་བ་བདེལ་ཡོདཔ་སནཔརྦེངཔ་ཐོསནས་ཕོགས་གཞན་ཡོདཔ་རྒྱའུརཔཉནཔ་པོདགས་པརྡ་ནམ་པར་ 


༢༣ ` 


ཡིན་པཞེས་བུབརསྦུརོ། །འདེང་ཡངདཔནིདཔེ་རན། འྲིདསྒབའཕོ་སྨྱནན་འེས་བུ་བལྟཐུཌ། [སཱ་མཛུས་ཁངའི་འོང་སནཞེས་བབའིསྲའ་ཞུས་པས་ཡོནཏན་ྱད་པ་ན་ལ་འཇུག་སེ།སྲིདཔྱབ་འཕོད་སྐྱེནཔའསྲུབཔའིིརམའབེལ་པདོགས་པརེད་དེའདིའྡ 
ཡིན་པཞས་བྱབརསྐུ་དརོ། །འདེར་ཡངདཔེདེདཔེ་དོ། ད་བོད ལྱོལ་ོདའང་རོང་། བ་དང་བོ །བསྙན་པང་བལཏྲེཚོམ་གནས་པའི་ཕྱོགས་དགའནརུནམིམཐུནཔའིཕིརགཅིག་ལ་ 


དྲནཔནི་གཞུནལ་འཇུག་པལཚུསཔ་ཡིན་ཧུམ་སམསནས་འདིདགགིལན་ནམ་ཡིན་ཏེཞེསྱབ་བླསོསཏེ། གཞུནའསི་འཇུག་པནིམ་ཡིནན། །གས་ཤིནམ་འདུལ་ 
བེལ་པྲ་མེད། ། རྣམ་པརགཅེདཕས་བྱཔུགངྟབྱས་པའི་ྱི་པཡི་ནྱིཔྱོགསནི་གཞན་དཔཔྡནཔནྣམ་བརགཅོདཔསཧཱཱ་བུགརུཏྱས་པམ་ཡིནན། །དཏྟན་ཡངམ་འབྲེལ་པ་རྣམ་པར་གཱཉོདཔ་ཡངཆེསཿནྣལ་ཆོས་ཡོདཔར་གངའ་ཐེ་ 


རྣམ་པར་ཿདུབ་རིགས་པའིཚུབས་ཅིས་འོཔསབའྲིིདནོ། །དདིད་ཤོགས་ལཆོས་འདི་ཡོདདམམེདཅེས་དོགས་པལ་ལོགས་ཀྱིརོས་ཞེས་དེལ་ཡོདཔ རྣམ་པརགོདབ་ཡིནཏྱི། གཞན་དངལུན་པནིམ་ཡིནནོ། །དེའི་ཆས་ཁྱུཐཔའི་ 
དབུན་བསནདལ་ཐེཙོམབ་བརའགུར་རོ་མནས་དའིནིདེའི་ངོས་སོ། གས་ད སནིམ་ཡིནཏེ། ཆོས ལཆོས། སསང་རལ བསན་པ པའི་ག ཅི ཧན དེས ཛཾ 


ངནིར་ཤས་མ་ཡིནཏྲོགས་གཅིགམདཔ་ི་རོ། །ཧོགས་ཉི་ཆོསལ་སོད་པདིའི་ཁུབ་པའི་གུདབཿཔརྱ་དབདང་། ཀརཾྭ}ྭྱཾཤ༼་ སསས་ ཅ-་ ,དལཞེསྱཱ 
ཀཾ རར  ་ ཆོསལཆོས་ྟི ནའང །དེསནའདིི་དོནནིདེལ་བུང་པི་ཆོས་ཅན་གངལ་ཁུབ་པརྱབབ་པོདཔདལ་བབཔའབེདཔ་ཡོད་པབོན་སྟེ། བདགཏིདྱདུ་ཐུརཔའི་ཆོསིསྣ་བུབཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡ 
ཁྱཐ་པརུ་བ་ཡདཔལ་ལྟསཿ ནསྭ་ཁྱབ་པའབྱེདཔ་ཁནའི་ཁྱབཔརརྟོ  །ལ་བཞིནདུ་ རཨ་བྱཟུང་གིས་ཁུབཔརྱའེདཔ་བནདེལ་ཡོད་པདིམ་ཡི་ནཏེ། །གཏན་ཚིགས་མེདཔ་རཟལབརའྱགརྦས་ཁུཿཔྱདཔམ་ཡྲིན་པ་ལུསཅནཏིདལ་སགས་པདེཔོདཔའྲེཔ་རརོ། [དེལ - 


པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཅད ལྐད་བལགས་པགཏྱརགས མདུང ལོདགིགཏནཚིགསསུའྱགུཿཏེ། གཞལྱ་པལ་སོགས་པིདཔི།གཔལ་ཡོདཔའིུརརྲོ། །གངགི་ཆྩོ་དཔརྱ་བབའིཆོས་བརྗོད་པཔའདོད་པདེའ་ཚ་ཁུབཔརྱབའི་གོ་བརདབནི་ཁབ་ 
| [འཅྱདཔ བའོ། །ཇེས་ཅན་གངལྱའུབ་བརྱཔད་པ་ ་ ་བ་བ་བོ་དཔསོད།པསབརབཅཔ་དོིཚགས་དབངལབར་་ས་བྟིནཔརརྱིབསེ།ཁབཔཔྱབས་ཡིནཔ་སབསོད་པའི་ 


དྷེསདངྱ། གངཚའབྲེལཔ་གཉིས་ལ་གནས། །རྟུགས་དང་ཏུགས་ཅན་མན་གས། །ཇེནདང་བཏེན་པའི་ཡོདཔ་བཞིན། །ལྡནཔ་ 


༢༣༣ 


བཞེསྟབབགཱཚིགས་ཀྱིལགཏིསས་འྱག་རལ། གཞན ནུལ་གསུམ་དུབཤདཔ་དངི་ལྟ་རའགའབཡིའུར་ཤན། དེའི་པསལབ་ཞེས་བབའིགངདེས་ཇེས་སུའ་ོབདབ་པོགཔདགའ་ཤདཔའིགཔརྱ་སྡོཞས་བབའླསད་ཏོ། ས་སུ་འོ་བདུ་འོག་བདག་གྱིནུ་ཏིད་ 
ཁྱབཔ་ཡོདཔའི་ྱིདའོ། ༼འདིལྟདགངཁེ་འིརེས་སྲུའཀོབདང་གཔ་གནལེག་པ་དྲའི་དདས་བུབཔར་བྗོདདདེའི་འདག་ཉིད་ཡིན་པའྲིིརནཁབཔ་ཡིནནོ། །བབབ་བརྗོད་པས་ཇེས་སུ་འགོ་བདང། ལྡོག་བབྗོདད། རེའི་ཕྱིཁུཐ་པའི་ཚིག་གིསྡ་རེས་མུ་ོ་བདཔལྡོག་པ་བརྗེདཔས་ 
འགལ་བྲ་དདཔའྱའི་རངོ། །དེསན་ཤོས་པ་དཔའི་གཏནཆོགསིདབདླབསྐནས་ངེས་པ་ཡིནན། །དེས་པ་ཡངཚདམ་དྲུམ་ཁོནསསམ་ཡངན་བདད་ཉིདངི་ལྟའ་གངདང་གང་གིཿདམ་དེས་དེས་བྭསེ། ཚདམ་གདདད་གང་ཡིན་པ་དེའྲིིས་བཤདཔདྱབའོ། །འཕྱའི་སྨྲསནི་རྗེས་སུ 
¦ འགྲོ་བདང་ལགཔ་དགནིདོནམཚུངས་པརབསྟནིཚིགསནིམ་ཡིནནོ། །དེསན་མཐུནཔའྱི་ལོགས་སམ་མིམཐུན་པའྱི་ཕོགས་དགུ་གི་སྦོར་པ་གཅིགགིས་གཏི་གརྟོགསཏེ། དཔག་པདང་སྦུབ་བའི་ཚུལ་དག་གི་འཇུགཔ་ཐདད་ཁྱངདོན་དམ་བདེའི་བདགཉིད་ཡིན་པས་གཉིག་རྟོགས་པར 
བསུན་ཏོ།།ལགཔཞིབླབབྣ་འགས་ཅུགས་ཚོགཔའི་ཆོས་ཡིན་ ༈ རང་གཞིན་གཅྱྱནཔཔའིཆོསསིནྲིེས་སཱའ་པའིབབའ་དདངས་ ལའདའགལ་བཅེ་དདོ། །ཅིཧོགསྦི་ཆས་ཁངཡིནནམ་ཞེན། དདུགཉདང་འིཚམས་པ ཤདཔ་ཡིན་ནནས་བབ་སྱུརཧ། 
དེས་པའིནམརདེ་ཡང་དིར་བསྟན་བའྲིཕིརདོ། །གལཏེངེས་བ་གོ་བརྡ་དེད་བཉི་དུབཤུདབས་ཇི་ལྟ་ས་པསངྡེས་སུའ་བའི་དོན་ཅིས་ཁུབ་པ་ཡིན་ཞེན། གདཡིཆོགཏུནཚོགས་ཐམསཧདལ་ཞེས་བླམས་ཏེ། གན་ོགས་གངདང་གདལ་བསྒྱུབ་པརབྱ་བ་དེདངདེལས་མེདཔ་ 


དེའ་ཚབླབ་པརྩབ་པའི་ཆོས་དེས་གཏན་ངོགས་དེལ་ཁྱབ་པིའགྲུདཔ། །འིཌྱིར་གཏྟནཚོགས་གངད་གངལ་བསྒུབ་པར་བྱབའེཆོས་དེ་དདདེ་ལ་ཡོདཔཞི་ཁྱབ་པངབེཔའི་ཆོས་ཀྱིངོཁྱཐཔ་ཡིནནཞེས་བངནིརེས་སུ་འགྲོ་བའ་ང་ོའི་ཁྱབ་པའོ། །གངདདོད་ལྡོགཔ་ངེས་པས་དེསངལྡོག། | 
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བླཔྱ་བ་བའི་ཚོ་ཅབ་པྱའེ་ 


ལའོ། །གངགིས་ཤིན། མདོ་སུམ་དངྡཛེས་སུ་དཔག་པའི་སོནས་སོ། 
དྲ 


ཅོང 


དེན གསེ ༥པདགད་ 
ཨཾ ཏྲིག ` རི །དེབསུནད་ ་་ 


སདེེྭླྲ་ པའ མ་ས རྒ ་ 


གཏོགས་པརྟོགས་པམེདདོ་ཞེས་བསྟན་ཏྟོ་ །དེསཞ་གལཏ།སྦིའིངོ 


བཱ 


པནཔངཔ་གེམཚནིདོགས་པོནམ་པརའོ་འྱསམཆནསིནཔ་ེི ཆོགས་ིཆོསམ་ོསམ་ཡནཔར བབརྩ་བའི་ཆོས་ཅན་བཿ་གུབ་པཞེས་བོདདོ། །འདིཡཔདམཐག་ཁོན་པགསལ་བདཧེདབར་ཕུརརོ། །མངནྡ་པེསསུ 
བཔ་ིམ་པ་དང། ཚདམདཔ་གསལ། སྲས གསམ ནཾནིརིས་པརིསབབནིན་དདཔེ་ ས་སསར དཿ ལ་དོས་གིས་ོའ་ 
 ་ ཡངམ་དོསམནམམང་ཟའད། ངབལསོག་ ས་པ་དྲུཔའི རི 
དཱུ རི་ ༦ མདོནསུམམ་ཡིནཔའྱི་རརཇི་རའྩིུ་རོསཿནཱ་མདོནནཱམམ་ 
འུ ལན སས་ལ དྲདེིེིིྲོ + ་ དཿ 
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འི་རེསུ་ེད་བལསྱ་ཅིསདགག་བདངཟླུའཔའི་ནམཔའཏོགཔ་གཉིས་སྱེ་བརའ་བུ་རརོ། །གདགིས་སུཔོགས་ཅིདུབ་ཆོས་དངཆོས་ཅནཇུ་ཐགས་པདེལངཉནདབ་ཉནཔཔནིནོན་འདིར་ཡིནྲཧེགཞནདནིས་ཡིནོཞས་བཏུགཔ་ 
×: ༤ "ི ཅི ལོ པས་བ (ངོའ་རིས་པད་འབྲེལཔ། པེ་ གབ ་ བ་ག འདིརོཤས་ ༨ ༣༤༤འ དཔ་དང་། ངི 
མར་རོག་པསཁྱངཝངདོནསུཿཅེ། ་ ` ཀཀ ཉནཔའྲིམཚནཏི འིམཛནཿི་ གཞི ཞིག་གིའབྲེལ་པག ་ ནིམེདདོ། ཛན 
ཊི ཏྲས་སུ་རློངཔ་ལས་ཕྱིནསརྣམ་པརཿ དངོས་པོལསྱརུརཔདུབ བཞི ཀཔའྱིཡིའོ། འི གློ ནསྟེ། དཾནི་ ་ པ་ཁུཐཔར་གཞནསངབ་དངམི་་ 
མ གིས་ག ན་ཆོས ི་ིི་ དམ་པརམ་ཡིནན འི གཅགས ནཔའིལྡོགཔ་ ན་པོ་ལམིབྟཏི ནནིམ་ཞིནཔརྩཿ ཆེར ཤཿ ལསན་མོངབའི་སྒོནསའིགསནི་མཐན་པལས་ལུག གཔས་དབནཔའི་དོབཅན་ 
དྲདད་ །དེསྐདདུ་ཡད། དོདས་པསོ་གསང། དོགས་གཞི བདད དིན་ཡད་དུལ་ གོང་གི གིས བགསུངས་སྭོ། །དེསན་སྱིའིརྣམ་པར།ྟོག་པའིདྲན་པ་ 
‡ ‡ ྣཌ་ རླ 


789 { =› ་་ 


གི་ཡུལ་ཅནཡིནཔའྲིའརི། །བབཞྲིན 
ཚིད རྟག ་ གྲ ིྲ་ 
མྱི ༣ ང་སི མན འེལ་བལས། 


།ཇམི་སྟོཿ 


རོ གས་པ 


ཏིདདུངཝན་པདུང་ཡོདཔའིདོནདངའབེལ་པརྨ་ཆུརཔད་དབདཔནམས་ཡོདཔའོ། །དགགཔ་ མཔང་གསམངལ 
རི དནི་ཡོདཔའི་ཆའི་ཕུལཿན་ཡིན་པའིི་པི་རོ། ཿ 
ིས་ སས ིྒི་ པ་ཡ 
3 རད་པ་ 


དླ སྲཾ ང་་ སྲབརཧཱཔཔ་དྙེལནཾ་ཡོདཔའིཆ་ལས་ཐདདཔམེདཔའི་ཆའདོདཔ་ཡར་ཡོདཔའེའིརང་པཞི་ མ་འདས་པའི་ གཞན ི་དཔཆིདི་འཕུངདོ། དཱ 
དཔའ་ཆསོདཔར་བམངའགས་མ་ཡིན་དོ། །འབ ཡིན་ནོ། །འཇེས། ལོ རཾཾིཾིཾིེ}ྣེར་ འྱིཡིནདང་། ས་ནས སཔ ་ 
་ }}}་ླསླྣྣདདདངདརདྨྨདདོོོི 
ད་ ཿ ཤུནམངམ་ཡནཔརམཐ་ ཟུབ པའི་ིའརོ། བ་ 
འ་ ཤྱ་ལ་ུགལཝབ་མའ ༤ ི་ཕ་ གཞ ལ་པོ གན པའོ འང །མཚནཏིདཝི་མཐུན' རགྟཏུ་ཛག་བརཿཐེང་བའིམངོན་སུམྱི་ དའ ་ 
པ་ལས 


ིབཔ་ཡིངདོ། ཡུལཅི་ཞིག་ སནིམཐོདཔའི་ ༢༨༨༣ 
དམ པས ཨི པིད སིི སར ་ ཡུ དིམ རི །དེཚཿ 


བརྗོདཔྲོ། །གདུདོན་བྱེདཔ་སུབཔམཚོགསནདེལ་དུག་པམེད་པས་འདིགལས་ཐེབཔ་ཡིན། དེངི་ལྟམི་སྨུ་བརཉེནཔ་དཏོགས་པ་སོནདུ་གཏོངབའབེད་པསཚདམ་བབཇོདཔར་ཕྱར། གལཉེདྷལཱནཤཾ་ཡཿདོན་བྱེདཔསྤྲུབཔཉི་དདེམདེའི་ཡུལལ་སྒྲབ་པའི་རྣམཔ་སྐོག་བཛད་མད་་ 
འགྱུར་བ། སཱིས་ནིཞེསྱ་བླསོསཏཾ། ཆུངཟདཅིགྱ་བངདེས་གླགབསྱདབ་ཁྲསསླབ་ཨཏེ། ཐཡི་དདཔའི་ཤེསཔའི་མཚནཉིདངཇོདཔ་འམ་གཞུན་ལནི་བསལ་བསུ་བསབ་པརྱབའི་དོན་བེད་པརཤོ་བརབཏགས་པ་ཡིནནོ། །ཅི་འ.་འཞེན། རངགིཿཚན་ཏིདཏོག 

གསལ་བཏོགས་པནི་ལྟ་བའི་ཤེས་པའིམིངཡེནནོ། །འོགྱཏུནདུས་པཱསདའི་མཐུལས་སྱྱསཔའི་རྣམ་པརརྟོག་བཙན་ཕྱི། རྣམཔརཤེས་པའི་བཟུཏབ་ཡིན་བསསོ། །དེའིསྨྲིའིངགི་མཚནཉི་དཏོགས་པ་དཔའབྲེལ་ཏོ། །དལམ་ཧཤཔའིདངོས་པོ་ཡདཞེས་བུ་ཐལ་སོགས་པགཞན་ 
གྱིས་བདོད་འིི་ུཏབཇོདཔས་མཐོངབའི་ཇེས་ལྡནམ་པརཏོགཔའིམདནམུམ་ཅིཚསཉིདདགེ་སབསལ་བཡིན་ཏེ། ཤིུནེཐམསཅདླད་ནུང་དཅིག་ཁངདོནེུདཔརབ་ཏགས་པམདདོ། །ཇེསསུདཔག་པའྲརམ་པརོགཔའི་གཟུངབརྩབའི ླདའ་ཁབཔར་ེཔ་ 
དང་། ཉུགསའབེཝཔ་དེསཔའྨིགོནསདན་བེཔ་སྤུབཔའི་ཡུམ་གསཔའིདདཔཏོགསཔའི་ིརདེའི་ཞུལ་ཛདམ་ཡིནི། འདིནིདེ་ཉུརཿགས་པེདཔའི་ིརདེན་བེདཔསབཔདེད་པན་ུབའིཤེས་པཡིནནཤས་བའོ། །འདིར་དེནི། རི ་ 
སྣཱམ་ུཤེས་པ་སྣང་བཞིནཏེཞེས་བྱབནི་ལྷགམའོ། !ཕྱིནིཆུང་བདཅིགཀྱང་དོན་བྱེདཔརཏེ་ཐར་བརྟགཔར་ཡི་བྱའོཐསརྣལམ་དང་སྦརངོ། །འནའདེ་རྟགསྦུ་རྣནམཔལ་སྣང་པའི་སྱྱིའི་གནས་ རཱབསསུ་དེལ་དཔ་གཞན་ྱཾས༧ེ་ཞཾགབྱཞེན། མཐདབཐམས་ཅདྫརསལསྱ་ཧུང་་ 
སས ཱ༦་ག༽ྣྣརྣ་་་ ཤྱ ཀི ཀཀ གསལ་བའིབླསབཔདྱ་པའིདོནདེལ་དདོན་གཤན་ 


ཿ 


ྲ༽ེིཾཾགཾོ་ རཾ ླྲ་ 
འི་ཆ བིན ` 
ངོ ། 


བརདམིགས་བརའགུརནདེནི་དེལ་ ±` གསལ་ ། །གཅིག་དེགསལབས་གསུལ་བཏིད། མུམ རྒ 


གས་སུ ཌག་བླས མམ ་གས་ཡྲིད། གསལ་དཔགསའ་ བའ རས རཉ}ྣར 
འཐལ ར་ མ་ཡིནཏེ། རྣམ་བརྟཾ སྲབ་མོ 


399 ‰།༄༅། ད་སོང་བའི་འོབྲོལ་འོངནདོདབལས་ཅདམཐོང་བརྡ་བལ་བརྡ་ཚུར་རོ། །དོནམཐོང་བདེདབླ་།ན་ཅིགཏེབརདམིགསཔའམ། དེདདྲམ་དཔ་ར་བཞིནེ་བརམིད མིགས་པའིགྲམ་པམ་ཡིདན། དེངི་ལཱརདབང་པོའྲིབོ་ཕེས་གཉིསཊི་བདགཉིད་ 
་ རི ཧཱན། རང དསས ཀྲ བི དཔ ཙེ དྲེགིད་པ་ 


བ་སོ 


40༔ 


།གསལ་པའི་ད་འཞིཏིད ཡྙིན་པར་འདོདཔོཞེན། 
གསལ་བའི་པསྱུཐབརྱབའི་དོན་ྱབབྷེ་ རུ སིཐ་ོགཔས་གཞག་པདུས་ 
བརྱདཔལཀརཊོགཔཞ་ འློད 
བུ མོག པིབས ང་བུད་ 
ཤཱ) ནས། ཀྲ 

` ཏྟོག་བ་ཡངཛད་མརམོ་རིགས་སོ། །ངེའི་ཕི་བ་བོ་བོཅག་འདེད་པའི་ཚདམ་མི་ 
མཚནཉིདགཞནབྱེད་བཏོ་ཅང་ཁྱཐཆེས་པས་དེ་ཡོངས་སྲུམ་སནས་བྱད་པར་ 


པའི་རང་བཞིན སད །ས་ 


3 £ 8 


ཅིག་ཁྱང་དོན་བྱེད་བརཉེ་བརབཏགས་པའཡི་9འོ། [བསྒུ བདྲ་བ་ིདཔའིཕུལ་ཤིན་ ངམ 


རོནསུམ་ིསྔ་ཇེེས་ལུས་བང་བའྱ་ནམ་པར་རྟོག་པཅདམདཿལ་བརལ 
དཔདས།ཁནཔངཞེབར་བསན་པའི་ རམ་ཤོདནི དྣལ་བསུན་ཞེསབབླསཏེ། གང་གྱིཕརདྷ་ལརཔཧདཔམེད་པྦུབཔའི 


སྐནི་མཐོང་དའི་ 
ཡིསུ་གཅན་ཤེས་པ་ཞེས་པ་ ༣ 


བའིཚདམའི་མཆནཉིདབས་ལནསཱ་མཊགས་པའི་དོ་གི་ཡུལ་ཅནནིཚདམ་སྟེ། ༨ ` 


དནདུ་ཉེབར་བྟསནབྷཧཾ། ཁྱད་པརངི་ལྟརིནཞེན། དན་ལ ཉགས་པ ལེས ཨནཔ་མཛསྔརསསུ་དབག་པའས་བཉག་བཀང་ཚཿཅ བག 


ངབའྱི པཞེས་བ་བླམོས་ཏེ། །གསལ་བའིདུསའིསྦྱཔུང་བརནུས་བའོ། །གལུ་ཏེཏགས་བཟུང་བའི་དུས་ཕྱིས་བྱུད་འཞི་སྔརབཤདཔའི་རྣམ་པ་ ` 
(ལྡན་པ ཅུ ས་འ ཧམ ་བདུཔའོ། གས གས་བ །དེ་གསུལ་བཞི་འདབ ཛྷ 
ིསནི་སྡོན་པོའི་བསྒྲབ་པརྱ་བའམ་གཞུན་བའེ་དོན་ྱཔམི་བྱདདྲེ། །འིམླདང། ཅིགཙརལ་སོགས་བསའགལ་བའི་ཕྱིརརོ། 


རྩོསམམོ། ། 
རུ རྨུལ + 
་མག་་ 


402 ¦ ` ] ཤེསདིརིཾསལསླཔཔའྲིནམ་པར་ཏོག་པཚུདམ་ཡིནབ་བསུལ་བཡྡིཚཞསྱབ་ཐབཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གནས་སོ། །དེ་ལན་བཔའིནུམཔདོགཔདོན་བབམདཔ་སྦུབཔྱེནཔའི་ཡུལྱིིཉོགས་པ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་ཡང་བསལ་ཏོ། །རངགིཆོགནི་ས་པྒོ 
ེནབཏིདདགགཔའིནཔར་ཏོག་པབུན་མོང་བཛད་མ་ཡིནཔའྱིརནཱ རངགིམཛནཤིད་ཏོགས་ནསཞེསྱ་བབ་སུསཏེ། འུབའི་ཤེསཔདའི་མཐུཔས་སེསཔཿཅར་གིནཚནིད ཏོགས་པ་༢ བས་ིླ་ུང་ཡྲིཞལཔརོགཔའི་ི་རེས་ས་དོས་སྤུཆཔནཞིམ་ 
ཡཱིན་པའྱིཡིརདང། མཐོང་པའིའྭདུ་བེདཔསའཕངས་པའི་དབང་གིས་སནཔའིའངགྲིཚནཏིདྱའྲིནཱཔི་གསུལ་བའྲིརེས་སྱུ་བདཔནི་སྣདབ་དང་། བརྟགཔདྱཀ་བདག་གཅིགྱཏྱ་བེདཔརབྲཇོདད། །དཔོསཔོ་ཡོདཔའིིདུང་བདའི་གྭ་བདའདིཏིདྡརེས་སྱུ་བེདཔསེ་དཔོནྲི་དནཔ་ 
༈ ཁེ་ནའོ། །ག་ལས་ཤེན། དངོན་པའྲི་ཡལྱའི་འབབས་བུ་ཡིནཔའི་འིཌདོན་དམ་པམ་ཡིནན། །སྙེས་བུརངགྲི་ཨཚནཏིདལ་འཇག་པབའའ་ས་ཐུསེ་དེམངོན་པར་ཞེན་པསསོ། །གངགྱིལིརདའྲི་ཡུལཅནྱིལྲབས་མུ་ཡིནཔའྱི་རིརྦདནཔཁེནའི་ནཔདཔས་ནམོདབའི་ ་ 
འ ཧཱོང །ལུས་མེས་པའྲནཱམ་པརྙ་རོགཔ་ཚདམམ་ཡིནཏེ། དེསཱནདན་པསཉལསྭསྭུ་སུང་བའི་ར་གི་མཚན་ཉིད་པི་ཚའི་ཕུལ་ཡིནདུཟིནྱ་ཀངདེནདམཔོའི་ཕྲུམམ་ཡིན་པཉིདདེ། རང་གི་མཚནཏིདྱཧདབངཔ་འྡོབྱགུར་བ་གསལབའི་ངོདདན་དལ་སྣངབ་མེད་པའི་ཕྱིནོ། | 
དུ་ཁུང བཤད་པའི་འས་བའོན་སེ  དེ་ཡང་སྨྲབ་པའིརྣམ་པར་རྟོཾག་པ་དངམུངསང་ེ་ཕཾངིལྟར་འདི་དྲན་པརམིའགྱུརད། འོནཏེདེལ་འདིན་རྗེས་སུཏབགཔའི་རྣམ་པར་རྟོག་པདྲན་པའིངཔོ་ཡིན་ཡད་ཚདམརའདོད་དེའདི་ལྟར་གདམེམ་ཡིད་པལས་ལྡོག་བཁེནའི་ ` 


ས་པོཙམ་ཚདབདལསོགསཔཉགས་སྱུ་སོང་བརྱགུརེཔ་དེཉིདྱ་ཕོགས་ཀྱི་ཏད་པར་དུ་བམཐངང་༥ཏན་པ་ཡིན་པདེ་བཤིནད་སུབཔའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་ཡང་ཚད་མརའགྱུར་ཕོན། དཔོས་པེའིངབོམ་རྟོགས་པ་རྟོགས་པམེདཔའི་ཕྱིར་ཞེས་བྱབ་སྨོས་སོ། །འདི་སྟ་མདུ་ཀོངོས 


།ཞག་པནིརངགིམཚན་ཉིད་ལ་བརྟེན་པཉྭིདམ་ཡིནཧོ། གད གྱིར གལཏེཡངམརྟེགས་བནི་རངགི་མཚན་ཉིད། གསུ་པམ་ཡིན་པད་ལཱནདངོས་པོའིངོབོམ་རོགས་པའི་ནམ་པརརྟོག་པཆདསཔའགྱུརརོསམནསཝ་ཐུབ་བའི་དོན་བརྗོད་པན། དཔེས་པོའི་དྭྲོལ་རྟོགས་པ་ 
„ ཞེསྱ་པབའལོགས་པབཤདབིན་ཏོ། །དེམྲ་གུཔར་བཅོདཔནིདངསཔོའིར་གིདབམ་ཏོགསཔརྟོགས་པཙནམཡིན་ཅི་ཅིག་ཤོསིཡ་ཡིནཞེས་གལས་ཡིནཞེན། དེནྱ་བེདཔརྙཿ་པའིཞེསྱ་བབའིབརྐལ་ཞིང་བཏུགཔ་བཤད་ཟིནཏོ། །དྷཉནད་དོའི་ཡུལཅན་ཅི་ཚདམ་ 
ཤི བརྗེདཔ་ནིརངགི་མཚནཏིད་ཀྱི་ཡུལ་ཅན།བོན་བཤདཔ་ཡིནཏེ། དེཉིདདོན་བྱེད་བརུཉས་པའིམཚནཏིད་ཡིན་པའི་ཕིརདང་། གག ླླྣླནོོ་ 
གཏནཚིགས་ལྦུག་པརབཤདཔནི། དེལསྦ༅དཞེས་བབ་སྫོས་ཏེ། ྨིདབ་ཤུདཔའི་བཔའྡསཔརཏོག་དབབ་བཞིག་མ་ིནཏེ། སྔོན་པོ་རང་གིམཚནཏིད་ཞགས་སུསྱོངབའིྱིར་དངོས་པཉོད་རང་གིམཚན་ོ རོ ]དེལ་མབོན་པདྲཞེནཔྲའ་འངགི་ཚནད་ལཔོ། 
པདཞེན་པས་ཕིའི་གཞན་དུནདེལ་འཛུག་པརམརིགས་སོ། །ྨྱེས་བུའི་འཇུག་པཞེརང་ང་གི་མཚན་ཏིདམ་ཉོགས་པདི་དའི་མཐུལས་སྐྱེས་བརྣམ་པར་རྟོག་ཚད་མམ་ཡི་ནནྡོཞེས་ྱབའའབྲལཏེ། |སྔར་མཏྟོགས་པའི་དོན་མ་རྟོགསཔ་ཚད་མམ་ཡིན་པརབཤདདོ། །ཕྱིས་ 
ཌྣོགསཔཉིད་ཏོགས་པའིཕིར་སྒྲུབ་པ་དངད་གག་བའི་ངོ་འོཐ་དད་པདག་སྦྱབ་ཡིདནོ། །ཡདནགཡ་ཏེདེའི་ཡུལབྱ་འབྲས་བུ་ཡིན་པའིྱེརཞེས་གངཔ་ཤད་དདེཉིད་ལྷག་པའི་གཏན་ཚོགས་ཐབས་ཁེས་བསལ་དྱསསོ། . །གལ་ཏེདེ་བམདོ་པརཞེནནས་དངོས་པོལ་སྩེས་བུའཇུག] 


༥། ིེིེངེང་ོོ་ ༼གིོདམའིམ་པདབཞགཔཞ་པས་མོལབོཔབནཔཞི་གི་མཚནདམ་ཏོགས་པཞས་ུག་བརོདདཤསབྱརལགདས་བོོྱིོུན དོརམ 


)༈; 


དཔོོལྭ་གསནཤེས་བབ་ོས ཏེ 


ཅི 


པོགཅིགལྨ་རྒྱན་མི་འཆད་པ་དབང་པོའི་ པབ འི་སིད་མད་རབཔདངདེསིདང་  ཐིདབངཔོའི་ཤེས་པྨ།མས་རོདསམ་ཡིན་པརླ་བཔ་བར་ལླ་གནབསམ་པས་པ་ཡིནཔོཞེས་ཚདམ་བླམདཔ་༢ བསུ་བསྟནཔཞྲི། ཟཉམ་ོསུམ་བདིམཞི་བབ 
་ 
༣དདོན་དུདོད་པན་ 


ལུ་སོགས་པྨོས།ཏེ། འདིད་གིལནིམཚདམ་ན་ཡིནཔར་ཐལ་བའི་འཐུརཏེ། ༢ ྱི་ཙིམ་ལ་སུའ་བདངབདེ་བཟདདབའྱིིནདོ། །འདིལར་སྐད་ཅིགམ་དེ་ཕི་ཡོངས་སུ་གཏོད་པའི་ཕུལ་ ' །པེའིདྲན་བུདཔསྲུབཔའི་མཆན་ཧིདནི་དེབ་ 
ཤོ་སྭ་སོརབ་སྟེ་དབོབདད་པའོ། །དེིརིཿྒི་མཐུནཔའི་ཕཱོགས་ལས་ལོག་པསགཏུན་ཚོགས་མདེས་བམ་ཡིནནོ། །གངགི་ཚདས་གུབ་པདུངབདེ་བཟ་དདམ་ི། སྐད་ཅིགམའྱིའེདག་གིས་བ འོ། །གང་གིེ་སྐད་ཅིགམའིྱེ་བྲག་གིསཝནཔ་ 
་ེ དཔམི་པན་པའི་མཛནཏིད་པདང་ཡོས་སྣ་ོབུ་འདོདཔིསའུཔནམསནིགཞནཔ་ལཔནཔ་ཏེརབསུ་ཡནཏ། -འགའ་ཞིགགྲི་ནམ་བའགསལལཏེ་བདམཁབ་ཡིནཔདེའི་རོའོ། །དཔེརནམཐོད་བ་འིམ་ཕྱི་སྣག་བསྔལ་ལཆོས་ཤེསཔའི་བཟོད་པ 
མྨནྲོདབས་པགའཞྭལ་ཙིབགཆགསའགོག་བ་བཞིནནོ། །དེའི་གཞི་ལའ་ནལབསྐྱེའི་ྱིམོ། །སྔགབསྔལལཆོས་ཤེས་པའྲི་རམོངས་པས་དབེནཔའི་རྱ་དན་ལས་འགས་པའི་མཚན་ཉིད་འིཐོབ་བསྦྱེད་པ་ཡིནནོ། „ །བགྲ་ལཏཱལདང་འགའ་བའི་ནྡེནལ་བརྟན་པ་སྟེདནས། | 
དེས་དེདག་འཛིན་བནི་གཞནཆིསེམས་པལ་ཐདདཔའི་ཚདམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཕུན་པའི་ཕྦིན་པ་དདབངབ་ལྷུརབྲདཔལྡནཔ་དངེས་པོམ་ཡུས་བྱཆེབལཁྱབཔའི་སྣུང་བལགིགས་པནང་གི་དདག་ཏིད་ཁྱིབཅོས་ལྡནའདསནིདོན་གི་སྐད་ཅིགམ་འགའཞིགགིས་འགའཞིག་གི་གཏན་ 
ཁྱིདོནདུ་ཇེསཨུ་བུང་བའམ་འཆིདབ་ཡིནནོ་ཞེས་བའོ། སནཀ ཉྣཀྣ༡ྣ༡ྣ༡ྣ༡ན༡༩ྣྣྟྤ 


རད སོས་ཏེ། སོན་པོའི་ར་གིམཚནཉིདམཐོད་འིདུས་ཡྱིས་བྱུངབའེ་ལྔོན་པོའིརྣུམ་པརྡརྟོག་པ་ཚདམ་བསལ་བཞིདདེ། །དེ་མྲིན་འདོད་པའིཕྱིརརྣམ་པརོག་པལ་ཡང་དོནཕྱེསཝཉ་དགས་སོཐེས་གཞེན་ནུམེནྒྱསིསྨ་སྲས་པན། ཕྱོགས་ལ་སོགས 
རབ། འདིསནིཞེསབླམས་ཏེ། སྔོནཔོའིརྔང་གིམཚནཉིདམཐོའབའིེདུས་འིས་བུདབྲའཝན་པའྱིནུམ་པརྟཏག་པ་ཚདམ་བསུལ་བུདད། །དཔན་བདད་པའྱ་པརྙ་ནམ་པརྡ། ག་པ་ལ་ཡདནྲ་ཆིས་བན་དགས་སཞེས་གཞན་ནུམ་ལེྒྱུ་སེས་སྒས་པན། ཕྱོགས་ལ་ 
± དདཔའཐེལ་པརྟགས་པའདས་སུར་འམངགསརཤཏདམཐངཔའཇུསསྱ་བུད་པའམའ་ ས་གྱས་བྱ་རས་སྐུམཔར། གཔདད། དུར་དངཔབའི་ས་པའིརིག་འཇྱལདབའིསྟེ༔ པའྟཏྭགས་ 


ོཤནོ་ཡིས་གཞོལ་བརྩ་བབིམེདང་ཉེ་བའྲ་ཐུལ་ལ་ཡངའསུ་དཔགཔའིནུས་པཐ་དདཔའི་ཚདམ་བསལ་དད་རིནུསས། །དེལྟརནའི་ཉུརྫོནཔོམཐོདནས་སྔོནཔའོསམ་པའི་ཤེསཔ་ཞེས་བཟའི་དཔེས་སྤོནཔོའིནུམ་པརོག་བཛདམ་འིནཔ་བསལ་ནསྣཌལ་ཆའིདོན་ལའེ་བད། 


= 


ཿ ཀྱསྣ་རུམ་པརྟ་ོགཔདང། སོགསཔ་སློས་པས་ཆོསདངཆོས་ནཡི་་།པའྡྨ་རམ་བརྟོག་པད་ཛདམའི་རེས་ལསྤྱ་དངབའི་ཆོས་ལ་སོགས་པའོ། །ར་དོཔོཙམྱ་སིདལལལཆབའིནི་དཆན་ཅིམདོནསུམདཱསོངབ་ཡིན་གི་པརོག་པེདངནིཿགས་དང་ཚོིཅནི་འབྲེལ་པ་ 
ང ཅི 3 །སྔམརངགིམཚནཏིདྱི་ཡུལ་མཐོངབགང་ཡེནཔལ་གཞན་ཕྱིལྟ་བའི་ཤེས་པཞེས་ཐསཱདབྱེདཔདེཏིདཚདམ་ཡིནྱེ། དེའིསོབསུ་ལསྱ་ཐུངབའིནམ་པར་ཊོག་པའི་ | 


མ་ཡིནཏེ།ཇི་སད་པ ཤདཔའརིགས་པས་དེདག་བེགས་པར་གནས་སོ། །ཕྱོགས་ཅིཆོས་དངབླསབ་པརྩབཐའི་ོས་ཅན་མདོནསུམ་དཇེས་སྒུ་དགགབསྲ་གུབ་པརངས་པའྱི་ རརོ། །པཱདཅིསནནེ་སུམཨི་ཡོགསཨི་ོསདས་པའ་བྲུདོད་པས་ཤར་ལམཐདབའིརེས་ལས། 


རབའི་ནམ་པར་རོགཔ་ཚདམ་ཡིན་པ་བསལབསམའོ་སུམ་རྟོགས་པདྲབལཤིངམ་འཁུལ་བ་ཡིནབར་བསྟན།ཏོ། །གལ་ཏེདཉྟནཙའིིརརེསསུ་དགཔ་བསྟན་པའིཕྱིརའདེ་ཙམ་པ་ིཉྱི་ཡངདགཔའི་ཤེས་བ་བསྟནཔའིཕྱིཿཤེག་ཐུནམོད་དུམ་ཡིནའཤེན། གྲངསའ 


493 ==. ༄༅༅། །སོགསུ་པལལེགཔར་ཉོགཔ་ཉིད་བསུལ་བསྲ་བཔའདའ་དེའི་ཡུལ་ཡངབསལ་པ་ཡིནཏི། ལླེགཉུྱུརཔནྟོགས་དཞིརྗེསསུ་དཔགཔ་ལབརྟེན་པ་ཡིནནོ། །ཅིའིཕྱིམཞེན། ཕྩོགསཆོས་ཁོའདང་།. དེའི་ཆསཁྱབ་པཉིདདང། གཏན་ཇོགས་དངཆྱུ་མཛོན་དང་ 
དེལས་གཞཉམ་ཡིནནོཞེས་མཛོདཔསྟ་ལོགུ་གུར་པའིདོན་གྱི་ཡུལ་ཅནུ་བྱི་རྨད་མཐམས་དརྡེས་སུདཔུགཔ་ ནང་དུའདྲུས་པསྭ་གཕསལ་ལེག་པར་ཏོག་པ་བསལ་བསྐནི་ཡདདག་པའི་ཤེས་པའི་སུལ་ལ་ལོག་པརརོག་པབསལཏེོ། །དེལྟར་ཁྱཐ་པརྱབེདཔའིཆ་གོབརྱབ་་། 
@ ཇཱ་ཏཱོགས་པས་དེའི་ཆས་ཁུབ་བདབཇོདཔས་རེས་སུདཔགཔའི་ཡུལནི་ི་མིནལ་མདོནུམ་ཙི་ཡུལནིརངགིམཆཚན་ཉིད་ཡིནནོཞེས་བསྟན་པས་སྱུརེ། དྲདནམོང་ཡིན་པའྱིརིརརོ། །ཐུདམོངམ་ཡིན་ཡིནན་ཡད་ཁུབཔརྱབིདཔའམི་རིགས་པའིུའདང། ཆུམ་པར་ 
རྙོག་པའི་ཡུལ་ཡིནཔའི་དྱིརརོ། །དེལ་དང་པོར་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཡིནནཞས་བརྗོད་པསརངགིམཚནཧིད་མངོ་སུམྱ་གི་ཡུལ་བོནངབ་ཤདད། །མཐེདབཉིདཚདམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཐབ་བཤདཔས་ཚད་མའིའྲདས་བུཉིདབསནཔ་ཡི་ནཏེ། དེནིདོན་ཏོགས་པའིངོབོ་ཡིན་པའོ། 
༩༤ ཤྱཾརདང། དེ་ཞིནྡདདོའངོད་ཡིན་པའྲིཕིན་འྲོ། དབཞིན་དདའི་རབནམ་པ་གཏིས་བསུནཔ་པའི་ཕིར་གཞནྱི་དཡིརེསསུདཔག་པབུ་ཤདཔདྱབ་བཡིནཏེ། དེའི་ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་བཤད་བའིདེབོ་ཡིན་པའི་ཉིིརརོ། [མདོདབསྲུསཞས་རྗེས་སུ་དཔག་པ་བསྟན་ 
བརའདད་པ་ཡིན་ནདེ་ཡངཐམས་ཅདྱ་པརཡོདཔའྱི་ཕིརནའདིར་ཅ་འྱིརྡཇེས་སུ་དཔག་པབྱསནཔའིཕིརཞེས་བཤདཔརྱཔཞེན། དདེན།་གཙོ་དོའིནདའྱི་ིརདྲེ་མོས་སོ། །འདི་ལྟརགོ་བྱོྱི་སིས་བུལ་ཉེ་བརུམཁོ་བའིདེ་ཁོཉ་ཉིདའཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞིའི་རྗེསསུ་དབག་པཁོ། 
ཤས་དེས་པ་ཡིནཔདེགཙོ་བོའིནནོ། །དེལརམདོན་སུམ་གྱི་ཡུལལ་ཡཇཔྦུབསྲེདཔས་རྗེས་སུ་དཔག་པད།6ནགཏརལ་འབེབས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡི་ནཔདེིཕྱིནདེག་ཙོ་བོཡིནཔདང་འཇུགཔ་འབྱད་པ་ཡིན་པ་འདིའི་གཙོ་བོཡིནནེ། །དེ་སྙན་ཡང་གཏཉམས་སུ་མྱོང་བའི་འབྲས་བུ་བདེ་ 


410 བདང་སྣུགབསུལ་སྒུབ་བཾབྱེད་པའམཏནསསུ་སློང་བརུགརཔ་འྲས་བུམཐོངབལདེའཇུག་པའི་ཡུལམ་ཡིན་ཏེ། .འབྲུསཐུ་གླུབ་པའི་ཕྱིརའོ། །དིའྱིིརགངམའོདས་པའིཿཔསབ་བདེབ་དཛ། །བསྔལ་སྒྲུབཔཿཀྱེད་པའི་མངོན་སུམདེལ་ཡང་རྗེས་སུ་དཔགཔ་ཁོན་པབཏྣཛགྲ་ཧོ། 
དྲམརིམ་པའི་ད། དམགབྲལབཏདིམདོནསུནཅིསཔས་པན་པཞེ། „བུས་ཐུ་ལྐོགཏུགྙུརཔའི་ཕྱིར་དོ། །དེ་སྟདདུ། མངོན་སུམམ་འེནཔའི་རྒྱལསའབྲསབུ་དངོས་པོའི་ཉོགས་སྲོཞིསབཤདདོ། །དེའི་ཧུརསཱཿཉསསསྭུཧྲོང་བའི་བདེ་བདང་ལྡུག་བསྡུས 
སྒྲབཔདབྱེད་པདང་ཆོསམཱཐུཔནངོན་སུཿ་ཇྱི་ཡུལ་ཡེན་དུ་ེཁྱངམའོངས་པའི་དཔོས་པོརངབུ་མདོན་སུམ་ཅིས་ངེས་པ་འཆི་ནུས་སོ། །དེསདྷཏཱ། དཔེརནམཐོང་བདངཆོསམུུནཔདེ་བཞིན་མབ་པརདཔའིཇེས་སུ་དཔག་པདེཏུཐེབ་བཞསབབོས་སོ། དེ་ལཱནགཉི་ 

4] གྲ་ཡངའཇུགྲངའབྱེད་པཏིད་དགཉི་གས་དོན་ཡོངསསུ་བཿདཊུས་འཇུག་གེཞེས་བཤད་པར་ལྟར་ཡེནཞེན། དེ་བདགབསལམབཔརྱདཔམ་དདུསོགས་འ་གིངབནམམ།བལ་འས་པིས་བ་བའི་མའསས་དཔ་བས་ིནཔའྱིིག། བ་ཡང 
༢ིའཇུགཔའྱ་འེད་པདང་། ཡདདགཔའི་ཤེས་པ་སྔོནདསོད་བཉིདཔན་པདང་མི་ཕན་པ་ཐོབཔ་དང་ཡོངས་སུསུབས་པདགའ་མའོ་ས་ང ས་བུའིརུང་བའྲི་ཡུལ་ལམདོན་སུམ་བིས་ངེས་པལ། ནཱཞེས་བཤདབིན་ཏོ། [རྒུ་མོལམཐོད་བསུམ་འས་པའི་འབྲུས་བུ་རུངཐ་བེས་པ་ ི 
ཕི་རེས་སུདདག་པ། ཙོབ་ཡིན་པསདྷེ་མོསསོ་ཞེསྩཔ་བསྡོས་པསོགཔསྦ་རཆེརམི་སཱརརོ། །དེལརངབཞིནའི་དམིགསཔ་དང་། འབུས་ཐུའི་འོགས་ཀི་ཆོས་པེས་དའི་བླསཔཔནྱང་བའེཐབསམཚུངས་བས་ཐ་མི་དདཔརབཤདདོ། །རྗེས་སུའྲོབ་དཔལག་པའེམཔ། 

| །ཡ་བསྦབ་བརྩབབའི་བབསཐདདཔས་ཐདདཔརབསན་པའྲགས་བུ་ཡིནོ། །རེནི་གར་བཤིན་ཅིགཏནཚིགསཉི་ཇེསསུ་འབྲོ་བདེས་པར་ངགི་ཚདམསརམཚན་བསྟནཔནི། ཇིས་སུ་གྲོ་བངེསཔ་ཡངཞེསྦཿ་བློས་ཏེ། ཕྱགས་ཀྱ་ཆོས་ངེས་པའཐའ་ཞིག་བསྙནཔའི་] 


།མིནནོ། །རོན་ཏརཾསཨའགོ་བྲ་སཔ་གངའཡན་པ་ཡང་རང་པཞིནི་གཏནརེགསལབརོདདོཞོསྱ་བཐ་ལུགམའོ། སྦྱབ་བཅྱ་དབའྲིངྩོསམྱི་ཡོད་པཙོམཞིཡོབཔ་འསོགས་པྒརཿཚན་གཞད་ལ་ལྟོ་ །མམ་ཡིནསོ། །དེངརྗེས་སུ་འབེལ་པའི་ཇེས་མུའགངའི་ ། 
ཁྩུཔཔདེ་གྲུབ་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནེ་རང་ཞིནགྱིགཏནཚེགསྱི་འབྲེལ་པ་ངེས་པའོ། །སྦྲུབཔའཀེདཔའེཆེསཀྱི་དངོསབོ་ཙམ་དཿའབྲེལཔ་སྲུ་ཞིག་ལ་གུབ་ཉེན། བསྒྲུབ་པའབུབའིཆོས་དཱངངོ། །བསྒྲུབ་པརྱབཞི་འདིར་ཆོས་དཔཇོས་ཧཧྱིྦིའི་ཕྱེགས་གཅིག་ཡིནཔའི་ཕྱིནཆོས། 


ཡིནནྡཞེསྱ་བདདེ་བཞིནབ ཤདདོ། སདགེ}ཉིྟེྟེོ བཔརྱབ་བའི་ཆོསྱ་ཀྱརཱ་མཚན་གཞནལཝི་ཏོས་པ་རའིདེབའྱི་ི་དེན་ངོའརང་བཞིནའི་གཏུནཚིགསཉི་ཇེས་སུ་འགྲོ་འཕེསཔར་གྲུབ་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ཉྟརབསྒྲུབབར་ཀ་བའི་རྲོས་དང་ 


སར ྣ]ླིཾ་་ སྦྲབ་པའབྱེདཔལ་ཉམསཾ་པམེད་དོ། རེེཾེཾེཾེཔེཾེཾེཾེྭེཾེཾེྲ འབྲེལ་བཡེདཔས་ 


ྲ | ོ་ འདུ་བའི་ཡོདཔར་བགནནྱིབསཔལ་སོགས་བརག་པདང་བདགལ་སོགསཔ་འདེདོནའབའྱྱགརརོ། །གངྱ་བས་པཉིདལ་སོགས་པསྨ་པོའོལའུདུ་བསྣོབས་གང་ཡིནཔསདེཉིདལའཇུགཔརའཁྱུརན། དེཉིད་རྟག་པ་མཧོན་༽ ད 
ཤྲི 


པཱར་འདོདཔནམསལ་ཡངགཅིག་བཤིད་དུཁས་ལེན་པའི་ཕོརྩ་པས་པ་ལ་སོགས་པ་བདག་ལསོགས་པ།དུགཔ་གང་གིསན་བསལ་བརྙནུས། འེནཏེགངས་བུབལསངངཔའི་ཆོསདངཤས་ུམདཔའི་ཆོསནིའ་བརྟདཔའིང་བོརསོདཔ་དཉིདལ་བེས་པལསོགས་པའདུགགོ། 
ཞེསྣ་མ་པར་གཞག་གོ་ཞེན། དྭནདེིདམ་བུངབལས་བུངབ་རང་བཞིནནམ་པུདཐིན་བམི་བརྟེན་པའི་དཔོས་པོཉིདཔདྲེ་ཕྙིནཅིལོགྱཏཱ་སྦའདོགས་པྷ་ནམ་པར་གཅད་པ་ ཡམུལ་ཅན་བྱི་རྣམ་པརརྟོག་པའིབློརྒྱ་མཚནདུའི་སྟ་མི་འདོད། དེཉིད་རྱིས་དོན་དམ་པརཐ་ཝི་དདཔ་དཔལྡན་པའི་ 
1 ཆོས་དང་ཆོན་འྭ་འཇུག་ན་བའུདྲུ་ལན་པས་ཅི་ཞིགྱ་བ། བས་པའྱི་ིར་ཞེསྤ་བ་བལ་སོགས་པལོག་པདང་ལྡན་དཞྲིཁས་བབས་དགོས་སོ། དེ་ལྟན། ཡོད་པ་ཙམྱིསྱངས་པའི་ཤིལ། །ཞེས་དལ་གོགསཔ སྭཏི་སླུབ་པརྱ་པཔའི་ཆོས་རྟོགསཔའྱི་ཆུམཚན་མ་ཡིནནོ། །དེདག་་ 
རུགདུཉབཉིད་ཅིས་གཏནུདའིཆོས་ཏོགས་པར་ཐལ་བརའྱགརོ། །འོན་ཀངམ་པརྟོགཔའི་སྣུང་བཁེན་ནྟེ། དེ་ཡང་རྣམ་པརརྟོགཔའི་བང་གིསྣདབཤིད་ཀྱིརྣམ་པྱི་ཕོམ་དངོས་པོལྟ་བུན་མངོནཔཞེན་པའི་རྗེས་སུའབྲངསནསྱས་པས་མི་རཔ་པ་ལསོགསཔའིདངས་པའི་ 
ངཐྭཏགས་པདྱ དྱ དོན་དམ་པརན་རེག་པ་མདྱབང་དེའི་ངབགྱོ་དདཔས་དྱིར་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། ༼ལྔས་པའི་ཆོསྱ་པདདྱེསབའྱི་རུམཚན་ཙམ་ཅིས་ཡོངས་སུ་བརྟག་པདྩང་བཡིནནོ། །དེྣམཔརརྟོག་པའི༔ །མཚན་གང་ཡིན་པདིད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྒྲ་བའི་རླུ་མཚནདུ་ 
ཡོདཔ་དེ་མཆོག་ཡིན་པས་གདོན་མི་ཟབར་ཁསྲ་བདས་བདྱ་པབའྱི་ཡིན་དང་། ལྡཾགཔ་དཔལྡན་པས་ཆོས་གྲུ་བ་ཟིན་པའི་དོན་དུ་ཁས་བླང་པའི་ཤྱིརདེ་བཏགས་པསཆོག་གོ། ནན ོ 


ཀྱདདངོས་པོ་ཁོན་ལ་གནས་པའིབདད་ཉིད་དུ་རྟོགས་བང་ 


413[ >` ༄། །བྱ་བ་ཡིནཏེ། དེདད་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་དོནབྱེད་པ་ོན་དུགཉེར་བརབཏུ་འདུག་པའི་ཕྱིརའོ། །གཞན་དུན་ཁིརྟག་པརས་བྲ་དད་པའི་རྟག་པ་ཡི པའྱ་ཕི་དདེ་ཁོདྩོདནུད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བླྲ་འདིམི་རྕགཔར་བསྒྲབ་པཿྱབ་དོན་བྱེད་པདོནོདུ་གཉེརབས་སྒརྡག་པལ་་ ། 
སོས སད་དག ཞས་ ༔ཿན ུླྭརྣཾ ཆར པའི་སྣོནས་རབ་ཏུ་རོས་སོཞེན། ཅི་བོརདུ་གཅོད་པའདེས་ཅིདི་གབ། བངདུགཅོདཔ་མྤད་། 
ཤོ པ་ཁེནུས་ཛྟོགས་པ་ཡོ་ད་མཛེས་ཏེ། དེནིད་དོན་དུགཉེརབའིཧིར་དོ། །དེའདིར་ཤིནྱཿཱསྦོས་པནི་ཡོཔས་མྲུརོགས་པར་དཀའ་ཇས་ཆོག་གོ། །རྒྱལ་དཔོག་པ་གངདག་གིས་བསུམས་པ། གངདག་ཤིན་ཏུཐ་དད་པདང་ལྦན་པའིཆོས་དེ་དག་ིད་འདིནི་རིགས་པ་ཅན་ལ་སོགས་ 
པུས པ་ལ་སྒྲོན་ཡིནཀྱི་ཁོ་བེ་ཅུག་རྣུམ་བའགསཁ་དད་པ་དད། ཐྲ་མི་དདཔ་དཔཝན་པའིཆོསྔརམསྱ་ཉི་རངབཞིནལ་སྦྱོནམེདདོ་ཞིན། དེདགྲཀུང་དངོས་པོའིངབྲོསབཔརྱའེདཔའི་ཆོས་རིཛ་བོ་ཁས་གླངསུནས་བསྒུབ་པར་ཀྱབཆོས་རྣམ་པ་འགུཁ་ཞིག་ྲ་དུད་པ་ཁུས་བླངས་པའིའདྲས་བུ་ | 
@ཾ དུང་ཐད་རཾགཏེབརམ་མཐོང་སྟེ། བསུབ་པརྩ་འབད་བ་པའ་དཔའི་་པྡནམ་པར་རོགཔ་བདད་པའྲིདཞས་འབདཔ་ཡང་པིནོ། [བདག་ཉིད་གཅིག་པལཌྣམ་པའ་ འཞིག་ཐ་དད་པནིདིགས་པམོ་ཡིན་ཏེ། འང་ཞིན་གཅིག་པ་ལྲབམི་དད་པའྱ་ཕིར་དོ། །གལ་ཏེདེ་ 
ཀྱངདེ་དགརྣམ་པའགའ་ནིག་གིས་ཐ་དད་པ་དངཐཡི་དད་པད་ཉིད་ཡིན་རྡོཞེན། མ་ཡིནཏེ། ཐུག་པ་མྲེད་པར་ཐལ་བརའ་ཕྱུར་འའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ྟདཆོས་དེདགཔ་ང་བཞིནགའི་གཔ་ཡིནདིུྲ་བདབ་ད་པལནབ་དེས་ནརང་འཞིན་གིས་ནམ་བའགའཞིག་ཐཡི་དདཔའྱིར་ | 
མཚནནིབ་མི་དད་པ་གཞན་བཞིག་གི་རང་བཞིན།བསྲ་དང་བརྩབ་དགོས་ཏེ། དེདཞིན་དུདེ་ལས་གཞན་པ་ཡིན་ནོ་ཤེས་ཐ་དད་བདང་ཐམི་དད་པམ་ཐའ་ཡས་པའིརང་བཞིནབརྒྱུད་པབློཔ་བརྟགས་སུ་ཐིནང་། གཉིས་གའིངཾའོམོཐའ་ཡས་པའིའངབཞིན་བརྒྱུད་པསྣབནི་མེདཔའིྱི 
ཁ་ད ་།་ ལའ་བརྒྱ་དདགསཏ། དད་ནནདུདལས་གཞིནཔ་ལནན་གོས་བདད་པདང་ཐམ་དདཔསཐའ་ཡས་པའ་འདངབཞན་བརྒྱུད་པདླས་བརྟགས་ཏུ་བན་ཙད་། གཏེས་གེའདབམཐའ་ཡས་པའའ་བཞན་བརྒྱུདཔ་སྣ་བཞ་སད་པའབྱ་ར 


414 


! ཁྱེད་རྣམ་པ་འགས་བྲ་དདཔ་ཁསབླངཊ་བས་བདདཔའི་ཕྱོགསནྣམསཉིངི་ལྟརབྷནྱི་གནསསྐབས་མེདུཔ་ཡིན། གང་བཏཤཏིདཅི་མུཧུན་གགས་བ་ལའདིཚོས་སོ་འདི་ཚོས་ཅན་ནོདིསནམ་པར་གཞུག་པར་༡འོ། ཁལ་ཏེ་ 
པའྲི་ཕིརམ་དེས་པའྷ་སོདཔ་གལ་ཡིན། རཀ དྱིིརདེདདེ་ལས་གཞན་པའི་དོབྲལ་པའི་བརེན་པནྲི་ངོས་ 


་་ 


དེས་ཐ་དང་པ་དེནི་ཐ་དད་པ་ཁོ། 


དེབཏགས་པས་དགཤིདརསབརྱིད། 


བརྟགས་ནས་བྲ་དད་པ་དངལྡནཔ་ལྟ་ུའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཅནདུསྦུང་བསྲ་བསྒྲབཔ་པྱབདང་སྱུབ་པབེད་པའེ་དངོས་པོ་དེཙ་མ་དངེས་སུཌབྲེལ་པའི་དངོོས་པད་དང་དེའི་རང་བཞིནཡིན་པརརིགས་སོ་སྟམ་དུབསམས་པའོ། །ེའི་དངོས་པོརིངོབོའི་ཛིག་གིས་བཤདདོ། །འདི་པང་། 
-§ཾི དཔོས་པདངའོ་གངདང་གང་གྱི་རྒྱལས་བྱུང་བ་བསྒྲབ་པརུབྱབ་འེཆོས་དང། སབ་པར་བྱེད་པའེཆས་ཀྱི་ངོབོ་ཙམ་དང་རྗེསསུའབྲེལ་པ་སུ་ཞིག་ཡིན་ཞེན། སྩྱབ་པ་ཞེས་བྱབ་སྨོས་སོ།  །དེནི་དཔོས་སུ་དེའི་དང་དཞིན་ཡིན་པ་བསྒྲུབ་པརཀྱབ་ལས་ལྡུག་པའི་ 


དངས་པ་དདཔོ་ག ཐུ པཿ  སྦུབ་པར་བྲད་པའ་ཆས་ མ་ས་འི ལ་མ་འ ལས་འ སུ ེང་བླིས་པང་ ད་མ 
ཟི་མཐུནཱ་པའི་ཕྱོགས་དེ་བགཏན་ཚེགས་གི་ནོདེ་པརབྱདཔའི་ཚད་མ་གང་ཡིན་པདས་བཟྫྱོག་པའི་ཆོས་དང་ཡིམཐུན་པརའཇོག་པའོ། །གངགསབླམའཔདའིགཞཿ གས་དཔཆི་འཇུག་ལག་ཕབགཞིས་གཅི་ལ་སྷུ་ཅགཔརམིསདཔས་དེལ་འཇུགཔ གནོད་] 
པུཅུན་ ཚད་པུ་ུས་བད་། བླཔ་པརྩབཤི་དཇས་སུ་པའང་བཞིན སནཔས་གནོད་བཅན་མདམཁྱགཔབ དཔ །དེའི་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་གཏན་ཚེགསཁྲོག་པ་ཡོདཔནི། བསྒྲུབ་པར་བྱ ཚཾཨཅནལ་འཇུག་པའིཕྱི་བབུསྒྲབ་བར་བྱ་བའ་ 
སྭ་ཉན་ལ་དོན་གཞནལཿ ༨པཁི་སྒྲུབཔར: 


ད་པའི་ཆོསན་པ་བཞིན་དྲུགུབཔོ། །པཡངདཔསསུདེའི་ངབོཉད་ཡིན་པས་སྱུབ་པ་བྱེད་པའི་ཆོས་ཡོདཔ་ཚམ་དངརེས་སུ་འབྲེལ་པཞི་བསྒྲུབ་པརཀྱ་བའིཆོས་སུའགྲོབངེསེ་བ་ཡིནནོ། །གང་དང་གངལ་སྦྲུབ་པརད༥ཾ 


འིཆོས་ཡོད་པདེ 


ཝེས་པན་བྱརུ་པས་ནྱིལ་པླསས་བཡིནནོ། སྲུཔའི་ཆོསཕདོོལ་ྲརསཕལབདད་གིངོ དཔེན རཿ 


༧ 
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|¡ ཞ༢། ཇར ༣ 7 '.ུ ཿ 
པོ། །གལ་ཏེལེདངབད་ཊིངལ་སོགས་པའིདངན་པའེས་པཉེ་བནཆི་སུདཔའི་བདགཉིད་འགའ་ཞིག་ལས་དུབྱབངབརའྱསུརབོགིག་དོགས་པལ། མེ་དྲ་བད་ཤིངལ་སོགསཔ་ཐ་དཔས་ཇེས། 
པའི་ུདཤིདདདཔདེའིརེས་མུམཐུནཔའི་དཔོབདད་བའདིམོད་པའྱིས་དང་། བུད་དིང་གི་ཁུ་བཟེབདངུངབའྱིབེདཔསམ་དེད་་རེསསུམཐུན་བདངི་དཔང་ཤིབ་མསོགས་བཉེབ་ཟིསྣངེབ 


པོ་དག གས་བ ཞནོ། ༼མུབནོ་སམ་འབའ་ཞིག་གིསླདང་འབས་བའིཔོོབོ་དོམ་བོབ་ཆོན་མེདཔྡ་བབབམ་ཡིནཏེ། འོནོབངཔསརིདོི 
ོ སོཾ ཤགསདཔའ ལེ ཞིམིགས་བཟའ་ྱུར 


༧༩ @.༄༅། ཏིད ི་ར་ཁམ་འབྲསཛའ་དཔོས་པོལས་ཡིནནོ། །དེའི་འབས་བུ་ཡིནན་མེ་དང་བུད་ིང་ཕྲུད་པསུ་རྒྱནམི་འཆད་བརདུབ་སྱེ་ཐརམི་འབྱུར་དོ། །དེ་ཡོདན་ཡོདཔའི་ཇྗེས་སྲུ་དེདཔའདི་ཡངའབུས་བཏིད་ཡིནན། དེ་ཡངྦད་བལ་ཡ་མཐུངས་སོ །དཤིར་འསོགས་ 
པ་མི་སྣང་བའི་བདགིདནི་རླུམ་ཡིན་ཏེ་བུད་ཤིཔལ་སོགས་བརད་གི་རྒྱུ་ཤིཔལ་སོགས་པལསབྱབང་བསཐོང་པའི་ཕྱི་དེལ་ཡང་དེ་བཞིནདུ་དངས་པོ།ོགས་ནདེཉིད་འི་ལན་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །ཡུཨདན་པེ་ཁོལལྡུལནས་བུགབཟེདཔར་འསུརརོ། །འབིསཚོགས་པ་གཅིགལ 
གལུན་པ་ཡངབསལ་བཡིཞནོ། །དེ་ཇེསམུ་འགོ་བདངལྡོག་བའི་རེས་སུབད་པདབ་ཉིདྱི་རུབྟག་པརྱ་བའོ། །གལ་ཏེདེ་ཡངམ་དངམྱརུས་པརདེ་ཡངྒུརཱཡོདཔ་ཡིནནོ་ཤོན། ལོ་གས་པ་ཡདྷནགདོི་བབ་ཡང་པ་གཞན་ཡདིུ་བུཏགཔརི་བཱཧཱམཆན | 
 བའྲི་ཕིར་པོ། །འྲབས་བུལ་ཐ་དང་པའྱི་དུམཚན་ཡེསྨརའི་དངེས་པོརབཏགན། ཇི་ལྟརམེ་དང་བུན་ཤཾངལ་སོགས་པའམ་གཞནགང་ཡང་རུ་བ་ཡོདན་ཡོད་པ་འམ་གཞན་ཡངདེཡོདཔརབས་པའི་ཉེབའྱི་རྨུལས་ཡྲིནནདཙཨི་ས་ནི་མེལ་སོགས་པའི་རུ་ཉམས་བཞིམ་ཡིནནོ། །གང་༨] 
4ཾ ལས བལ་སོགས་པམཐོང་ཐའྱི་ཕིརཔེས་པས་དེལའཇུ་ན་དེནི་སུ་བརའ་གུརརོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ངདའི་ཡསྦའི་དབང་ཤིས་སྩེ་བཉིད་ཀྱང་འགྲོ་བསྣ་ཆོགས་སུ་མཐོང་བའིངྒྱ་ཉམས་པཞིམེ་ཡིན་ནོ། །ངེའིའབུས་འུམཐོང་བའི་ཕྱིབའ་དྲུག་པརའགྐུར་བ་ེ་ཡི་ནྣ་པ་ཐོབ་པ་ ་ 
ལེད་པའྱི་ཕིའརོ། །ཞར་ལ་འོངས་པས་ཆོག་གོ། །ཅི་ཡཔ་དོརརུ་དཔའྲབས་བུའིདངོས་ཕོལཝི་དམིགས་པ་དཔ་ལན་ཅིག་པའིམ་འོ་སུམ་ཕྱི་རླུ་མཚན་བགྱིངོབོ་ཡིནཧེ་ནདེ་ བོད་ཞནི་ཡོདལ་མེདཉནྡི །མེད་པསྐཞེསྱ་བྱ་སོས་ཏ། རྒྱུམངོན་པརའདོད་པ་གང་ཡིན་པ་དེཁོན་ཡོདལ་འ. 
བུརམདོནབདའདེད་པ་ཡོད་པ།ཁོན་དང་། དེ་མདྷི་རུར་མངོན་པར་དདད་པ་དེ་མདན་མེད་བཉིདནིའབས་བུརམདོནཔཔ་དོད་པ་མེདཔའོ། །དཞིད་རྒུ་དཔའདྲས་ཐུའི་ཡོད་པལས་གཞནམ་ཡིནནེ། །དེནིདེ་དགལས་གཞན་གྱི་རང་བཞིནདུ་གླརཔ་རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་ངོབརམ་རྟོགས་པ་” 


4¦5 


ཐིས་དེའི་ངོཔ་ཡིན་ནནིགཞན་དཔའབེལ་པ་ཡངདའིང་པོམ་ཡིནནོ། །དཔམ་པས་སོར་པེས་པའིང་བློས་སནས་གཞན་དངལ་ནབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དབོ་གཞན་པ་མི་བཏེནཔས་སོ། །གང་ 


༽ 


སྒ །དཔས་པྫོ་མས་ལ་གངཆོས་འགུལ་བུ་གནས་བདུངུ་བདད་པསའོ། །དེའིཙིརླན་མཚན་གཞུན་མདུཔས་ཐདདཔམེད་པདཏནྷསཆགས་པ་གཅིག་པལའརུརབལ་སོགས་པཐལ་ 
འ་ 


ཕྱིརདོ། །རྣམ་པདེལྟ་བུ་ཡངབཐུཿནས་བརྟགནཞིཏ་ཅངབལ་བའའ་གྱུང་དོ། །དེའ་དོན་གཞན་པའིྱ་དངའབས་ཤིཀའི་རྱམཚནནི་མི་དམིགས་པའི་མཚཤཉིདདཔསྡན་བསད་ྟར་རཔ་ཡོད་པཿ 


ཞུས ྱའགབསསསས„ངཾཾཉ]ཀཉ]ཀ]}]}]}])]ོ་ ུ་ཨོ་བོས་པཞེདབདེསནཝམས་དཟམ། 


ཌི ་བརགུརརོ། །སོ་སོར་སྣྲང་བ་ཐདད་པ་ཡང་གཅིགལ་གཅིག་མེད་པའི་ངོཕོས་་] 
ལ་པའི་ཆོས་གཞུཊ་བལས་འདའ་བདི་མེདདོ། །དེའྱིརྣལམའི་དབས་པདེའི་གནསྐ་བས་ཁོན་ཡནབའྱིའི་རདེདག་གཞན་དཔུན་པ་ཡངྒ་ནདཔའབབས་བུའི་ངབཐོབ་པ་མེད་དོ། །ཡདུནྱ་ཤོགས་གཉིསཔ་ལིནསདའ་ཚའིང་བཞིན་ཁོནོསུ་དཔའྲས་བུའིངབཔནངའྱིིར་ 
_།པེའི་ཇང་བཞིན་གཞན་དེན་མེད་པའི་ལྟརཉམས་སུ་མྱོང་བར་མི་འགྱུར། .རྒུ་དབའབྲས་བྲུའ་ཀློ་ཡངདེ་ཁེན་ཡོད་བ་ཉིད་ཙམདང་རྗེས་སུུ་འབྲེལ་པས། །ད་གཞན་བའྱི་རུ་མཚན་དེནི་དམིགས་བའི་རིག་བརྡ་གུར་པ་ལསྱུ་རདངའྲབས་ཞུའི་ང་བམ་དཔེན་པའི་ངོའོས་གཞནི་སྣངབའི་ཌ 


ས་ཧད་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཐལ་བརའུྱུདབ་དང་། རང་བཞིན 
འདནདགགིསཔ་འཇིངོརི ཇེད འདས་པ 


ནིི་རིགས་པ་ཕྱིས་བཤད་བདུགོ་ [སྔརམེད་པ་ཡང་ཕྩྱེ་བམ་ཡིན་ཏེ། དེལས་དོན་གཞན་ ཉིད ཤྱལ་དབའ་གུརདོ། །དྷེཿམས་ལྭ་གུབཔརམས་སརམ་གུབ་བཟལི་དད་པའྱིར་ཅནནིདེའི་རང་བཞིན། ཀྲ་དད་པདང་ཐམི་དད་ལ་འདི་དགྱྒྱུར་མེད་པར་འྱུར་ 


ཉཅན༽ྣ 


419, 


«ཤི 
ཤཾ 


།ཅདྱིཚེསྤྱ་བར་ཐལ་ཐརའགུན་དོ། འྱེབུགམ་བཟུང་བདབེབུགཏུབྱབ་ཡང་པ་ཧིདིབྱེབྲག་ཧནངུ་ཤེས་པའིརྨུ་མཚནཡི་རིགས་ཏེ། དམི་དམིགས་པའེམཚནིད་ཏིར་གྱུར་པ་ཡེན༣ོ། །མཐོངབ་ཡངསི་ཊོགས་པརམི་ལེགས་ཏེ རྒྱད་འདཱས་བེུབློ་] 
ཨ་ར སདྦ།ཀ༽ཾཾྣཾྣ  ་ རསས 
གིའབྲེལ་བདོན་གཞན་པནིའ་ཐདཔམ་ཡིན་ལ། འབེལ་པ་གཞན་བརྟགས་ནནི་ཐུགཔ་ནེད་པར་ཐྲལ་བརའ་གྱུར་བདད་། [རྒྱུདངའདུས་བུའི་ངོཔོཁས་བླས་པ་ཡང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུདགསྷུན་ཅི་གམི་འབྲུང་ཐར་ད་ཡོད་པ་དུང་། དེབསནྱཧདཔའཛསབུའཤེ་བས་ཡིན་བས་ཉར་། 
རས་མ པབྱཞར། འགགས་པདགདི་ེསརཔ་སཏགསནས་བཏགས་པལ་དགས་པའི་ ཏིད འབུསབམངནཔབགེནཔ་་ནི པ་ཕ དྲོ།།ད་འྱདཔཅན་ཡདཔདངཡདཔ མམཛན་ཁ་ཡསཔའིིརིོན ཞེ 
དུབགསནས་རྟོགས་པའི་ཕྲུལ་དེརམངོནཔརཞེནཔ་དེདོ་མེདདེ། དས་བིུགཅམ་ཏ། ལྟནཅཾགཏུའདེ་དག་སྐྱེ་བམེདདོ། །སོ་སོརཔྱེན་ཡངི་ལྟར ༈དཔའབས་པུའི་དོབོ་ཡིན། གངགི་ཚེརྒྱ་ལསསྟྱེ་བདེའིཚེ་ཅ་ གིའྱདས་བྷུལནཅིག་སྐེའམ་ཡང་ 
འཔའཤིག་ཡིན། འབའ་ཞིག་ལིུརགིབསུལ་མརརལ་པདན་ཡས་ཡིན། གལ་ཏེརངགི་ཁྲབསབུདངནིག་གཉིགགཤན་ལས་ཡདས་ཕྡནྡའབེལ་བཟིདཔིརཁྲབསདའའབེལབཟེདཔཉབས་པཡིན་། །ཡངན་བབའ་ཤིགར་གིའྲབས་ཁུལས་ 
དེསྐདཅིགམརྒྱུཡིནཔས་ེཏིད་སྟེ་བཕའུརབཉིད་ནཞིག་པའིཕིངཇི་ལྟ་འབྲས་བུ་བྱེདཔ་ཡིན།  དེ་ཡཔཤོནནདི་ཉྟརརྨྱའདིལལྟོས་པ་ཡིན། དེམེདཔལས་ཡིནནངི་ལྟར་རྒྱམ་ཡིན་པས་འདུས་བུ་རྒུདང་འབྲེལ་བལས་སྩེབ་ཡིན། - ཡངན་རང་གིའབུས་བུབྱས་བིན་ནག་ཕྱིས་། 


སྦྱེན་ནིདེ་ཡད་འདུས་བུའི་ཚ་ཞིགཔའི་ཕྱིརམད་ 


ཟླ 


422 


423 /-@ ༄༅། _ །བ་སྟད་དུངྱ་བསདོན་བརའདེད་དོ། [དེའྲི་དམིགས་པའིརིགབྱནཁྱུར་པའི་མི་དམིགས་པ་དེའྲི་གཞནམི་དརེགསཔའེང་བོའོ། །དེ་ཙམིརྒུམཚནལམིསྟོས་པདམེད་པའིཐ་སྤྱདལ་འཇུག་པའོ། བདེསྒུབཔའཕྱེད་པནི་རྗེསསུའགྲོབ་ངེས་པའ་གྲུབ་པའོ། } 
ཡངམེད་པའི་ཐ་སྐུདཙམ་ལ་འཇུག།་པརའགྱུང་བག་ལས་ཤཱཧ། རྒུ་མཚོན་གཞན་མདཔརནཐོང་བའི་ཕྱིངའེཞེས་བྱབམྩོས་སོ། [གང་མེདཔབའི་ཐ་སྐད་ཁྱངཇི་སྐད་བཤད་པའི་མི་དམིགས་པ་ལས་ཐ་དད་པའྲ་བོདཔ་དོན་ཧེདུས་པས་སྟོང་བལ་སོགས་པརྒུམཚནམ་ཡིནནོ་ཞེས་ 

ཤོ བྱ་བབསྦྲབཔདེ་ ངི་སྐདབཤད་པའི་མི་དམིགས་བ་ཙཾཨ་གྱི་འཇུག་པས་གྲུབ་ཕམ་ཡིནཏེ། དེའིཚེ་མི་དམིགས་པའི་རྡེས་ཨུ་འགྲོ་བ་གྲུབ་པཡིནན། ་མཡནྷཱཚན་གཞན་ལ་རོས་པརདེགས་པཔངབདེན། །ཇིསྣའབཤད་པའིམི་དགེགས། པརགདནམི་བ་ 
 བརྡ་མེདཔའི་ཐ་ །དམི་འགུ་རན་གངལས་རྡེས་སུ་འགྲོ་བཕེས་པ་ཡིན་སྟམན། རྒྱམཚནགནམེདཔཞྲི་རྫོད་པའིརིགས་པར་ར་ཆེར་བཤདཔས་དེཏིད་དུ་ངེས་པར་གཟུང་བརའོ། [ཡདན་ཡོད་པའིཊ་སྙད་ཀྱི་རྒྱ་མཚན་དམིགས་པའི་འེགབྱར་གྱུར་བལས་ཡོད་པ་དེནི་མེད་པའེ་ཐ་་ 
སྣམོད་ཨ རྒྱུམཚནཞིད་ཡ་མེ་དམིགས་པསམེད་བཞེ་བར་བསྟུན་པའི་ཚདམགཔཡིན་པདེ་ཉིད་ཀྱིས་བཤད་དོ། །དེསན་ཡོད་བའི་དངོས་པོནི་མི་སྙིད་པརངེས་པསམི་དམིགས་བའི་ཆེས་སུ་འྲོ་བདེས་པའི་ལྡོགཔ་དཔུད་པའི་ཚེ་བཤད་པའབྱའོ། །དེཉིདནི་ “ 

‹ིཾ གཏན་ཆིགས་ནམ་པ་གསུམ་པོའི་བདག་ཏིདའིལྟབི་ཚདམ་བཤད་པ་ཡི་ནན། །རང་བཞིནགྱི་གཏནིཾགསལས་བཟློགཔལ་གནོད་པའ་ན་རྱི་ཚདཝ་ཡོད་པ་དེའི་བདག་ཉིད་འབྲེལ་བ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དད།- འབྲས་བུའེགཏན་ཆེགསནི་མདོ་སུམ་དང་མི་དམིགས་པ་ ` 
དག་གིས་རྨྱདཔའབྲས་ཐུའིདངས་པོའི་རྒྱ་མཚན་གྲུཔ་བའི་ཕྱིར་ོ། །མི་དམིགས་པལ་རྒྱ་མཚན་གཞནམདཔས་སྒྲུབ་པརཀེདབའི་ཚད་མས་དེ་མེདཔས་གཏན་ཚིགསསུ་གྲུབཔའི་ཕྱིར་དོ། །རེཞིག་གཏན་ཚིགས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡང་རང་ཡངགི་ཚད་མས་ལྡོག་པ་ངེས་པའིངྱུ་ 


424 


མཱ་བྡཱནཏོ། །ལྡོག པདེས་པ་ཡང་ཇེས་སུའྲོ་བདྲེས་པའབའཞིགམ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉི་ད་ཇིལཱ་བའི་ཆདམདག་གི་རྒྱ་མ་ཚན་བཤད་ཀྱང་འབྲས་བུ་མང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚེགས་ྱི་ལྔོག་པ་ངེས་པ་ཡངབདག་ཏིད་ངིལྟུ་པའི་ཚད་མའི་རྒུ་མཚན་བརྗོད་དོ། ཌ 


(པརངེས་པ་ཡིནནོ། །རང་བཞིན་ཡི་གཏུན་ཚིགསནྲི་འབཔརྱ་དབམི་དམིགས་བས་སོ། །ནམཞིགན་མི་དམིགས་བདླེམབ་བརའཕྱུར། 


དཔལྗོག་བབ་ཤད་པ 
སམི་དམི། 


༨ 


ཡུང་ཅ་འདརབླམབ་པརྱ་་བཞེ་དནམདཔ་གུབབ་གདའའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནམ། བླམབ་པརབབམདྨནམད་པརླ་གབ་བདེདགཿདེམགང་ཤིས་ཡྲིནཞེན། རྒྱདདཁབཔརབེདཔ་མིདམི་གག་པ་དག་ལས་འདུས་ཞུའི་གུཏནིགས་ནི་རྩུལ་དམིགསཔས་བཀླུབ་བརབ་བམེདན་ 


ཨི དང་འྲས་བུའི་ངབེརྦ་གུབ་པ་བདེནནྱརི་དཔིགས་པས་འབུས་ཐུའི་གཏན་ཚིགསྦའི་བླསབ་བའྱ་བ་བམེདནྭ་སབཔར་ེད་པམདེཔ་འགུབ་པོ། །བླ་ཐོག་བལ་གནདབཅན་གྱི་ཚད་མ་དེཡོདཔའྱི་རུམཚན་འཇུག་པནྭ་གུབ་བས་བབཔའ་བབདང་ཁུའ་པར་བད་བའི་དངེས་པོར ་ 
ཟླབཔ་ཡོདན། རི ིིིེེྭེྲྭྲ+ྲིྲ+7ཉ3ཤ3ཤ0 ® རྫར ཚ་ རྗེས་སུ 
ཡིནོ །དཉདསནགཞནདཔའབས་བ་ཞེས་བཤདཟིག། ཅད་ལ དསུདཤངཔབ་་བེ་ུལགདདགེཔདདག་ལོ།།གངགི་ར་་བབཔརཔདམགསབའ་གར་ཚུ་པ 
དམིགས་པདེའི་ཚམི་དམི་གས་དེའི་བླས་པ་བརྩལ ་བཞེདནྡ་ཐབཔའབེད་པམད་དོའེས་པཔའི་དནཏོ། །ནམ་ཞིགན་དེདག་སྣང་དུརངའིསུལ་ཕིྱ་བྲག་ལ་སྟོས་བ་དང་བཅས་བ་ཡིནཞེན། ཉེ་བའ་བསྟན་པའི་ཡུལ་ལ་ཞེས་བྱ་བསྫོསཏེ། ཉེ་བརབསྟནཔ་ནི་རྡོད་ ˆ 


༡དངྲབས་བུ་དདྱ་ཁབ་བརྩ་བ་བདང། ཁྱབཔའའེད་པའི་ང་བོརླགུ་བནའོ། །མའོནོ་སུམ་དཔམི་དམིགས་བདག་གྱིརུ་ 


འི 


༨ 


*ཿ5། ༧.།`༅༔། _ །པའོ་ །ཡུལའིཆོས་ནི་མཐུན་པའི་དཔེའི་གཞིའིམཚནཉིད་གང་བླསཔ་བདླབ་བའི་ཆོས་མདན་ཡེད་པདེཉེ་བའབསན་བཞྱི་བ་བསིནནོ། །གལ་ཏེདེལ་ཡདྒསྱད་བའི་ཡུལ་ཁ་ཅིའི་ཕཱུར་སྟོས་ཤེན། མི་དམིགས་པཞེས་བུབལ་སོགས་པཔོས་ཏོགཞེད 
> དུནཱནི་གལཏེསྣང་དུཉུ་བའི་ཡུལ་བྱི་བེ་དྲག་གཱིསི་དམྲིགས་པལམི་སྟེས་དཞྭའོ་ ཤགངདེ གསཔའིཕབྱ་རཔའིཡུལ་ི་ཆོས་ིྱུན་བའདས བསྟན་བདེའིཆདམིགས་པའི་རག་བརམཆུརཔདེོ ུབ་པརེདཔ་ཡིནཏཞས་ལ་དམིགས་པའིཆན་ཞིད་ིངྒ 
ཙཾ པའྱྱ་དཱའམ་བུབ་པརྱ་དེད་པ་ལ་ལར་པསལ་པའེ་ཡུལ་འིརབལ་སུགས་པ་མེད་པརམཁགུབན་ བླམབཔར་པབནད་པསྭ་སྦྲུབ་པར་བྱེད་བ་མེད་པ་དགུ་ཇིལྟ་་འགྲུབཔརའགྱུར་སྟྲ་མན། .རྒྱ་དད་ཁྱབ་པའཀྱད་པམ་དམེགས་པ་ཉེད་དུ་གྲུབ་པས་འགྲུབ་པའི་ཕྱོར་འེ་སྙམ་དུདགོངས: | 
 །ཏེ་ལལཞབརམབྷས་ནྭ་ཀངཆདཔ་ེ་བརབསུནཔའིམི་དམིགས་པ་སྣངབའི་ཡུལ་ཅིྲ་བག་ལཇུས་ཏས་པརུབ་ཡིན་ཤོན། སུལཞེབརམ་བསན་པཞེསྱ་བབླམོས་ཏེ། ལུལཏེ་བརམ་བསུནབནེཆོསམི་མཛུན་པའི་དཔའེང་བའོ། །གང་ལ་བྱཝབ་དདགཔ་ 
ཤཌྭཾ མིདཔལ་མདབ་བཤདཔ་ས་དེའི་འབྲེལ་པ་ཙུམྲ་ཐུབ་སྟེ་ཡོདན་སྣང་བའི་ཡུལ་བྱིདྱ་བྲུགམེདཀྱང་གང་གི་ཕྱིརའགྲུབ་པདའི་ཕྱིར་དེ་ལ་ཡུལཏྟེ་བརམ་བསྟན་པནི་ལྡེག་པ་སྨྲུབ་པར་ཤེད་པའི་ཡི་དམིགས་པ་བལྟར་རུང་བའི་ཡུལ་གྱི་8ེབུག་ལལྟེས་ཕརྨ་ཡིན་པནི་ཡན་ལག་ུ་ཕི་བྱེདདོ། ། 
¡ོ དེན་དོན་མབའདག་ཡོངས་སུམ་བཟུང་པའི་སྤྱིར་བརྡོད་པ་ཡང་དང་གངལ་འབྲེལ་པའི་རང་བཞིན་དེའི་བདགཉིད་དམ་དེཡས་བླུང་བདེ་དགནིདེ་མེད་མེདན་གདོན་མི་ཐབརམད་པ་ཡིན་ཏེ། རད་བཞིན་དྲྱ་དྲམ་ཡིན་དའཐལ་བརའ་རུརདོ། །དྲསད་དུ། རུདབཞིན་ལ་ཡང་མདི་ 
འབུང་། །ཡོད་པ་ཙ མ་དཔའབེལ་པ་ཡིན། །དེམེད་པརའི་ང་ཡོད་དག །མེདའྱུརབ་དདམེདིརརོ། །དབཞིན་དྲ། མེ་ལི་འབས་ཅུདུབ་སྟེ། །ངུ་བརོས་ཀྱ་རྗེས་འཇུགཔ། །དེ་མེདབ་འིདེ་ཡོདན། །རྒྱུ་དང་ལྡན་པ་ལས་འནན་འགྱུར། [ཅེས་བཤདདོ། །དེདང་ 


མབབའི་སུལ་ལ་ཉོས་ཡཱ་བབ་ལ་ཕན་འདོགས་པརསྟིབདན། །དེདགནི་ཅུང་ཟདིགྱུ་ཡམདདོ། །འབེལ་བཅན་གུབ་པ་ཡིནོའསྦ་བབའདིས་འབེལཔའི་གཏན་ཚིགས་བཇོུད་པམ་ཡིནཏེ། འོན 
དེསན་འབེལ་པ་མེདྱཁ་གང་གིཌོབླ་མབབྱབ་བ་ཐམས་ཅད་སྡངས་པའདོན་མཐོད་རལླགརདདེའིཚོདྡནམ་པརམི་དཔིགྲས་པའི་སྨྲབ་པརབེད་པསམེད་པར་བྲབ་པོ་སྐམནུས་གཞོདནུམ་ལེན་གྱས་དེ་ཡད་། ཨུལ་དདགཏུའ་གྲོདསོངན། ༼དུགཞུད་ཧབསྐས་དཔེ་གས་པ། ། ས་ 

ད་པའྱིཕིར། །མེད་པཡེནེ་སྟཏོགས་པརྦཔ། །ཞེས་སྨྲས་ཏེ། ཡུལ་ལསོགསཔ་བསྐལ་བའིལི་སྣང་བ་ཡོད་ཁྱང་དེལ་གཏན་ཚེགས་མི་དམིགས་བ་ཙམ་སྲིད་ངས་ཐེ་ཆོམ་ཐ་བ་ཡིནོ། /འདིང་ནི་བསྡུབ་པར་བ་བམ་ལུས་པམེདནལྔཾག་པའི་མཚན་ཞིད་ཡིནཏེ། རྣམཔ་ 
ཀཾ དེ་ལྟབུཉིད་གདང་གཔལ་བསྒྱུརཔབམད་པ་དདངདེལ་སྒྱབ་པར་ཐེད་པནེདདཞེས་སླང་ཡང་ཚེག་དག་གིས་བརྡེདའི་ཕརརོ། །ྗེས་སུ་འགྲོ་བདེས་པཡང་སྔར་འབེལ་པའིཅུམ་ཚན་ཏིད་བརད་དོ། །དེའི་ཧདེསྭ་ཁང་གཞནདགམཐོང་་ཙམ་སྱི་རུ་མཚན་ཅིས་རྡེས་སུའགྲབ་ 
པ གྲུབ་པལ་འདེད་པས་མེད་པརཔརྡོད་པཁ་ནའེ། །དོན་ཐམསཅདྱ་ལིགཏན་ཚཾགས་སུ་འདོད་བ་བསྒྲབ་དརྨ་ཤུདའི་ཆོས་དཔལན་ 


འགོ་བཞི་གདང་གཔལ་གཏུནཚགས་ཡེད་པདེདངདལཔ་སྦུབ་པའྲབ་ཡོདདོཤེཾསྦམཡུས་བའབསྟུན་པའྱིསི་རོ། །ཡཱལ་ལ་སོགས་པང་ཟད་ཅིག་ཅུ་བླཔ་བརུ་བའི་ཆོས་དང 


ལ༥ཕལ་ཆད་དབཞིན་དུ་མཐོདཡང་སྲིདཔ་མི་སྲིདཔལ་གེཞདང་འཀྱེད་པའིཚདམནདབའི་ཕྱིན་རོ། 


།མི་དམིགས་པའེགཏནཚིགསྦའིདབད་དྲུ་བསནས་དདི། མི་དམིགཔ་པའི་ 


འནོབངམཐོངའཙུ།དསོགཔབོདསིིདཞེསབསནོ། 


༦ 


པརྡ་རེས་སུ་དཔོབ།བའེད་དྲ་ནམས་ིས་མཐོང་བར་མྲིནུས་བའི་ཕིར་ར། _/མ་ལུས་པའི་ཡུལ་དདྱོགས་ལསོ འིདགུབ་བརྱབབའི་ད ༣ ལུ 
རྲྭཉྭཉེྲེྲྲཙྲེྲ6##་ 
ལྔགཔ་ངས་པཞས་བྱ་བླ་ཝ་ 


!ི །བརྔེད་དགསྱི་བལྟག་མའོ། [འདའི་བདགཉིད་ 


༢27 :2:༄༅། 


དྲེགཔའཾ་ཛེན་པནིམ 

ཚ ཤག ཞིནླཔ་ཙཱཿ། དད ཉདཉྣནྣཉཤནདམད་རད་ 
ངདེལ་པེསཔར་སྱུར། 

ཞིན་གྱ་གཏནཚིགས་སོ། 


འབས་བདང་བབབ་དབབདགསེདཔར་གདོན་མི་ཟབའཇེས་སུ་འཐོའོ། །འྲས་བུ་དད་ཁབ་པའྱ་བ་བམེདཔའས་ལྡག་པའི་པོདཔ་དེནི་ཡོདཔའི་མཚུནིདལ་གདོནམི་ཟབསཚགོཔས་ཁུབཔརྦ་འེད་པདངྱ་ནུདག ཡོདཔའྲི་ིར༣ོ། །དྷེལམ་ཕིནའྲབས་བྱ་དང་ ། 


ཤའྱི་ཕིན་ཆུད་བད་ཅིགླ་ཀུདཐ་ད་པར་བརོད་པམེདདོ། །གཞུང་འདི་ཿ་ཨིསའྱི་ཕོགས་རོས་དེའི་ཆས་ཁུབཔའི་ 


ཁུབ་པའྱབ་དགུ་རྒྲ་མེདཔ་འམྲ་པང་བཞིཞམ་ཡིན་པར་ཐལ་བརཿ བད་ཅིག་ཁུངཐ་དྲང་པན་བཇདཔམེདདེ། །གཞུང་འདི་ཅམ་གིསྲའི་ཤོགས་ ཧཱ 
རྨ ྤྲསཏེཧོགས་ལུཆོས་ཡོད་པདེའི་ཆསཁབ་པདེནི་གཏན་ཚོགས་སིནཞོས་དོའིསཆན་ཉིདགད་པིནཔདཞིད། གཏནཆགསདནིནསགསུམ་ཧེ། ཞེ 
1 །ཞེ་ཧྭ་བྱ་བའི་འབྲེལ་པནི་རྣམ་གསུས།ཁོནའེ། །གཏན་ཚེགས་དེརྣམསྱིརང་དང་གི་ནིང་གྲགས་པནི། རང་དཞིན་དང་འབུས་བུ་དདནི་དམེགན་པའོ། །དང་ཞེསྱ་བཔནི་གཏན་ཆིགས་ཀྱི་བ་ 
ཐུསསསོ། །དཔནན་སྨྲ་འགུའཞིགལ་མི་རྟུག་པ་བསྱུབ་དའ་བྱབ་ཡོདཔ་ལུ་དུའོཤས་བུབརང་བཞིནཅི་གཏནགསའེ་བར་བསྡུནཔ་དངམེ་དདྲལནཔརས་ཧོགསལ་བླསབབདབདདཔལ། 
! 2 ༽. ༨ © ༨ ,¶ ཆོ བས = ༡༡༡ ༨ ` 3 > = ཛཾ 
གྲ་ཡིགས་འཟད་བ་གས་འོངགས་གསུམ་།དས་ིནཏགཉཏ་ཚོགས་ས་དཆདཔ་འནཔ་དགས་ཤོག་པིང་བསའ་སོ། འདིཁནཞེགྱཔྷོས་ཏེ། རད་བཞིནདང་ུས་ཐུད་ནི་དམིགས་པརབ ཤདཔའི་གཏན་ཚིགསནམ་པ་གསུམ་ཞེད་། 


ཤས ༨ 


དཔཞེསབའི 


ཏཱཱལའ་སའ་ད 


མྭ 


ཤཿ [ =།༄༅༅། །ས་མུཔྱིའི་ནིགས་དམོབལས་དཔལྱའ། ད་ིཞདནགས་མུ་ོདཔ་ལདག་གཡོ་འྕགརོ། །འག་བེདཔ་བརཨིགསཔཡདདགགདམམོ་ དཔྱུསཅིགཡོཔ་ 


༣ རོ 


མ་པནི་དོན་དམ་པརཏགསུ་ཅན་ཙིརང་བཞིན་ཁྲོན་པླསྲབ་པརྩ་བཔའི་ཆོསཀི་རང་བཞྲིན་ཤིད་དོ། དེནརདཔལས་ལོག་པ་གའིཞབ་དིད་སདཅི་ག་ལསོགས་དདེ་ ་ 
'།ཉིདཇོན་ཅནག 


ཆས་ཅིསརད་པརྡད་ལབ་ཡིན། གཔཤི་རངབཞིནགད་ཡིན་དདེནི་པིརརདེན་ཁྲིརེསཨུའྲོ་འཡིན། བདོནམ་ཞཊམརཐཔ་པད་ བསནའ་་ཞིན་དདན། ཞས་གངགྲི་ཕིརུ། གཏནཾཚིགས་ཙི་འངཞིགཞེསྦཔདྨ་སོས་ཏེ། གངགི་བསབ་ྱེབབའི་ཆོས་ 


དེལ་གཏཚིགསྱའི་རངབཅིནི་བསླྲབ་པའབྱདའི་ཆོན་ཀྱི་རྡེས་མུའགྲོབ་ལས་འཁྲུལ་པམྲེདཔསསྦྲབ་པཞེད་པའི་ཆོམ་ཡོདཔཿ་བྱ་རྡེསསུ་འགྲོ་བདུལའཁྲུལ་ཕུ་མེད་པདང་འཁྲུལ་པསྲིད་ན་ི་བྱད་པརརྣམས་རིགས་སོ། །འདིར་སང་ཀབྦུས་པཞྲིསྲིད་པིདཏྱེ་ཐེད་~ 
རྩ ཁྲད་བདང་ རྱ རར 
ཟླ ག་མ་མ ལ་པ །དེཉི་དང་ཕོལ་ཕོའི་ཡོགཔརརྟག་པ་བསྟན་པཞི གཞགཤེསབབོས་ཏི་ རིཊཔ་ཅནལ་སོགས་པ་གདདནགཞནྱ་ ཚན ིས་ུད་པརད་པའི་ ི་ོོགཞུནལ་ླ་པའི་ཇམདའ་པའསོགས་པགད 
ཡིཉཱ་པ་དེའྱི་ཆུ་མཚན་ཡིནནོ། །དེཉིད་འདི་ལར་བསྣན་པས་ཛམདཔཝན་པར་ཤསྨནམསལ་བབྱ་མདཔ་ཡིནཏེ། དྲེ་ཆམས་ཀྱཆ་ཤས་སྱུ་་བས་ལན་པ་ཞིགགོ། །དེན་རོམ་པའི་འབྲས་བུའི་ཛས་ཞིག་པ་ཡིན་ནོནས་བའོ། །དྷེལའདེན་གེཐནལ་ལྟོས་པའིརྒྱམཚནནིབུས་པཉིད་ 
2 ིིི་ དེལ་ཟིནཔཡདཔངོས་ིརསམུ་བངས་པའ ནྩྣརྣྩགསྣྣྗྣནདླླློུུ་ + 
སོགས་པའིརངའཞིན་དུཿདོདདོ། །གངགི་ྱིར་ཁྱནཔའརབྱས་པདེའཱྱིར་དེསནཱཏྱདཔར་ཧྱིརྣམ་པདེལྟུཙུའི་དོད་གཞནཔའི་རྒྱ་མཚནཧནཕྱིའཇིག་པ་དོའི་རང་བཞིཞམ་ཡིན་ཏེ། མཆེནཏྐིད་ཁྱད་པརདཱ་བཱསཔ་ཞེས་བཱབྒོ་སཏེ། རང་ཡོདཿཙན་བྱིས་འདུང་བཞིད། །འད་ 
བཤིནིདནི་གཞལ་ཞེན། (ཞེས་བྱའསཱབྱབཔའ་བརྟནཏོ། དེ་ཤིཤ་ུདེ་ལ་དོཤགཞན་པའི་རྒ་མཚནཧི། །བསྒྱབབད་ཕེལ་བཏནཆིགས་བྲབལ་སོགས་པ་བཁུལ་བསན་དེས་པ་ཡིནཏེ་འདནདཔའི་དཔེརན་རིག་དའ་བསྒྲུབཔཟྱབ་ལ། རྒྱ་པལྡནཔའི་བསཔ་ 


༤ 


<~: 


བསྐདེ་འདོདཔ་སིན་ཏེ། དོནདེཿམདད་ཇེས་སུའྲའེལ་པཞིད་འདོན་གཞནཅྱི་རུམཚན་ཅིས་ྱེ་བགུནི་རང་བཞིནམ་ཡིུཔར་དཇོདདྲ། །གལ་ཏྱེས་པཞིདྱའིདངམ་སུུདབྲཝཔར དི་རེས་སུདཔག་པའ་བྱ། དེསན་ས ་ཤིག་པམེད་པའི་བེ་བག་གིས་ཡོད་པདེའདྭབའི་འདེལ། 
པསསིཏག་པནུམ་པར་གཞགགོ། ། །འདིནིད་དགལ་སོགས་པརྟག་པལ་ཐལ་པའྒྱགརབམེདལ་འཇིག་པཞེས་་བཞི་ཡོད་པ་མེདཔ་འིག་པའི་མཆན་ཉིདདུ།དེད་པན། ཙཤིའིདཔའིའབེལ་པ་འཔའ་ཙིས་འཇིགཔའི་མབན། བསན་པལ་ཆུངཐདངིག་བང 
ནི་འདོདཔ་མིདདསྣན་དུསམས་པནད་ནིམ་རེགས་ཏེ། རྣམ་པདེལྟ་ཛུའི་འཇིགཔའྱིར་དཔྲ་པུན་པ་འགལ་བའྲིིར་ཞེས་སོབ་དཔེན་མ་ཤིད་དི་འཆདཔཔའུང་རོ། །འདུ་།ཇས་མུ་དཔག་ པར་བིདྭཧུང་ཟདཅིག་ཁདདོན་བེད་པཟྙནས་པ་ནདང་བརྟག་པའིསྱིར་དོ། །བདེབ་དང་་ 
ཤཿ སྱུག་བསྔལ་སྤུབདདདཔ་ཤེས་པངིལྟར་རིགས་པ་ྟོགས་པརའདདཔཞི་རུངཤདཅིག་ཡོངས་སུ་བཏུག་པདྲེདདོ། འྱི་ཉིནའདརསི་བརྟནཔའིརངའགིནྱཡིཡོད་པིདེས་སུདཔག་བདྱབ་སྟ་དེའིདྱི་ནྱ་པལྡན་པབརྟུག་པའུྱའོ། །དེ་ལྟ་མ་ཡིནནམདཔས་དཔེན་པའིསྐད་ 
དཱ ཟིགནའི་དུསཆུཞེདཔ་ཐོབཔ་ལསོགས་པས་བསྩེདཔའིདངོས་པོལ་ཞེ་བདམི་མ།ོབའི་ིརདེ། །དེ་ཡོདཔནི་དེ་ཉེད་དགནས་པ།ོན་ཡིནཏེ། ཇི་ལྟརདེའི་ཁུད་པརཚིས་སམ་ཡོད་པདེའདུ་བསམི་རྟག་པརའཛུད། དངས (་འྱགུརཐེབ་པ་ལ་སོགས་པསྱ་བསནས་ཞིགནས་ 
མེདཔའྱི།འདངའིས་ཡོདབ་ལན་པའིའབེལ་དམགལཉམི་རྟགཔ་ཡནནའ་ེ། བདག་ལསོགས་པལ་ཕུང་ཐལབ་འྱུབར་བགུནས་པ་ཡིན་ནོ། །རངགྱིཧཱུལསན་བུང་བལུས་ཐུང་བལ་ཡོད་པད དའ་ཞིིའདོདདེམིའགུབ་པས་སོ། །མུ་བུང་བལསྤཧཱ བྱུངབ་གདཡོད་པ་ 
དཉིད་ལྭབྱས་པཞིདཅེསཊརྡོད་དེ། །ཡོདཔལ་འདྭ་བའེ་འབྲེལ་པསཨི་ཏྭག་པར་ཁསླབཔཔནརྱི་ཧྷཾ། བོགས་དྭབང་དུམེད་པའྲི་ཡིར། སྔ་མ་ཞིགནས་མེད་པའྲི་བྲ་བགྐན་རིགས་སོ། ཅུ ངབ་ལསྱུདད་ཁསྭཀཔསཔདནིབས་པཏིམི་བརེནཔའ་རབཞིན་ི 
⁄. -_- ྩྩ རྣ ་ པོསསསསསསསསསསསསསསསསསླསླསླླ་སསསསསསསསསསསསསས་ ་་ ་སསསསསསསས་པ་་ 2 


ིས་པའི་སྣདབས་།ཏམཔ་འིནཔརགང་གིས་བཛྗོདནནིདྲལ་ཡིནན་ཡངརི་ གུ ཨག་བཤིའབུག་པན་པལ་བལས་བྱུ་པམཐང བསད་པ་ལ ཤྱབཧྭོ། གཔཤིགྱརསྱབས་པའའག་པམཐོདདུཅིན༡གདཞིག་ལས་གཞན་ད་ིབརཡང་མཐོང་ 
བསགས རྫར རི ༣⁄༥༅‰‰དརིིར༢ པོལསྭ་སེ་བཟྲབལ་བརླགུར་བདང་ 
བུམཕལ་ཨོགས་པབཞིནདུ་འཇྲེག་པའྱི་རྨུའགའཤིགཉེ་བརའི་དམིགས་སོ། དཱ ཉུ ཁཱཨས ཝིན། བསམ་།ི འིག ིཐངཡིན །དེ་བཞིནའཇིགདེ་རྒྱམེདལས། །དེ་ཡི་སྒྱ་བཅི་ལྟར་ཡིན། ཀླསདའྱིིམབཏདལྱི་མུ་པད 
ཉྱིསམ་དེས་པ་ཅིསཞིན་མཐོང། གལ་ཏད་འློམམ་ིའཅིག་འེསཔཆས།ེའི ཤིན། དེ་དག་ཁོན་ཡིན་པདག་ལས་ངས། གལ་ཏེ་དེདག་ལྲས་གཞན་པ་ཡེདཔརནེ་བརམི་དམིགས་སྤོཞིན། འཐེནི་འདྲེནདྲིགས་པརའྱགུརཞེན། བདག་ལ་སྒོགས། 
ཿཆིའྲིརིལཝོགཔ༣ཆི་ལྷསརཔི་ལརའདིརགཞནུ་དོད་པལྡོག་པ་ རེས་ + ་ ཨུཔའྱིཕོགས་ལས་ལོགཔནིལིདལིགས་པ་མབོནས་གཏུཆིགསཅི་ཉུརྭག་པརའུརའདིནའ་ 

` ༣ ༨ཤདད་སྨྲས་པས་ཆོག་གོ། །དནིརད་གིདོནོྱ་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་སྒྲབས་གདཡིན་པ་དདགན་ཡངའགའ་ཞིག་དྩོར་བའེ་ཡན་ལགཏིད་པསྟན་ 


།འདར་དིའ། །ད་ར་དད་ན འི་འཇིག 
×#ི ˆ” ་ང་འིསོ་གས་ ློསཏིསིནཅིག འཛག་པ 3 །དེིད་བསྟནངཞི་ཆོས་མཐུན་པ་ 


4༡7 | =: ཧཾ (རཚྡུུས་པགངཡིནཔདེའི་དེལ་ཡོད་པདེས་ནཆོས་མཐུནཔསྟེ། སྦྱོར་བ་གཅིག་དང་གཞུནཆོསམི་མཐུན་པམི་འདྲབ་གངའིནཔདེལ་ཡོདཔདེསཞཆོསཞི་མཐུན་པའོ། །རིམ་པདི་ལྟ་བའདིས་དེའི་དཔེ་བརྗོད་པནི། དཔེརན་གདདད་གང་ཡོདཔ། །ཞེས་བྱབ་ 
སྨསུཏ། གདང་གྲི་སྣནིཟློསཔ་གཙོ་བོ་ཡིཞནོ། །དྲེམས་ཧད་ཅེསྭ་བ་བཞི་དབྱིས་ཡདདློས་པ་གཡོ་བོ་ཉིད་དོ། །ཐམས༦ད་སྙོས་པདི་མཱཱུམ་པ་ཡོངས་སུ་བཐུཏབས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁྱབཔ་བསལབ་ཡིནནོ། །དཔེརན་དུམ་བཞེས་བབནི་གང་ཡོད་པ་དང་སད་ཅིགམ་འདྲེལ་ 
པྲསུབ་པནཧེད་འི་ཚདམ་བུམ་པལ་ཨོགསཔ་ལུའཇགཔདེ་ལྲ་དནཔ་ཀླུནནས་ཚང་བའྱི་ཡིར་དཔེར་བཅོདཀི་དཔེཙུས་ལས་སྨྲབ་པནེདཔའི་ཕྱིར་རོ། །གཅིག་ལ་ཡོད་པདེ་བཞིན་ཐསས་ཅད་ལ་ཡོདཔཡ་ཡིནནོ། །ཧཿཅང་ཐལ་བརའུར་བའྱིཕིརརོ། །སྨྲ་ལ་ཡང་ཡོདཔས་ 
ཤསྦབུ་བནཧུགསང་འཆུས་བས་བའ། །ཆས་ལིན་ཐུན་པའ་སྡུར་སའ་དཔེན། དབཞེནདུསྱ་པ་པལ་སགས་པ། །དབའནདུཤསྱ་བ་བླསས་པཞིཆཾསམི་མཐུན་པའྱ་པུར་པའིདཔེ་བསུས་པ་ཡནན། །འདུན་ཡདུཐནསདཿསྦ་བབདེན་ནྣམ་པརདྲབའྱ་སུར་བཟའབེལ་ 
ཨཾ པཤཞཧཱཏསད་ཡསམ་ིདལེདཔ་ཐམས་ཅདལ་ཡོདབཞདམིད་པ་ཡིདགེསབུབནྷི་ུརབ་གཉི གཡ་ཡང་ཐམས་ཅདྨནོས་བའྲབསཞེ་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །ཐནསདིྲཁཔ་བའཆོས་ཅནདདདཔའིངསནིདདོ། །བམ་པར་ཧབའོསཏེབབས་བཞི་ེ་བར 

* བསྲུས་པ་དང་བསྡནས་པ་དེསན་ཁྱབ་པཧཱུ་བཞིཁྱབཔྱེད་པདེཁོཞལ་ཡོད་བཡཞེས་པལ་སོགས་པའིངོ་བའོ། །དེ་བསྟུནཔྡིརབཏུབཤད་པའྲོ། །དེའི་མཚནཉིདཞེ་གངདེང་གདདེ་སྐད་དུ་བཤད་པའོ། །དེའི་ཕྱིར་གདབསྒྲུབཔའྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡོངས་སུ་དྲངསནསྕི་ 

"རས ༽ བཔའྱབ་བའི་ཆོསཉིསྨ་སུབཔཿབྱེད་པའི་ཆོསལྱ་འབཔདེ་མ་ཙིས་ཐམས་ཅདལ་དེབཞིན་ོདཔདང་མེད་བལས་བསླུབ་བརྩབ་བའྲ་བུབ་པརའི་རིགས་བན་བསལ་བ ། །ཡདན་ུམས་ཅདདུ་བསྒྲུབ་པ་་བའི་ 
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ཆོས་ཀྱིས་ ྭ་ཟེདཔར་ཆོས་ལྭ་ཁབས་ཡོདཔཔའགགརནནནམམདེལ 'བུཅིསནམ་བསྟན། ,གཔལིས་ཡྱིའྱི་ཁུབ་བ་ལ་ནུས་པ་མེདཔརབཤདད་འི་དནི་སྡོ་བསུངས་ཡིན་ཏེདེའི་བུ་ཡིནཔའིཕིར་ཐོ་བསངས་ཀི་བླ་མཐོངབྭ་བཞྲིནནོ་ཞེསབ་བ་དིའི་བུ་ཡིན་པས་སྡོབསངས་སུབསྦྲབཔར། 
བྱཿཔྱི་རོལ་དུམཐོང་བའི་ཁུལ་ཁྱབ་པབསྟན་ཀྱང་བསླུབ་དར་ཤུབཿགྲུབ་པ་འྲི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིརཐམས་ཧད་ཀྱི་ཞེ་པའབཉུས་པའི་འབྲེལ་པཆདམསགྲུབ་པའི་ཆུུ་མཚན་རྱིས་ཤུགསལབསྨྲཁཔདཱཀྱབགྲུབ་པ་གཔ་ཡེན་པདདྲན་པབསྟན་ཏྭོ། ཐམས་ཅདེ་བརབསྲུསཞེས་ 
ཁྱབཔ་བསྟན་པ་ཡང་ཚོས་ཀྱིས་ཁྱད་པའདྱས་པའི་ཆེསུཅནད་ཉིད་ཤེས་པམེདཔས། གངགྲི་པིར་ཧོགས་འི་ཆོས་བསྟུན་ཕའིདམ་ཐག་པའེདསཕྱིས་འབྱུང་བའེརེས་སུ་དཔག་པནྡ་དན་པ་ཉིདྲད་འྱགརནདེ་བླསབ་པརྱ་བབའིཆོས་ཅན་མོདན། མི་འབྱུང་བཆོས་རྟོག་པའིརྐུ་མཆནཏིདེ་ 
ཀིདེང་བྷུན་བལས་སྔ་འདིནེ་བྲིད་པའིྱིར་ངོ། དེནི་ཁུབཔ་སོནདཱ་སོང་པའི་དེམ་ཐག།ེ་དགགི་ཡུལ་ལཇེས་སུ་དཔོག་པན་པི་ལྟན་དན་པར་ྫུར། ཅི ྒྲུབཔ་འབདཔ་འིཆོས་ཡོདན་བླྱ་ པརཔ 
ཆོས་གནན་མི་བབར་ཡོདཔརབསྟན་པསསོ། །ཆོས་མིནུཞུནཔའི་སོ་བཞི་བསྲབ་པརྲ་བཟྲམེད་པས་གཏནཚགསམེདཔའའའིག་ཇིལརལ་ ༡བརྗོདཿ ཏན ཨིགས་ཡོད་པས་བླམབ་བདབབ་ཡོད་པནེམ་ཡིནདོན། དེདགག་སྨྱོནཞིམེདདེ་འདིརབསྨྲབ་ བཔན་བབྲམེདན་་ 
གཏནཆིགས་ནདཔཞིདདོན་པོའི་ངབོ་བསུནཔ་དོའིགཏན་ཚགསྤཀྱི་ཁུབ་པར་བནཔའི་མཚན་ཀིདའ་ངོ པོབོའགལ་བདང་ལནཔམའིནནོ། བིབ ྱཀི་ཡོདཔའུ་སོགས་པའི་གཏནཚགས་དོའེ་བདག་ཞིདམེད་པརེ་ལུརའགྱུར་ཏེ། གངལས་གཏནཚེས། ་ 
¡པར་འམྱུན། འོ་ཡངསབསྱབསྣ་གཔལས་ངོའཆོས་ནདབཡིཆོསུགཏགསབདི་བསན་ཞི་ོས་རལཐུཿཔའྱབསདེཉ་ུ་མབལ་ྱརཔའི་ཆོས་ལསགདནནིཐབདབླ་བཔྱབ་བཏོགས་ཡིན་ིགཞན་བུནལོག་པད་ ལྡན 


ཉྤ $ 


༡ བྱོད ་ ། གོས ས་གོ གགས་སོ གིས་འ གོ་འ་ལོ་ གགས 
༄༅། །ུ་སྨེལིགས་བའྱི་ཡིརྱ་ཁབ་པའེམཚནཉིད་བསྡུནཔ་མེདནངོས་མི་མཐུནཔའི་སྩོརབརའི་རིགས་སོ། །འནནིསྦོར་བརྣམ་པ་གཏེས་ལདཝ་བཅའ་བའི་ཕྨྱོར་བསྲ་བསྟན་པའི་དེའེ 


22. > 


རར གི གཟལ ས་པ་ག རར |_ ༩⁄༩ ་གཞལ་བདབའའདིཏོགས་པནདོན ཅིབབངོདཔནིམེདདོ། གལྷཏྱི་འོདབདེནབརླག་བས་ཡིནནདེལྟར་བརྗོདཔརིམེའིགསལ། ྲ་ 

དི །ཡོད་པརའགའ༔ ཅི སཅསཀ།ཀ  ྣིྣིྣི་ི་ 

‡ཿྩ ཨས དབརའདོདདཞེན ཞེསླྱ་སྒོས་ཏེ། བལ་ཏེའགའ། གནོ་དརད་རིདའཞིགགིས་ཁུངནགསྱ་དཔ་ལསཐང་ 
གོགས་པཏྟགས་བནདད། །གལ་ཏེརིའི་ཕིརཞེ་ནཆདམ་ྱིརའོ། །མད་པའི་སྟོངཔའོ །མྲེ་འདིན་ཡོདདོ སྲོག་སོགས ཨད་ནདེངི་ལྟརའགྱུར། གལ 
ཁུ སྩ ཿེིི་ པའྱ་པིརདེས་ད་ངད་ཏོ ཉསནདའིཀརདི་གོས་པའ་བརྡན་འྱུར་གཞནདག་ཤིནཏས་བགོར་ད་་ 

ཏེསྱ་བབླསྨོས་ཏེ། རྣས་པར་འཇེག་བནི་ི་ལྟརབབ་རོལནུནྣཡ་པརགཞགཔདབྱ་ཡིནནོ། + བཏགས་ནས བ་འི 

( ས།། ོན་་གདས་དརེམས་པར་ེབ་ིཞིག་ཡིན། རི སྲགཾེེཾཾིྲི་ གངྨ་རྔངས་མུ་དཔགདདྲབ་བཡིནནོཞེས་ཀབདེནི་ཧིནཅི་འགལ་བཏྟེན་ 
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བཅའ 
ཤགས འདཔྟན་རྡད།ང་འིསོགས་ཞེབབ 


དསདྲི་་ིསིསིསིྨིྣིྣཨྣསྣི༨ྣུྣ།ཀཾཾིཾིཾཾེྭེཾ}ཀྣྨཨྨ}ཨ#ཌྔ་@་ 
དན བཤཔདེསནནདགདན་ཅིནིན 


ི་ིརརིེོེིེིིོས །ུ&དཇེགབ&ོཛ ླེམབ་དརྱབབཏོགས་པདོའོ་ོདགིདླབ་པནྩ་ོགས་བསཨལནམཔརའཇོག་པན་དན་གདགེསན་ཡུལདྲམ་བཅའབའོརོག། 

པ་ ཞེ གདགས ཐུ རོ ` རཀ ཟུབས ཅི + སྟོན་གྱིབམ་ཕེ་བཞིན། 

ས་དུསཱ་སྙན་ནདུ ད་པཅན་ལྷ་སས་པམརྱ་ཅིས་བཀད་ཞིང་ དམ་ཡིན་ ཨྱ་བབདེདདམ ཨ་བར་ཏོདལ་་ 

བའ ༤ ` རིྲ་ྲ ྱིས་མཁྲང ན་གསལ ཞིས གན་བའ་། རྭ་བྲབ་ཡིནདས་དཛོདན། 0 ལི བས དགཙམ་བིས་ 
» ཨསས་ ཞ།རྟོགས་པ་ དད ་ ད། ཁེ་བོཅ ང་། རྟོགས་པའི 

གསོད དཔམ་ཡིནནོ། །གང སྱ་བདམ་ཡི། དག་ནས ་ རས 


པྱིད དལ དོ །གང་ ད་བ འོན་ཀྱརགང་གི་ཚདོའི་རྟག ཅོག་གིསྤ་ད་པྱེད་པདྱ་དདཔ་ཅ་ཡི 


¬ 


རྟགས་བདུགཀིད་གདཔའྲིརེས་སུའྲབདསནས་བླསབ་པརྱབ་བཏོགས ཆོགགནདྲིལ་ཡིནནོ། །དོའྱི་རིགང་གིས་ནདུམ་བཅའ་བབྲ་ངོདབདད་མབྔོ་པའི་བདགཉིདྱའིགནས་སྐབསའདིགཞིས་ལྭ་འདཔ་མེདདེ་གས་ིདདག་ཉིདྲ་གའ་པོའི་ནུསཔ།ོདོས་བླམབ་བར་ 
བྱབ་རྟོགས་པས་ཅི་ཡངམ་ཡཾནནོ། །དདདགན་ནྱིོཞདཔག་པཉགས་ སིར དབ གག  སབ་བར་ 
དརྒམ་བཛོདཔ་ཞིནན། གདདྲེསདྲ་གུབ་པའིདདག་ཉད་ཇེས་སུ་དནཔསམ་ཡིནནི་ཐེཿོམ་ཟ་བའིདོན་བདཔརྩ་བ་བའི་དམ་བཅིའདཔརོདཔརཁསའིནཔ་ཡོན། གལ་ཏིླསབཔརྦབ་བའྲགའཔལ་དམ་འཆད་མི་བཛར་བཏབརམེ་བོཔསྐ་དདོའ། ར་བ 
མཱ་ལིྱཧི་ཅོས་མྱན་པའི་སྣོརབལ་སོགས་པ་ཤེས་པའི་ཤིནདབནོདཔ་ལ་གནས་པཏིདདེད་དཞིན་དུནཏོགས་པལེདཔའིིདདསམནདམ་དཅའ་བླ་སོས་པམདཔ་ཞེསྱ་བླསོས་ཏེ། ཆོན་ནཐུན་པའི་སྨོརབལ་སོགས་པདས་བཅའདབཛོདཔམེདཔརཡཛོགས་དམདི་ 
ལ་ཡི པོས་དཙསྭ་གིསཞེས་བ་བླསོསེ། འདི་སྣསདུ་དགངམཔ་ཡིནཏེ་ 

ལུག མི་ཟབརྩབ་བ་ཡིན་ 


ཿྨ 


ྲེ 


ཤྲ 

།ཉྱིིདོལ་དམ་བཅའ་བ ནདགོདབམངེས་བམུ་ཡེནནོ། །ཆོསཞཐུན་པའོརབལ་སོགསཔེདན་ཡང་བླསབ་པྱབ་བབསནཔ་རོགས་པགལ་ཡིཧཱཞེན། ཤོས་ར 

རྫད ་ རྣ །འོྭ་ཀང་གཏུནཚོགས་ཆུས་ཅནལནབརབསབཞགདོ་ 
ཚ་ཏག་པ་བརོད་པ་དེའི་ཚོ་ཆོས་མིམཐུན་པཅན་ཡིནནཞེས་འབྲེལ་པ་བྡདོཔ་སྔོནུ་སོདཔའྱིཕོགསཀི་ཆོས་བརེདཔེས་སྦྱོར་བགཉི་གརྟོགས་པ་ ` 


ཏཾ །དེལགདགིཚྭས་ཡད་པས་པས་ཤེས་དརྡོདཔ་དེའི་ཚོཆོསམའུན་བཅན་གྱིསྦོར་བརྟོགས་པའའམ། ཡངན་གངགི: 


ཁྲདབ་རྣམས་ལ་འབའཞེག་ཏུཌེབརམ་འོབ་མེདདོ། །དེའི་བརྡ་བསྟནཔ་ཉིདནིཇི་སྐདའ་ཤད་བའི་ 


པའི་བན་ཡོངསསྤུ་ཤེས་པལ་ཡང་ནུདཟདཏམས་པ་མདདོ། །དཉདྱཀྱིཔིར་ 
བཅིསཏས་པས་ེ། ± རཿ འེ 


་གཡོཉནསི་ཏོགས་པ་འོན་ཡིནགི་བདེན་པ་ཨཱ་ཡིནན་ཞེས ངྒེ 

ལནིདའིརིགས་པརྒྱ་གུརཔ་ལའོ། །དདག་ཉི་དིོལ་བའདིའོ། །གཞལ་བཏེདར་བསྟན་པནིཞེབར་ 
ནའ གཱ གསང་འདུས གང་སུལ། གཡུ་སུ་ 

ཕང་མདཔ་ཉིདད་གཞནདགྲ་དོངས་པརའགགུ་དབས་སྣང་བདྱདའོ། །དིལྟ་གང་གིཆབ ཊིས་རྟེགས་པའིནིམད 


447, >/ 


༢ ཤྲི རུ བ་ནའི སནསཝ་ཞབཏདཔ སད ། མདནཏོགས་བའྱ་པཚོནམ་ཡནཔའ་ིལཔ་གཞམ་ལགེན་པཞིད་ུས་རི་ིསཏོགསདདངད་བིནཔའི་ིརརོ། ། 


ལྟ དེ་ད བླ་མོས་ཏེ། དམབ་ཅའབ་བརད་བཞྲི་སུང་བད་ཅི སིད །གཔའསྐ་གཞན་ནུ་པངནི་མད་དེས་ཏོགས་པ། བསྒྲབ་པརབྱཐའི་ྟོ བའ་རོགས་པ་སྩེ་བའིིཞེསྱ་པབ་ 
¡ྱ¡ ནྣ ་ ས་ས་ལ་བ 
 ་ ` སྩ ཛི །འདིས་དིཞེས་བདས་དིད་བཧུན་ བའ ནན 


(ནི་ཡུལ་ཞེབརའསན་པའི་པི་རགདོན་མི་ཟ་བརབོདཔརྱ་བྟསཾ། འཇིག ན་སངས བ་འ 
་བལསོགས་པ་སཿས། རདེེེྲད¶6་ རྩ ་ ་ 


དོཧཧནཏོ། །དྷེལྟརརཔགི་དོན་ ཁཿ ག་པནིོག་སདས་འགས་ལདབོདཞདགདདངགབསྐབབདག་གིས་ དད་པ་ཡོད་དོཞེས་སྐ་ཡས་སོ། ཞིན 


བསི །མཇུག་བྱས་དཡང་གདོནམི་ཟུབདབངོདཔའྲབ་སྟི། ས་པ དེ་ཤེས་ དྲི 
མྭ་ཕྲུས་པའི་ཚདམའྱི་བ་བའདི།།འེབརྣསདཔ་ཡིནཏེ། འདིིལརདམ་དཆའ་དནི་སུངའོ། །གཏན་ཆིགསདིརེ། ་ དད རྣསཔ་བཞི་པོདེདགགྱིའ་ དེདགགྱིད་ཡ ཐུགབྲས་བསའ་བརླསདཔ། 
རི་རབ ས་དན་ཡིནསྟཱས་པ་ ` གཁ་བུའྲི ` ལྡེ ྱ། ྲིཾིཾེིྲིྲིྲ‰འ༩འཛཇཨ འིདེའིསྙེད་ 
ིགས་པའྲབས་བྱུ་མདཔརཡ་དབཇོད་པའྦབདཔ་ཡིན་པའི་པིརགནས་མེདཔལ གནའོ། ་ ་ །རེཞིགའདེཿ ཆོས་དདའཔྲེལཿ 
[བ་བཅྭགྡཱརཱནཱ 


གས བྱཏོགས་པརྱ་སུརཔཅིགནམ་ཡིནའི སིད་ིུསཱདཔའི་གཞུནཕྱིདོ་གྱིརེས་སུ་དཔགཔའི ་་ ཧོནདིཆུབ་བཞིན་ཤེས་ལ དེསིད་དུ་ཞུང་བདང་ལྷག་པརཆགས་པམད་པའི་ར་གི་དོད་གི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི ་ག་ 
དྲ ོ་འྱིལ་སསཏམས་ཅཞིགའོད། ` ་ དམབིཉཉགས ཡདྒཿིས་པ་ 


མཐོང་ཞེསག པ་ནི སོགསཔའེ་ས་རསའགའདབལམམ་ཏོགས་པསངིག། ཞོ་ལསགས་པ་དོས་པ་ཡུདརེས་འགའཞིག་ཅིསནྭས་ཞིག་གིས་ཧནབ་དབམ་ཡིན་གདྱའིརདོའ 

་ ཧཿ རས ་ (།ཡངན་དམ་བཅའ་འན་སཱན་ཕྱང་དས་དཅའབ་ཡིན་པདའིཆ། དྲེྨྣྔ#®ད་་ 
སྦ་བབ་ཡངམི་རིགས་ ཏཧྱོགས་ྱྱི་ཚོས་ཙམ་གཏན: (གསམ་ཡིནཆི་ ཆིདེནིཿ ནིཚུལ་གསུམ་པ་ཡིནཔའྱ་ཕིརརོ། །དཔེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀངམངོན་ནྣམམ་འིནཔའིལིརངེལྟར་ 

་ བསྡུ་པ་ཡིན། ཉ་གདབནིགལཏེསས་པརདཔ་མཐངཔའནས་གཏན་ཆིགས་ངས་ཁས སཉོདགཏོདཔ་དཏད་བཞད་བ།། ྱིངས་པའཡརཤསྱབ་བྱ་ཧནས་ ཆོས་བསུནཔ་ཡིནདེཉིདམཐའའྲ་ནུ།པས་གཏན་ཚིགས་ཤེབརབསུང་བ ཞུར 

སགནཔ་གྱིབ་བསན་ཡིནནོ། །དེསན་གངལ་དམ་པཔ་འབཐོགམ་ཁན་མྫོརབ་མི་འདོདདེ། དེ་ལ་དེཡངངཛོཔ་གངལསམཇུག་བསུབ་འྱུཿྟསསྱིཿཞེསབློས་ཏེདོའིཡཿན་རིཉིདྱ་ཡོགས་ཚིརོས་དདའེལ་པུཙྲ་ཐིས་སྤུབ་པའྱེད་པའི་བཤཉིདཀདགང་གིསྦྱར་ 

འཇིག་ཕནལགལང །ཞེམ་ཡི་ ཡིནནཞེས་བད་རགནས་སོ། །འདིབླས་འཔརབ་བའི་པག་གིསདམདུམ་དབ་ལ་གོགས་པ་འབའ་ཞིགསྫོརཔམི་རིགས་ཏི་སྔརགཉནཕིས་ཁྲག་ཟུ་པ་གངཾགས༔ རར ིྣི་ 


།གང་གིཿཚསཱར་གཏན་ཚིགས་ཡིན་ལཕྱིནས་ཁྱབ་བའམ། ཡངཤྔདཁྱེཔ་ཡིནལ་ཧྲིས་བྱོགས་ཁྱི་ཆོསལའཧཏསྦྱཉདེ་ལྟན་ཡང་གོ་བའེདཔའི་ཡིརདོ། །འོནིདིཡྱུརབརྣམཔ་གཉིས་ཡན་ནོཞེས་བྱ་ཐའི་རིགས་པརབ་ཤདཔ་ཡིན་ཏགགྱི་ཕིསིགས་བཅནཡི་གཏན་ 


ལལ 33! ས་ 


སགཨའཞག་ 


སར ཉྷྲྣྲཾྣཾ་ 
པརྱ་གུརབའི་གཏན་ཚིགས་ལབླསབྱ་བསྲ་འབ་བཞི་ཆོསལྲབུན་པ་ལ་སོགས་པའྱིསོརབ་རབཇོད་དོ། །དེ་ཡངདའེ་བདག་ 


དཔལ་ཡིཞཞུན། ཤུ བྱསཔཞིད་ཡོདནཞེསྱ་དབལསོགསཔྨ་སོས་སོ། །གལ་ཏེཙོལབལསྱ་དངབཉིདམདད་དན་ཁྱབུས་པཉིད་ཡོདདས་དེའི་རབབནིནམ་ཤན་བསི་ཏྟ གཔ་པུབ་འགོདྱའོ་མུགསྤིསདེསངོའི་བདག་ཏོད་དཔ སཔའྲིན་ཅོ་བལསབུངབཏིད 
སི་ཁྱགརཔའམ། ལཱགོནཝག་པརསིའྱར་བས་ཇིལུརདེལུས་དྷཱཏོགས་པརླགཞེན།ཧེས་པའད་དགམདད། སིི ང་དེའི་བདགིདཡོད་བས་ཇེས་ཐ ཏུག 
བམས ཨསོ། །ཏུས་བཞིདམི་རྟག་པཞིདཅམལལོས་པདེ་བདག་ཉིདདི་འདིས་སྡོངབརྱའདབརའདོདཔའྲིིདགོ། འེ ཀུ གིས་ག དེའིཿང་བཞིནས་ཡིན་པའི་དུབ་ལོགཔ་དངྡཇེས་སུའགྲོབ་ཡངམཐོངདོ་ཞེན། འངས་བུན་ཡེ། ་ 
རྗེསྣུས་འགོ་བདཔཝག་པདུགནི་འབེལ་པའརྒྱུམཆནདས་དུལ་ཁུབ་པན། དྲནདདདེ་མདཔའྱི་ིདདང་། དེལ་དོན་གཞན་པའིདུདམེ་དེལསྦ་བུང་ §ིནྣ་ དདགའ་ལ་དགཞན་འའ སི 
ངི འིདདུག་ཉིད་ཡིནནཞེས་བབརདགཔས་སོ། །འདིང་དཔེནིདཔེརྐནྭ་བས་པཉིདདང་མོལད་ལས་བུདབདེདགཉིདལས་བུང་བླ་ཚོག་པྷམ་གཅི གལྡོག་པས་གཞནྭ་ལྡག་པཿ མཱ་ཡྲིཏགང་རོལ་བལས༔ ང་བྲམ་ཡུན་ མུ་ཡཱན་པདྡཱེས་པ་ཡང་ཡིནནནཞེས་ད་བདྩེལ་བུའི་ངོབ་ 
གིན རནདའྱི རྔངེས་སའྭགོ་བདཔ་ལོག་པདུག་ལས་མཛནོཉདདིལཱ་བའགཏུནཚགས་འནབླམབ་པྱངབ་གདོན་མི་ཟཔར་མོདཔ་དང། བྱ་མབྱབནདྲན་གཏན་ཚིགས་གདོན་མི་ཟ་བརེད་པའྱིཡི་དངོས་སྤུདནཔའྱི་སོནས་སམ་རོན་ནི 
| ར་ད ོཛན་སསསསཔསདསའིག་གོའི་འ་ོཡིནགདི་རསལཞ་ི།ཉོག་པས་གཙོ་ད་ཆགགསཞནའ་ ་གཞནནི་དོན་ཅེས་ཡིནནཞེས་འབེལ་པ་འཇོདཔའིསྱོརབ་ 
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453 =* ༄༅། _ _ །ྐོས་དགགཔའྱིོནས་སཱྭ་སྨའཔའི་སྨོ་ནས་ཐདདྱའིདོནིམ་ཡིནནོ ་ དིིདེའིསོ་རབ་གཉིས་ཏེོ སྲ ུཔ་དུངཆོས་མིསྲབནབཀོ།ཆོས་མྱན་བདངཆོསམིམྱདབདག་གཏིས་ཀསུན་ཡིན་ལ། དེའིདོན་གིས་ཡིན་ཏེགང་ 
® ཡངྡ་རུགོནས་སྟོནཔའི ཤིར ས་ས་ཆ མ་འགོ་བདང་། ལོག་ པའེདོ་ནདྲ་བཅན་མ་ལག་བཅདྱསམ་ དནེས་བའདིདྱ་ལུཧབདབང བཞི་གཤིས་པང་ཡན་པས།ཞེསབྱ་སོཏེ། གཅིགཔནིམ་ཡིནན ཉེས་ 
@ །ུའཐབའྲི་སོནས་ མ་ཉས་ལུག་པའི་ོནསྣམ བབ་བེདཔའེབག་གཏིས་ སསསསསོསས། དྲུ ད་གཞན བསལ་དོཔ་བིའ་ 
ཞིན་ཡིན་པིད་ཅེན་བུ་བ་ལསགས་པྨ་མོས་ཏེ། གངགིཚད་ རར །པའིའཔཔཤྡེན་ཡིན་པ་དཏིདྲའྱི་ཡིདདེམེདན་མད་པར་ཡངྱགབ་པཏིདདོ། །དེའེརང་བཞིན་མདཔནིགངགི་བདག་ཞིདམེད་པས་མེདཔ་ 

ཁྱིཿརཾ། །དེབ་ཤིན། ཁུས ཏི གང་ངོ བུ པ་བདེནདདཉིདྱའིརརགཏནཚགས་གུབཔ་དངྡརེས་མུ་འོབ་ཡདྲ་གུབཔ་ཡིནནོ། ¦ ་ གའི 


སམས ྣསྣནཆྣནཆནྣནཆནྣཅནད༽ད༽ད།ད ་་ང 
ཀཾ ]ྣ]ྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྗྫྔྗྔོྲོྲཾླཾ་ོ་་ 


དྦོབ་བསྨྲབཔརུྱ་བའིམེའི་ཕཚནིདཀི 


༢ 


ཡི་གནས་པའྱིམཚན་ིདའགུལ་བདད། རར རདརེིིོགོྲསྲཾ ངོ 
་ ༦ ༤ རར རེཾ}ཾིིཧ་ ཁིལ ལྷ ྲ པམ་ ཡུ 


ཅར ` བབདདགོངས ལ་ང ཞདནགཤིནདྲས་ཤབས་ཅགན་བླ་གི། གངགིས རར ི་ 
དཔྱརནདཔདི་ཉུག་པ་ 


༠ ི 


སསདཅི་གས་ཡི་ནཞེས་བ། ཡོད་བཞི་སྐད་ཅིགམའི་བང་བཤིན: ན། །གྐང་ཡུང་ཡུད་པདང་ཧུསྲ་བཏེད་དདག་ཀང་པ་གའས་གས་པའ། ཇྗེས་ཨུ་འགྲོ་བདང་། ག་པའི་ང པསའཇེགཔའིརྒྱ་དཔབཉས་པའིཕྱན་དོའིརྒྱུཉེ་བརའཇིག་གོ། །བྩ། | 
གར ླྷ}ྣ}ླ|}#8#8ོ་ཇ གྲེར །དེསདྲད་ཡང། བསྟུན་དངམེ་དངའབྲེལ། ། 
པནི་༈ །འཇིག་པའི་དྷན་བཱཉེ་བ་ཡིན། །གང་གིཚོགས་པམེད་པ་ནི། །བྱུམ་པ་ལ་སོགས་འཇིག་པ་མེད། །ཅེའོ། །བདེ་བར་གཤེགསཔ་པསགཞནལ་ཡངྡ་རེས་ས།འགྲོབདཔལོོག་པའིངེ་སྔ་ེད་པ་ཉིདསདང་ལུན་པ། ཡིཐ་ུད་དྭདདཔའརམཚནད་ཁས་བངས་པས་དེའདིབསང་། | 
༤ ཨོད གས ཅིག་ན་ྱ།ཡ་ྱ་ཞག། ལ་ཞི གོ་བངེས་པས་བསན་ཉགཞོདཔདབེད་པའིཚདམྱག་པའི་ད་གས་འཔཤན་ཡནཔྲར་བསནའེནལ སུ ོ་བེསཔཡངང་འདིིགཏུགགས་ལ་སོགས་པལ་འཛིདཔན། རྭ 
ཤི དེགཔཾ གིས་ཕོགས་སམའི་གོ་སབས་གུའྱགུརརོཞོན། །བདེན་ཏའོན་ཁངྱིོབ་དཔོན་ཡིམ་བའ་པཞིདླསདཅིག་པིད་བསུབ་བརླབ་བལ་མཐར་གཞུན་ཅིསྱབས་པ་སེ གདོནསི་ཟུ་བཟའཇིག་པའྱི་དུ་དཔའདེལ་པར་ཁས་ལོན་པའི་ཤིར། དབི་དདཔམི་ 
ལི བགས་བཞིད། པར་འཇིག་( པལས་བླརོག་པ་ལ་ ༈་གནོད་པ་ཅནགྱི་ཚད་མ་ རྣམས ཀྱིས་དའེ་བདགཉིདདུ་ཝབ་པདྲ་བེད་པར་བཤད་པ་དེའི་ཞར་ལྭ་བུང་བས བྱས འོདཔའི་མཚནིདནདེའེ་བདག་ཉིད་གོབེ ེདཔ། ཡིན་གྱི་གཞན་དུབསྟན་པརརི་བཱཿ ཤུ བཱན ཤེུད་པའེམཛུཤཉིད་་ 


དཔའགལ་བསྟན་ཡོདཔ་ཐནས་ཉདི་དངོས་པོ་ོམ།ཁོན་ཞེས་སྣར་བཤདདུཊྲིན་ཀྱང་། གྲོས་པརའདོད་ནས་ཕྱོགས་སྣ་མཉེ་བར་བགོད་དོ། །མསཔའི་མ ཚནཉིད་ཅན་གྱི་ཡོད་པནིཨི་སྲིདཔ་ཁོདརཔེས་ཏེྱུ་མདན་ཡུལ་དང་དུཝ་དངཿངབཞིནངེས་པརསི་རིགས་པའི་ཕྱིར་] 
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ཧོ །དེཾོན་ཕི་སོབདཔནཧིས་ཡོདབླ་མེདཔ་ཿནབིཏགཔནི་ཡནལགམཚཔཉིད་ལྩིཏགའཞི་སྙིད་པའི་ད་དོའི་བདག་ཉིདདུ་དལ་འབད་པ་མཛདོདོ། །བཅཉ་བཅོསིདཔིཡོད་པའིདོདངྱངས་པའ་མཚོན་ཉིད་པངྷགདཅིག་མོ་འརང་བཞིཏད།ཡུལ་དཔདས་དང་་ 


རངབཞིན་ཤིས་བསྐལ་ཟིན་ངདའི་བདག་ཉདདུདངས་པོལ་གནས་པྲན་ཅྱེ། གཞནིས་ཁུསླ་བས་པའིདོན་བེདཔ་ཁགལ་བདད་ཤིན་གདོན་མི་ཟབ་འཇིག་པྱདམེད་བཞི་ཁདཔརྒམདཔས་སྩོ་བཅོམ་མེདཔའ་ཐུལ་བརའྱགུར་པར་བསྟན་པར་བའོ། །དེལུ་སནཱ་ི་ 
སྤོབ་དཔོན་བྱིས་ཡོད་པ་དང་བྱས་པ་ཐམསཉདལམཐར་རྱུས་བྱས་པའི་འཇིག་པར་གདོནཱསི་ཟབ་ཞེནནྡོཞྲེས་གངབ་རོལ་པོ་འདོད་པ་དེནི་ལྕོས་པམདཔཔའི་རིམ་པས་འཇིག་པའི་རྐུ་མི་རིགས་པའི་ཕྱི་དོཤེས་བཤད་དོ། [གལ་ཏེ་འཇིགཔའི་རླུ་མེདཔ་དེ་ལྟན་དེ་དག་གི་བྱས་པ་འདིགཔ་སྟེ། 
ཧྭ གདོན་ི་ཟབ་པའབུངབཞིའཇེག་གོ་ཞེསྲ་བ་བ་གཔལས་ལེན་དྲེགོ་བུར་བའབའ་ཞིག་གིརང་བཞིན་མི་རིགས་ཤེན། རདགིངོབོཁྐནས་ཞེས་བབ་སོས་ཏེ། །ཁོ་བོཅ་གདལསྭའཱ ང་བའབསབུ་ཡིན་པས་དངོས་པའླི་ཚུའི་སྨྲས་བརྡོདདོ། །རང་གི་རྒྱ་ཁོནས་འཇིག་པཞི་འཇིག་པའི་ 
་ྒ དངཉནནི་ཁབཀྱི་ཙོ་མོར་ཡུངས་ཀརྱ་བི་གནས་མེད་པ་བཞིན་དུངང་གི་བདག་ཉིདདཔོས་བོལ་ས་སྦྱེ་བ་དེདག་བྲས་པའེམཚན་ཏེདྱའི་ཡོད་པའི་དངོས་པྐནནསརང་གྱི་སུལས་གུབཔ་ གཞནྱིས་བཅོལ་བལ་སོགས་པས་འཇིག་པྦྐདཔནི་མ་ཡིནནི། །གངལས་ཡིནཞེན། 
དེ་བཅོོས་པམེ་དཔའབྲེལ་བལ་སོགས་པལྱརུར་ཁསྭ་གངས་པདེའིནུས་པསེད་པའིིངརོ། །ཕི་དང་འབྲེལ་པལ་སོགས་པཆརྣམ་པག་སྲུམ་དུདཔྱད་པན་བཱ་སྟེ། དེཉིད་ཤིལ་སོགས་པའཇིག་པ་འམ་སོའ་བལ་སོགསུ་པ་གདོས་སྦབས་གཞན་པ་འམ་ཤིདལ་སྐོགས་པ་ 
ལྕོགཔའི་མཚན་ཉིདཀིས་དངོས་བོམེདཔཿནས་ཡིནཔའི་དོ་བོ་ཞིག་ཡེན། གཔལམེལ་སོགསཔ་དངའབྲེལ་བའྱི་བདཔལས་གཞནནི་བསམ་པན་མྱི་པའོ། །ེཞིག་དཔོས་པོའྱོགར་པ་ལལ་ཞིག་ལ་འདིར་འཛིག་པྱརའི་ནུས་པསིནི་རིགས་སོ། །གང་གྱི་ཕིར་འཇིག་་་ 


༨ 


༤༠: ཐྷ ཅིང 
།ཕེའྱིདགཞན་གྱིས་བྲིས་འབྱུང་བཞི་དོ་གཞནཔ་ཉིད་དུ་ཁྲལ་བཡའ་གྱུརནདེནེ་བཞནདུརི་གས་ཕམ་ཡེན་རེད་རྒྱའི་བེ མའ ' 
སྭ་བེདཔཿའགྱུརནཔོའིར་གྱི་རུཁོནས་ལྡོག་པའི་ཕྲིནངོ། །གནོནརུམ་ལེནི ± ྣ་ འནོ༡ངབུང་ཤིངལསོགས་པསཞིག་ 


ྦ 


2 


གཞེན་ཞིགནས་མེད་པའི་ངོ་ོདསྐེད་པཞི་བུད་ཤིང་ལ་སོགས་པཞིགནསནཱད་པས་ཇི་ལྟའཉེ་བརདཁྲིགས་པརཐལ་བརའ་གྱུརཞེན། འདིསྭམ་དུ་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་པའའི་ཐུད་ཤིལ་སོགས་པ་ལས་གཤན་བ་ལངལ་སོགས་པ་དགྲ་བངངངོས་པོ་དེ རམ་གྱུར་ིག་སྟམ་ | 
ནས་སོལ་བལ་སོགས་པལཞིགབྷརམ་པརའཇིག་པའྱི་རུམཚན་བངོདཔ་ཡྲིཾ། །གལ་ཏེའདེ་ཡོདཔལས་དྲེལོག་པ་ཡི་ནནོཞེན། ཚིག་ལན་ཁས་པའི་དོམཚད་དེགཔཡོད་པས་ལྕོགཔ་ཡིན། ཅི་ཡངམ་ཡིན་པའིརུད་བཞིན་ནི་ཞས་མླབངས་པས་དེཉིད་དངོས་པོ་གཞན་པསོལ་བ་ 
ལསོགས་པལ་ལོག་པརབཛོདན།  དེའི་དོན་འདྲི་གུབ་ཟིན་པ་སོལབལ་སོགས་པའི་དངོས་པོའི་སོལ་བལ་སོགས་པ་ཡོདཔས་སོལ་བལསོགས་པལ་ཞིག་པཞེས་བའོ། །སོོལ་བལསོགས་པདེ་ཡོད་པསདེཡོད་པཞིམ་ཡིནནོ། རངགི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྒུའདངོས་པོམི་རིགས་ཏེམེ་ ་ 


འའ ལྭ་སོགས་པས་དེ་སྙེདཔར་འརྗོདཔའི་ཕཱརརོ། །ཡུདཤིངཉེཤར་བཅོམ་པསསོལ་བའསོགས་པའླང་བསྡའདི་འཇིག་པའི་ངོབོ་ཡིནནོཞེན། ཉེ་བར་བཅོམ་པཞེས་བྱཀའདིི་ཞིག །གྭལ་ཏེ་ལྕོག་པའྲིསོལ་བསྙོགས་པའི་མཚནཉིད་དུཁས་ལེནན་སུ་མ་ལས་ཁྱདཔར་མེད་དོ། ། 
དེའྱཕིརབང་གི་ངང་གིས་ལོག་པྲན་ཤིཔལ་སོགས་པ་ལ་མེ་ལ་སེགས་པས་སོལ་བལ་སོགས་བསྦྱེད་པཉིདནེ་མཛེས་ཏེ། དྭལུན་ཡིནན་ཤིངས་སོགས་པདེ་བཞིན་དཉེབརདྲམིགས་པལ་སོགས་པྲ་བལ་བདི་ལུརའགྱུར། གཞནྣ་ཡང་། གལཉེདངོས་པ་གཞན་པལ་ཞིགནས་མེད་པ་ 


འདིའི་ྱད་བྗེས་སུ་སྦུས་པ་ཡིནནནེསར་མེ་དང་ློལ་སོགས་བཞིག་པདེདགགཔ་ལས་དངོས་པོ་གཞནཔའེནི་གཔྲ་ནམ་པདགཞགཔདྲུ། གལཉེདེ་ཡངསི་གསལ་བའེབདགཉིདྱཀ་དངོས་པོ། ར་བ་ཁོན་ལ་ཞགཔརདྲནིགསས་ཞེན། མནམེ་ལསོགས་པའིངབོམི་གསལཔདའགྱུར་། : 
བལཚདམ་མེདཔའེཡིརཔོ། །གང་གི་ཛནུསཔའི་ངོབོ་ཐོབསི་གསལ་བལིན་བདེའི་ཚོནུས་པཞི་འབས་བུམཐོངཔལས་དཔག་པརྱ་བའི་བོབ་ཡིན་པའི་ཕིརམེདཔ་ི་ལརམདམེ་ལ་སོགསཔའྱེནུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པར་བརྟག་པརྱ་པ། ཡངནམ་ཚངའདཔའི་བདག་ཉིདཐོབ | 


439} ༩༧ 
༄° 


༄༅། རཿ ཏབརམགས་ུ་རང་མི་གསལ་པསེདནའདལ་ཡངེའབདདའདགནམ་པའཆད་མམདཔ་ཉདདོ། །མཁས་པཞི་ཆདསམེདཔའྲི་རབལ་གུས་པར་ཨྱི་བཏཔ་དང་། བདགཉིདེནེདཔའྱིའིརཇི་ཉདཡོདོཔ་ཞིན། དོལ་སོགས་བྷ་མས་ཀིའཅུར། 


!~ ༢༨ འེལ ༢ འོོ ངོ, སར ༡༤ ༢༡༨. ' ༣ = ངའ ཧྲ 6༠ ངོའ: ` འོོ -ོ 
(གཞན་པ་འདེབུདཤིང་ལ་སོགས་པ་སྦྲིབ་པར་དེགས་པམ་ཡེནདེ། །དེསྐཾའྭདག་པའི་ངོབོ་བུད་ཤིངལ་སོགསཔ་དེ་ལྱ་དདཔ་སྦྲི་བཔར་ཨངཉེ་བདདམི་གས་སུ་མེད་པསི་ནུདདའིྱིནདོ། །དཔོན་པ་འབའ་ཞད།་བ།རང་བཞནས་ཡེན་ལ། ;དངོས་པོ་གཞནནི་འཇིག་པི 


༨ 
ི 


རེད ལྗིར ཨུད དྷན་ནི་ཆོས་ཅན།བོན་ལདྲེ་སིདཔའི་ཧིརོ། །གལཏེདེ་ཡྲ་པ་་ 
བལུས་དངབདཁསྐ་དངས་པས་འབྲསབ་ཉེདྱད་འགལ་བྲ་མེད་དཤོན། མ་ཡྲིན་ཏྱེབུང་བཅོས་ཅད་ལ་ཡོད་པའིང་བོ་ཐོབ་པནདངས་པོ་མེད་པཉམསཔ་ཡིནནོ། [གང་གི་ཕྱིའབྱུང་བཞེས་བྱབ་ཡོད་པར་བརྗོད་ཀྱི་མྱུ་གུ་ལ་སོགས་པལ་ཡང་ཡོད་པའི་ འཇུགཔའི་རུ་མཚནམ་ཡིནཧོ།། 
གལུཏ་དུནཿིདབརནས་པ་ཡིནཞེན། ཅུས་པཐསསཿདཅིས་སྡོངཔདེལུནི་ལུར་ཤེས་པའི་ཡུལ་དུའགྲད། རྒྱུམ་ཡིནཔནི་ཡུལམ་ཡིན་ཏེཧཿང་བལ་བར་འགྱུར་བའམ། དེའི་ཡུལམ་ལིནན་ཇིགརྩདབྲ་ཝན་པརྟཏོགས་པ་ཡིན། དངོས་པོརགང་གིས་བརྗོད། ཅི་ 
ཧཱཿ ཡཧམ་རིནཔའིངོར་ཁོནདངས་པོ་ཡིནའོསུསནཱ། ཤེས་པ་སུདཔ་ེདཔདིལུུསཔདེདག་འབྲེལ་ཕམ་ཡིན། གཡུཏ་ཤེས་ཕའི་ཡུལམདནཇེ་ལུང་ོད་པདའྱགུར། བད་འབུས་ཐཡངངི་ཞུར་ལ། གལ་ཏེརང་གྱི་རུ་ཡོདཔ་ལས་འོདཔ་འིནནཞའ།དྷེ་ཏད་འཐུས་ 
༢ བྱ་ཡོད་པད་ཤེས་པའིཡུལ་ཡིནནོ། །འདི་ལཱརགལ་ཏེ་དགྱི་རུ་ཡོདཔ་ལས་བུང་ཞེས་ཤེས་པན་ཡོདདོཞགཔ་ཡང་ཤེས་སོ། །གདགྱི་པིར་ཡོདདཞེས་པ་དང་བདོག་གོ་ཞིས་མཁས་པསྡ་བཇོད་པནི་ཡོདབ་དང་ཡིནཔ་དང་མཆིས་པདདདདོག་པ་སྤའིལིངཡིན་བི་དོནདམ་པཤན་དོན་ 
ལྔ་བདད་པ་འགའཞིག་ཀངམེད་དོ། །གལཱཏེམེད་པའི་བདགཉིདདྲེ་འངབའདིཡིནནཞེན། མ་ཡིན་ཏེ་འགལབའྲི་ཕི་དངའི་པིརམས་བངབའོ་ཞེསྱ་བབམེདཔརདཇོད་ནདེངི་ལྟར་བྱུངབ་ཡིནནཞེས་བསུ་པརྱ་པ། གལ་ཏེང་བོའགའ་ཤིག་གིས་རབུཏ་གནས་བ་ཤེས་ 


བདགལ་སོ་སོད་སྣངབས་ཡོདཔམཡིནནཤེན། ཤནཿ་ལགཏཱཀུདཔའི་མིག་ལ་སོགས་པེདཔདའགུ་ངདོ། །མིནཏདེདག་ཤེས་པའྱི་རུའིངབོརསྣངབའི་ྱིརརོ་ཞེན། འདི་ཡངའུབུཿབའབྱེདཔའིངབོད་སྣྲངབའི་ཕྱིརདང་དངོས་པོ་བྲམས་ཿད་ཉེསདའེཔ་ཇི་ལྟན་བྱུངབ་ 


དགག་པ་ཞེསྣ་དབ་ལསོགསཔསྨོས་ཏེ། །འདིའི་དགོངས་པཞི་གང་གིཚེ་དངོས་པོགཞནཔའེ་ཚོགས་པ་ལགོས་པམེདཔ་ཙམཉིདན་ཅི་ཡངམ་ཡེནཔའི་ངོ་བོའི་ཞིག་པཞིན་པདོའི་ཚོད་ལྭ་བེདཔ་པོའྱིབདཔི་སྒདདེའི 


461 [ ±. ༄༅། །ངདངའབྲེལ་པྙིན། ཇ་བྱརུང་ཟདཅིག་གིས་མངོན་པརྒྱ་ཧུར་པ་དང་ཤེས་པའི་སིན་པས་ཀྒྷ་ རོ་ཕོརྷ་སཱདབཛུངས་པའི་ཕིར་དང་རྨྱམ་ཡིནཔ་ཡུལ་ཉིདདུམིརིགས་པའིཔིརརོ། །ཁོ་བག་ལཏདཔོས་པོལདཔའི་བོ་ནི༢ང་གི་བག་ཆགས་ཡོབས་སྐུསེན་པའི་ 
བོས །དབསཔོ་མིད་པའབབང་བརྩ་བདཔ་ལུཇི་ལུརུམ་ཡིནཔརདགག་པདང་མེད་པརདཀགཔ་བདུད་པར་བོདཔ་ཡིན། གལཏེ་པའི་དབོངམི་ཐེད་པསྐམ་ཡིན་པརདགག་པལ་སདྲེབ་དངདོ་ཤིན། མ་ཡིནཏེ་མེདཔ་ ོཐོ་ཡདའུཧྱང་བ་ལས་འགལ་བ་ཡེད་ 
ཤྲ པཡསྲཾ། །བུང་པོཞེསྱ་བུབྱ་ང་ཅིན་པའི་ཡོངཔ་ལམིས་བྟེ། དེ་ལཇི་ལྟ་ཡོདཔའེ་ངོའྱི་རམ་པས་མ་ཡིན་པརདགགཔ་ཡིན། དེཉིདདགག་པའི་དོནདུགཅིག་པཔའྱྱུརཏེབནས་ཅད་དྲུས་བཔ་གཙོབོ་ཡིན་པའིཕིརདོ། །གང་གིེདེལཱརནརུང་ཐད་ །རྣམ་བའགས་ལཱག 

ཧཱ བ་བདེ ིདནྲིནཔཁས་བདད་པསདེལ་ས་ྷཚོག་པར་ཤས་སོ། །དེ་ཡངེདཔྲིབཟས་འདལསྭལག་པ་ཡིན་པརབཤདལ་དངས་པཉིའི་འགའ་ཞག་གེས་པརཔདེབིནཔུ་རས་དངོསཔོལ་དམགས་པརབ་ཤདཔདུའྱགརན། དེདགྲ་དདདཔའེདོ། །བདད་ 

® བཟེདས་ཡིནཔ་དུདགག་པམ་ཡིན་པདང་། སིར ཉི ་ །རངགི་ངོགསུ་མེདཔའི་བདགཉིད་ནིམ་ཡིནཏེ། རངགི་ངོབོས་མེདནའའབྲས་བུ་ཉིདདུའགའ།པའྱི་ཕིརདོ། | 
གཞྭཱྱསིང་བ་ས།སེནནནི་དངོས་པྲ་འྲམས་ཅད་མེདཔའི་བདག་ཉིད་དུའླགརཏོ་བུམ་པདང་ལ་ལཞི་གྲ་འདཔརམེདདོ། །ངན་ཡི་ན་དྲུ་དགནམེདཔ་འདི་མེ་ལ་སོགསཔ་དགལས་དེའྭཔབ་ཡིན་ནཅིསྣནཤིངལ་སོགསཔ་ཏེ་བངའི་འགུར། འདྲིལ མགོ་གསལ་གཞད དདཔད་ 


ྲིགུབཔའི་ཧིར་ཐུན་ཤིདལསོགས་བྭལོགཔཞེདཔས་ནུམ་བཞིན་དེུ་བརདམིགསཔརའཆུརརོ། །གལ་ཏིའིཉེ་བརབ་ཅོམ་པལཊ་ཞིགཔསྦེབ་ཡིནནོཞེན། ཇིལྟདདེཉེདའེབཅོན་པ་ཡིན། རེནཞིག་ཞིག་པཞེདཔམ་ཡི་ཧ།་ུན་ཤིངཡོདཔའིད་སུདམེད་པའིིརཔོ། { 


གོདིུ་གཞསཔའིར་འགི༽ དེ ལངགཞིཤནི་གཤས་པརམི་ 


སྐྱེདཔརདྱདཔའི་རྐྱལས་ཡིནཏྷི' 


༤༠༤། ༧ ༄༅། ཁུལ གསབེནབདུངབེནཔནཡན་པའི་གནསསབས་ོོདིམོ་་ཅི་ོངས་ཏིེ་བགྱིག་ད་པར་ཉདཔདིུདཔི་བདཔ་འང་བཞན་ནར་པའྱགུར། གཡཉོགནས་སབསྦབདབརའདོདབཉིད་དགནས་ 
/ །པེཨིདདཔ་ཡྲིའོ་ཞིན། དེའིགནས་སྦབསཏིངོབོ་དཞཅིསདབེནཔ་མངོན་སུམལ་སྣངའའྲལ་བརའ་གྱུར་ནོ། རཾ ཧཨཨགཨ པལ་སྣང་བགཔཤིནཔ་དེནིམདོདོསས་དུའི་རིགས་པྲབ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེགནསསདསཿནདཔཔཱན་པའི་བ ། 
རྫ ཐདཱ་པ་ནཱདཔས་ཇྙིཚཱབོགཤཤའིཞེན། རྫི  }}}ྣླྣནྣནིུྲདདད །དེསན་འདི་གནས་སྐས་བཞིན་དུབ་དད་པརཉམས་སོུང་བསའི་ལྟ་དགནས་སྐད་ 

རླ 

རྔ 


ུད་པོ་སིགལ།གནས་སབསྲ་བདདསྲ་ལུངབདདཔའིངབདདེབཞིདནརམ་པ་འཇོགཔའི་ན་པངག་འཞིགགིས་ཁ་འདད་པབཏེསཔཞེད་དཞེན། གདནི་གམདྱན་གནས་པའ་བདགཉིདཔའདི་གཞསསབས་སོཞས་བདོདའདེས་གནས་སངས་འངང་ལདཔྲཔ་དདང་དང་ 
དེའནི་དད་བཉིདདྲི་རུམ་པའགས་ཡིནནོཞེས་བབ་འདིནི་ལོང་བའི་འདོད་པའོ། །དེསྐན་དདིམ་ྲོསམ་ཅིས་དའི་འདགཉིདམ་ཡིན་པའིངོ་ོགཞནད་གངབདྲབལ་བརའ་གུརབལི་བླགགས་སོ། །དེསན་བདག་ཉིདྲབ་དང་པའི་གནས་སྦྲབས་བཞིན་དྲ་ཐ་དདཔ་་ཐལ་བརའྱསར་བའམ། 
གནས་ལུབས་ད་བཞིནདུ་གནས་སྐབས་ནུམས་བསི་དདཔཔའྱསུ་རདོ། །དེདག་ཤངྡ་ཡཔ་འགའཞིག་བདད་དདངྦ་ཡི་དདཔ་གསམ་པདྱབ་སྟེ།དེ་ལཱན་གཞས་སྐུབག་ཅན་དང་དའི་གནས་སྐུབནོ་བདག་ཉིད་ཐལི་དདཔ་དཔྲ་ལན་པན། ཆུ་པའགས་བཟི་དདཔའྱིརུམཚན་དོག་པོ 


ཞིག་འདོདབརྱབ་བདང། དེ་བཞིན་དུད་ཡངདྷེནོམ་འབགས་པ་དདབ་ཡང་གཞན་ཡིན།ོ། །དེ་རངབཞིནག་ིགཔང་ཤིནཊཔི་ད་པའི་གནས་སྐབས་དཔལྡནཔ་དིབརྒུདཔས་ཤིནཏུ་ྲ་དདབ་དང་ཐའི་དདཔ་དངོས་བོགཞནཔ་ིགཏུ་ཐལ་བདའ་གྱུན་བདང་། རྣམ་པ་གའ་ཞིག་བྲ་དདཔའེ། 


ཌཱ གྱི་ངོབནི་གཞན་ཡིནཔལདེ་བཞིནདུ་དེ་ལས་གཞནཔ་ཝ་ཡང་ཡིན་པའིའིན་དཔོས་བོ་རེརེལ་དཔགྱརུཞེད་པརྦངལ་བརའྱགུརརོ། །དཔག་མེད་པའི་ངོབླསའཞི་མངོན་སུམ་རྱིས་ཉམས་སྲུསོང་བམེད་དེཉྲམས་སུ་ོང་བམདངིཉ་དབཱག་པ་བདག་ཉིད་བླས་བརྩབ་བའམ། 
དེའི་ཕི་དགནས་སྣབས་ཀྱི་ངོདརྣོམ་བདདཔྱདན་དམིགས་པའིདིཐ་བྱདགྱུརཔ་ལསྲལི་དཉྲི་གས་པའི་ཝྲིརཿ ང་། དཔག་ཏུམེད་པའི་ངོབརྡ་བལབརའྱགུརབའི་ཕི དད་ན ་གྲསྡ་གདསགཙོད་བོནའོ། །དེ་ཡངཔྱེད་པརབྱེད་དདང་། 
སྐྱེདཔརནི་བྱེད་པའིརང་བཞིནལེ་གནག་སྐབས་ཐྲ་དད་འདང་ལཱན་པརཿདོན་སུམ་ཁྱིས་རྟོགས་པའིཧིརོ། །དེ་གཅིག་པ་ཉིདད་མདོན་པརཞེན་པའི་ངོ་་ཤེས་པཏསས་སྱུལོང་བས་གནོད་པས་ཇིལརཚདམདའ་གྱུར། གཔགྲི་ིས་བོན་ལ་སོགས་པྷནནསྱརུ་གལ་སོ་གསལ་སྐྱེདཔའེ་ 
རང་ཤཤིནཱཿཧཱཡ་དེའིདག་ཉིདཀི་རྒྱགཞན་ལལྩོས་ཀྱང་སྲམའི་གཏནིགསམངེསཔཿི་འགྱུར་དོ། །གནས་སྐའསཅནའག་འཞིག་ཡོད་དུ་ཆུག་ཀྱདེཡད་དཏིད་ཏྲིས་བྲ་ད་པསྦེད་དོ། །དེལྟནདེ་དགསྐེདཔའབྱེད་པདང་ུདཔརམི་ཤེད་པའི་གནས་སྐྲབས་དགཡིནནོཞེས་ཀྲབ་བདིའི་ 
བྱཔའིགཏིས་པའི་ཚོག་ཡིནཔས་དེའི་ཚེའྱགདོ། དསནདོན་ྱིདཔྱཤེནངའིགཞས་སུབས་དང། འདྷི་སིད་པཿི་བེད་པའི་གནས་སབསི་དཔོན་པོའིཆོས་ི་མཚན་ཉིད་ཐདད་པའི་འངབཞིན་དྲུལ་ཡིནཔ་ ད་ཀྱི་ཕིཿརསྙེད་པྱེདཔའདང་སྐྱེ་དཔརའི་བྱེད་པའི་རང་གྲིངཐཡེན 
ར་མ་ཤོསུམ་ཟིས་པེས་པརླགུབ་པོ། །བྭ་དད་པ་རངེས་པའི་རྲཆཉིདདུད་ཡ་ཐསྭདབྱེད་པའི་ཡྲུལ་ལཆོས་འགལ་བགནས་པའེ་མཚནཉིདབསྙུན་པའི་ཉི་དངོ། །གནས་སྐབས་ཁོ༢ྭ གུལ་སོོགས་པའི་སྦྱེདཔའི་ཐར་བཞིནདྲ་བཇྗོད་པརནུས་ཕམ་ཡིན་པས་གནས་སྒུབས་མེད་པའི་ཕི་ཤུས་ 
པ་ཐམས་ཅད་སུངས་པའིམཆནཉིདནིནེདཔརྦ་ལ་བརའགུརདོ། །འི་ཕིར་ཡོདཔ་གཅི་གཏུ་ངོ་ཤེས་བརྣམས་ལདས་པོརྣམསཉྱི་སྲནདང་ཕྱིསྲའི་དུས་དག་སྐྱེདཔའི་ཀྱེད་བ་དངསྐྱད་པདམིྱེད་བའེཇབ་ཞིནཐྲ་དད་པརྣམཕརའཇོག་པའི་མངོ།་སུམ་གྱིས༡མས་སུངབའི་རྒྱ་མཚན་ཨྱིང་་ 


ཞས་བསུཔའི་རཱིར་པལི་དདཔལྡ་རེས་ཨུ་དཔགཔས་གནོདབཞིདབླའསས་ཞེས་བ སཱ 
] །ེའི་ངབྱོག་གུལ་སོགས་པ་སྐྱེདབའེཊང་ག་ངོཾས་བཞིནབདྩེ་འབྲས་ལསོགས་པའི་རུཉེ་བ་བཞིན་དུའོ། །སྔམ་སྦང་ལསློགས་པཞགནས་པའི་དུས་སུཡང་དཔི་ 
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རཾ 


ངི 
1: 
.ཏ.,,6༽ ༢༢ 


སྷེདཔནེམ་ཡིན་ཏེདེའི་ོདེ་སྐྱེད་བའེ་འང་བཞིནམ་ཡིནོཞིསྱབ་བཞི་བ་ནོག་པའི་སྦྱོར་བའོ། །བངདཔག་གིཆིསེད་པའི་རང་བཞིནལ་ལོག་པའི་འྭབས་བླུཡི་སྙདཔ་དེ་དདནི་དོའི་རོོསེད་པའརང་བཞིནམ རྒ པི 
པའི་ཀླབའིས་དོན་བཞིནོ། །འབསལ་སོགས་པའྱི་སཉེ་བ་ལསསརའབུསསདཔའེ་ར་བཞིན་ལས་ཝོག་པཅན་ཅིའབས་ཛུཌིས་བོནལསགས་པ་ཡིནཔ་འྱི་ཕཿཞགྲོའབུའདྱི་བབཔནབེདཔཡི་དམིགས་པའོ། །དེ་ཡིརཾསཱསུ་དཔགཔསྭ་ཁངག་ཞོདཔར་ཉམས་སྤརང་ 


ཤེ 


བས་དོ་ཤེས་པའིལཱརཚདམརའགྱུར། འདེས་གནོད་བརའིདཔས་ཚད་མམ་ཡིན་པའཤར། 


འདྲུས་བུ་སྐེདཔད་བཱལ་བཀའ་གྱུར་རོ། དྭལན་འྲབས་བུལ་སོགསཔ་ཉེཕཔ་ཡདས་བོན་ལ་མོགསཔའེར་གེངོ་གོའོདོས་བསབུགེད་ཀི་གཞན་འི་བོསྨའོམ 
ྣྱ། ིིིིིཾངཉཾངརཀྣསྣྣནྣྨྣྗྣནཾཾྣཾན།་ 


།ཡིནནོ། གཔཡཔ་འི་ལོའེ་ཚེའུས་བྱུ་སེདཔ་ྱའེདཔའི་འང་བཞིནཡིས་ཡོད་པགང་ིནཔདེཉིད་ཡིནནོ་ཞེས་ངོ་ཤེས་བསམ་ཧན་གན 


ཧྭ. 


ཐེབཔ་པའྱགུར་དོ། །དཔེ་རྙནདཉིད་ཉིསས་བོ་ལསོགས་པཞེབའི་དྲུས་བཞིནནོ། ྱུ་ལགསས་བོནཔསོག་སགའི་མངས་གིའབུས སདཔར་པའི་ར་འཞིན དད ཤོས་སམ པའི་ས ལ་པར་བཞིནཅི་གསཆིག་སསོ། དདེ་ 
ཡིནཏེ། དཔེ 


ཏཱ འན་འབག་གྱིགམཱངའེརཔབཞིན་ལས་ལོགཔའི་འབྲས་ཕམི་སྷད་ 


ཇིལྟརགནོད་པརབྱེད་བདའ་གྱུར་། ཆདམསྐུམ་ཕེས་བསུར་གངགིསནགཞོད་པ་གཅིགལ་གཅིག་བརྟེནཔ་རའགྱུར། ངཤེས་པཆདམམ་ཡིཉ་པསའདྲིརེས་སུ་དཔག་ཚདམ་གནོད་པམེད་ 


འྒོ་ཀྱང་འཔགི། སྤུབ་བྱ་ལ་འབྲེལ་པའིཕྱིར་དོ། །དེཨའབཟློག་པལ་གནོདཔ་དའྱེད་པཞི་ཚད་མའི་སྟོབ་སུ་ཀྱིསའེས་ཕིའིཕྱི་རོ། །མ་ཡིན་ཏེ་མདོན་སུམཉྲི་གཞན་པས་ཚད་མའིགཙོ་བོ་ཡྲིནནོ་ཤན། ངོ་ཤེས་བམདོན་སུམ་དྲུ་གུབ་བམེད་དོཞི་ན་རེས་སུ་དཔག་པས་མདོ།སུམ་ཕྱི་་ 


མ་ལི གླིང 


པྱདཔའེམངའགེ། 
་ 


། ༡༩ ༦༠ ཟཱསཱཧརཉིདའགབཤིགལསྱུག་སེབརའྱག་ི་དེདག་གཞནདོའིབོཡནྲ ིན་ཅངསྱི་དདཔ་ཡིནནིདེའི་ངོབྱོསདབ་ཡིནནོིས་བབན་བེསཔཡིནབཟདེགི་་ཁལལ་ོག་ གུལ 
ཞྱཀྒའི་ཕྱིད་བཟའ་ ཅོ །དེམངེས་བ ངེས་བསིནཔས་དོའི་གནས་སྒབས་ཁན་ཡིཞནོནས་གཞན་དག་སེགས་པན། འདི་ཡི རཾ་ དེ་ རགལ་ཏེགཞནྱིས་བསྡམ ྲིི་ ངོང 
འི ཧྲོ དན ་ _ །གུཔལས་ཤེན། ་ རིས གལ་ཏ ཅར སི བཞིན་དུ 

ལོ ཛི ཤེད 
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རརར ཚི མམ དངྭ་ལཱན་ཕཱྱ་དདབ་པོཉིདདོ་ཕཱཿྱའོ། ལིས བཔོདའམད འགིན འི 
མ་མང ཉེ་བརམཁོབ་ཡིནྱའེ། འྲབས་བུལཉེ་བརྡསི་མཁོ་བཞིདེལ་བཏགས་པ་ཡིནབསྐདོནདམ་བཤྱའདཔཔདེ་བརྩཿའོ། [བྱདབའདདད་དུ་ཞག་འདྲལཔ་ ཞབ སྔརཊན་ལ་ཟིན་པའིོརརོ། །འདུབ་ཡུངབྱེད་བདབལྡནཔ་ཡིཞུན། ག། 

བེབ ིི་ ཨན་གཅིག་བཏེདིསྔབམུས་དདས་ཚུསྱིལི་ོ། །གཡ་ཏེམདོནཔརདདེདབཉིདྱབདཔ་ཡིནཔ་དེའ་ ཤུད་བབདཔཡིསཏུངརཐལ་བམིའང་ཞེན། (དེས་ནདེལས རྭ དུ་། 
ཤཾབའབཛདདེབེ་ཡངཐསསཿདལ་སན།ཏི། གངཀེསྦ་འེདཔའི་ སན དསའབས་བུཉིད སན སྲིག ་ ངུ ཏྱཔགཞུནྱསནིལལིཏྲེཡགབཞདཔའ བའ རད 
འ ;ད ཁྱ རི འྱདདཔས་ཤིནནོ། །དེཡདབན སྨལ འི བཏ ཁས ཧཧ །ནེདཔ་དེ་ཡོདཔའདིར་༽ 
རྭ །འླབས་ པནི་ོདད་ཡདབམ་ཡིནཔ་གཞན་ལསྭསབཞེདདོ། དེལུལའོདཔིདཏིདལྱཅུ་ དཔས།འབུསྱེདཔའདིིསིདཔའིོ། དེའི ཊཾ `` སྲ་པའམི་འགྲུར། །ཁཏིདདཔའལ་བལནྭསེཾབའི་ 
ུ་ཡིནཔའྱི་ཕིརོདཞག ཨ་ཡིནཏི། མེདབ་དེས་འབྲེལ་བའའི་རིགས་པའྲིཉིརརོ། །བདག་ཉིདགོདཔ་ཁྲནས་སྐེདཔའི་དོ་ནིའི། དི ུཞཿཔར་འགསཔའི་བདནྡནར་ བས་ཞིགཔ་མབས ཨུན [ངོབོགཞནྱིས་ཡོདབ་ཡིན་ 
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ཅོག ÷` ་ 


ོ་ རར ཌ་ 


ཉིའདིརཁྱེདཉེ་བསིཞིག ས་ས རྭ དཔཉེབམེདནགཅེག་གིས་ པདཔ་ཞྱི། པོ ་ ངུ 
དཔརུདངས་བོནལ་སགས་པའི་ཚོགས་པོཔོ རི དེའི ཚོགས་ ད་ མཚནཏདགཞནང་སེདཔའི ་ ངུ མར 
'ཞིད་སདཔའི་བང་འཤིནམཚངཐདེ་ལས་གཞནནིེདབརཅང་ ད་ཡངརྟིཁསསམ་བད་དེད་དགསའཔ་ོ། ། འིིནགསཔབའ་རབཤིན་དག་ཡོདཔགང་ 


།པའངསོལསསབིན།ཞེས་དབལསོགས་པ་འདིངམ་རེས་བམདདོཞེས་གངགིསབསམས 
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ཞསམ་ཁཀུསཁས་རིན་ཧཱཱཾཏ་པརི་བིདཉོས་སྣ་འདེ་བསལ་པརབ་ཤད་དེ། །གལ་ཏུཉ་བདཱག་ཅེསབྱབལ་སོསསཔསྨོསཏྟེ། གླུབ་པའི་མྦའཟྨྲ་དསཱཀྱངཐྲའམ་བྱདཔ་ཞིག་ནོཞེསྱ་བའདགྲོངས་བགང་སོན་པའི་ [ྩོནཞོས་ཡིནཏེ། དེཁྐའཞེསྱ་ཧྲབ་ 
ལསོགས་བླ་མོསཏེ། དེདག་ཉིདབ་ཤདཔ་ནི་གཅིག་བུདེ རྩ ་ ཡིང སིི ་ །ཕེསས་་ 
རད ིཾ།  ༼ས༩སསྣྫྣྫྣདྣངདེེེ་ 
ནསཡ་ནསཔཔཕནས་འདའ་ད། དེ་མིན་ན མ་ཡང དབ་བལབཔུརནོ། སྐད་རི་ཐདརདོན་ རག གཅེད་དུབ་དད། ཆུལ་དཔག་དདའངས་བཛ་རོཅིདྱས། ཐ་དདབ་པནག་འགཔམི་གའ།་ 
སགས་པགཔསིགབདདགགི་ལུནཅག་ེདདག་གིས་ཅ་གཅ་ྟའདངཟསས་ཅསྒན་པ་ཤས་པཅིཛདིདའབས་ནགའགབྱ་སེཊ་བདེཊཔལ་ཆེ་དཔའི་དབཅྱིན་དལསའྲབས་བུནའགྱུ་དངའིརངཞིན ཡིའི ་ཞལས་འབུས་ད་བགམ་བང་། 
འགུུ་བདོ། །དེས་ཡིག་ལུ་ས་གསཔ་ཐདདཔའི་བདགཉིད་ཀེུས་བུགིགསེདའ་དོདཔ་འཕྲི་བེ། འོན་ཁངཐཡི་དདཔའིབས་བུཅིག་པའདད་ུདབྲིསིརར་པའི་ོབྲསླ་བཕ།བ་གངགིས་ཐཡིདདཔའི་འབས།ྱདདོ། །དཡང་ཚོགསཔའིགནས་སུབསཉིད 
ལ་འབྲསའེའ།།ཕཆོགན་བི་གནསསབསནམའིནནེ། །རེཔེ་ཡོདཔལདའིབཤ་ཉིདམེད་ཤིམ་ཡིནཏེ། ཟེམ་འགའཐེདཔའགལ་བའིའིཿོ། །དེདིཉིདའ་པའིོངགྲིིདབ་བྱེད་པ་ེདཔ་ཨི་ 


དཔཿཡྱི་ཉེདཕལནཔཞིམ་ཕེན་ཏེ། ཚོགས་པད་ཅིག་ཤེའི་གནས་སྐབ།ཐ་ཌ 


༧༠། ༤༥ ༤ །དུཔཝལ་བཟའྱགརོ། །དྷེ་ན་ཡྱིེ 
ཤྩཱ་ཱཿ གཾ 
པོ བརྫོཔསྤདདའིཿ ༥ 


་ 
ག་ག ÷ སྲ་པ་ 


ཀཀེིེིྲེརེོ 
།ཞེསབ་ཤདཔསེ། སྲ ་ ཀ་ན 
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མམ་སོགས་པའྱིརམཆནི་ུགེཿ ཊི ཏྱ དེཡ་དཔོས་པོ་འདྷིམམས་རདདྤིནུ་ཅུདཔལ་སའོས་པའི་བཞིནནེ། །ཅུང་ཟདཅིགལ་གིའྲབ པརྐ་འབོགཔའྱིརམཛོདདཔ་ིནོ་ཏི། གཞན་ཡྒདན་གདནདུབཛོདཔའྱི་དུམཚོན 
བདད ཉི་ཆོས རྩི ནན ཀཀ ངི རཧཾམཡིནཔའྱིའི་ ལ་ག 
རཾ ། །འེནཏེཚོགསཔའིམཿནཏིདྱའྱིཆའིབཱེ་བགིཆོགས་བྲགཞནལསའས་བའི 


ལྕགསལས་ར་རོགདབདམརཔ་ རརིཾེི 
འྲའྲེགགལས་འབསཔའྱེ་བགྱརམི་ ག་གས ་མ་ཁོག་འང། བའ 
རོ ི་ོ རྫི ± ༢ མི་ག ར 


འབུས་བུ་ དི 
རི ས་ས ནཱཔ་ཡའི་དཔསིྱག་ད། རྲརདྲཾྲིྲིངིོ་ ༧ ་ཾ 


སུས་ཕགལསོགས་བའེམ་ཆུནཉིད་གཞྭཿྲིས་བེདཔས་དོན་བོབ་ 
དད 


སྩ ིྣིྣིྣཾག_ོ་ོ 


ྲཀག་་ དེ 


སས་མ དགཉིདབབའབལ་སོག་ང་ པའྣ་ནུན་པའྲཱཞི 1 འགྱུདརོ། །དིརྦཾརཱརཱམ་པགསུདཱ་གནས་པ་ལསྭསེ་ བའིུ་པདེལ་ས་གཞུནཔརཔེའི་འབུས་འདངགཏི་ ཨཔའཁྲདསྦབ་ 


། དར ིྣ་ རཀ ྣི་ ་ 
རངིིིིིིིུཾིྷཾུླྣླྣ་་ གྲ 


དཔདཆ ཤསྦའིསེདཔནིམེདདོ། །དེདག་འོའིིདཔཉོད་དདཔོས་པོཉདེའ་རན་སའིསྱན་པིར་གཞུན་དཉེ་པལས། ཅཅ་ཿཿིི་་ ུ་ 


བུགདོནངུགཉེར ལྕས་སསས། ཕནའདེགོས་པརའེདཔ་ྱུདཔའིའབས་དུལོཡིསཿནི་འྲབས་བྱུསདཔརའོས་པའྱིུའི་ཚོགས་ །གདགྲིིརདྲསཱ་ཚོགས་བའི་བེ། 
ཀཀ པཧཾ། ྲ„ྲ་ད །དེའིཕྱིརདེྣ ཀྲ དས་བདཞིཆོགས་པ་གཞནཔའེ འོས 
ཤཱ ཚིམཔའེགོ་བཱའི ཨཕབཏགས་པའིདགགིདཔནོདདངཤྲེབགྱརེདཔའྱུ་ཡནཔའྱིའིརོ། ༼འདིམ་པའཐའ་འིགདེམ་ཡིནཏེ། རའ ` ས་པའི་ད 
 ཏྱི་ཧྲེ་དགགི་དདག་ཉིདའའྭབས་བུྩཧཡིཞཔའིཔིརརོ། པཿ རང&ཾིཾིཾ་ བསྙནནས་ལྷུནཅེགྱེདབཏིདདླགས་ཉངདུའེབདགཉིདདུ་འགྱུརབསྨྲངས་པརསོན་པཞྲ། གབ འཇི་པདདྡརམཁན་ 


གཉིཨིགཟེད་དག་ྟཔནའ་ོསཔནདཔའི་བདག་ཉིདགངགིསམུསཔིྲི་གིནནགཞུནདཔིགཔའིགནས ཧཱཾ དྲ རི རླག་ཁང་ འངས 
དད ནི་ཡོངས ནཏེ། དྷེནལསཊི 2 །གལཏེདགཤནའམ་ཡིནཔ་བཞིནདུ་རཔགི་པོབོལཔ་དབབནེདདོཞེས་ 


དྲ ་ རད ། 
མའོ། ་ 


ཧཱ 


དབྱིབས་དགྲཐདད་ སིི དིད སེ པས སུ བྱ 
གཨལསོགསདསྱ་ཀངབདགཉིདཐལི་དདཔལ་གནོདབརམིནུསསོ། །མེཞིགག་སྔ་དདཔྲསཝུསདམེདད། རྫསགཅིགཔ་ལྔ་བསྟདཊདཔོན་ཐོངཔའཕིར 


483| .=༩།༄༅། །མཚནམཡིནཏེ། གྲྭཆགས་ལསོགས་པྱརམཚུན་ཡེནནནིཿམཞེས་གཅིག་གོངོགརེས་འགའ་ཞིག་ཀངསིབདཔརུའབུརོ། རགས ལེའི ོ་པར་ོདོབཐམོཧདདདོ། 


བུ་མདགམི་སྣངབ་ཡིན་པཿཐལ་བརའགཁྱུའ་ངོ། །འབྲུཞེས་རིགས་འརྔོདབནཚོས་ཅན་དང་། གྲུཅགསལ་སོགོས་པམ་བརད་པསགཏིསགཡིྱ་ོ་ཟདཿངབ་ཤདཔམདད་ །དཔོ་ཕྡོནམས་ལབམའི རི དའེ རྱིག ཇིཏུརཆོགཿཧཅིང ༔ 
སས ི}ྣ]ྣ}ྣན)ནཀ}ན^/ན་་ །ཇི་ལྟརགྲངས་ཐདད་པས་ཐདད་པར་ཀུབ་ ཏུ མིད་ཡངབརྡའི་རྒྱུམཚན་ཅནཏེ། , དེ་ཡངའདོད་པལ་ཝགཀ་ལས་ 
་ས་ིིསིིཾིིེིཾཾཾྣཾྣསྣསཾྣཾྣ༣བླླླདེོེ་ ༈ ཧིགས་ལས་བཞྲམ།བཟད་པརྟོགས་སྐི་ 
ནཾ མཡིནཏེ བཅད་བ བདཔལཡིནཔའིར། ༣ ༣བདང་། བྷསེརབརྩོརས་སོའེནཏོཞིྱབམ་ཡིནོ། །དེ་ ཏཞག་ལིན ] ཚོས་ཅན་ཅི་དོོ་ཡངགཅིགཏུཁསྦ་བརས་པཅྱནང་། སབས ས་པའི་རིགདེབཛབནགཞི་་ 

མོ་ར །ལཔའི་ཤེསཔའིཡལམཡིནཔའི རར གས་པའི་རིགསསོ། །གངདགགྱི་ཆུམ་གཔས་ཨི་དོན་འགའ་ཡངྡ་སསྭ་ཏོགས་པསིད་དིདེལཅི་ཞིག་བཅོད་པརླཔ། མཚན་ཉིདཐདདཔ་འི་གཏན་ངོགས་ཁང་མ་གུབ་པའྲི་ཕིར་དང་། གཅིག་ 
` །གིད་ཨཔོལ་ལ་ོསུའོབབབུཁ་མེདབའྱིརད། གཏས རྟགཔས་རྫསརྟག་པམ་ཡིན་པརངོཚ་ཡེདཔ་པ་འདོདདེ། ཡོངས ནྱ ༅ས་ རྒྱུནད་ 


48] པའོ ཡོངས་སྱུག་ བའི་རཱག་པ་བཞི མི་འགྱུར །རྣཾམ་གྲངས་ལསཊ་དདཔའིརཨམགྲུབཡ་དྭེདཡིགས་པའི་རིགབྱཿགྱུརཔ་ 
སོ ་ 7 ་ཁ་ །འབུས་བུབདདཔནིར་པོཅགལམྲ་གཟུང་ཏདདེ། གཟུགས་པ 
ཁྲ དའཞིནངུ རྗོདདོ། །འབུས་ཞྱིཨཱ། ྱིརམཚན་ཡིནནནའྲིསིདདེ། ཆོས་དངཆོས་ཅན་མུཨ་པའྱིཕིརརོ། །ཡུ་མ༡མ་ 

+ ` ་ ་ འབས་བུ 


ནཾེིེཾ ང་དམ གས་བདེ དྲེར གངག ` བུབས་ལེན་པན། དེལས་ 
དབམདཔས་དེགཞྱའི སཿ འནཀངསཱརའགུའ། གཡོད་ཤེད་མདཔིར། །དེ་ལ་ཡུལ་དངདབང་བདང་ བང་ཡིདཤིདཔ་གཅེ་གཡགཔེག་ བཔལེནབསླབས་པའི། གཞའ 
ླློ་ །དུཿབྱིདཔཁསབླངམ་པལ་འགལ་བམེ་དདེ། །གངཤིཕྱིརགཅེག་བྱེདཔ་ཡངད་འོདཔ་ཡོདཔ་དངྒུམཚན་ཡིནལ། མོ ་ ཨ་པ ཕན་ཤེས་པའི་ 


༡༠ > ༄༅། ` །མཆན་ཏིདྱ་ཊཱི་བསྭའསིདཔདེ་སདཔའི་རུངབཞིན་འོད་དདག་རེས་པ་ཡིནནོ། །འབྲས་ཐྭའི་པ་བྒཞིནལའོའོནསྤོ་ུད་བརེདཔདུམ་བརའཇོག་པའྲི་ིནམངརཤོས་པའངདཤིན་རརེདགགིས་ངི་ལྟ་་གཞུནའབས་བྱུཉདབ་ཡྲིན། ཡ་ཤདེ་ཡོདན་ 
རི ྣདགག  ྔྣ༡་ གར ཅ་ 
ཙྭ [མཐྲུ་པོད་ཚིག་ཤོསི་སདཅེགམསྦིདཔའིདདག་ཉིདདུ་དེདགདེ་ཡོད་པལསམཐོངཔའྱིཕི་ོ། །དེལྷ་ནུམ་པར་ཤེས་པྱ་ཏཔའི་རང་ཤིནོནཡིནཔའྱིངད་ཆཱདཔའིརང་བའིླནལིའཆདདོ། །དེ་ིད་དངའིམྲའནཔའེརརངའཞིན་གཞན་སྦེད་པམ་ཡིནནི། །དམྐན་དོདག 
¬ ཌུའིའདཱཱིདཊི་འགྱུརཏཾ། གཅིག་གིབདབ་ཉིད་དུུཔདྒ་ངབའེ་འགསབུའྱིར་ཡིན་པའྱི་ཧི་རོ། །དེག་ཞན་ལྟ་གནུས་སི་མཐན་པ་ལས་ལེག་པལ་ཉེབྟནཔལ་སྤྲ་དུམསཔྡ་དོདཔ་ནདཔས་པློདརའི་ངབོརབསྙན་པནི་མེདད། ཟྲེདགནམག་ཅེགཔའི་བདགཏིད་ལདེ་འཞིན 

_ དཔེརནགྱ་ཚུགས་དངབསྐུནད་ཡོདཔ་དང་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པཤྲ ྱ་བབཞིན་དུངངབཞིནཐདདཔའི་རུམཚནའིདམ་ཡིནཏེགཞིསླའུདཔ་མིདཔར་ཐལབརའབུབའྱིཉིརོ། །གལ་ཏོདའྱི་དཱམཚན་གཅིག་པཡོདཔམ་ཡིནནཞེན། མ་ཡིནཏེ། དདག་གཅིག་་ 
ཏིད་ཁིའའདོགས་པལམིའཱ་བནིའི་རིགསཔའི་ཉིཿཊཏོས་པའཇི་ལརག་ཟེག་པལསཊའི་འབུནུ་ཨི་ྱནར། གུལ་ཏེ་ཏིདྱི་བདགདམའིགསཔའྱིིརཤོན། མ་ཡིན་ཏེག་ཞི་དནཔཞེདཔའི་སནདིགཞས་སྐབས་ཐལ་བརྡ་ུར་ཤེདད། །ལོ 
པོ་འཡོགས་པའ་བད།ཏིདཐདདཔ་མངོནོཞུམ་གྱིསསའོང་བཞེདལ། འག་མས་ད་མད་སསུ་སྒཞི ཡེདཔའིཕིཿདང། དེའཛྙིནཔའི་ཚདམམེདཔའི་ཕི་འོ། །སཱོནསི་འ.བས་ཐུམ་ཡིནདཟིནདདངས་པྩོམས་བདག་ཉིད་གཅིག་པཁོནརརགསཏེ་ ་ 


༦ 


སིར 
ཌོ 


ཡོས་སུཿཐང་བརསི་འཀྱུའཏིབ་དདཔའྱི་དམཚན། །འཕུང་བརེས་བསོརིགས་པའྱི་དྲེ ངོ། །དའྱེན་མཚན་ནམས་ཀྱདྱ་དུ་གཅིག་པ་དུལ་འགལནཞབ་སྦྱེ་བརངེས་བཞི་ལྷནཅིགའུྐངབཤྲེད་བའི་ཕྱེད་དོ། ཅཱ །གཅིག་ལ་ལྷུནཅག་འབུང་ 
ནྲ སིར ིི་ ་ ཁྱ 

ཤཿ ནགནས་པལ་འདིཆོས་ཅནད་ནམ་ ་གངསསོཞེསྨ་མ་པ་གཞག་པརའྱགུརཏྲེ། གངགྲིཚྲཐདདཔ་དེའི་ཚོཐ་དདཔ་ཉིད་ཡིན་ནའིད་མས་ཀང་འབྲསཐུག་ཅིགཏཡི་འགྱུརན། ཕྲ་རུནབན་འདེགས་པའྱབེདཔ་ལམི་ལྟོསན་ཡུལ་དངབད་འོད་ཡིདལ་བེདཔས་ལྷུན་ིག་བཁདཾན་འབྲས་ཁུ 
། ཉང ངཉངཉངཉཅཉཙཙཉྷཉང5ྱྣཉཤདངདུདླདརྣྨྩྨྗྫངདང་་ 
ཏུལདཔྱས་ཁངར་བཞིནསསོ་དས་པའྱའརདོ། །དེའི་རིཚོགོམ་་གཅེགལ་འགལས་འི་སེབཉིདལྷན་ིག་འབྱང་བརཔའདསབའོསས་ཁྲབསབུགཅིག་དཔ་དངེས་བཏན་ཡིནནོ། ེ ་ 
ཡིནཊོ། །ཇིཀཱར་གཅིག་ལསདུམའེའབུས་ཡུ་མེ་འགྱུར། དེའི་ཉྩེི་ལྭརའབྲས་བུཐདདཔས་ཐདད་པརབརྟག་བཡིན། རྔས་དངརྣམ་གྲངན་དགའོབོགཅིག་པརབརྗོདན་གཅིག་པས་དུ་མའིའབྲསཧུནུམ་པའིྱིངེངེལྟརཡི་སྦྱད་པིན། རབཞིནནིདམོེནཔའིྱིངངོ། ། 


486 སཾ རིགསསིག། ི་ོ པྲ ་ ་ ངབེས་པོའིཚདམ་ 
མང །གལ ཉར 


༧།| = ༅། །དྭསམ་ཡིནནདོནི་ར་བཞིནམེདཔརཐལ་བརའགུ་བངོ། །ར་འཞིནགཅིག་པའི་རྫས་དྲང་ནམྲ་གདས་དེའླབུསྱད་ཐདདཔད་ཨོ་པོ་ཞིགིག་དཔའའལབ་སིན་དོན། འས་དུའ་དདཔསྤད་དྲང་འབངོདཔན། འདྲིན་ཚོལེདཔན་བསལ་བསསངབར་ ། 
འོས་པ་ཡིན། བྱེབགཔྷ་རས་ཀཱངྡ་ཨཱགཅིགཔའྲི ས་དང ཡོནོཏནདཿལས་དཔའཿའྱིརཱརའཛོདཔན། ¡ཞིགཅིགལའབུལ་པའྱའེབ་གི་དཔའྱ་ུམཛན་ གཅིགཔ ཨཿཔ་ོབ་ཤིས་སའཞམ་བས་སོངབཡིནན། །འདི་བ་དད 
ཚན་ཡིནཏེ། གདྱིིརདག་ཅིགཔ་ལལི་འོསནཔིལྟ་གེཊ་པཛཾ་པའིདོན་ལབྟེནཞསྨསྒད་ཤསམམེད་བ་གནལ་བདྱ་བདཔ་ཡིན། གཔལས་གཅིགཔའི་འདྲག་ཉིད་ཕུམདུཔཔབས་དའི་ནུས་བལ་ཕན་འདོདསཔདེའདོ་ལས་འབས་བྱཏཊའེདཔ་ཡིནདགེསཔ་ 
བཆསབརའཇོདབས་རོག་གོ། །ཡུལད་དུས་དངའ་བཞིན་ཐཡི་དདཔབསྟ་ཀངས་བདྲ་ཡངའི་འབྲདཔ་ཉིདདེ། དེལྟན་ཡུལ་དངདུ་དགྲམེདད་ཀྱངགུཊས་ད་རོ་ དང་རགྲཟླརམསྣཆས་གས་པའི་ངོའོས་ཐདདཔ་ བིནདཱ་ལརདབ་ཞིན་ཡངཝ་མི་དདཔངཀླཤ། -གང་ 
རྫ གོག ངན}ནྣཀ}ཀྣནྣནྣནྣནྣན༽ནྣནྣནྣ༽༽༽ྣ༽ྣ༽ྣྣ་་ 


ཏེ། དེདགརྗེས་སུ་འཇུག་པཅནདང་། ལཱོག་པ་ཅནལགལན་པའིཕྱིན་ད། དེའིཅིཿརེས་སུའཇ།པ་དྲ་ཚོག་པདཔལ་ནབ་དགགི་རདབཤེན་ལས་གཞདན་བརྗོདཔརྦབའི། དེདགྲརེས་སུའདུག་པ་དཔྲལགོང་ཉིདརདབཞིན་ཡོདཔ་ཉིདཅིས་ཡོདཔ་ལ་གསིལས་པའྱི་བུར་ 
ཨུག ཕྱིཡཔའི་ཐད་མཛོ། ཡ་ིད་དཞིས་ཉ། ག་ཡི་བྲདམརཛོནདནི་དཔ་པོ་ 


ངོ །དྲན་བདྲན་བདྱེད་པར་བཤིནད་མི་འཆུ་བེཁྱབཔ་དངལྡོག་པའི་ད་བཞིནཅི་ཆནཉིད་ཡིནཔའི་ྱིར་ཇ་བཤིནའདང་པཿདརྡོདཔབྱའོ། །གལཏེསལསོགསཔའེ་པའོངམ་ཞིན་ཡིྐཞེན། འདྲེས 


ཡིི་འདི་ཡྱའོདཀི་གཉིས་ཀིངོབ་ཤི་མེད་ 
པའི་པོབོྟེལན་ཅིག་པ་དེ་མངཊུལ་་ 


489, /ཏ། ༨༢2༡ 
བོབ་ཡིནཏེདུ་མའི། 
སེ 


490 


དྷ ཊུ 


༡ 


ཕི །ཐ་དདཔའོརོགལེ་དོད། །གཡཏེ་རྲ་གངན་ཐདད་དཔོན། །ཛས་འི་པོབོས་འགུལཞེན། གན་་ 


པལས ྱིས་བྱུངདེ་ཡངདབདག་གན། །འགལ་པའི་ཆོནཞིནསཔན། བས་ག གིདེལ་བྷཏགཔ་ཡི 
ུ །གཅེགལས་ཕྱདངམི་སྤྱ་དང། །གད་ཡི་ཚ་ དཔའི་འཇིག་ཐུལ་བར་འགྱུར། + ་ །དེདག་ཐདདཉིདའི་འཇུར། །གལ་ 


ལ་འཐེལ་པནདཏཉིདེ་ཡིན། [རྫས་དང་ྣམ་ དངྣམགྲྭ་པས་འབབ་ཞནདག། །གཅིག་པ་ཉིདདུཁས་འནན། ! དཱུ 
བཞིན་དེས་བདདའྱཆུཔ། །རབཞིྲབདདཝཿདེམ། །ཐྲདདཤྲེདནད་ དནདབཞདདུ། །ཅ་བཤིནཁའོས་ཐདདཔས། །ཅིསནདྲ་གགན་མ་ར །ཕྱིས་འབྱུངའབྲས་དུཐ་དདཔས། བ་དན ཇི སི བིན 
དྲད་ཐུབ། །ཐ་དདདནོལ་བརྟགཅེན། ང་གཏི ༥ ལར་ 


བགནན། 
མེདེན། །ཐཱ་དཔཉིདརྣམ་པཿཉམས། 
ཊི །གཅིགལ་གཤིས་པའི་ངོ་བོྲེད། །ཐནརྙུདཱམེདཔའི་ངོང་ 


སོ; །གཅིག་དེས་ཐདདམེདབརུ། །དེའིདངས་པོ་ཡང་དེབཞིདནོ། །དེདཔ་གིཞེདདནཔ་ས། །གངགིསུ་ྷ་་ཕེདཐདདའགུར། 
} །དེབཞིནཐུགཝམེདཔཿའགྱན། །མཐའ་ཡས་བཡེར་འཞིནཏེད། །དེེབེདཨྱུ་ལས་གྱུ་བའེ། །མ་ལས་གསི་པའ། །གངཤིདེཞིན་ཁགའའྱསར། །གལ་ 
།ཐྲ་དདམེད་ཡོངསམ་སཱཿས་པར། །ཐདདཏྟོག་པསཱབྱས་པ་བཞུར། །དེནི་དདེན་པཔ་དོད་གྱུན། །ཐྲདདཤེདདོནའརྫུན་པརའུཇུར ངརོམས། །གཞནའིནབ་ཡྱིན་ཅན་ཡིན། 

ངོང་ཡང་། །ྣམགྲས་ཡིནཤཐ་དདདེད། །རྔཞིའཇིགཔའམམེརངིགའགྱུར། དགཞནདིགཡིན། །གཤན་གཞས་བའིགཔའྲི་སོ བདག་པ 


གཅག་བ གཡད །དཔེདཔས་ 


| ཨ་ག །གིས་ །གཤིས་དདག་ཏཅིགའཕྱུར། ་ བལ་ 


ཡམིན། ་ ཡིདཅང་ གད ཡ་ ངབ་ཡིན། །འགལ་ 
7 ིགསག་བཟད་རྱི་ དད ་ 


རམཚུས། །གཅིགཡི 


ནོ །གལཏེཐདདདེས་གཞའ། །དཔོལནཔོའམཚོན་ིདགར། ཅིག་གིས ༈ཛྫས་དདརྣམ་གྲངས་ངོབོལས། །འགའཞིག་འདིཿཞིགཞན་ཡོ ཡོདཡིན། ཤིན། །རང་བཞིན་གང་སྐིནླ་རཆོནྱབར། །དེདགག་ཅིགཔཉོདད་ 
ཐུལ། དད་་དག་ཡིན། ་ཡབགཉ་གང། །ཆོསདངརོསཅནདེའམ་གཞུན། །གལ་ཏེཐ་དད་དེབདགན། བཐཱཿ (ལཡང། ། །དེལསུ་གཞནདུ་ཡོངས་སུབརྟགས། [དདག་ཐྲད་ 
བརའགུར། །དོནིདེདཿང་ཡིནཔའྱི་ཕིརུ། ༈ཆོས་ཅན་བཤིནདདེའགྱུར་དོ། གཞནད་འིནཏོགསམེད་ །དེསནནལ་དདབཇོདའདེབཏགས། ། །ལས་ྱིནསཔྷ་ནམས་ཅིས་ཁང། ུདིམདཔ་གནམ་པན། །གང གལ 
བདྡམགསོགས། ˆ དེགགཉིད་ལས་ཚདམེདཔར། རི་ །དེཿཤིན་ལུསའི་གནས་པ་ཡིན། །ཤསམབྲ་དཔས་ཆོགགོ། །དཿ 
་ྦ བདབས སྲ རྲི ་ སས ི་ོ ཛ་པ 
བའྱི་པིད། ཡོན་ཏནྱིངབོ་ཡིནནོ། །དེའྲི བའཇེམ་པའི་རུས་ལས་གཞུནཔ་ཉིདདྡེས་དངྱབསཞིམ་འདེས་པའི་བཞིན་ཕིན་པའི་ཕེརངོ། །དེསན་གངིཚེའཐེམ་པའིགོངབའི་འཇིམཔའི་ འུག 
བ་ཆར བདས ན་ཉོད་ལས་འབས་བུད་ཏདབོབབ།།གུའཔ་འིམཐའ་སབས་བ་ཤདཟནཏས་བབ་སགས། རི ྣོ་ དྲིས་ལན 


མཱ་ཡིནན། དེའི་འདིམཔའི་རབབཞིནོན༣མ་པའིལྟ་བུདིབསདཔའབྲེལ་པརྡར་བཉིདདོ། །དལ་ཡངདངེས་པཁེཤ་གརཔའིདིཁས་དཔྲ་བེལ་པརྦ་བའི སཡོམའྲི་་པཐན་དབཉེབ་ལན་སོན་ཡངའབིས་ི་བདཔ་འདང་བལ་པལགྱག་སྟམ་པའྱི་བག་ 
ཆུ ད་མ ་པ་བགྲག་དོས་པའི།ིསད། རཿ  ི་ ས་རི །འཇིམ་པའི་ཛས་དང་ཅུ་བའདིགཞིས་སོ། །རད་་ 
ཧཾ བགི བདུའ་དུ་མ་ཡིན་པའོ། །གུངའི་ཚཧཉིདམ་མིནཔདྡས་ལསལགས་ཤིགདཅངཔརྦམབཞིན་དྲལ་བརའྱ་རུརར །ཡངཧུུ་བ་ཡན་ཡངྡསི་གཞནདབཔ་ཡིན་པས་ལགས་ཤིགྱཏུབ་པའབརདཔམ་ཡིནཏེ།དེའི་ཉདདདུས་པའི་ཆོན 
། ཉིད་འོནསསཱམ་བཞིན་དཏཧྲེ པ་མཐི་འགགུར་རྩེསམནས་རྫས་དཔལྷན་ཅེགའབྲེལ་པར་ཇུ་བདང་གཞནརྡ་མཁན་ལས་བྱངབའི་རུ་བར་འདོད་པའཀའོ། (དེཡང་ལོགས་ཤུག་བྱེདཔད་ཐལ་བརའ་གླུརབས་རྫས་ལཐྲདདཔའི་པང་བཞེན་དུ་བསྲུདྤད་བརའྱིབསྟེ། ཁོགས་ཤིག་ 
བྱེདཔའི་ཐལ་བཡངའགྱུ་དབདེཉིདཀྲེས་ལན་གདའ་པདབྱའོ། །ཡངདཏིདཀྱེ་ལནཡིནནནི་ཐུག་པམདཔར་ཁྲལབས་གདོནསི་ཟབར་ྱོམོག་གིབདག་ཉེད་དཔའ་ིམ་པའྲེ་རས་ཅྱི་རུ་བདགའང་བཞིནསི་དདཔ་དབསླབངབརབའོ། (དེལྟ་ཡིནན་ཅེརའཁྱུར་ཞེན། བླུབ་ ] 
པའེམཐའསྨ་བས་པེཞིགཅེསྱ་བལསོགས་བམོསཏེ། ཁཇིམ་པའི་གོངབྲ་་ཕམཁནདགགྱིསོ་མོགགི་རས་དང་ལྡན་པའྱ་བདཔརྦཅའྲེལ་བརྩར་བསདཔའྱི་ིརགཅིག་གི་རང་བཤིནལ་ཡདག་ཅེགལ་རེན་དྲུམསྱབདཔརྡད ་བ་བའྱི་བྲེ་པགཉིདགང་ཡིན་པདྲེགབངོ། ། 


494 ད ལུ་རུཐ་གངཕིནཔདེནིགཉིག་ཡབཡིནནོ། །དྲེ་སཁན་ལས་གངཔོབ་པོའིསར་རོ། །ོ་ཏོར་རམཁནལ་ོསཔ་ཡིནནོ། །ཛ་མཁན་ལའི་ལོས་པོི་སྱོནནིདི་ལམ་ཡནན་ཞེསབྱབསྤོས་ཏེ། གངི་ཚོདདག་ཕནརྫནའབྲེལཔ་རྦངབ་འདྲི་མཁནལ་ཧུནཔ་། 


ཚ། ༄༅། །ཁོབཅགགྱིཡོགསུང 
1 ༨ 


'ལཱནཔསཱཿ་པས་འདིརད 
¢ གོ 


བི པས་ཅི་ཞིགྱ་པ། གདུགི་ཚོར་བའ ཡནྭ་ཡས་སེདཔའི་གཅིག་པ་ཡདདམ་ཉིདདུ་འལ་བཟའྱཆུརབའགབསྟེ། འབྲན 
དྲི ས་པ་ཡིན ང་ར ངང མྲ ས་བ £ 


པའི་པྱ་ཙཱལཉནོགས་ དས གཔའིཤུ ག་གི ྲྲ་ ི 


གིོེཏེྲྭཾྭྷ རཆ པད་ལུས་གནགམ་ཇིནབརསོ་སོརངས་པའེགྲནགས་ཅི་རམ་པ་སོ སོརཔེས་པའོ། 


ྲ་ 


རཾ}ཉྣྐྱ ཡའབའཞིག་བས་ ཱུ 
སྭ་བུགཅེགཔ་དག 


བཏུགས་བནིའུདདཔ་ཡའདོམཔའི་འབས་ཞུང མིག་གླིན 
ཝཱ ` ྲ&$¥$ྐ རོ། །དེའི་ སས 

རྱེན་༡ང་ཐམིདང བཞིན་དྲཆོགས་པའིམཆཚནཏིདྲདད་ཁདཝལིདདདོ། | 
ྱེགརབནི་ོགས་པྲབདད་༡རཐའ་དཔ་ཡོདབའིནནོ། ། །འོནཏཚོགས་བ 


པྲ་གདདཔས་བདདཔ་པའྱགརཏེ། ལུན་ཅིག་བེདཔ་ཐདད་ཀངཅིསན་ཐ་ 
།དལསའྭུས་བུག་ཅིགཔ་བསྟནཔ་དངདཅིག་ལ་གཅིག་ཀྱི་རུནལ་ཕན་འདོགསཔསྟེ། `÷ 


ས་པ་གཞནཕཾས་པམསཀི་འྲགསབུའི་ཁུད་ 


གིབདག་ 


པའིའུབསྲཐུགཅིགམི་སྦདདོ། །མཚུངས་པ་དེབ་ཐག་པོའིའབྲས་དྲུགཞན་སྩེདཔརནུས་བདཔ་འྲེལ་པརྣམས་ནིགཞནང་ལམ་ཡིནཏེ། རང་བཞིནཿདད་པདབ་ལྡནཔ་ཡོདཔསའདྲས་བུཿཐདདཔ་སྦྲཔའིཕྱིར། གངལས་ཀྱུདཔ་འཕེད་པ་ཡིན།ཧོནཿཱས་ཐུསྦྲབཔར་ 

སསདེཾེཾྷ}ཾ}ྷ}ྣྣྣནྣནྣནནྣནཾླླྣླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾློེོེཾེཾིཾིཾི 

རྐཔཀཱིདའབྲས་ཇུཕྱམའིརྟེནཉིདདཔྩེདཕམ་ཡིནཔདེའི་ཕྱིར་དནེ་ངའ་ཡིས་སྦུདཔ་ཡེནནཞཾསཧཱ་བདེདགསམཱ་པེས་བའི་གནས་སྦབས་སུའགྱུརཞེན། རྒྱུའེཞུས་པ་བྲདད་པདེདཀཁོནཞེསུ་བྱབསློས་ཏེ། བཤདམཐགཔའིུའཞུན་བཐྲ་དད་པའྲིནྒྣམསཱ་ཤིནུས་པའི་བྱདཔ 

རོ། །ཉི་འདྲུབའེ་བདག་ཏིང་ངི་ལྕད་དེདག་གིརྒུའིཤུསཔ་བྲདད་པརྣམསལྟནེ་གྱེདཔའི་མཚན་ཉིད་གང་གི་བདག་ཉིདཀྱི་ཚོགས་པས་སྐེདཔའིྱིར་ཁྱད་བར་ཅགྱི་འདྲས་བུད་སྐྱད་པའེ། །བརྡདཆདཔ་མེད་བཞི་བརག (པ་འམགགསྱདཔརམིཊུས་པ་སྟེནུས་པམེད་ 

` པཱགཔགིདཔོས་པདེདག་གིནུསཔཆོདཔམདཔའ། །གདོན་སི་ཟབརའགས་བྱུ་འེད་པརྡནུས་པརཤེབདགནས་སོ་ཞེས་བཤདད། །ཆོགས་པཡོད་འི་འཕྲས་བུའི་ཉན་གཅིག་ལསསྦེབི་རེག་འགའ་སངིསིདཔས་ཐམས་ཅདཆོགས་པཁོ་ནས་འབྲསྣབུབེདཔའྱིལིང་་ 

ཚོུགས་པ་འབསུའིངོབཉེདགནས་པའི་རྟན་ཡིནརཞེས་བརྔོདདོ། །ཇིའིེ་ཤུས་པཆེད་པ་མེད་པ་ཡིན་ཤེན། སྦུད་ཅིགས་ཡིནཔའིཧྱིརརོ། །སྐང་ཏྲིགམའིནུས་པ་ལ་གགཉཀྱ་ཐ་ཡིརུས་སཱོ། །རང་བཞིན་གཞན་ལ་བརྟེནཔ་བཞིནནུངསྲིདའབྲཡཔས!དཔ་དེསིདཇུསྙད 
ཱེ ` 


ཅིགམ་རངགི་འབུས་བུབྱསཞསའགག་བའིཕིརདོ། །ཇི་ལྭའདུ༔འི་མཉམ་པ་འིརྱྟེནདུསྱོངབཡིནཞེན། འངེལྟརཞེཊབྱ་བལ་སོགས་བརྩོག་ཏེགཔགིྱིརརྣམ་པར་ཤེས་པའིམཚོནཉིདཀྱི་འབྲས་བུདེདག3ྱངམིག་ལསོགསཔའེབེམལུས་པདག་ལས།ཐོསཔ། 
(འབྲས་བུབྱསཞསའགག་པའུརན། །ཇ་ལྟརདུསཉམཉམ་པའཆུནདུྱབང་ན ྲུ | 


རྫི ༈ །རབགིདཔོ་ལཆ་ཤསྭཨཱ 


འག ་ 


།ུས་ པཉིད་འབྱུངབས 


གཅིགསྐྱེད་པདོའཕྱིརརེནུབཤདྲདོ། 


དདོ། གཡས འའ སཏེནཔའའ འཇུག་པ དེ 
གཞུན་དག་དོགས་པནགུལ་ དཔའགག་རམད་ཞེསབ འགོགཔཤེདཔནིགགསེཧ 


༽ ་ 


(པརའེདཔ་ལས་གཞྭནཔཏིདཔྱནའདོགསཔར་་ 
ཨུ འདིསྤིད་ གཔ པབ 


སསུའདས་ཐུའུདད། །སྐདེག་མ་འདི་ཟད་ 


གླ་རུམསཞེས་བུབ་འདིས་སད་ཅིབ། ེྱདདཔའྱི་མུཔའི་ུརཞས་བཤདདོ། ར་ 


ཊིཞིག་ཡིན་གང་གིས་ལྷུན་ཅིག་དདཔདབརྔོད། འདོན་ཏེཁྱད་པའཔོགས་དབུཿདུརེདཔ་ཉིདེས་ལྱན་ཏིག་” 
ཐམས་ཅདྲ་དདལརཿ་ཟདཅིགྱའེདཔཞེ 


ད་ཤིན མདག་གདང སུ 


ཧུ རྐུདཅིགནླཊམསརགྱིར་ོལ་འདལ་པཉིད་དོདཔདཔཉིདདེ་ཕདྒདམཔ་དེལྟ་བུའི་ཐུམས་ཏདད་བོདད་འབར་ 


ལེགས ུདཔམངཔས་ཕུན་འདོགོས་ཉིདོདཔཏགས་པའི་ཅིགྱ་དཞི་འགགས་པའོའི་ཡིདབདཔའཔ་དུབའོསདཔའི་ཅི། ངགྱཧཧཱལངའེལ་པི ཟའམ རུ 
ཞིག་སྱིདཔས་ཡིནཏདེའིངོབྱསེདཔ་ཡིནནཞེསྱ་བབམངས་པ་ཡྤིནནསྟམ་དུསམསན། འདྲེ་དག་ལོ་སྲསུ རས་༽ །གངགི་ཕྱིནདེམེདཔས་ལྟནཅེགེདཔ་ཡིའྱཧུར། གངལ་བོགས་དྲངངབའི་ཉེ་བརལེན་ 


༨ཡ 
` ¬ ༡ ངི ༢ ¬. '༽ = ༽ 
པཞི་ལྷན་ཅིགྲ་བེདཔར་ཡངི་འ'ྱགཿཐསསཿདྲད་ལ་ལར་ཡང་ལཱནི་གའབུངབ་ཨུལ་ྷུང་བའིཉེབསལེན་པའིམཚནཉིམྦ་སིདདོ། །དྷེལྟན་ལྕིུ་གྲཟེང་བའེཞིག་ཡིན་ཞེན། མང་པོདག་དོན་གཅིག་ཤིཿཅེསཏཱཁ་ལསོགས་པ་སྨོས་ཏེ། འབས་བུག་ཅིག་དྤུབཔའོ། 
2 སས །འདིདཔེནིདཔེའནླརའ་ཚོགས་པ་ཐམ་ལྟབའཞེསླ་དབནདེས་ཐགྱུརུུ་བའི་ཁདས་བུའོ། །མྱའི་ཚོགས་པདི་ཆེནཧི་ཚོགས་པའོ། གླ 
' བཿབཏགས་པརྨ་བཱསྭཱསཱནཏིགྱ་ཧེད་པའདིདག་ཡུལདྱ་དུང་བབྱསེདཔསདངོས་པོ་ཡིནནཞེན། འདིཉིད་ཅེས་བཟླསོསཏི། འབུས་བུག་ཅིག་ཧེདཔའི་མཚནཏིདདི་གཙོ་བོཡིནི་ལྷནཿིགཤེདཔརྣམསནི་ལུ་ཛ་དཱངབི་དྱསེདཔའིམཚུནཉིདདཉིདནིཕལ་པ་ཡིན་པའི་ ྭ 
རྣ །འདིདགགི་ལནནི་ཤཱས་གདབཔའྱའོ། །འདིགལས་ཤཱུ། ཐཟདཉིདཅེསྱ་བབྲཏེ། བྷདཔརའདོདཔའིའབསབཀྱ་ཡན་པའི་དུརརོ། །ྱའི་ྦུནརག་ཧཱེདཔརུབ་ཤད་པའིརླུམ་ཡིནཏེ། གངཀྱིཕི་ལི་གཅརྭལཱནཅིགྲ་བེདཔའི་ལུན་ཅིག་བེྡ་པར་ 
།བརོདདེད། མཐའམའྱི་ཆུའི་ཚོགས་པའྲི་ནམ་པདྨལ་བུ་ཡིནཔའྱིིར་དཔེརན་ཐམའིདོན་གཅེག་པའི་ལུནཅིག་བྱེམབཉིད་ཡིནཔ་དེབཞིན་དྲུས་མའི་ཚོགསཔའོསིམྱ་ཕིམའིསདིགས་ཁུདཔའཅནཐདདཔརངེསཏྲིཐམཉིད་དཔེརབསནཔའིཡིརར། །དེའི་ཕིརྦ་གུ། 


902 ] 


ངུ ན༣སོགསླུབ་གུལ་སོགས་པའྲདསབའགལྐཞིག་དེས་སྙེད་པརྨ་རལི། ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བམུས་ཅད་སུདཔམ་ཡིནདོ། །ཞིངདང་ས་བོན་ལགོགས་པམ་ཚོགས་པལྱཔགྲ་སེདཔའིཿབཞིནནམ་སྐད་ིག་མཁྲིནུས་པའི་དོདོ 
མེདཔས་དོའི་རང་གཞིའ་སྱུ།པདང་མི་སདཔའི་ངོབ་ཡིན་པའྲི་ཕི་པའདི་རམ་ངས་པམ་ཡིནནོ། གིའུ གདདཔགུགིངབ་ཡིནཔདེནིརང་གིངས་བསེདཔཉདདདང་འུད་བར་ུྱི། དྷྷཾའིའོབོ་གཞན་ལ་ཏིས་པཤེདཿདིམ་ངེས་པརབུངབརའྒྱགརནོ་ཤེས་ 
པའི་འ་པའི་ཕུལལ་ཚོགས་པ་ཐདདཔའྲདངོས་གནོདཔས་ཚདམམ་ཡིནཔ་དསན་འདྲ་བྲ་གུད་པཞདདོ། །སྒདཅིགམཟདཔས་སྔ་དེཉིད་དེངག་གི་གནས་སྒབས3ྱིདངོས་པྲིབ་དདཔའདེས་པ་ཡིནནཤོས་བ་བལསོགསཔས་ངོ་ཤེས་པ་མེདབའི་སུལ་གཅེགཔ་། 
ཡེདཔས་བསུལཏོ། །དེལུནིམརྫུཿཨ་པའི་བོདཔ་སུལ་ཐདད་པའིནོནས་འདིདག་བདདེལ་གཞནདངགཞནལས་སུབ་ཡིནནཞེས་ཧབ་འདེབཤདའཔད་ཡུལ་བསྟན་པའི་དདད་དིཊཏེབརབཀོདདོ། །མུང་ཟད་ཅིག་འགའཞིག་གྱིརཡེན་ནོཞས་བཤངཐེན་ 
ཏོ །ིཞགྱཝ་ིནདསསལགཙདབཞ་ དད་ན ས་ལ ིག་དསན་ཞིདལ་ྱ་བབཔོགས། ཊི དེ་དྲི་ས་ལའ།།སད་མབས་འན་པའིོི་ན་ཆགམའ་དོས དམས་ལབདདགཅོཡཅ། །སོགས་པྲཡསཔ། 
ཏིགངབདགཉིད་ཤིན༔ རིངབའམཉེ་བལསོགས་པའོ། །དོའེ་སུལ་ཆོདཔམེདཔ་གཔལ་དེཆོད་ེདཔའོ། །ཡུལ་ཚོདཔམེདཔ་ལ་སོགས་པགང་ཤིནཔ་དེདི་མུལཆོད་བམེདཔ་ཧེ། གླ་ཟགས་དདདབངཔོའསགུས་པནནི་ཡིདལ་ཤིད་པ་དང་ལྲདཔའི་དབངཔོལསོགས་པའོ། ། 
དེ་ཡང་ཚོགས་པནི་ཆོགས་པཿཤྱསིམཚན་ཉིདབཤདདོ། །ཡུལ་ལསོགས་པམཆོདཔཞི་ཡུལ་དཔའདེ་དབངཔོ་ལ་སོགསཔའི་ཚོགས་པདྡེནམ་བརཤས་བསྩེདབ་ལུས་པའྱི་རིན་ཅི་གཞནནིམ་ཡིནནོ། །དེབོདཔཉིད་ནདེ་ཡོདའི་གཞན་ཡོདནཡང་མེདཔས་འདིདག་ཿསྒར་ 


པོཿ །གཏཆུང་ཕགཞིངད་ས་བོནལསོགསླུད་གྲུལ་སོགས་ 


ཐཿ[=-[ ན་པས ྷ་ོཔགག་ོ། །གངབ་བོ་སགསབདདག་ོཉ་བདང 
ཤིན 


དཔའི་མཛི ེའབུན་བན་ཡིནནེ། །རེས་འགའ་གཞནདྲུ་ཡཔ་ཨུརརཤེས་གངབ་ཤད་པདེ་ཡའདིས་བསལ་བ་ ནེ་སམནས་ 
ཕིར །གཡའྱབུདདེནིདེཉིདྲམ་ཡིན་པའམ་དེདང་འདབ་གཞན་དཔའདབརྒ་གུར་པརསནརུས་ སི 


ཏླིད་པརཤེས་པྱསདཔའཐུས་པའོ། ཁྭ ཌླཕླམོསལོ་གླིངཅོད་བོནོཔའི་སའ། 
རད ་ འི་པད ་ ོ 
 ་ - ་ི་ མནད ཏྱ ་ 


རི ་་ 
།ལས་འབུང་བདེལ་འདི་དན་གཅིག་དེད་པསོ་སོའརེས་པའི། ་ །ག་དུ་ ་ 
ོཔོསྟྐ་ཞབརའཇོཧ། 


རཐོས་ ་ རྫརིཉླཾླིྣནད་ གུའཞིག རྨི 
ྣྲགྣ རར སདན་གཅིག་བེདཔའི་དོསོརྲཔས་པའིམཚན སད 

དམ ྲ༽#༡#༡”་ བའ སྱེ 0 ཅགིའྲབས་བུ་བེདཔའྱ་ནུས་པའི འ་འ 

་ གྲབ་པའིམཐའསཱཿ གིསཿ ཞས་བ གཞུནདྭན བཞིངས ༡བའཞིག་པསམ་ཡིནནཞེས་བ་བདེ་ བདེའབའ་ཞིགཔའིརའོས་མིནུས་པས་ ིསྦོརིགཞནྱིས་ཡིནནེཾས་དུབས་རུཐཞས་གཞན་ 


།དདི་པཞིམ་གཏོགས་སོ ‡ི །སྐད་ཅིགས ཞས ཧོ གནད་ཆེ ཞནདུ་དོདནནི་སྐད་ཅིགམནེད་བཏནས་པ་འིནགོ། །མུན་ནངིའི་ཉིཿམི་ཧེ 7 ཆ༤ོ-¬ི 
± ་ ༨པརྱཔའོ། རར ་ འདོདཞནྱི་བདན་ེས་འཁལ་གོགས་བྱས་ཏེའབའཞིག་འདི་ས་འགའ་ཞིག་ཀངའབསྲབལིད ཞས་པའི 


ཇེ ཏི སིང ླ བསུལཔའི་ནའོ། གང་ ཞ་ 
དྲ ་ སྒིཆ་་ ་ དད ་ 7 
ཅི 


: སྦྱ ཐྲམཱའགནས་སྒྲབསཞྒཞེས་བྱ་བ་སློས་ །གུཔལསསྐྷ དྲབ་སྡེན༣སྙ འཞདཔ ནདཔ །ད་ ཊྱིགཔགཔིན་དལསྙསེ དའེར་གི་དཉིདདྡ་ཱདཔ་ གགས་སོ 
རར ་་ ཅི $ རར ་ : མགིསསསགས་དགསས་འདོ 


| ༄༅། 


3 


ལྟདརྣམ་པ 
3 ± འེ དཔད :༣༢༨ འགལ་བ ་ི་ རྲི ་་ བ་བཞིན་ིུ་སནསེ་འདོད། འོན 


པའིརེནདངཉེ་བ་ 


།ཞེས་པཞིའིགས་ཏེ། དེ་ཤགངོཕྲོའདང་པརཐལ་བསའྱཧུརཏིཆོས་འགལ་བགནས་པསམཚནཉིདྲ་ དད་པའི ར་ ལྟཏས་པདཔའ པྱཧེཔཔ་དྲ་མི་སྐྱེདཔ་ངོབཉིདག་ཅིག་པར་ོགས་པ།འོནའི་ལ་ཡོང་བརྡསསར 
ལས་གཞེན་ཤོགས་པ་ལྔའེཇེསས་འའད་ཟུབ། གཉིས་པལ་སོགས་པ་འཇྲསཔབདྲའྲི་བའོ། ་་ཤ་་་༥་ ་ ླྲདྦྫྫྫྣྟྩ ོས་ པ་ 
རར སས ྣཅགངརཇང རཱ ནུ་པར་ཞེས་པལཤསཔའི་བསབིུའདཔཅག་རདཔར་ཐལ་བཟའ་ུངཔོ། སྒྲི 


པས ཞནོ། །གདལས་ཤེནནུས་པཞེས་བྱབ་བཤ། 


ཡལྷན་པ་ཡི གཡཏེདེལ གཅིག་པསམདཔིམ་དགགིད་ སྲག པའྡི་བལ་སོགས་པའི་གྲུབ་བརྫང་བལ་ཡངྦརེས་དྲ་པག་པའམདོད་ཅིས་ གབས་གནེད་པས 


༡ ལསྦུམུཔ་དའི་ང་ཡིན་པའྱིཔིརྦནམེདཔཔྦ 
དཿ 


ོཾ 


སླཆོཿདཛདམཔ་ཨི་ 


ལླ་ 


པཅན་ཡ་སོགས་པ་གཞན་ ཞེས་ཀྲབསོསེ །སདནལ་སོགས་པ་དོ་ཅིནུས་པ 
པད ས་འ གས་པ་ག གོ པིན ལད སག སུ བའ མཿ 


༨66༨ 


511] ® ༄༅། །ཤིཞིག་བརྗཔའོ། །མཿ །མའོངབ་ལས་འདས་པི ཞིདེལསརྒལ་བའོ། པཞནད་ངདཔ་འད་ཊ པའིཆོནདཔཔདནིི་པུདཔའི་ོ་ཞནཔདེའི་རྒྱ་ེདཔར་ བསའཤིའོོཅགགབསམ་པྲའིདམསལ་གདུང་བྱོ་བེདོ། ། 

པོ ི་ོ གིཞེས་བུ་ཁལ་ཛོགོ་ ཤོས་པྦས་ཏེ། ཡ་་ ཨནས། མདྨཾནསུ་ཁོ་བོཅ་ ངབའིདང་ཤིས་འབས་ཐུངདཔའའིལྦིས་ས ཧྭི། རྡ ཉར 

@ པདེམཐོང་བའབའཞིགམི་སྩདདྲ། | །དེདག་བྱུདཔ་ཕོའརངབཞིན་དྲསཐོང་བཞེ་བྷི།རག ནས་པའ་བཤས་དའདཡིམདཔའི་འག་པའི་བུདའནིཡའནནན། དོ རར ཡིར གིགས་པལྡེ་དྣ། 
རཾ རིགས་པར ངགྭོམ ཀ་ར བལ་དགའ་བཅ་སེ། འོན་དེཅི་ཡིནཞེས་དེས་བན། དེང ་ 

@ ± ིི་ རྨདེསནཱནཔའདགདཔལ པ་ནུམསའིལན གྲེབེདཔའི་ཚོགས་པའོ། །གད་དགུ་འགུ་ཐིུ་ཕྩིདཔརབཏངཧཿ སསྲ་གཔམ་ཡིནཔ་ོ སར 

` ཨངསོདཔ་འདདན། །དོ་མདིད་དགངའབད། ཛེར པརྨ་ཐིདཔའྱིརེས་ཀིརདཉིདདོ། །ཅིདེདགྲ་བྲམའི་གནསསྐབསདེབོནའི་ཚནྡི་རོགས་པའི་གནསསདསསུ་གང་ གངདས་འགྱུ་འསའདདདེསཔའིནན། ཛི 

།རླན་སཱངམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་གྱ་ིནང་ཡད་ཡིན། དེལདཏིདཔྱཾསཔཉིད་ ཞ༣དཔའི་ངོའོགཞནས་པསྟའདྱིངེདཔ་པཉོདིནནནིཝརབཤདཔའི་སོནཡིས་འཇིགས་པས། གཞན་ཅྱིས་ཡོདཔ་གངའིག་ཞོན། །ཞསྱ་ བོསསོ། །འཕད་ུསཞི་ས། 


512 


ཇི་ཊབམས་མོད་ 


འདསཔསེདེབ ཀགཔནིམི་འཕོབདདམ་སྩུས་པའི་བཏནཔ་གཅིག་པུའེ་དུཔོ་གངདགགི་དངོས་པོ། 


ནཔ་རཅེ 
བརིའཆརཏེ། 


ཕྱིཿམིའཐོབཡང་། མི་སྣྱབསྔ་མད་ྱིཡའེ་བརྣམསབརྟནཔའིང་བེམ་ཡིཞེན། འདིརདི། 
ག་བ ཅག དཐག་གི་ུའ་དསཞུབསལས༣༥ མི དཔི 
ཨིཉེ་བྲ ཡེཿ ནཔའི་ པའ རའ ལ་ག 

ལུ ེདཔ་ཕོམ་ཡིནཔའི་ནང་བཞིནྱསྲི་ནམ་པ །ཞྭག་དདང་། ངོ་བོཏྟིདདསམི་འཕོབ་དང་། ནྱིཉི་བབྟརནཔགཅིགཔུའི་ ལོཉིངམ་སྲལ། 


དད }ྣླླླྣླདངོ 


$ ོཀ་ 
གཡོས 
སཔཏིད་ཝནཅིྱ་བེདཔྲ་རམས 


„ །ལྟེས་པརཡིའཇྱུནཏེ། དེས 
/4ཾ དེསཝུདཔྱེདཔ་པོར་ཡནཔའིུ 


ཅདྱའདཔ་པོ་མེདཔས་ཆུང་ཟད་ [ཀྱངའག།འ་ཡང 
' གཡོ་བཉདདོ། །ཡངང་ཤི་པོའོགངགིས་སྩེད་པ་རབྱེདཔ་འདི། 


¥ སྲ དད་པས པ་ཐལ་ 
+ གུ པི 


འདིམིསྦྲབརའབྱུད།_ 


བཏིདམ་ཡིནནོ། །རྟོགས་པའི་རྡེས 


ངསས་ ་ 


གངའེ །་ཁ་ཨིའྲུཔས་སོ། 


ངཿ 
6༥ 


མ་ཡན་པའ་ 


ས་ཕ་སྲེག་པ་ཕཊ། 


པའི་ངོའཉིདྲབདདཔའིཚནཉིད་སེནཔའསིརསོ། །ལྷན་ཅིག་བེདཔཉོད་ཡིན་ཡང། སར ་་ིང་ 
ག་ངོ་སྐམ་ཡིདག་ལཔས་ལེན། དྷེལརན་དངོས་པནིདནདམ་པརནདེ་ཉིད་ 


 དཛ་ ཁྱཕིརཤསིའདགས་པའི་རོས་པོལ་འདྲུསབུ་། 


ཞིན་པའྱིའིརརོ། སས 


ཅཱ སདཾེཾེེ'ཀྭྣའའ །དེསནྡ་གཞན་དང་ 
×  ་ 
ིས་ཁེདཔ་ཡེ་ི་་ཞིན་ྱ་རར་དོ།།ིརི་ངརས་འགའཞགམི་སེབརབལབ་ཡན། རར ྣནི་@ 


ལྷན་ཛིགདངགཞནའབའ་ཞིག་པ་ཞེས་པ དོའི 


པ་མི དསནསངན་ནབེནཔ་ན་། པའི་གནས 
ནན ` མོ 


5/4 


༥, 


ྱི་ཡི་གད་ཅིགྲ་ནམསདཏགཅིག་ཧེདཔརསཔའིཆན།ྲ་ུན་ཅགདུཔཏིདདའ་ཞེས་པརདེག།གཞན་ཅིགཞུན་དགྱནསྣརངས་པརབརཔརའདུདཔ་ིགགི་ཞེས་བདལ་སོགས་བློས་ 
ི་ལ་འིནུཿཔདིབཤདཐིག་ཏོཤས་བླམོས་ཏེ། ལྟན་ཅགབེད་ནས་ིས་ཐའི་དདང་ེདཔའབེདཔས་མཐའསཁྱརཡི་ ཆི སཕན་དོགས་པ་ིརཔོ་ལྟལ 
གཔལམ་ཐའི་སྐད་ཅིགམསྐྱེདཔའིད༨ཚུལ་ཅནགཞན་དུའགྱུར། མཐའམའི་སྐདིགམ་ལསསྔོནདདཕྱི་སྲ་དངཐདདཔ་འིངོབོ་གཞན་དུའ་གྱུར་ཏེ། ཐཡའིསྐདཅེགམར་ཧྱུནཔ་ེཉིདལུནཇིག་ཐེདཔའི་རྒྱནགྱི། (འེདོབ་ལལེསནས། 


ངབོནཆུས་བཉིདད། ༈ལནཅིགསྦུདང་སྐདཅིགནགང་དགསོའདྲ་ཅིས་དཔས་སོརུས་པམེདདའསང་ཁའའདིརདའི་ལརསདགུམ 


འེ དེ རེ ྲེ ངཱ ཁེ ལའ ཁསསས་གས་མ་ལམསས་ 
ལས་རག་འཔདཔུན་ིགྱུ་པམ་ིནཔའི་གནས། བསའདི་ངོབྲོའ་དད་པྱ་ཏེན་གཞན་ལལསྐན། ་ འབྲགབྱུ་ཉེད་པའི་ར་བཞིནའིཐམས། ཅདྱདཔདེའི་ྷལཅིགཔཏི་ཡེནན་ཡངཞེས་བབལ་མགོས་པསཏེ ར་གི་ངོའོཉོདྲ་ཀཱསྭ་པདཔ་ཡཱནཔའེཙརདང་། 
ཚོ ུ ི་ 


24 བྱུབའདིའི་དོན་ཏོ། །དེསུཿདིངེས་ཁགའའི་གའའུསབབེདཔའིངབོའི་ཐམསཿདད་ཡིནདཞེས་དྔདན། ྲི་སུརབམས་ཅདྱངཔ་ི་འྲས་བྱུམདཔའི་པབདིནཔབ་ཤདཔརུར། འྡོན་ནདེུབོབ་བདདཔ་༡དྡ།དངངདམ་ཞིནཔའི་དུསསླུཆབ་པར་་འོ། ། 
བཞིཐམས་ཅདྭདྱས་ཡིནདཞེས་བྗདན། ཇྲི་ལྟར བྱེད་ ཅི ° རི 
ཿ 


སྦེདཔའིརོནཞེམ་ 


སནཱཡངདད་པའི་འིརར། །དྷདགྲཞནལ་ལྟསོ་པ་དེལས་ཐབ་པས་དོ་བདགཏིད་པྱུ་དྲུ་བཔ་ཡི་མེདཔ་ཕན་འདོགས་པའིམཚནཏིད་འདིམ་རགས་པའི་ཕིར། །དེ་ལུ་མ་ཡིནན་ཧཱརངཐལ་བརྲ་གུརབས་འབའ་ཤགའདས་བེད་འསེལ་བརམི་འྱམངོའོ། །ཇི་རྦགུན 
ཅིགྲ་རིདཔདཔལན་ཅིགྱ་པིད་པམ་ཡི་ནཔའི་གནུས་སྒབས་ཀིངས་བློབ་དངཔ་ཡི་འཆུརཔའྱིི དགཞུད་ལ་ཉོས་པ།བགིའྲབསབ་ པའརངགིབོ་ལ གནནངསཟེནཔམན། ྒྱུདཧུཔ་ཤེབ་གགས་ཞིསཅདཔཔོཉྱེམན་ཡིིུས་ 


ཡིན་པའི 


ཐོ ད་ས དགག 
ཌཱཾ།བོའོ།: །ཐདུདཔདེསརྦཝ སཔ སགྲྲྲིེིེག་ རདརཾིིིཾི་ སུ 
]ཡིནཔདདགགིངཔ་དདག་ཆོས་ཅནག་ཅིག་ལ་འགལ་བཅི་ན། །དེུནད་དག་ ཚོོ +  ཛ་ ད་ད དག་ག ཀླགལ་ ཏིདདེ། ཐེད་ 

དཔའ པའྱ་དདཔ་པྩོམ་ཡིན། འྱིནགངཞིན་ :± ལུ རཱ ཐོ 


ཨཱ ི་ོ ས་སོ བདག འསམ་ཡནཔའི་ 
པའ ས་བུལམི་ཏེའ ར་་ ཡིན་པ་ཐྲདད་ང ` 


 ཞི་རགསཔསྔ་འདཔློ་ནནཆདཔརཐལདརའབརདོ། །ཤལངདའུང་ ་་གི་ངབོནལེས་འགའ་ཞག་ལུནཅིག 
བྱེདཔ་ཅི་སནམ་འིནེན། སུས གུ སུ གདདེལའ ནད ་ 


315 


སྣྲུཔའིཔོཿདཇི 


ལསབུའི་སྟོབསྦཀིས་སྐྱད་པརའགྱུརནོ། །གལ་ཏོདེ་ལཱརཡིནན་ཡོན་ཏནངི་ཤིག་ཡོདངེན། 
ལརབཏངསོགས་སུའཏུག །མི་ལྟས་ཕམ་ཡིརན་ཡང་ཞིག་བྱེན། གཞན་ལ་ཞེས་བྱབསོསེ། རྐྱེགཞན་ལནི་འཚོལ་བའནིན་མུཨ་པའབའོ། །དའེཁབསབུའིསྟོབསིས་བྱདཔར་འགྱུརནོ། །གལ་ཏོདེྟ 
ང་རབཏངསམས་སུའྡད ¦ 


ཞ་འོལ་བར་སཅིམངི་འབསདཔི་འབའཞིགཔལྱ་པོད གང ཡིན་པདེ ི་བདགཉིདའབའཞིག ཨི པ་ཡིནནོ། དེལམ་ཡྲིན་སུནཅིག་ཧེདཔ།ོདྲོ་རདཔས་འའའ་ཞིག་པསྦཀང་ 

སྭ་གཞནདག་གྱིའའླུགརནདེལསའདྲིས་ནས་སྩེབ་ལྟབའི་ མ་ད རས ་ པ་ཡིནནཞེས་བབདཡི་རིགས་པརབཇོདད། །འབུསབ་གཞན་ལ་ལསཔ་ 

དེས བབས ་ པྲསོས་ཏེ། འབས་ ནྲ ་ གསག པི ནོ །འབའཞིག་པ་དས་བའཛུས་པའི་འིརའབའ་ཞིག་པདེལ་སྔ་འེདའབས་ 

འགུལ འག ། ཤ་ཅིག་འའི་འས་ ིིགཅིག་ལ་མེདཔད་ཡི་ད བས་པ་སརའྲབས་བུགཅིག་པརའ་ཤད། མཚནཉིདྲ་འ་ ནུཔ་ཡིནཔའྱ་ཏ་གགཔརབྲདདཔནམ་ཡང་ཤིན་ལམོག་ཤས་ 

ཡཔ་ལྟི་ནཞེས་བྲརོདཔ་འདིདཔ་འདུབརའྱ་དདབའི་ འིའ་ །ལསཡའགོ་པལ། ཐེ ས་ཡོ 
ཚི །ི་བདདཔའིམཛ། དགག བགྲུ པནད་ཁྱིས་ཟུག་པའོ། །ྲགདེག་གི་ཟུཞཇུས་གནདདུ་ཏསྩན་པས་ནཆོགུ་ མི་བདེའ་ཅན་དེའ གིའག པདའསརདཔསསི་ཏགས་དཞིའཆལ་བསེ། སསད 

༩ ་ ནྣ རོ རར ྣྣ་ ནཱཁས་ཕྲདོདངལནཔ་སབཏངཧས་སྲུབ་བཟའོས་མོ། །དེཉིདྷདཅིག་ 


ཚར 


518) ད་འ སྒ སི ཤིག 


རད རི 
དདཾེིངང 


པ་ཞེས ཐུབ་འོགཔྦསྟ། ༡ ཉིད་མི 


དཔས 

འི བོཆལསོགས་པལསའུབ པམི་བསྙེདཔའམ། ༽ 
ྭ་ཀངདོན མྲུ རར ངི 9 རི ོགས་པགསནའིས་ནོནལ་སོགས་པ་དབྱ་འདུཔ་།ཿ་བཟེདཔལས་གཞན་པཉིདྲ་འདབརད་ ི འི 
རྨ རར ` 


520 


དབས་འབྲས་བྲ་འཔ་ 


¦ གནས་པཅན་དང་ཡིན་པའོ། །དེདག་ལུན་གཔ་ 


རྟེནཔྣམསརང་གི གི་འ = 
བཱུ དེའི་ཕིར 


ཡིོ། །འོནཏདེ་ངརྨནཱ་ལབསུནནས་བུའདྲཏུཿབའིཆཤཉིད་ཡོདཔ་ཡེནན་ཞིན། གད་ཀྱི་ཕིར་ཐོགས་པམདཔའསུདབཞེས་བཟལ་སོགས་པ་མོསཏེ། གདབརྩ་དཐོདཔ་ཡེདཔལ་སོགས་པའི་ཕུལལ་ ལ་སོགས་པར 
བཿ གྲོད ག་མའི ནས་ད  ÷ | གུང་ ཧི 
རེ ྭ ན་ཡོདཔ་ཕ ནྭཚནཏིབ་རྭའགྲོ་བ་བརྡདམ་ཆོད ཆོདཔའྲ་ཕུལ་ལསོའ ཤ་པ་པའིེ་ཏཱནདྡ་ཐཱཿཔ་གངྱསེདཔརྦ་རཱབ་འདི་ཤི སགས་དེ 


དཔཉིདརུུ་ལབཏིནནསྦཱ་རས་པའགཞག་བཞིས་སན། 


པོ་ལ་སོགས་པཟོགསབཞེདཔའགྲུནས་ ལཱ 
དདསསི དེྱའགང་མཞས་བར་སོས་ཉ།འབསབུབད་ཆད་པར 


ནྲ ་ གང་གྱི 
ཤིནཏུབྷ བྲ་སངས་པའྲ་སུལལསེགསཔ་གང་ཡིནབ་དོནབརངམ་ཆོདཔ་འིེ་ཡུལལ 


རག }ྣྣནྣནྣནྣྣདདོིོི ནྣནེིེིང མ་པས 


དན  ྣ་ འདིདགདོན་དྲགཤེརབའཤིད། རང་གྱི་མཁོན་ལསྣ་རམཔདྟེསབུའེཔནིམ་ཡིཤཞེ། །གང་ གསས 


སས  ྣི་ 
` ནཾ ་ རླ 


ག་ཆ 1 ྫང་ ༤ ནུ ཤད་པའིམཚནཏིདྲ་སུལྙྷ་པའི་བདགཉིདེད། 
་ རོ གསམ་པ གའོ ཁའི `  ་ 


རརར 


|= ༄༅ ྫོཏོད་ཁོནས་ཕནྡ་རྩོན་ཉདནསདདེ། ལྷནི་གྲ་འདཔའི་འབསཕླ་མདཔའླི་འྲི་བདདྱིས་སྱདཔའོ། །བུས་དའི་བུདཔདཁོནོི་སེདཔའི་དུ་ཨུའོ།།ཉོ་དདྲགནས་བཀཅུརབདེ་སྟནནིཐུག་པ་ཞེདཔའཁགྱུངདོ། །འདི་ལྟདདྲེཧྲད་པརོ། 
! ར་ སྒྱ ངཱ འུམའ། ཱེ རཱ སྤྲ ཧཿ དྲ 


ངུ 


མཐོདབས་འདུསྲབ 


བླསུདཔདང་མི་སྤྱད་པརམི་འགུའོ། །དེའིཕྱརརནའི་གཟྱེད་པའི་འ 


ེདཔའིབགགཞན་གིསླ་བས་དརའསྨྲ་དདརབུ་ེ།དེ་ལུརདལས་དླེབ་ཡདགཞན་པིནཔའི་ཧིརདོ།།འེི་ུནཅིགདབ་རཔནདུནའྲས་ྱུགབའི་ངས་སུའབངབའི་བུསྦྱིས་མཆན་ 
ཧཾ །དགདལ་རུང་དའྲི་ཕིར་དདེན། དེའིིྩལུནཅིགྲ་ཧེདཔ་ཞེས་དབུལ་སོགས་པ་སྤོསཏེ། ལྕན་ །ཞིདདངས་བནལ་སོགས་བའ དེས་འ ཊནཏེ། གང 
" སྐབསའིཏགྫས་སཱྩས་བསྟརཱགཏར་སུ་འབུལ་བཞིང་དངས་དུནལ་སོགས་་འབུས་བྱ་ཏིདཔ་དྲ་ས་སུ་འབེལ་བའྱའེ་དགནྱིནདབར་འྲི་བེག་ལསྱཐ་ན་གདགྲི་དད་བདཔའཡེདཔ་ལས་ཧད་ཁུད་པ༢ཅིྲབས་ཨུས་་བའ་ཨར་བཞེསྱ་བའདིདག་ཐངས་སོ། །འདིག 
ལས་ཤྷེན། དེ་ོདཔ་དང་ཞེས་བུབལ་སགསཔ་དོས་ཏ དེདག་ཞིང་དངས་དོནལ་སོགས་བྲནས་ཡོདཔའང་བའི་ལུལ་དཉེ་བདྲདདབའོ། །འདས་བུ་གསལ་དམཐོང་གའྲི་ཕིནིའདས་བླ་སྲེད་པརྲམཐོདབས་སོ། །མེདབདིཕནརུའ་ཕབ་དྲངལ་བས་འབུས་བུ་དདྲབལ་བ་ 
དཔྲ་མཐོད་དསསོ། གའ འ་་་འཁུ་པ འོལ ག་ ་ིཔས་་ིཾིཾིཾེས།། སམ ང་འ 


ལེབ་ཡང་གཞན་ཡིནམ་འྲི་ིརཔོ བཾ ཛཾ ས་གཞན་པའི་ཁུདའརལི་སྙེདདོ། །རང་འཞིནཁོནཊ། 
ནཅིགྱ་བིཏཔྨཱསནི་ཞིདདས་བན་ལ་སོགས་བཡནརྨ་ཤའྲབས་དུདདྲང་ས་སུའབངབའི་ཁུདཔརདེལསསྦྱེདཔར་རླུང་བརྟ་དགཏ་གནས་པན་ཡིན་ཏེ། གངགིས་ཅུ་བའི་གནས་་་ 


དྲས་བླུ་སེདཔནེནུས་དའི་ཁུདཔ་དལས་རྩང་བའི་གནས་སྐབསན་སྐྱེའི་ཐམས་ངདདུམ་ཡིནནོ། །གདགི་ལྷན་ཅེགདྱེདད་ལོགས་ཤིགཏུགནས་པན་ཐུགཔམེདཔའི་འཇིགས་བསྲའ་དབའ་གདད་རཉེ་བཟགྲམས། 


དོ །པོགནབདཔྟིགམའབཏབཡོདཔརོརབམ་ིཔ་ིདོ།ར་ོསདོི་བཔིབས་དཔདིས་ུཔལཔ་ུན་གབྱུ་ཚམ་པསགི་འདོགསཏ། ཞིམ་པ 
པའྱིལི་རརོ། །དེསནྡྷ་རོགས་པའི་གནས་སྒབས་གཞིན་དྲུགམས་ཅདྱ་ཆོགས་བའིགནས་སྐབས་སྲའབྱུངབའི་སྐད་ཅིགམརྣམས་ཁྱངཁྱད་པའའེ་བྐེད་པའི་ངབོསཡེ་དྲུད་པ་ལས་ཚོགས་པའི་གནས་སྐབས་སྐྱདཔའི་ཏྲིནདཔ་ཤན་སྐད་ཉི་གསརྣམས་དོན་གཅིག་པད་བྱེདཔ་ 
སོ་སའདེས་བའི་མཚན་ཉིདྱིལུཅིག་བེདཔ་དབཞི་ནདབཏན་པའི་རངབཞིན་ཡདའྱགུར་ཏེཐབས་བམསཅདེབགཔའྱི་་རརོ། །སྣུད་ཅི་གྲམ་ཡིནཔར་ད་བཞནདགོསས་པཉིདལ་ལུག་པར་སྐམསད་བཞིན་དུདེཉིདལམཆོགུའེདཔ་དྱུརདོ། །གུབ་བའིམཐའ་སྦུབས་ ་ 
-ཧཱཿ།སྣབས་སུ་ཀཞན་བཞདགདྱ་ ངབནེཁའནི་ཡདདངཡདཞེས་བུབ་ལསོགས་པ་སྩོས་ཏ། གལྟ་ཏེ་ཕངདང་ཡུངདཚོདྱ་ཀང་འཇིགཉེནྱིུརིགསཏོགས་པའགུརཤྱཧ་ཕགསམུས་པསཅི་ཞིག། །ལནྣགཉིས་དང་གསུམ་གཞན་ཧྱི་དོནལམི་འཇུག་པལ་བོ་དོ་ཅག་ཡང་དང་འདད་དཔནེད 
༢ པལ་མུང་བདྲངཡིདབརིའྱགཔོ། །ད་ུརནོལ་བལ་བསུནབ་ཅས་དཔསྨནས་གུངས་གཞུན་ཅིསལ་འརདཉིདྲ དདོགསལབརདབསདུསཔཡོ་སྭ་སང་བལ་འབདཔ་དདགནིགནས་མ་ཡིནབས་ཡོངས་སུདལ་བཉིདདོ། །གལཏོབམེདཔ་དད་སོས་ 
ཤིགཅན། གངགྱིངཝནིགྱ་དདཔྷནམསྐྲིའདཔརྩརི་སྦུདབའྱིནལན་གྲེད་བཉིད་དོནདམ་པརྙན་འགའ་ཞིགྱཏ་ཕིདདེ། གད་གྱི་རབགདཅིགདང་བྱོདན་ས་དོནལ་སོགས་པདྨ་ནུམས་མེདཔའྱིཉིཿའབས་དླུདདཔ་དེས་སུམྦདཔའིཁདབ་དྲབེད་འི། 
ྷུནཅི་གཏེདང་སྣངས་པརའགྱུན་རོ། །འོན་ཀྱང་དོན་གཅི་གབྱེདཔ་ཁོནའི་ལྷན་ཅེ་གཡྱེདཔ་རྣམས་ནེདོནདམཔརན་ལྕནའི་གཤྱེདཔ་ཉེ་དདུ་སྔར་བཤད་པའི་རིགས་བརྣནས་ཉྱིས་སྲིདཔ་ཡིནནོ། །དེཡངཐྲེགམདཕྲདཔལ་རྟེནཔ་ཡདཔ་ཉིད་ཡེནན་ཅི་སན་ལྙན་ིག9ེདཔརམི་་” 


།ཕའི་ངོཾ་མས་གཞན་དངགཞནསྦྱེདཔ་འ་གཅིགཔ་སེདཔའིི་ཞེས་ཤིནཏུབྲསུས་པ་འདིརབཤདཔ་དད། དྷིལརཁོའོ་ཅག་གྲིས་ཡཔདཔ་ཡདྲད་བརོདདོཤེས་གཉིག་སྙོས་པཡང་དིགས་སོ། །ཇི་ལཱར་རྣམ་ཕགང་ཤིས་དངོས་བོའྱི་དུན་ལྔ་ཁདཔ་དྲུ་ཉེའདཡངབ ཤདཟིན་ ། 
ཏིག་གི སསང ཀ་དཔས་པདཔར དཔི བྱའོ། གགྫྦྫྦྫྨྫྦྫྦྫྣྫྣྦྫགྫྲཾདྣྫྲླྲླླ་་་ 
མེདཔ་ཡིནནོཞེས་མངོན་པར་འདོདཔདཡི་དེགས་སོ། །གངགིས་འབུས་བུ་སདཔརནུས་པའི་ཁུ་དཔར་སྱདཔརྱའདཔན་ཞིངདངས་བོནལསོགས་བ འདྲབའེ་པར་དྲ་དཔ་ལསོགས་པ་སྔངྱས་པའི་ལུལབནད་ཡོདཔ་ཉིདད། ཡོདདདེཅསསྲི་དྲ་མཚན་དངསེད 
ཤཱི པའཏྱེནྐཔརརྣམ་པར་གཞུག་གོ། །རྣམ་པདེལྟུ་བུདཡངཐམས་ཅད་ལ་ཡོད་པྲམ་ཡེནཔའི་ ༡མཇིལྟརསོ་སོརཡདའདུསྭདཔད་རེསསུམཛྱུནཔའི་ཁདབརའདིདག་འེདཔལའསུརརོ། །གངགྲིཔིར་འབལ་ཞིགཔ་ཡངའབསཅུ་བེད་པ་ཐལ་དརའགོངབདེབསུནཏོ། 
' གདུདགྲསཅ་ཧདེདྲིང་བའི་ཕུལ་དལྦབུངབསརཿབའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། །དེལ་སོགས་པགངདགུ་རྡ་ མརདདའི་སུལ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་གནས་སྐདས་བདདཔ་དེབ་ཞྲིན་དབ་ཤདདོ། །དེཡངདེའི་གནས་སྲྲབས་བདདུཔ་ཡདདསུདདུར་པའི་ཕུལ་ཿདའེ་འདུ་ 
མཆོད་པའི་ཕྲུལ་ལསོགས་པའི་གནས་སྐབསྲ་ཀྱི་3ྲེབགཞིང་དངས་བཤོལ་ གས་དམ་བ མ་གས པད འས བདཔའཐུསཔའཚ་ནཞདའབསདུདཔའིབྲ་ནོསཆཏེ ནྭས་པདྙལཱཛུསབོནལ་སོགས་པས་ཐམས་ཿདྲདནིམ་ཡིན་ 
བཤདདོ། །ཇི་ལྟརའདིདག་སམོ་སོརཡང་ན་བདྷེལྟ་བའི་ཉུད་རའསུཌགེན། འདིདག་ཀུང་སརབཤད་དནཏོ།།དེལ་བདད་ཆོདཔའི་ལུལ་ལསོགས་པའི་གཟུགས་དངདབཔཔའསོགས་པའི་ཚོགས་པགད་ཡིན་བདྨ་རམ་པར་ཤེསཔྱསེདཔརཅས་པའྱིན་པིནནཞེས་ ` 


༈ །འདིདགྱ་གརཝ་ 


ཅྒྒ< 
རྐ 


རལ་ས ལོ་རལ་འི་འི་་་ས་ཡོའ་འརོ་ར་པ་འ་ོ་༡ བ་བར པར་འ ཤས ྷོཤདུ་དཤ་ཤན་མད་དས་ཤས་སཧ་་ཤད་ཤ་མ་་ེངམ་ར༽ེཝཿ༽མ་༣ལམསས་ང་ ་ལམམ་་་ 
གྲྲྲས་རཚིེྲྲིྣིྨྫྨྫྫངཇ&༢ོ དཔརྭནུས་པའྱི་རཡེནནཞེས་ཏོགས་པ་ཁོནའོ། 


| 


528 


ཆསཔའི་ཞུདཔརབྱདཔརསེདཔརྱབདབ་ཡིནནོ།།འབས་ེདབརྙན་བཞྲི་འད་པཔང་བརྡད དཔལ་སོགས་པའི་ཡུལ རམ་པཡས་ཆིས་ཡིནཔདའྲ་འིའབས་བནམ་བགཉིས་སོ། 
ལུ བླནམ་པ་གཉིས་པ་ཡིན་ཞེན་ལྷན་ཅིགྱཧེདཔསཞེསྱབབལསོགས་པ་སྡོསེ། ལྟན་ཅིག་ འེ ཛྲ འེ 


འདྲེལ་བཁས་མི་ལེནབ་དངའགའཞིགཔ་ལས་ཐལདརམི། 
ཁྲབསཐླསེདཔྲ། 


ངང 


ས་གངལསའབྲསབུ་སེདབརྡནས་བའྲི་འདཔརདྲུསེས་པས་འབྲསབུཔཔདའགྲུད། སླར་ཡངའངེའདོདཔ པར ཟོ ་ 
འགུར དྲ སྱིདབའཐུས།བའྱི་ཁདཔའདྲཔྦེ ཐྱུད། སྐ རིན གས་ས སིི 
ཤེདཔ་བརྡདམཆོདཔལ་སོགསཔའི་སུལ་བི་མངྱཤཐོགསསཱསཱས་པ་ཅན་ཕནནུན་སྣ་མའིགནས་སྐབས་ལ་ཏྟོས་པའྲི།ཁདཔར་ཉདྲསིསདཅིགམའི་མཚན་ཏིད་འིའུདཔ་རདེ་ 
དམྟེད་པའིཆོས་གངའི་ནཔ་དེའི་བདགཉིདྱི་འྲབས་བུགཅིག་པ་དང་གཞནནིདལསབླརོག་པའོ། །གངལཱནཅིགཔྱེདབཉེ་བཙམ་འབྱུངབཞི་ཕན་ཚུནབྱེདཔ་དང་ཁུདཔར་ཕན་ཚུན། 
ཤཱཱཔ་ལཝི་ལྟེསསོ། །འདིརདཔེདིཆུ་གུལ་སོགས་བའོ། །སོགས་པའིསྒྲསནིའྭས་ཆན་ལསོགགཔ་གྲུང་ངོ་། །མི་སྣོདཔརྱགདཔའྱི་རུའི་ཚུལ་དབདཔོ་གང་ཡིནཔཔའི་ནམ་བར་ཤེས་བལུ་བུའོ། །སུངབལསམན་བྱཿདའཱ་གཾས་པའི་དབང་པོ་བསལ་བའྱི་འིདྲ་བུདཔན། 
འདིདག་ལྡིནནོ། ; འགདུག་གལས་ཤེན། རྒྱུདདའདྲས་བིུ་ངོའ་ཉིད་ཐདདཔའིྱིརདོ། །འབྲས་བུ་འགའ་ཞིགརྫའིཚོགས་པདང་ཉེ་བཅམ་ལུས་སྩེ་བའི་མདའཞིན་དང་དེལས་གཞན་པ་ནིཔའི་ཡོངས་སྲུའྱགུརབལ་ཚུསཔཡིནད། །རྒུ་ནམས་ཀངརུང་ཟ་དཅིག་རང་དཔཉེབ་ 
ཙ་མཡིས་འདས་བྱསེདཔའི་དའནི་རདྱི་ས་ོནས་ཡིནནོ། །གངགིས་པན་ཚུཿྱབསནསྦདཔར་བཅྒད་བས་རངགི་འབསྭབ་འེདཔལོག་པ་ཡྲིྫའིགཞན་པནིདལ་སབློགཔའི་རངཞིན་ཡིནནོ། །དཔེརནརུདཿདིགའབསཕྱུ་ུ་སྐྱེད་པའི་ངབདང་ཞནནིདབས་ 


པ་་ ་ ། 
ཞེས་བ་བ 

ཅཅ ༤ ༤༨ ༧. ༥༩༨ ༩ ༥༩༤༽ བྱད 
མ་ཕིམ་ཁྱུད་བར་ཅནདང་ཆོས་ཁུདཔརཅནལ་སོགས་པའི་སད་ཅིགམའི་དངེས་པོའིངབོཉི 


° ¡ =‹)'༄ཾ[ །དབྣོགབ་སྙེ། ལུས་ཉིཆླུགུ་སྱད་པའི་རདབཞིནདནིསཉིུསུབཱདབའི་རང་བཞི་ནུམ་ཡིན་པདངོས་པནི་རངགྱི་ཆུའི་སོབསིས་འོས་པ་ཚདམསྟ་རོགས་པའི་རངབཞིནལབནལ་ཞིངབཏུག་པརམིརིགས་སོ།།གདདངགང་སྟྱེདཔའི་རངབ་ཞིན་དུཚདམསཏོགས་བདེཅི་ཐམས། 

>) ངདྱི་རངབ་ཞིནད་ཡིདནམ། ཡཁནནིདཉིདྱསི་ཞེསདེ་ཉརད་བདབ་འཇྱུག་པན། §ྱདཱུ རལ། ×: །འགུས་དང་ 
ཙཾ ཌསཁནཔཞིནནཔོམ་ཡིན་པའགནས་ཞབས་དངཔནདེརེཉ་མལས་པརབཿའོ།།འདེབགཞནངབའིམནརགཅགྱུང་་པཡནཏདས་ལ་ གསཔྣ་རམས་ཐེགསཔལས་སྤྲེ་བའཞིན་དུའདི་པཡང་འགལ་བསེདཔའི་ཕྱིར 
} ', རཾ། (།གདའིརབུདངའྲབསམའ་་ིད་དདཔས་འྲསབཏིས་སགསཔའའོ།།དཁད་རྱརནའོ།།ལུ་ཅག་ ཕ་ནམསནི་ཞིཔདངས་བདལ་སོགས་པའ། །དདག་ཕན་ན་ིསཔའ་འདགས་པལ་ཚོསཔའྱར།ཕཀམའི་གནས་སབསསྲུ་མུཔ་ 
/ཚཾ། གཡི་ནཔདྡེའྱིམུབལ་སོགས་པའི་འབགས་ཐུགངཡིན་པདྱསདཔའྱིདམཚནྱིུནཅགསྒུདཔའྱི་སདཅིགམ་དང་འི་མདུགརོགས་སྙུས་ཅིགམ་གཉིསཔའི་དང་ློ་གདཔཔི་ངའའིགངྱབདཔའ་ཡིའྲསབུ་སདཔརས་པའ་དངཔོལས་བུངངོ། །དེདང་དག་ 

ལྷནཅིག་བེདཔནཾམསཐོགམརྦ་དཔ་ལྟ་རེན་པའི་ཕནཛུན་ཏདཔད་ངས་བའི་ཁདཔ་བདད་པིན བདྲེའི་སེདབ་ཅན་མིན་ཏོལན་རན་ཉེབརའགོབ་ལ་སོགས་པལ་བརྟོན་བཏིདྱའི་ེན་ཅིཧེག་ལདའབུངའ་འྲིིར་དོ། །དེསན་འདུས་བུ་སེདཔདངྡ་རེས་སུསྔདུན་པལ་སོགས་ 
པ་གད་གྱི་ཁདཔརལས་སྐྲད་ཅིག་མ་དངཔོ་དང་ཉེབའི་ལྷན་ཅིག་བྱེདཔ་རྣམསདང་གཞན་སྒྲབ་པའི་ཁུད་པར་སེད་པཉིང་དངམཛུངས་སོ། །དཔཕན་ཆུནགྱི་ཁྱདཔརནི་འདྲེནམ་ཡིནཏེ། དབྱི་མཉྱིམའི་སྐད་ཅིག་མའི་དཔོས་པོའི་མཚིད་སྦེདཔའི་ཕྱིརརོ། །དེདངདེདག་སྒྱེབའི་སྷན་ | ¦ 


ཅྲ་ཤིཿསསྭབུས་པའྱི་ཁད་འསེདཔའོ། །གངལས་གྲེཤ། དེའི་ནདཔཞིན་ཡིན་པའྱིཿདདང་པོའོདིའི་ཁད་པནི་ཕནད་འདྱས་པ་ནོགས་པའི་ ཤུཔའིཉིདར་ིས་སུདརེསམནན་པྲི་ཁརི་ནཅིགཟིདཔནམས་ཕན་ནུནཕན་འདོགས་བལིཉུས་ 
པརྨ་སིདབའི་རདབཞིན་ཡིན་པའི་པུར་དང། སསཝ+ཝྗིྲེྣ?ྣ?ངས རི [གང་གིད་ལྟ་ཡིནཔདའི་ིྡ་ཐཱག་བཟེདཔལ་ལིནོ་ཤས་གནས་སྐུབསདུམའརྔུར་ 
བཤད་ཟིན་ཏོ །ཤཤཏི་ུནཅ་གིུདཔ་ཞིངལསོགསབདངས་བྲ་ལ་གགས་བདད། སྩུང་ལ་སོགསདགནས་པ་དེལ་ཡངའིཔལ་སོགསཔས་ཅས་ལའྱི་ཁུདཔ་ཉཉ་བར་གནས་བསད་ལྐུརཐུག་པམེངཔཔའྱཚུར་རོཞན། དེའྱི་བྲེ་བགཁསམ་སླངས་པའི་ཤིརཕྱེས་ 
བའྱི་མོལ་བལུ་སོགས་པ།་ཞིང་ལསུ་གསལ་རོབའྱི་དབརུམ་ཆོདཔའེས་གཤིན་པས་དོན་དདྲག་དཔའིམཚནདལསུ་འྲུསུདེུད་པརླནས་པའི་ཁུདཔ་རདངདཔརརདཔའི་ཁྲདབརབགྲ་བདས་བའྲི་ིརརོ། །དེལ་གཞན་བྱིདདྲ་བཤད་པའིཇི་ལྟརཐོགམརྲཕཔད་ ། 
ཱ པ་ལ་བརནཔ་འི་ཞིད་དངསབོན་ལསོགས་པ་ཕ ྭཁུདཔརླད་བེདཔས་འབུསབྱ་སྦེདཔདང་ཇེས་སུམཐན་པའྲདཔང་སདནནི་དབྲནདབནཔའི་ངོབ་ཡོདབས་ངདའི་འྲདསདགཅིགྱཏངེས་པརའྱགཿཏེཕནར་ནྱབས་པའྲི་བདཔ་པལམི། སིསང་ཁོནརའ་ ངབུས་དང་ 
ཁཱསཱ་བད་བརྩ་ིས་ཤིག །གལུཏཞེསྱ་དབལ་སོགསཔ་སྟོསཏེ། སྐད་ཅིག་མབཞིན་དུ་སུད་ཅིགམན་ཡིན་པབྱར་ལའབས་བུསེད་པརའྱབར་རྡཞན། སྟེད་ལནི་པགྷ། ཆུང་ཟད་ཅིག་འཛིན་པཞིམེདདོ། །འོངགང་གི་ཧིར་དོཉིདཉིས་འབུས་བུབེདབ་དེི་གལ་ཏ | 
མི་ཐགས་ཤིངམི་སྡོདཔའའདྲས་དུསྐེད་པར་བྱེདབའི་ཆོས་ཙན་བྱིསྱྱེད་བཞིདལྟཐུའིདང་ཛུལ་ཅན་གང་ཡིནཔ་དེས་ཡེནཏེ། དེ་སྐདངཔའི་ཚསོསོན་ཡོདཔ་འབའ་ཞིགགྲིས་གདཡིནནོ། །འབའ་ཞིགཔནི་ལྟན་ཅིགས་ཡིན་པའོ། །དྭཾ་སརའྭཱཿཊྱིརཱདང་འབྲསབང་་ 


ཧཱ 


53༔ ¦ | ༄༅། °, །འགུརོཤཾས་ལནསང་དབ་ཤདཟིན་ཏོ། །པོའི་དཔོ་ཉིདམ་ཡིནཔནིའི་སོད་པའོ། །སྦྱེདཔན་བྱེད་པམྲ་ཡིན་པ་ནིམ་ཆང་བའིརོབོ་ཉིདདོ། །པོའི་ཆོ་ཡངཤེསྱ་བཐའི་ལནཅིག་པའི་གནས་སབསན་ཡང་སྔོནབཞིན་དིུ་སྐེདང་ཏིདདུའཆུར་ོ་ །གཞནཧྲིངོ་ 
བྱོ་སདཔྱ་ེད་པཉིདནི་ཧར་བཀགཟིནཏོ། དརིཾིཾིིཾཾིེིེིེརྲརྲངྲེ་་ ཁི རྣསུ་པགཏིསཔལ་ཡང གི་ི་དའ་ས་ „, 
ལྷནའི་གཏྱེད་པ་འགའ་ཞིགཀྱངཡ་དཔས་དེའབའཞིག་གིས་གུདསྐྱད་པརའགྱུརའོ། །ལྷནཇིགྲེདཔའེརྩྱེན་ལ དར ྐ 

ག་པའྱིརུད༽ ངཔོ་གཞན་ཞིག་མྔོ་ཞེསཔབརག་དོནལིཟ་བདུགསལ་བ་༽ 


ཚས གམས་ལིནུཔལྷ་ནཅྱ་ ག་ང་དཔ་ད་འ་ཞགི ཉུབ །ལཅག པྱལ གད་པ 
ལསོགས་པ་སྤོས་སོ། །ཇུ་ཏཱག་པར་སབ་གང་ཡིནཔ་དེནིགངགི་ཆྭལནཅིགངདཔའྲི་ཏེཉ་གཞན་ལ་ལོསནས་འབུསབླདཔ་ཡིནནནི་དའི་ཚྟེར གཞན་ལ་ལྟཝོནསིསྦྲེདཔདབྱེཏཔའི 

དྲ ངྣསྣྡྗྗསྣྣྗྣྗྣ་ྣ་ 
ཅུ ཁརྩསཏཔས་རགི་འྲསུ་སདཔ་མཐངསེས་བོལ་སོགས་པ་གཞིན། །དའི་ིའདྲིལུརྦནམཔརདའུབརྱབསེ། ཕལ་ཆེར་སྟོས་པནི་མི་སྡོདཔའིདབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཆོགས་པནམ་པརགཅངཔའི་ཐིནནོ། །དྲེམེདཔ་རའམུརབའི་ཚུལྱིསྣད་ 
ཅིགསམ་ཡིནཔ་ལ་སོགས་པནམས་ས་སོརཡོདཔ་སིདཔས་རེས་འགའ་རབཏགཔརཡངཝནུས་པའྱོ་ཕིར་རོ། །སྔོན་སྐྱེདཔན་བྱེདངས་ཡིནབ་ཕྱིསསྟེདཔ༣་བྱེདཔའིང་པོ་ཉིད་ཁྱིས་སྐྱེདཔལ་འགལ་བ་མེ་དདོ། །དེཏིདཧྭདཔའབྱེདཔ་དའི་བདག་ཉེད་ཀྱི་དོའོནི་སྤྱད་པརཡི་་ 
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དལེག། 


བདད མ་ཡིནཔྨ་ནམས་ལནྲསིད་པར་བསྟན་པཞིརལྱ་དདབཉེབརའཀོད་པདྡེརགསནས། ནྣལམ་འཇོདཔནིདལ་བསན་གདག་དགཏིདཅེསྦ་བལ་སོགསཔ་སོསཏེ། 
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ད་ །བོ་གང་ཡིན་པདནི་གཞན་མི་བཏུནཔརྒེདཔརྭསཞིག་ཤིསླཀངྱ་་བརྡསྲིརུས་པའི་སྱིར་དོ། །དངོས་ཛོའི་བདགོདྲཡི་འ.ག་ན། རྒུན་ཁོ་ནོལ་བདུགཉིད་པག་ངོའ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བརམ་འགུརདོ། །ཡང་རྟགཔའི་་་` 
ཆོསྱ་འགཞུན་དོགས་སོཞས་འདོདན། དེའི་ཆགཞནད གཞན་འཇོགཁེན་དག་པའི་ཚག་ཅནྱགིདདག་ཉིདྲ་ིྱགཔ། ཅུད ལིགས་བ་ཡིན་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པ་དེལནི་རེས་འགའ་འབྱུང་ ] 
བརམི་དགས་སོ དེའིང་ོ་ཉདམ་ཡིན་བ་རྦབལ་བརའྱགུརཏི། འགལ་བའི་ཆསཉ་བརྕགནས་པནྲིབ་དདཔའིམཚནཉིདཞིནཔའི་ཕྱར་དཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ ༨༣ ༣ཿ ྣམ་པརྙ་ཏོག་པའི་ངོབོ་ནིམི་བརྟན་པ་འིཆེས་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བདང་ 
༈ དེལ་འཇི་ ྒུནམདདཞིས་བའ་སོ་ནམས་བཅུག་པ་སུནདབདཔས། བདབིནོ། །ལ་ནགཏུན་པའརབ་ཉིདའབའ་ཞིག་འད་ རྲམེ་བརྟན་པའི་ོ་བའྲནནནིའཇིགཔའི་རལས་སྤྱེ་བ་ཡིན་ཕྱི། གཞནདྭུན་ཐོག་པརསི་རིཤས་སོའི་ 
@ྷཾ ནཱ ས་རོལ་ལསེསྱ་བདསོས་ཏེ། འིག་པའྱི་དུ་ཡིས་གནུས་པའི་ཆོས་ཅུན སུགཞན་ཡ་དཔཉིདདགནུས་པའིཆས་ཉིདྲིབཚན་ཏིདྱཆུརཏེ། ིོན་གཞསཔའི་ཆོས་ནར་གྱིཆུལས་ཡ དག་འའྱབའའྲི་ར་དོ། །ངའ་ཉིདལས་པརོལ་བི 
` གཤན་ཕྱི་དཔཏིདདེདདྲི་གབབ་དངམ་སུབ་པའྲིཡིརདངྱ ཐདདཔའྱི་ཡིརངི་ལཱདའིང་བོཔའྟ་ཆཱར། གལ་ཏ འདུགཉིདད་སུངཔའི་ཡིར་ཞེན། འདུདལས་ དང་པརམི་ཏོགསཔས་དབུཞིནདམངབ་འྱསརྦའི་གངི་ཚའདྲས་མའི་དཔོར་གྱུར་ལས་གཞན་དུ 
འགྱུརཔདེ་ལྟམ་ཡིནནཆདམདང་འགལ་བགཔ་གིསྣ་ཆགཔརའགུར། གལ་ཏེགཞནའིཿ བོ་ཡིནན་ཞེན། གངཞིགགཞན་ིཔ་ ཞིཞན་དེ་ཇི་ལྟར་དཡིནགཞནགཀན་ ཛབས 


གྱི་ངཔོ་ཡི་ན་པནིཡིརིགྲས་ཏིཧཿང་ཐལ་བརའྱ་ཁུར་དའི་ཡིནརོ། །གངཞིག་གཞའ་ཕྱི་ 
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གཞལ་ཞཞ་་ག་ག། ཧ་ཅདཐལབནའུར་འའྱི་ཕིརརོ། །དེ་ཉེབནསདྷ་སཱངཔ་ཡིནཔ་ཡང་སྔར་བཤད་ 


ཏུལ་སྐེས་པའོ། །འཕོཐམེདཔའི་ཆོས་ལགནས་པྲའི་གནས་པ་ལློག་པལ་བཏྟེནཔནཔི་འགྱུར་བའོ། །འཇིགཔའི་ནུས་དངསཔ་གཞན་སྩུདཔརྱ རཿ 
བི 


དལ་ཡངཞེསབབསོས་ཏེ། སབ་ལ་སོགས་པའི་ངོའ་ཉནྲ་སི་བངས་མལ་སོགསཔ་སྔམ་སབ་དང་གྟེ་བལསོ གས 


རླཌལ་སོགས་པ་ལྷན་ཅིག་ཀེདབཕནུྟེམར་འཇུས་པལ་སོགས་པ་རྟེནགྱིཁྱདཔརྲིས་ཕུལ་དུ་བུངབར་སྕེདབ་དང་། ཉེ་བརལེན་པལ་རགལསཔ་སྲབ་ལ་སོགས་པའི་ང་བོ་ཅཞསྱི་ཟངགམལ་སོགསཔ་ར་གི་དང་གིས་ 


རམེདཔརའྱུརརོ། །རུ་མེདཔ་ཡནནཡཱམདདསདང་ང་ོདཔེཤི་ིསཔམ་ཡོནམ་ཞིོ། དྲོ་ནོཞསྱབ་ོས་ཉའདིག་པཞིསྦ་བདའ་དགཔྷདན་ལག་གངགིས་གཞན་པའི་ོཔོ་ནིརྒྱས་རབ་ནདདོ། །འོནཱ་ངདངོསཔོའོཡོ་བ།ཁོའའཇིགཔ་ཞོོཉི་ཡང་ད། ། 
བཞིནམེདཔའི་ཕིརྱསདཔལན་བཞི་བེགས་སོ། །དིདེའིམ་ཡིནལ་འབའ་ཞིག་པཞི་རུཉིད།བནམ་ཡིན་པདེའི་ཕྱ་པའྱཔངབ་མེདཔས་གད་གྱི་དཔལུན་པརཏོགས་པརྱ་། ཐུའུ་བའིམཐའ་སབས་ལནནིའ་དནིསྦྱ་བབྱ་མོསཏེ། རྣམ་པརརོགཔ་གཉིས་ལཆི་ ། 
ཞུད་འཞག་བཀད་ཟ་ཉི།།རཔརཉིགཔགཏིནཅདད་ཞིགཅན། ཅདདཔའའ་བྟཏགཔའི་གགམ་དྲའ་ལོགསཔསས་སོ། ོད གཟུནིག གནིས ས།ཁན་པས་ཉུག་བདལ་པོག་པའིོ་གབདལེདདོནནམ་ཡནཏེ། 
དཁྲསླབདསནཡདྷཅག་བཉིད་ཁྲག་བུངས་པརའྱགུརརོ། །ངེལུན་གང་གིཿའགས་ཤིག་ཏུགནསཔའི་ཆོས་འདི་དངང་གིསརྒྱུ་ནམས་ི་སྷུདད་དེའི་ཚལོ་གཅིགཆོགས་པགད་ཡིནཔྱཡིམའི་དྲས་ཅིལོརགནས་པའི་ཆོསཀི་ངོབོ་ཡིན་ནོ། །གང་གྱིཕིར་འདི་འརཾགནས | 
° ཕ་དའིམཐའ་ཡངདཏེད་ཡིནཔ་དེའི་པི་པལ་གཞནདགཞསཔ་དེའི་མཐའ་ཡངཐོག་མརལ་རགནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་ངོག་ཡོངས་སྲུས་པས་བས་ལོ་གཞན་དགནས་པརཐལ་བརའགྱུརརོ། །་གཞནདགནས་པའི་ཆོས།བསངས་ཡང་ུགབཁས་དད་པར། ང་༽ 
བསྟུཉུག་བའྱི་ནྣམ་པན་ཏོག་པ་སྣང་དར་དཀའོ། །འཇིག་པའི་རྒུ་དཔྲའི་བལས་དང་ཞིདྲ་སོགཔ་ཡིན་ནོཞོས་ཁས་བངས་པསམི་ཉག་པའི་རྣམ་པར་ཏོག་པདང་འཇིག་པའི་བདག་ཉིདྱའྱི་ནམ་པར་ཡིན་པད་ལན་འ གཔའྱིརུརམངནབའདོད་པ་ཉེ་བནན་ཉིདའདིག་པའི་དོའོ་གང་་ 


ཨིན་པདཏིད་ཡོདཔའི་ངོབོརེགཅིགཔའྲི་ཕིར་སེས་པ་ཙམ་དེཉིདན་འཇིག་པརཐལ་བརའ་གུརབས་ངི་ལྟརདུས་གཞནདུགནས་པའི་ཆོས་ིད་སེདཔ་ཡིན། ་ དེ་ལྟརབརྟག་དརཧྲཝནྱིའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་ཁསབླངས་པསངམ་གཞནདུགྲནསཔ་འདི་སྡང་བཞིྱིར་ཏག་ 
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༧ །ངཏིདའདིའ་ཁག་ཟླའབར་བའོ། །དེལ་འཇིག་པའྱི་དདུང་ཉེ་བལས་༢ཿཉིད་འདིག་པརའྱགུར་བྲི་ལྟན་དུས་ ཝས ༢ བཉིདཔྱ་བིསུནི་མི་ཏུག་པའཛིནཔའི་རདབཞིན་དརོདཔརའགྱུར་རོཞིས་དེལྟུང་ 

དྲ ྣདིེིེིེྲིེིེིེྲེྲེྲ་ི་ དྲ གདབ བྱ ཨཔ $ 

ཨི སས ༼ོ་ ཞ་པར་འདོདལ། རང་ཉིད་ + ོ་ རབརདདོ། །དྭཱལཱམ་ཡིནན་ གཤད 
། དུས འིགསདགྲབུགས་ཅདྲདཔ་འཇྲིག་པ་ དོ རདབཞིན་ལ་འཇིག པའྱི་དུ་རུས 

བག་པ དམིད སེིེི དཔགཞན་ཅན།བསི་འིའགལ་བདངཏེབ་ལ དཉིདའཇིག་པར་ཁས་ལེན་ འཇིག་པའི ཙི ་མ་ཚནམ་ཡིན་བདཐལ་བའྲིའིརའོ། དེ་ིིན་ 

འྲ་རུངཟད་ཅིག དགིབ དསད འི ་ཉིད་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །གལུརྦ་གྱི་ད་བོནའིའདིཉེས་པ་ཡིནའ། རར ་ ྲ །སྨ་པ་པུང་ གསཔས་ལདཔསམོ དེན 

།བ་དྲངག་གིས་ཅིཞིགྱ། གདདིལ་དེཏ སྱ ”:༔ །དེ་རྟམཡིནན་འདྲས་ཐུའི་བདག་ཉིད་ རར ཇིལྟརཅུ་ཤིགིདཔ་ 


ཨི 
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ཤོདཔའགལ་བཞིན། འདིའགལ་དཞེདཔདམོན་པརའདོདན་ཁདཔ་དའགུའ་ཡདམདཔ་ སུ་འདིནྱི་ཧིནའོ། 
རག་ཁངདས་གཞནཧུགནུས་བཅའི་དངོསཔོའ ིནནྒོཞེནུ ༢ པལ 
སཱང་ཅི་གསཁོན་འབའཞིག་ལོདཔ་དེ་ཡངརཔཉིདཝུག་པས་ཐདཝ་སོགསཔ་ལ་ལོས་པཞིམ་ཡིནཏེ། རཔ་ 


ཀླ `` མཚན་གྱིས་འཇི་ །རྟེནཔག ྲ 


།མཧོགིས་པ་བསྟུན་བའི་ཐོ་བལ་སོགས་པནི་ཉནཅིགྱའེདཔའི་རྨན་ཡིནཏེ། བུམ་པ 


རྫ བའིརགགཡོདཔའྲི་། །ངོབོ་གཤིས་སུཁསཟུངས་པར་ཐལ་བརའུར རབ་ལ་སོག 


དས་ཊམས་ཅདྱད་ཉགཔ་ཡིནི། བིནསི་པའོིཡིཕདིརར། 


ྒ་ 


།གྲུབ་པའེས 


ཅིགཝ་དབལནཚནཿ 


།གང་ཡང་དཔེནྡན་ 


རྤ 
རཾ 


སཱ གས་ལས་བདུཞོདམཡ། (ཡིན 


འགོག་པའི་འི་རོ། འས ས་བགས་རདེ་ དགབསྟེད་ 


དྲུས་པལ་སོགས་པའི་ཉེན་ 


གོ་པ་ཡིན་ནོཞེས་བ་སད་ུ་བེདདོ། ། དྡ་བོདལ་སོགསསར་འ 


རྩབ་གཞན་དག་དྲམཔ་ནྡིདོ་བལསོགས་པལ། སས་་་ུང་ 
ཨཿནཉིདྲམཡིན་པའི་འཇྲག་པ་ད་འོག་ ལྡོགཔ་ཡོདཔ་གང་ཡིན་པ་ནིའྲད་གཞ | 


ཁེག བམེདཔ་ཉིདྲད་ཡོདཔམ་ཡིནཏེ། དེཡོ། དཔཞིདལསདེ་འགའ རཱི 
ལ་འ ཉེབརའ སཀཀ ྣི་ ( པུས ཡངདད་ 
དབུས་ལ་དཔའདེད་པས་གཞན་གྱིས་གལ་ཏྲེསརྟཅུག་པ་ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགསཔ་གྩོསཏེ། འདིགལས་ཤེན། ངོ་ ། །ཐཱམས་ཅདདུ་ 
ཐའ་སབསའོནཞེས་བྱབ་ 


ངི 


སྨོས་ཏེ། དངོས་ཕོ་ཐམས་ཅདྭདཏགཔའིངབཉིདྱཉིརད་བཞེནཅིས་འཇིག་པི་འཇི 


8ིག་ཏཔཝོག་ 


པརཏོགསན་ངི་ལར་འཇིག་པཞེས་ 


ཨཿ =. ༄༅། [བྱབ་ཡིན། གལས་ཤུཾན། ཀན དེའི་ངོངཏདདཔ་འཇག་པདག 


བཱ སྟ གུཔའྲིརོས་ལ་འཇིག་པ༔ པྲ་མི་རུང་བདོའྱིིརའཇིག་ 


བཞིར ད་པ བཤད་ 


[པའེ བྱིན་ནི དེ ེན་པདེས་འཇི་ 
བའི་བ། ་ ་གྲ་གི དད ་ 


རྱ ཁི དཔེརནཐམའིརུའིོ སགས གས་ད ས་སོང 


རྟག་པའངོཕོདཔའཇིག་པྲའི་ པའི་དབོ། མདངའི། ཡོངས་མུ་སྔ་ས་པའི གདས་དནིདྲེལ་བསནཞེས་ 
པཱ་ཡོདཔ་གངགི་ཆག་ གཧཱགཔ་ལ དོག འཕྲིལ གསུ + ་ བྱེདཔ 
༨ རིས་ད 


༣༣༨ 


དལྭསྤ་དུང་བ་འིནནོ། །དྭལཱམ་ཡིན འོནགདོད་ི་སབའ་ླདང་་ཁསབངས་བས 
སད ་ ཁི. % བིན །བ སིདཔའི་ཕིརཌཇིག་པའི་རྒྱ། མེདཔོ ཤོ ཞུམཔཧྭོག་པང° 
`÷ ་ །དེའི ཞླི་མའལ་པལསྱབས་པའིམཛནཉི་དུ་ དཔནི་ཉོག་གྱི་བྦྱབ་དཔོ 
ས་པོའཇིག་པལ་ཞེསྱ་བབ་སོས་ཏེ། དིར ་ འི་དངོས་པོ 
པ་ནིགཞནྱིས། སྭ་དངོས་པོཊྱབུདབ་གདོནསི་ཟཕརའ འཇིག་པརྔ་ཁསླ་བདས་པ་ཡང ངགྲཞནལཔི་ཞས་པའྲིརོནེས་བབནི་ར་བཞིན། 


ཇག་པལ 


དྲ ག་པོའར་བཞིན་དུམ་ཐ་པོ། །ཛེས་སུའོ་པདང་་ 
དངབཅས་པའི་འིའཇིག་པལལོག་པ་ཆེདཔི གབསོ། །ཟྱ་བསུ་པ་དགསམཁའལ་སོགོསཔྷརམས་ལཇིགཔའིརོང་ནོས་པ་དཔབཅས་པ་ནིནཔུ་ཱས་པ་ད་ དན་འཇི་ ཡིཉིདྱཉིས་འཇིག་པཞེས་ཧབ་ 
ངིེཾཾ་ ལམ སད ྣཌ་ཛཌོི སརེིེརཅ3 ྲ སོའི 
ངོ ངཱ རོ པའི་མིགས་པས་འཇིག་བྲ་དྲུམཔལ། ཆརྫར་་སགཀསཀཾཾཾཾ་ཾཚ :.:.::: ± ངོབ་ཉོས་པདཔབཅས་ པའྱིའིརྷ་ཉོས་མེདམམ་གུཞཔ་ 
ཡེད་པ་པའི་ང། ཕུམཕངའྱསཱངཔོ། ་༈ཡང་སྔོས་པནིསིད འགའ་ཞིག་དོལ་ བའམས་དཔོབ་སཔ་ 
དྲད ྭེིེིཾཾཾེཾོོ་ 
7 +  ་ ཕོ 1 ་ སཔ ་ ནན ་ 
. ལྦ བོདད། རྫར བ་ལམཡིནཏེ། ཁཿིགདེའི་ངོངོམ་ཡིནཔམ་མངྦའྦཐ་ ± ་ 


༨༣༥༩ 


ནཔའི་རབོལྱུརདོགས་པ་གལ་ཤིན། འོན་པིསརྣམདངིག་མམཱ་ 


རས པ་རེ་བ པྲ་གུབཔོ་ཞྲེན། དངོས་པོའི 
་ མཱཁྱབ་པ སོགས 


| ཿ ` མོགཤམ་ཁྱིབུལ་སོ 
གུས་པའཁཔ་ཡོདཔསྔ་བདེས སུས ་ 
-ི 5 ོ་ །གལ་ཏྟེ་ཡོ དེ གས་པ 
ལལ ་་་་ 
(ལ་སཾགས་པྲ་རམས་ 
སྲས ཾཾླཾླཾེིེིེིེི་ གལ ༥ + ་ ་ མདདོ། ` ་ 


] །མབདའཇིག་པམད་དོ ཧགས དིག །ལཚད་།དསིའྱམ་ོ། །དའི་ཕཱདངོས་ཕོག། ིྲྲེརྲར རཁསྭ་བྲས་པའྱིཉིདངོ། གའོ 
དྲད ཉིདིཡདཔའིམཆ་ དད མི་རིགས་ཏ ཤ་་་ིག་ ས་ཕ ན་ཉིད་ཡིནཾ།ཐམས་ངདཧཱོས་པནི་དངོས་པྲ མསཿ་དནི ད་ 
དཔ་བས་པ་བའི་དོདདྲུ་གངནུས་ཕམེ། ཅེགྱཏུ་པ་པའི་མེད་པརཕྫ་དད། །ནུས་པའི་མཚ དོདཔ་ཡིནོ། །དེསན་ དདགིདདྲིདཔར་མི་ །གཔལས་རེསྣ་མུའའོ་བ 
ན། ྱུང་། མདཔ་གང ཏན གངུག པ་ཡ ཧཱ ༣ དི སྩས ླིྫི་ བ་་ 
དུཉམས་སུཌྷཾདནནི་ གཅད་ དག་གི སོགས་པ་དང ྲེ། ྣསྣ༽ཀ  ི་ ི་དཔར་ 
་ི་ཿ །དྭེལན་མ་དུང་ ` གསིད །ནསནྭ་མདགས་ཡིནབྱ་བང་པདྩ་བདཔའྦིམུ་བ་དདག་དབའ་གལ་བསྲུའབ་བརླབ་བལག་བཡྲིའ ཏེ། གངགྱི་བཟྲ་བདཔའྡའུས་པ་ཡད། 
འགགཔ་འྱིའི་པདོ། །ནུས་པཐམསཿདྱའིས་སྟོང་པའིམཚནཉིདྱའིམདཔ་སྐཅི་གམམ ཁ་པེདཆི་མིགས་པས་འཇེན་ཡིན། འགུལ་བདགགཅིགལསི་སེདཔའྱིའིརདོ། །དེསན་ལག་པཉནྱའི་ཡོདཔའིསདཅིག་མནམསནི་གནས་བ་ཡིན་ཏེ། ¦ 


པཿ ཌ་པ་གཞན་དངབྲལ་པའི ི་འྲབས་བླུ་ག་བརག་ལསྲ་གུ་ བང (འཕོགས་པ་ གསྫམ་ཉིད་ཡི་ 
- ྲི ཤིན་ཏེ་བླསལ་པ་ཡིན་པའྱིཡི་པགཔམས་མེད་ཕྲགཔ་པ་ཡིན། ས་བ ྒིཔའི་ལའིམཔ་གངར རྫ རུཔ་ 
-ཟྷ རྫར མྭ ` ལ་ཡངས པཞེསྱ་འབཞིགོ་རིམས་སོ། ། །འབྲས་བུ་གཞནདང་ ཤག 
འིས ཅིགཅུསསདལམག དཀ པའ། མས་སོ །དེཡདྒྱཔཱ་གལ་སགས་པ་གཞུན་དཔ་ལུན་ཅིགཔ་ 
བཾ བཟླབས ཡོདནི་དམིགས་པའིའི་ཉྲ་བརྱའུལ། དང ཐ།གཞུདཱདབ་ཱདཔ་གཔ་དང་འབའ 
པཿ མེདཔའྱ་ཕིརདས་དབེན་པའི་ཕུལ་ལཞོགས་པ་མཔོ། སྦལ་སང་བསྱེད་ དའི་བནིངཡིདཔིགས་བརྐོདམེདབ་བྲམ རྩར 8 ་་ 


རཔིབ་ིོ་ས་སལསོིསོང་ས་སཔ་་པཔོལ་ིསསཔས། ་ 
544 ོནཔའིཧཱཿ དི ་་ 0 དབསྤྱལ་གུལ་སོགས་པའིའབས་ཚུལ་ས་བོནལ་སོགསཔ་རེམ་ད་ིག་། ད 


*ཿ 2 ༄། གགས ལཱ ོི༽ེཾིྲཉིེིྲིེྲིེྭྣཾྭྣྲཾྣཾྭཾྨྲྣེ་ 
ཿ རའྱ་ཧུད། བ པས་ཇིལཱརམདོན་སུམ་ཁོནས་རམ་ ནམ་ཡིན་ 
་ེ ཅིག་ག རཾ དྲེ ངེ  &ད་ 


འའ ཀ་ དགི ས་པ་དཿ ་སག་ ་་ེ་བལ་གཞ་ 


ཟེ ཨྲིའགལ་དའི ལས་ཅིག་ཤོས་ནམ་ 
ཞོན གགས་སོ ཆར 


ཟླ 


མ་པ་གཞནནིམི་སྲི 
པད སརའགལ་བརརྙཱ་ཐབ་བྲ་དནཔ་ཙམ་ཡིན་པ 


།པརྨཀཱ་བ་པས 
རིར་ཅ་ 


དྲེ་ཡང་གགཔཞིལ་ཡིནཏེ། དབ 
དྷ ་ གས 


རྣམ་པརབཅ 


'ཿ མནིསནདས་བོའོ དམ་པོ 


ནཱ་ག གུ 


ཞས །དི་གས་པའིམངར། 


པནོཔ་ཆིག་ 
ཨི 


མ་པོ་ཉེ་བརབསཱནཔས་འགལབ 


ཏེམིན་ མ་འ ལྷ ཁ་སོ 
སུམས 


་ རྣསདིགམ་མིན་པར ི དི བསྣད 
པྲག 


347 >.!་༄ „།ཁྲཱིདཔང་དབུས་པའོ།། ༼ར་ཞིནྱིགོགས་ོའིབདོིོཔའམོླིསོམོ ལལྕོག་པ་ངེས་པབསྙནནསའྲས་བུའིག གསླ་དདཔའྲབས་བུའི་དཔོན་པོརླ་ག བྱ 

༄༅། ཁྲིས  དུ་པངེསཔབ། :རྲ གཏན་ཇོགས་ལས་ཐ་དད་པ དྲ 
པཔིིིི གྲུན ཧཱགཚོགས་ཡིནནེན། འའའ འབུས་བུཉིདོ ནཔ་ི་འཇོསཔ་ (ˆ 
ཏཱ ཨནའབསཧུཏེད་ ཏུ པཔ རྫོ ཧིསག་བརྲ་དཔ་ཉིད་ཡིནནར་ཤུས་འགའནི་ རི །དཔ། ཞུས 
པང། གོའརྦ་ཧེདཔའིདོ་པོདྲ་འལབ་པའྱ་ཡུར་ ངི གའདིགས་པཅའརའན་འས་དགས་པ རར ལཱ 

དབ་དེག་ཞནྲ་ཅི ཅི 

གལུཏེའྲབསུབའིགཏནི་ ཤྩ ར་ས བན་སས་ཟད་ཤེས འབད་པར ིའིོས་བཞིན་དུ་བག་གྱི་རོས་ཁདྨ་རཱ་ད 
ལ་སོགས་བགོ་བསྱ བའུ །ངྭ་བ་ཡའེ་དག་གི་ཆོས་བཤིན་དྲུ་ངས་ ཊས་ཡསོགས་པའི་ངོས་ཅད་པ་བརྩའདཔརའྒྱསརདོ། །གངལས་ཤེནཱ རིན བྷ སོ ཁྱགརྱག་ ་ 


༨༤ 


འཛ པའི་བྱ་བ །ཅིནདནནི་ྱབབབ་ིཞེན། རོ འིདན་གཞན་པའིུལིནཏགཞའི་བླན་པའོ།།ངནྱིསོདདའིདོང་ཇིདཔནམཞུ སྲོ 
མཱའླ་དདབ་དགགྱི་དཔག། ས་ར ིའྱིཞིདའགས་ཅུ་གོདབཏཔ་ཡིནའེ ་ ; པས་ནི དེལྟ་ཚུའི་དོབརེངེས་པཡོ ཡི 
ཏཱ རུའྱི་ཆོས་ལརས་འགའ་ཞིག་གངདིའེའྲབས་བུའཁུས་བམེདདོ། །དེཀརྒྱརུར་གཏོགས་ རྲེ སབགཏོགས་པའི་ ཁབས གཙ །གངདབ་ཅེས་བལསོབ ས་ 
པྨ་ཅྨོས་ཏེ། འབབས་བུའི་ཆོས་ སོ རར ྲ །གཔཔད པ་དདཔྲའདགཏིདད་ དདངྱཾསཱཿ ཡི ་ དགོང་མོ ནམི་འགགུང་འའོ། 
ཡངད་ འདུས་བུཏི ཅཿ ` སེ ི དམ ་ དདས་པའྱིའི་ ུདུགཀཔའི་ཤདབརསིོས་ ཨའུ 
༡ ཆོདའིདའསའ་ གའ རཾ ^ ` གདན སནིམ་ཡིན་པ་དསུན་འབུསདུརདསུ་པས་སོ། ་ 
× ངི སྐག་འིད་དདའ་དསས་བས་མདཔ་ གོ་ས །རྒྱུདདའབྲས་བུ་དངོས་པོ་དོབར 


པ་ཡིནནྡ་ནཱས་པའསཱསཿངད་གོབརའེད་པརཐལ་བརག་ལ་འྱསུར། གཞནཔི་འདོདཔའིདོགས་པའབནིགལ།ཏིར་ཤྦཱཧིསྦཱཞེསྲབ་བལ་སོགསཔྱྩོས་ཧྭི། གལཏླེདའི་ོས་གོབརྱ་བབ་ཡིན་ལའྲབག་དུའི་ཧྲེག་གིཆོསཉིདྱདགོ་བའབེདཔ་ཡིན་པས་ 
དེས་བ ས་པརའདདྲན། × ྒུར་ཡ་ོསཁོན་སེདཔནདཔཡིནལ་བྲུགདལ་ཡིནཏེ། འབུས་ུབག་གིངོས། དཔ་ད སིང་ིོའ་ཆོས་མ་ཡིག 
ནོཞེསྱ་བརའྱཏེ། སྩ  }ླྭྣནྣཉཏྩྣདྣ་ འདེ་དགུ་གིའ་ནནིཆཤསྱ་ཏིས་བསྐྱེདཔརབུབདངྱསིདཔཿྱེད་པའི་དངོས་པོནྲ་བལབརེའི་བྱསུརཔོ། ། 


དངོན་པའིབག་ཉིདབམས་ཅདྷརྭ་ཤཀསམེད་པརད་བྲྭ་དད་པའི་ཕིརགོབའླབབདང་གོ་བདྱདདཔའིཔ་ ཨ་པོཡངྡ་དམ་པྲབམས་ཅདྱངོན་པརའདཔའ་ིརདེདིདས་བྱསདུཔའྲབ་བཞེས་བུལ་སོགས་པྲ་སོསཏེ གངའབསྣདནཾདཱརྦགཱར་པའི་ཁཱདཔང་ | 


ཆོས་ཅིས་བྱམེདཔརྩ བ་ཡིནནནཾ་བདཔ་དདེ་གྲཟང་བརྩབ་བ་ཡྲིད་ལ། དེའི་ཚོདེས་བསེདཔརྦབ་བའྱི་བུདཔརགཟདནསྤྱརུདྱགུརཔའི་ཁུདཔའཤཱུཆོས་གོ་དརྱབཉིདདྲུ་མངོད་པརའདོདཔའི་ཕིརརོ། །དེ་སན་དུབ་ལ་སོགས་པའི་ཏགསྣ་ཀྱི་བདཔརྱ་སིངོ་ 
འྲིབ་བག་ནུམས་འབས་བུང་མུར་པའི་རས་ལ པ་བླདགངནན།དདག་ཤང་གདར དཞིདྱ་མངོ་ པཔའདོ བིས ྲཔྲི་་ཨེིིས དུབཏིདྱཀྱི་ཁུདཔ་རྔ་ས་ལ་སོགས་པསམེ་རེས་སུ 
ཆུངར། །དན 


དཔགཔ་ཡེནནོ། །རྣམཔ་ཐམས་ཅད་དུ་བསྱེད་དརབྱབ་དངཕྱེདཔརཁྱེད་པའི་དངས་པོ་ཡོདཔ་ཙམ་ཁྱིས་གོ་བརྩབ་བ་གོ་བརྩ་བེད་བརསི་འག་ོ། །དི་གེས་པ་ལལྷོས་པའི་ཕི་པདོ། །དྭཉན་ཡོདཔ་ཅམ་ཅི་ཏགསདི་གོད་བེདཔ་མ་ཞིན་ཏེདེ་ཤས་བར་བདཔ་ལ་ 


‡ 


ར་འྱུརཅི་གཞུནདདེམ་ཡནནོ། ྷ་སེདཔརའ ིས་ྱོབ་ས་ཞདཔའིཧཞེས་བཤ་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཔབསྩེདཔར་ཀྱབ 
དྲིས ེེོ་ ཡིནནོཞེན། ྣརྣྣེིེིེིེི ཧེ ÷ ཅནམ་ཡིནཔའིའབུས་དཙོམཁས་དངས་བའམ། ཁིག 
| སབ་ཡིནཔདེའིཚྱཾ་ཏདཔ་མམདཔའྱི་མི་ཡང་ཛོདཔཔའདོདཔ་ཡིནདི། རད ྱྲྱཾེཾྲཾྲ རར 
ེདས་གོ་བརུའབད་གོབརབཔ་ཡིངདདད། ། རས པོ་ ཤི །འད་ལུར་གལ་ཱབཅ་་དང་ཤངལ་སོགས་བའི་བདཔ་ཡེདྱཔཔའྱདངབ་ཡན། ། སྣཱཔའི་ཏད་པནཊ་ཡིན གི་ག 
པུ་བྗོདབའི་གྲོ་ཞབསཞིགལ་ཏེརེས་ལ་ ལོས་ཏེ། འགའུཞིགདིདའ་ལསོགས་ །འགའཞིག་ལཤིའེ་ལསོགས་པའི། །འབངབ་ཡད་ཡདུད། དི དནི། ན་ས 
སོགས་པགཅིགལས་འབུ་བཞོངཔའོ། །དེབསསྩེས་པནྡརམདེ་འི་བདིམ་བཛི་བདེ་གིག་ལ སིམ ཀ་ས །འདེ་དཀམ་གཔམས་ངེསཔ ཡ་རིན་ཞེན། ལྤད ལབས | 


ཕྱོགཔ་མཱཇིསསའོབཔོགཔ་གཔ་ཡིནབརོདཔ་ཡོནོ།།གལཏ་ནམངནམད་མ་དམགསཔནགིསྣ བའབའ་ཞིགས་ོག་འིྲསུ་ུ་གཏགསཔཅི་ཙ་ཡིསགཞནདེད་ུ་ིདད་་བས་བུ་བ་བའྱའ་རཔན། 

ེལདའྱིནུམཚན་དགམངོོ་སྦ་དངམི་དམིགས་པདག་གིས་བེདཔ་མདདེ། གངལདེདགུ་ཁོནགཞནྱིསྱ་བེདབདདི་གཞུན་དའི་འབས་བུརའྱརདོ། །དེགཞན་ཡིནནཅི་ཞིག་ཏུའུར། གང་གིསྣནམ་དདེལྟབུའི་སྱ་བརཏགྱུར། ཱལགསལས་འགུའ་ 
ཞིགམལ་སོགས་པལསྱཅབསཇོངབདཅིསནབུམ་པལ་སགས་པ་ལསྭ་ཡབ་བསམ་ལེན་གཞནཔརདྱ་བདཔསསདཔའི་ིཿརོ།།གུཏེདདགལས་ཉསཔ་ཅིཔརྱམཞིནུ། དེུྱ་ུརཚདམམདཔསདེསུརུམ་པ་དབ།བདག་ཉིད་ ངས་བམེདཔས་ ད་ཨ 
དབའསྱ་བརདགུས་ན་དའུདབའིབ་ལསགས་པད་རས་སུའོ་བདངལོགཔདག་ལངས་པམདུན་གངགིས་འབུས་ཇུ་བཏུཿངགས་གར་བེདཔཉིད་ཡིན། ཡུལ་དྱ་ལ་དུཅིགན་གནས་པརངས་པགཔའིནབ་དབཔིནེའི་བདཔརྱད་་ཅིད་བལངོསས་ 
དཔམིདམིགས་པས་ཏོགས་ཀིདིདྱ་ཐིརིསས་འྲགབདཔརོག་བརྟུགསངནི་མདདེདྲསུལ་གཞུནནམི་སིདཔའི་ཕིརརོ། །དེན་འནཏེདའུད་བའྲིདའིབདག་ཉིདཏགས་ཡིནཔས་དེ་ནམ་བདེྱུབ་ཡངྱས་བསར་མྦརམ་པདེཀབུའིེས་སཱའྲ་བའམ་ལེགཔག་ལ་ཕ། 
དེ།དུད། ཡུལདྱ་ཨ་དབགནས་སབས་ནམས། །ཐད་ནུཿ་པྲ་ཐདདལ། །ད་བླུསསསྲུདཔགུ་པ་ཡིས། །རགས་པ་ཤིནཱནདབརདཀའ། །ཞེས་བ་ཤདདགན། ཐུབ་བའི་མཐའ་སྨུབ་ལམ་ཡིནཏེ། དེལསྦྱངབཞསྱང་བལསོགསཔ་རོས་ཏེ། འདིང 
ལནཅིག་དུབ་ལ་སོགས་པའི་ཆགསཔལསའབབུརབ་མངོན་སུམདངམི་དམིགས་བདག་གིསངས་པའི་ངོཔོ་ཡངདའྲད་བདང་དེདང་མི་འདབ་ཡོདཔ་དགངི་ལྟབམམོཕསསུ་མཐོངབ་ལས་གཞནཔ་ཉིད་དངས་ཚུངས་པརདོགས་པ་དང་། ད སོགས་པའི་ཚོགསཔལས་སེ་་ 


ཤླཾ 


ཆ 


བྷདེམེདའོ། དི 


གསངརབྱ། ཆའ 


| ་ དེནི་དུབ་ལས་པའབྱུངབའིཕྱིརངོ། །དེལྟརགང 


༨ 


'ཨ འདིད་མངོན་སུམདཱཿམི་དམིགས་པརྒམཚན་ཨིའདྲས་ཐུ་དདརླའིས་པོརགླབ་པོ་ཞེས་སྣངབཤད་བིནཏོ། །དེའིརྱམཚན་ཕིརེསས་འགོ་བདུཔ་ལོགཔདག་བསནཔ་མའདདཔ་དནལི་རིགས། 
གཞན་ལའྱུངབྭ་སེ། རེས་འགའ་ཞིག་འདིའོག་མརྦསབའྱིརུ་དངདོན་མེལ་སོགས་པའིཆོགསཔ་ལས་ཅདྱུའོ། །ཐམསཿདཾདདངདབདིཁ་ཡནེ མཱ 
དངའདབདམད་མཚནཉིདཔིམཐུན་པརོགས་ཏྲེ། ནྣམ་པདྷབུའ་ས་བ་ཞེསྦ་བབནི། ཇིལྟ་བུ་ནུས་པའིམངཱ་བུད་ཤིངགིཚགས་པའི་མཚན་ཉིད་ 


ཉེ། འདྲི་ལཱརདུབ་འགའ་ཞིགམ་ལ་སོགས་པའིཚོགས་པལས་ ་ 
རེ ༨དཾཾཾངུུཌྣ་ 
དང་པབླམེས་པའྲིམ་པདྷ་ལབླ་མེའགང་ཡན་པདྡནནམ་པདྐལདུའྱི་སེབ་ཡིནནཞེས་བབ་འདེག་འགིས 


¿| མ་ཡཱན། དན དངགཔལསམཐོངབ་དྲནི་གཞན་ལ་ཡང་ཡོདབརམཐོང་བས་ཐམས་ཉདལ་ཡེ་དབྱཏན་དྲམེདདོ་སཱམ་དུསེམས་པས་དྭལ་རནཞེས་བབ་སོས་ཏེ། 3 ་ 
བྱི་སྱིའོལསོགསཔལསཀྱངའབྱུངབསྲའགལ་བམདདོ། །མེ་ དཱ 


ལུསྦ་ངའླུང་བྲས་འགུ། དངདབལྔ་ངེས་སུའྭགོ་བདཔཕུག་པ་དགམ་ཡིནནཞེས་སེམས་བོགས་སུའིདོགས་པས་འདྲིག་དྲད། སྐད་ཅག་དཔོས་པོབཅིགྱུ། །ཇི་ལྟ་འགལས་འཇྲགཔ་ཡིན། །རྒྱུརགགས་འ་ 
ན་ལས །འདིའྱབདུལས་ཡོད་པ་ཡིན། །ིིརམེསམིནྲ་ཤུལས། །དུན་སིདནངབའི། །བྱངནྱི་བདབཞིདདེ། །སདཔགནིསབ་པའབཤུས། །ཞེས་བཤད་དཞེན། ཟབ་པའི ཐའླ་ བསམ ཡཏ 
ངགཙོགས་པལས་སྩེས་བཅི་འབའིདུབདའདབ།ོན་དུམ་ལསཀཿའབུངབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། རུའུ ངུ 


ཞནད། ། ཕེ ཐུ སུམ་ཡིནཏཞེསྱ་བབ་སྨོསཏུ། བུད་ 
ས་པྲ་བདདཔས་བདག་ཉིདའགའ་ཞིག་ལསའད་བརངེས་པ་ཡངའི་འདྲད་ཡིན་པའི་པིརརོ། །དེདཔ་འདྲ་མེ་དངུད་ཤིཔགིསཚོགསཔའི་སྐདཅིགམ་ 


; །ཆཱཊལསྦ་ཡདང་ལོབནལས་གཞནཔའིསད་གམ་ལིནཔདེ་འདིནདལས་གཞན་པའིདངོས་པཉིདམདངདདགིངགིཆོགས་པགཞནའསྱའ་བསདའདུའིདདནིདུས་འབུརབཟི་མིདད། །ལུལའའབུས་ལུམ་འིདབ དས་ཡན 
སོ སི ིཾོོ¦|}ེཾེཾང འདབ་དུབ་གཞནྱ་ཧིསདཅིགམ་དང་པོལས། སྱེས་ བཅན ་ཧིདྲ་བ་ ག ས་པ་དད་གསུམ་པལ་སོགས་པའོ། ཞབ ཅིགས་་ 

ེ ±» བརོདཔརྱའོ། །གདལ་ རྩ སམས པའི་ཤོདལསུམ་ཡི་ པྱས 
མ་དངཔདམཚནཏིདཔིཡད་འིདབིལནའགའུ་ཡརནིལགངྲ་བངདོ། །དེལ་ནནིལ་ལ་ོགས་པའི་ཚོགས་པའ། དྲ སུའི ས་དཔ ་གས་སགོལ་འུས་པ 
དེཡངདེའྲད་བཉིདློད་ཁདཔརམེདཔསདེདཔའླབ་ཡིནན། །ཡིས་ཡིན་པ་ལས་འྱབངབཅནལེ་ལས་ + ྣན་ ནད ་ ཞུ ག་བ 

ཟི བལས་བུང་བལསམི་འད། པ་དེ དེསནའཁྲུལ་པམེ་དདོ། ༣༤ གམ་ཐམསཉདནམགུལ་པ་སཱམ་པདངམཆས་འབྱུང་བདང་ ༢ པའོ ཉེབརམ་ཁོ ། ཇིལྕརདེདངའདྲྭ་པའི་རང་ 
བཞིནཧམི་འྱཐ་ཞེན། *± $ ྣྩརྣཅྩེེིྲྣ་ །གལཏེདལྟན་འཇིགཉེཊར་ཐམས་དི་རྟ་དའི་ཐ་སདཔ་ཡེནཞེན། འདྲབ་གཞན་འབུདབའིརྒྱམཚོན 
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བྱམཡད། དདད། དཔྱིའས་དང་པ་ ་ „རླུགཞན་སྲུ་བའ་གྲུརཔ་ལ། ། 
རཾ དི སུ་དཔོག་གོ། །དེའདུབ་ཉིདམ་ ྲྲདག་ 
ཧེདཿ ས་པའི་ད ་པས བུབ བབས་པས རྒྱུལལྟསནསཔཔྩེ པར རྱིན་དུ་ 
གཡལཏེདལུརདེལུས་དཔག་ཕས་ འགྱུབཅེན། དེལ་ཞས་བུབ་སྨོས་ཏྟེ། 
པའི་ཚོགས་ ས་རགས་ིགའླ་གབཅེན། ངེ་ཞས་བུ་ུཏཱུ། དེལ 


། གཡུམ དཔརནེནཔའི་དབང་གིསསྦདའགསའི་བསདཏངངོ། + འདའི་དེད་ལ་ འུུ་པས་གཞུན 5 ོ་ །དེ་ལྟནདུ་ལདདང་འདྲ་འརྱུར་པའི་དམནནེདདཔའདབམ་ཡིནུ་གྱིབ་ལངཉིདགཞུན 
དབའྱིི་རོ། །དོན་དམ་པརན་དེདང་ དེདངའདབ་འ དོཔའྱ་བགུདགིས་པས་པ་དའས་དའ་ནད་ ཞེནཔ་བསལ་བརྡནས་བསུ་ཡིནན། དདཔླབ་མ་ཤཔརཞེདཔ་བའ། 


ཡང་དེའི དཔ་འིད་སད །ཡིན་པའི་ིར་དེ (ལསའབྱུང ཉི་པན་ལན་འགའ་ཡངདལསའྱབ།བརའི་ 


རོསཞོས་པརཤས་དགས། མི་དེ ང་བཅ་ ཤོས སའས་དེག་བྱསདཔའབབདསྲི་དའཁྱིར། 


ཅིས ་ །ཅེས་བཤདད། ` 


ཿ་ སུ་པ་ལས་སྩེས་པ་སྐད་ཅིགམ་གཉིས་པལ་སོགས་པརངབདེདའད་བའོ། །མེལསོག 
།ད་་ཞིདས་གཞན་ངའོ། ར་་ ཅི དྲ 


ས་པས་བྱསེད་པརྱ་ཐབ་དེལས་གཞནཔ་ལས་དྲུབ སཿ 


*ཿ| །བླསེདཔ་ཡང་ཡིནཏེ། དཔེ་ནདུབདཏིདདུད་ཤིདལས་སྩེ་པའི་བོ་དཔམ་ལསྱཕི་བའེང་ཕོགཏིག་ཡངིནཔ་དབུཏིདདེའདབད་བ་ཡངསོགསཔས་བསྩེད་པ་རྩོད་ཞའི་རོབོ་ཡིདཔས་གཉིས་ལན་འབུབལའཁུརརོཞེན། དུབདེནིཞེསྱ་དབུ་སྨོས་ཏེ་དདཔ་འདྲ་ 
རཾིཾེཾེཾེཾེཾཉཾྣཾཾྣཾ རི བགསམདདདཔའཞིན། དཔགཙག་ཡནཔའི རནདེདཔའུད་བའིདབྲ་བདདཔནདཔ་ ཱུ །དའིངུས་ 
ཐདདཔས་ཡངའའི་ངོང་བདུདཔརམིའྱའ་རབམ་ཡིནན། །ཐདུད་པནིའ་འྲང་། སྱངབའིམི་འདབ་བཅདཔ་མི་རིགསསོ། །གང་ ག་གདསསིའདའྱགས་དཔདཔ་དགེའའབདདངབྲུ་ང་ཉདད་བཅར་། །དདད་ྟ་འྲིདབདང་ 
ཡཅ མ་ཡིན་པཞེསླབབ་ལ་སོགས་པ་སྨསཉ། དུབྭ་སྤོས་པནིི་འྲད་བའི་མེལསགས་པའི་ཚོགས་པལྟ་མིས་པད་དའད་བའི་དའོརམངོན་པསའདོདདོ། །དུབམ་ཡིནཔ་ཚིས་པས་བངམི་འདབའྱི་རུལས་ ས་པའི་དུ་བྲམ་ཡིན་པྲའི་འདུཔའོ། །དདགྱ་ཐང་དངང་ 
རྩ ངང ཉཉདྣནྣན)ཏདནདནདནྣནྣདནནཾེཾེདནདནེཾེཾེཾེཾེོེོ་ 
དིམ་འྲདབདགའབུངཔ་འིནནདུབ་དངད་བམ་ཡནཔ་དདདེའདབ་དདདལི་འདུ་བལྒྱསརངོ། །གངལས་འབཉིད་ཡིན་ཞེས་གལུས་ཤེན། འབས་དུའིངོ་ཉིདྲནམས་ཞེས་བབལསོགས་པསྨྲོསཏེ། འབས་དུའི་ངཔོ་ཤིདནམསནིཕུནླདཱའབུངབ་གང་ 
ཀཀ }ྣྣནནདླདླདནྲ་ རྒྱསེདཔ་དཐལ་བཝའགྱུརརོ། །དའི་ཕྱིཿདེ་འད་བ་དངདམི་འདབལས་བྱུང་བའི་དུ་བདེའདེབ་དངདམི་འདྲ་བའི་པོབརམེའྱའུརརོ། ། 


-------~.-- -„¬..-} 
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ཏལམི་ལྟཾསྐན་དེདཔའདྲ་བད་ 


| ༅། སི སི་ ིདོདོླདའདྲབདང་མིའདུབལ་ལྟ་སས། འབྲསབླུཆེདབཙཁོནརལལྟོས་པ་ཡིན་པརའ 
ས་ ` དཿལ་བཟའབྱུརབའི་ཕི་དངོ། རུ དོོཾོཾོིཾི ལ་པ་ད ཛོ ས་པ 


༩ ངོ 


ཤྩ མས་མི 'འདབའི་ངོབོཉད་བརྗོད་དཞེསབྱའེ། རྱ་མསཔར་སླ་དམ་བྲི་རདེླདའ་ 


ཚོགས་པགཞན་ལ་ ཨྭ་ཨང་འ ཨ་ལང་འཇུངབར་ བྲ 
| པཞན་པས་ཅངབྱ་འ་ 


དེམེདྱ་འབགཞན་ཡོདཔ་སདྲ་སྙེད་པངེས་བའི 


ང་གིསྐཀ་ཡིའྭདབ་ལས་འདུ་བརའྱབུང་བརའ། ་ཞེདདབ ཤོ ། སྡོ 


གདོ ག་ན སབ བསྙེད་པའྱ་བདང་པྱེད ཐ་ག་ ང་ 
བུའི་དོས་པོམ་པས་པནིམི་རིགས་ ༢༤༨༨, རསར་ ༽ ` 


1 བར་དོའི དཔ དེནི གྱིད 


་ཱསཞས་བློས། འབད་ཡི ངབོ་དག་དེདངའད་བ་དངདེམི་འྲད་ 
སག 
ས་པནི་དའད་ བ་ཡིན་ ཨི 
ནྣ ་ 
 སསུད་ས་ 
ཤི་གིཉིབཟ་ནཔས་པཞན་བཏགསནད་ཞི་བཞིནདཉབར་ལནབས་དནའཀས་པཞའགནས་སབས་ངས་པིདགོས་ 


ཐུནྣ་པའི་ 


དར རི འ་འ 
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561 | =. ༄༅ དི་མདོནཔརའདདདོ། ནིགལ་ཏེར་ིད་ བ་ལསཝི་སྩེ་ཁོ་ཞེསྱ་བ་དྲ་ི འ ཛར 
= ལ་ག འ་དེོམནསབ།ཞནད་རོ དསན་བར་ིལལ་སོགས་པ ÷ སྭ་པསནིཾསྨགམ་དྲ་རཱལསོག སི སིི གི ༈ །ད་ 
བྱུང་ཐཨཡིཞོཏེཞེསབྱ་བསྔོས་ཏེ། ག གྱཱིླགང་ལས་འྱངབརཐང་འདེདང་དལི་འདབཡསམིའྱངང་གསྱབབའ་ིའིད་འདི་ད་ རྱ ྣོ་ །དནིདེ ྱེ་ཨའ་ཞདབླསས 

ཟེ གོམ་མ དའད་བའི་སྐུའ་ལུལ་སོགསཔའིདང་ (ཨངལལ་སོགས་པ་ ཆཧབཟོག་མར་ོམཔ། སུདཅིག་ན 
པོརབལང་གྱིའི་བལ་སོགས་པྱར་ ཡིྱ་དངོ། །གང་གིཚོརྒུན་ཕྱིལྨོནམའི། དཅིགམནྣམས་ རདིིི 


 པྷད་བཞིམ་ཡིན་ བས 

ཁི ༽ཀཨསཔྣསྣསྣི་ཀ ང་ད གས ་བདདབལལསྱབལིའདབའྱིར་གསར་ ཐོངབདང་འད་བའི 

བསིགས བངེས་སོ། །གངགིཚྲས་ཝལ་ལ་སགས་པ་སམ་སཱམརིགས་མཐུན་པ་དངངེས་སུ སརྒྱུནདུ་འབྱུད་བརའདད་ ༥ ་་་ྷ་ར་ 
ས་སུའ་གྲ་བདང ངགིཚྲས་ཝལ་ལེ་སག རྱ རསྲགདགྕནྦྕེྤྩདེྲིར་ 


་ 
རཾ ཡྱིས གཏི་ཀྲུསུམའི་ཞྭ་མོལྟ་བུའོ། །ལལམའབྲབབུའི་ 
` 


།ཞནཔ་ཅིག་ ཅི་བ 
་ 


7 


§ དླལས་ མ་བྲ་བ་དདཔལ་ཡིན་པཞེ 
འར ཡིནནཾ། |  ་ 


ནི ས་ཡང ས་ཤི་དང་ 


=. ༄༅། །མུཛ་ལསོགསཔའས། མེ་ལས་ལེས་པའིདུབ་ལ་སོགསཔ། ཡོལོོོ་རིང་རོས་ མཛོ ཏཱ ཁོ་བོ ཉོབ་པོ ལ་སོགས ཁྲར 
གོ་གསསབྲན་པའིའནི ཐུང་ རད ་ སམ ིི་ ཨུ ལུལ་སོགས་པའུམ། ིག་ས ཞས་བབལསོགས་པྲ་ཡོས་ཏེ 
༈ིསི་སྤིྲ་ལ་སོགས་པའི་དོབོ་ལྭས་དྲུཿ ཅན་ཡནཔ་ རསྲས་ཾིཾེིཾིཾིཾིཾ་ི་ྩ ཤོས་པྱ་སེཔལིནཊཞིའིཚྱནིཆོགས་པའི་དོབོའོ། ། །ཐདདཔདང། བདདཔརྨ་ཨིནབ་དག་ 
དམན པ་མཛ སདཔ དངའིགསམ་ཐུ་པད་རིགསམི་སྲདཔའི་བདུཉིད་ རརིརིིགིིེི ི་དཔདང། རི སྤུ པདཡགསརིཟན་པདག 
ཐམེདཔརའཆུརང། །དེའྱིིརཿ རར ྣིྣནྣྣོ་ རའི ས་པའི་ཚ 
༧ོ།པརྔམཁས་པས་དྲས་ཡིནཔའི་ངབོ་དངགཞནལ་གནས་པ་གཉིགལ་ཡངམ་ཚུངས་པརྟཏོགས་སོ་ཞེན། སྷན་འདིནིའེདྲསད ཅིག་མྲ་འདདཔ་ཝབལ་བཏནཔ་ལནཔཛན་མི་རིགས་ཐདདྱ་བདྱ་དླན་མགས་པ་ གས་ས པའས་ལག་པམ་ཨཔའྱིི། 
ཁྲམོལསོགས་བན་ཚན་གྱིའིགསྦ་དད་ཀངབ་ལངཝ་ཡིནཔལས་ལྡོགཔའི་ཆྩུམཆོན་ཁྱིས་བལང་གི་རིགས་དང་བནྲན་བཞིནོ། ས་ངོ གཡད ིིགིག་སདཔ་ །ཕང་རམ་པ་གཅིགྱ་ཤེས་བའྱིར་ 


རྷར་ ཅི 


༢ འ \ ཀོ ༧ ༤༨ ༧ - ངི ངཿ ; 5ྭ `` 
།ཡྱ་རཱ་ཐདད་བའམྤུབམི་དད་བཉོདལསྙཧམཛོན་གཞན་པའྱི་པད་བར་བརྟུགཔམདཔའིི་རོ། །སྭོ་སོ་ནཔཱངབ་ཐདདཔའགའཞིགགི་ལབས་པའིར་མཛོཞ་ལས་དོནདམ་པའ།་བརམཛཚོན་པའ་ཕེརར། གུ ད་དག་དཔའད་ 
ེ དུ ༥ 


དའེ 


ཇིསཱད་བཤདཔའིརྒྱུམཚན་གཞན་མེདཔརབསྟུནཔདཔ 


སྐའི་མེད་བརུའ་གག་པའི་བདག་ཏིཆདམ་གཞན་བྱིས་རྟོགས་བརྩད་བརདབང་ཕུགས 
ལུས ངཱ དཱ དསད བྲམཡིནཏེ། དིདཔམ་པོའིཡུལཅན་ཞ་ 
དཔརབྱེད་པཏིད་ཀྱིས་མངོན་སུམདུ་བརྗོད་བ་དབ་ཞེནདུགཞན་ཧྱིད་ོས་པེའི་མཆནཉིད་དམ་ཤེས་པའི་ 


བོ་ཡུལ་ཅན་ཕྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ 
སྒྲུས ལྷ 


570 


༣༠ 


ཤཱ 


ཡཿ 


དས་ཡན །བོདམིགསཔའིཏགས་ཅིས 


ཁྱི པཡིདམིགས་པའི་ ཞིང་འ 
ནོམ་ལུས་བ་དང་དམིགས་བའི་རན་རངཿ 
པའི་ལུག་པརཏོགཔ་བསལ་བའྱིིཿདེདམིགས་པའི 

དཔདཱཱནདཱམིགས་པའིརིག་བུ་གུརཔལས་ཡིདམིགས་པ་ཡོདབཔདཔོས་པོ་དཔསནམདཔའི་ 
།ཤིན་པ་དཔ་ཡོདཔམ་ཡེན་བསདེཿམཿིཡི་དམགས་བསཀངམེདཔའིཊ་སྟདཁྱབདབ་ཡེ་ནུས་སོ། །བཤདཔྱབེདཔསགང་ཕྷས་བྔ་རེས་ 


དངོས་པམདཔ་གུབཔུས་རཧ་ལོན་ཐ་ཡཱདའཇྱག་པ་སིནནོ། །རིག་པཅན་ལུངམདཔ་འབའ་ཞིག་ཤུསཔ། 
ཛདདད་༡དབྱུམ་པ་ལ་གས་པ་དགག་པའ་དུགས་པའ་སྤུས་བརྔདཔ་ལ་འག། 
སུ་པའི་ཤེསྭ་ཐུབ་ལསོགས་པ་ཡྨོསཏེ། དམིགས་པའི་རིག༔ 
ན་གཞུན་ཡཔཡོདནམངོནོཨུམཁནརའྱགུརཔ། ། རཿ 
> ལེ །གསུ་ཅན་བྱྫསརྣམསུསུ་སྨྲ་བདང་། ཆེན་པོད་མ འིརས་དངུཝན་པཉིད་ 
སུབ་པ་ལས་ལ་ས་པརབ་ད། །དམིགས་བུངགཞན་ཅིརནཔོའ དང མ་སཉིདདཔགེགསནིདམ་ེསཔར་ 
སུངཔག་པས་དཤིགས་བདྩ་བབད་ཡོདོནསུལ་དཔའི་དམིགས་པའེགཏན་ཚེགསི་དཔོན་པོམདབམ་ཡིནཏེ། དཔངའིཀིདདང་ 


ཁྐུན 


ཙྩ 
ནདཔ ཟོ 


༨༣ སུ་པསམེད་པ་ཁནྭ་སཱབ་པརྱཧདཔར་སཱའི། 
བའུཇིན་པའི་ཤེ ༨ 
དམིགས་པལས་ཐདདབརྦ་རི་ཡས་ོལ་བདུ། 
རྐྱེནཱགཞན་ཏེ། ཆྒུ་དངདེམ་ཐག་པ་དངབདག་པའྱི་རན། 


་ ལོ །ཆེན་པོ་རིད་དངདུམའི་རྫས་དྭང་ལྡན་པདང་: 


སས་ལམ་ས་ལ་ 


མེད་དོཞེན། 


ཡིནཱ་ཧི་ཡུལ་ལ་སོག 


གས་ 


འི་ར,་བརྱ་གུརཔནི་དཔིགས་པའི་ 


དདལཱབུའི་ངོབེ 


ཙོ ཨ་པ 
@ འི་བ ཅི སས པའི་གོ ག་ལ ྣནཾེཾེཾེཾེྱི་ བར 
ཅུ ཛཿ མ་་་། ཆར མདན རག༽ རང ' 


= རི པྣ་སྣམའིར་བོརའདརབལས་ངོཐོ་གཞནདུ་གརཔ་ 


རྫསཀི་ཡོནཏནའདབའྱིརུ་ཡིནཔརའདོདཔས་ཛུས་སྐྱེབ་འེསཁས་ 
མདདོ། །གངལས་རཱཔཆན་པཉིདལསགས་པའིཉེཊ་ཅིདཔཔ་པོང་ 


༤༽ 


དྱདབནིདའིགུཉིདཧིས་དོན་བདཔ་སིའགལབས་སདཅིགས་ཡིན་པདེལསའདུང་བའླིནསེདཔ་རུག་ལའགུར། གདགས་པ བར ཀོ 


རིར ི རའ རིལ་བ ཏི །ྭ གཡུའསུང། གང ༡ཇཔང་གེས་ཏདང་ལེའབུསུ་པ 

དེབཞིནདུབདྟན་པ་དེ་ཡང་སཱདགམམ་ཡིའཔ་ལུ་སཱཿཏེནམ་ཡིནུཔ་ལྭ་ཡིཉས་བཿནཔའི་དཔོས་བོམ་ཡནནོ། །འདུབའྱིི་སིད་པཉིདཔ་དམའིསད་ལཱན་པཉིདྱ་བརམི་སིདད།གདྲི་་དྲུམ་འཛངས་ཅུས་བདཔ་འདུབ་འཆྱུའབདག་ཏིདྲད་པད་བགུང་ཡེན་པདདེུར་ 
སྙུནཔའི་ྫསམདཔ་དངདུམའིརས་དཔལན་པནཱུམཡེནལ། ཆནཔ་ཉིདལསོགས་པུ་ཡདཔ་ཡུཔ་ད་མིགས་པའི་ིངྒྱགརཔ་ནོ་ཡིན་པརོ་བཅགམའོ་པརའདོདལྱའུདཀཔའདད། །དེདག་དམིགས་པའི་ི།དྱུག་པཔ་ལས་ིདཡིགས་པས་མདུཔའི་བ་ 
- ྐུདཔྱཐབཔམ་ཕེམཡས་པནུཞེས་བསྟུན་བཅེས་བེདཔསབསནཔརའྱགུརབ་དངདཔིགས་པའི་ཕིག་བུཔུརཔལསསིདཡགས་པའི་མདུཔ་བ་པརྱེདཔ་བཀག་པས་གཞུཊགཔ་སིན་བདའྲབས་བུདུ་ཆུབ་རྱབ་བམདཔ་འིགཏན་ཆིགས་ཏམདཔ་འིབསུད་ི་གཏུན་ཚོགསསོ། 
 །གུང་སངདགགཔནིདམིགས་པའིརིག་བརྱ་གརཔ་ལས་རེདམིགས་པསམེདཔའིཐ་སདྱའི གཏུན་ཚིགས་ཕིདནཞས་འཕྲསགས་བསྟན་། །མི་དམིགསཔའིམཆཚནཏིདྱརྱ་གུརབམི་དམིགས་པཤེམངོནསུམ་དངེས་སུ་དཔག་པལག་པའིམཚནཏིདདནིཐིརྱི་ 
ཡིནཏི། ཚདམ་ལག་ཨདོན་མདཔརམི་ལྱགབསམཿནམདཔའྱིཕིཔཔདཔའི་ཐགུདའགོགཔའླསཡེནདས།བད་དདུཔར་ འོ །པལུར་ཞིག་གངདམིགས་པྲ་མེདབཅམམི་དཔེགསཔ་པའདོནནྲནམ་པར་ཤེས་པའྩས་གཞན་པའི་དངོས་པོ་ཡིནནཞེག་བྔོདཔས། 
དེའི་གཞནཔའིདངས་པའསྡནསཔརཤེས་པཁན་གག་པའི་དོནུཤེས་བདུང་གེསབའི་མཛོནཉིདིརོས་མི་དམིགས་པརོན་ཕར་བེདཔས་དམིགས་པཏིན་རྣམ་པགཉིས་སུ་བསྟནབནི་དེ་དམིགས་པཞེསབྱབསྣོས་ལྟེ དམིགས་པའིབག་གིས་དམིགས་བརཐཊ་ཏེ་ 


8 པའིདབ་ཾདདནི་གང་གིརྦ་ དུ་པ བི 
ཅིག་མ་པམ་བྱ་ཆུ་ནས་ཉེབརལིགས་པ་སྨྱདཔདཀྱེདཔརབརྡད་དོ། 
¡ ལའི ངཔའབུསྭ་བའི་ཐ་སདྱའདཔདེ་ཡངཿསྭཁྲག་བདང་ 


སོམ 


ཡིནནོ། །དེ་ལུརདམིགས་པ་བསྟནནསལི་དཔིགས་པབསནཔནི་ཡིན་པ་མཞེསྱབ་བ 


འདགཉིདཐམ་ཨཿདལམཛཔས་པའྲིདདཔའདིག་ཅིག་པ་ཉིདྱའསྲགངས་པའི་ཡོ་དདང། རོམདངི་ 


སྤེས་ཏེ། ཊ 


༄༅ །དམིགས་པ་ཡིནནོ། །མེད་པརདགུག་པནེའདི་དག་ལ ༈ལསྭ་ཀྱང་བཟོབ་ གཡརཡག་བརྩང་འོ། རོོོཾྲཾྲཾྣྨ་་ རངགི་ཚོག་གིས་དགག་པལ་འཉན་པི་སྲ་བའོ། དའི དའ 
བུ ཡའིཆོས་ཅི་མཚཏིདྱའིམི་དམིགས་པ་བཤུད་ནས་ཤིས་པར་བ་བའིཆས་འི་མཚན་ཉིདབ བསྟན་པའི དམིགས ཆུ འིཆེས་ཉིད་ཡིནནིཞེསྱ་བལ་སོགས་པ་ོ། སྭ གིཚལསལགནས་པའྱི་བབལ་ཏས་པནདམིགན་བརྩ་བའི་ དངོས་པའི་ 
=: དམིགས་པར འདོད་པ ང་བཞི་པའི གུལ ཏཡལ་བྱིང་ེི་འདྲུབཞིག་ཡིནཞེན། རང་གི་ཡུལཞེ' ` སྭཏེ། ཨཔ་ལསོག་སཔདགུག་པརབབའི་བདགཏི་ིཡུལཆྲིཤ་ 
ཙཾ །བརྡ་ཤེས་བགཔཕིན་པདྙེཧཔཿའུང་བའི་མཛན་ཉིད་དོ། །པལྱིངབལདམིགས་བའླིས་བདདོ། ག་།ིརི་༡རདམགས་སུ་བའཚནཏེད་ཡིན། ཆོས་དང དནིཐདདཔ་འན་ཤེན། ར་པའི འཉིནིཞིས་བུ་བལསགས་པྲསསཏེ། ཅུ 
ཞིདདདམ་པརནདཔོས་པའིངབོ་ཉིདད། དཔུལ་པོའི་དོབ་ལས་ཐ་དདཔནིམདད། །དེ་རལ་ཡིནན་དངོས་པོའིརངབ་ཏིདདམིའྱང་བ་དད་ ཨིས ོདངགུལ་བརཡངམི་སུརབདང། འབྲལ་པཅན་བཏུགསནས་ཐགཔམེདཔར་ུང་ 
པཞེས་ལན་མངྦདུབཤད་ཟིན་ཏོ། །དེཉིདངམིགས་པརུབ་ཡུལ་བཱི་རོས་སུ་བསྙན་པནནིདམི་གས་བརྟོག་པ་ཡིནཔ་དལས་ག པ།ཞེསྱ་པབ་ལ་སོག་ སྭ་པ་སློས་ཏེ། དེའིིར་ཐུམ་པ་ལྭ་སགས་པ་དགག་པད༔ །བྲ་ཡུལཧནྱཧནཱམ་པར་ཤས་པ་ དཔང་་། 
།ལས་གཞནཔ་དམིགས་པརྒསྟད་བརྙ་བཏིདདེལསིནཅིལོག་པནིམ་ཡིནསོ །བྱམ་པ་འརངབཞིན་བྱིས་དཔེནཔའྱེ་ཡོགས་ཉི་དོདདཉིདལ་འདི་ཨི་དམིགས་པའླིསས་བཛོདད། །སྭ་མཉིདྱའི་རིགས་པཙམ། སྙནཔའི་སྣན་བཞིན་ཞེས་བྱ་བལ་སོགས་ 


ཤོས་ཏེ བོདཔརའདུདཔའེདམིགས་པལསགཞན་ཡེནུཔའི་ྱིརཐཐརམི་རུང་བནང་རོགོལིརུང་པ་བའ རུམ་ཡིནཔརདགག་པལ་འཇུག་སྟོ། །ཇསརདགག་པ་ཡང་གཞན་ྱདོན་ལ་འཛུགཔ་ཡི ཚོངོབའིབུ་པ་ཡོདབསདཔོནཔའི་ཉོགསྦའི་ཤེས་། 
སད ༽ཀ༽ྩཨཾཨ  ་ 
སར ླདིྲོ ེས་ལོགསྦ་འིངང་ལ་སོགས་པད་ཝིགས་པརུའོ། །ངེས་པ་ིགདོནམིཟ་བའོ། །དེནགཞུནབྱས་པ་ལ་ཨོགས་པའིངབོདམིགས་བརའབུརན། །དྲེའབུམ་པ་འགོགས་པ་འཇསད་ 
ུའྲདབདེསསྱགསལུ་སགས་པའི་ོབོ་དཔའདཔའོ། །གལ་ཏུགཅིགལདམི་གས་པརྱབུ་བ་ཡངརི་ལྟང་གཞནལ་པེཊཔ་རཡིགས་པཔའྱགརཞེན། རུང་བཏིདཔྱུ་གདཔརུམ་དཔའྲིའིརར། །སྭ་ཕོགས་ཊི་བུམ་པའི་ངོདགནེརགྲི་ཡུལ་ཿཧྲས་པརཤུས་པ་ 
དཔརརུ་བརསྦུན་པས་སོ། །གུངགི་ཚེས་ོགས་ཅི་ངོ་བརྡད་ཚདཔའི་སལ་བ་ཁ་སོགས་པ་སུངས་བཞྲིམ་བརཤས་པ་ལར་གྲི་མ་པཔའཇོག་པ་ཡིནཔདོའབྱམ་པའི་ངཔོ་ཡངདལདབཞིནྱ་ངགྲིནམ་པ་གཏོདབརའྱགརབཏིདད། །གཡུ་ཏྲིར་བ་དདང་ 
ཇན ངབ་ལུ་གནས་པ་ིན་རལུང་དེདཔ་འདུབ་ལྡན་ཞེན། ཤེས་པགཅིག་དཔའབའི་ཕི་ངདོ། །ཤསཔ་གཅིག་ལདེགཉིསུདདདག་གིརམ་པའྲིདནས་འདེབནིདུངོས་སུམ་ཡིན་པས་དའྲིནམ་པར་ཤེས་བདོད་ིནམཔ་གཉིས་ཡུས་པདུག་བདུག། དའི 


༤༦ 


རབསྟན་ཏོ། །ཅིདེའི་ཤེསཔལདན་ཟིནེམ་པ་གཉིས་གདནནི་ཟབརསཔའུརཔས། གདགིས་དགཉིས་ཤེས་པའི་སྒོནས་འདྲུབ་ཡེན་ཞེན། དེག་ཉིསཞེས་བ་བལསོགསཔ་སྨོས་ཏེ། དདགམཛུངས་པརྩར་བའིངཡོགཔཡིནཔ་དདག་གངགིཆ་ཡོདཔར 


གཤེགསབྷམསཉིསྦ་༢དགཅི་གིགྲོབ་ཐོམ་ཡིནཔར་འདིབསྙདོ། པེ གཤེསཔགཅིགའཙོགསཔནིགཙོ་དངོནལིནནོ། །དོབཡ་པནོ་་བདདཔཉིདདབུངཔོགཅག་གྱི་ཆུམཚནལསགཞནཔདུསགཅིག་ ། 
[བཞཔཡིནབ་དི་ཡུལྷནགསཅིགཿ༢ཉེ་བན་པཔགི་ཤེསཔ་ལཟུས་བྱ་ཁདཔ་ཆེདཔའིིརརོ། །དཾ གཾ ིྡ་ དདགདབངཔོགཅིགལསྭ་དུས་པ་ཡིནབདྲཧལཿགཅིག ཨུཨཡིནཔན་ 

ཡསཡཾཉར¥ིི ˆ ˆ །གལ་ཏེདེལུརཤེས་བགཅིག་འཚོག པད ་ཡནདདེ་ནཡངུནོདནུཐམས་ཅད་གཞནཔའི་བཤག་དཅིན་དགག་བརྡསི་ས་ཤེ ཏ་ལ 

ཉཱ ཞེསྲ་བབུལ་སོགས་པ་སློདཏྲེ ག་ིམཤིདྱཿཔ་མདའའ རད་བཅོ་གིངཞད་ད་བདོན་པས་ཤེས་པགཅིགཞབཉིད་གཟས་གས་དི ར་དབིཅི་འཛ་མདཔཅན་གངདཔནང་དེ།དཔས་ཤུས་བགཅིག་འཚོགས དད 
¦ ༧ ར༣པནའྱལིདདགད་རུད་འངོབབནནུན་།སབ ་ ག་ཞང་མཆ་སུགཔམ་སེནོ། ༈གཞུནབ་ནིདྲིརདིཡི་དམིགས་པའའྱགུརབམེདདོ། གལྟ་ཏའཇིགརྟེན་པ་ཡཔདོནགཞན་པཨ་ལུམ་པལྟུ་པོསཤསུགཞན་བཉིབྲ་པཱ་པའི་ | 
¦ ` ་ ཅུ ི་གཱཟུང་བརམྱིབཱའིཧེ་བའི་ིགསུཔ་ལ་བཏེནནཱག་ཤེསཔགཅིགལ་ཆོགས་པའིམཆནཏིདནིཉེ་བའི་ཡིག སཔ་ལབྡྟེརཱནསཚདམངབསུམཕལ་འགྱུརཔཞཱེདད། །དཀྟམ་ཡིན༣མེདམེགས་ | 
[ རཧརཾཾི++་<[|ིཧཚཧཿནིིེམེ}ེཾླཾླཾཾཾཾཾཾླློ་ོ་ོ་ དེྟེ་ཤདནྡི་ཤེས་པུགཅིགལ སབལཏྟོན 


580 


ངོ 


ཟླབོགཞནའེདུ་མས་ཅིས་འདྲི་ ནཔར་སུརཏ། དེནི་མདབའནའེདུཔའིབ་སྐདསབཔ་བྱེདཔ་ཡིནནོ། །རྒུ་དང་འབཔརདྲཔལི་དགིགས་པཞིཞིདཔདཡེདཔའི་ཐསདསབཔེདདོ །ར་བཞིནོསི་དམིགས་པཞིརེདཔའྲི་སྙདདུབེདཔཉིདདོ། །མེདཔདྲ་ཤེདཔའི་ 
བྲསྟདདུའེདཔནི དད སོ རར མ་བའི རིེ །དགས་པནདཔར་ཕོགསདལ་འབོབ་དཔའོངབའིམཚན་ཏིདནི་པྱཅུ་་ 
འ་བ ། ཞེས་བབྱ་གྲད་པ། ནཙསཆགགགཱདབསསུ་དགསཔ་ལྭ་བུབ་པའམཐའ་ཡསྐ མ་པ་ག །བབིདཔནིདེའེའདོཔབསལནས་ཡུངགཞུནསུནདྱབ་བའིཔིརྦས་པ། .པྲིཀྟ་ནགཞན་ཡོདནཞསཱྱབལསོགསཔ་ཐློས་ཏེ། དང་ 

ྲསདེེཾྲཾེཾྲཾིཾྲྣཾིཾྲིྲིཾིཾིཾིཾཾཾླཾོོ་ །དེལུམ་ཡིནནབདད་པརྱ་པས་པདོནམེད་པཉིདདུའྱགུརརོ། །ཁྱཾཏྱིས་ཀྱངུགཞན་བཀག་པས་དབེནཔའི 
དྲིས ; དཔལ་དཡེདཔདེ། ངཏབང་གིས་དེ་རབྱའོདཔའབབའདིཞགའིརིགས་སོ། །ཡོདཔད་མདཔདགྲའགལ་བསགཅིགགི་བདགཏིད་ཡི་འདུདཔའྱི་ཕིརརོ། །གཞོནནུམ་ལན་ཡད་ 
§ ་ གངགུགཔཤེསབྱདབཱ་ཤེས་པའྱ་བའི་ཆོསྱི་མཚཧཉིངནྣམཔ་ སི་དཾགས་པའིངབོམཡོདཔརཁེདོཁསཔརྫོདད། ,དམེདཔནིམདབཉིད་ཤེས་པའྱི་མྱབཔརྱེདཔ་ཡོདདེ། ` འིནཀབཞིདནིགཞཱནདགག་པདྱབས་དབེན་པནི་ 

ས་བོདགག་པྱབའི་ཤེས་པའམགཤནབ་སྟེ། དེའི་ཤེས་པ་གདོདཔཔ་མདབའི་ཆད་ངིལྟདམེདཔརདགག་བ་ྱ་བའམ་ཤེས་བའེན། ཛི་ྟཿམེདཔའི་ཆལ་སྦྱོརབམ་ཡིནཏེ། ཡོདཔད་མདཔའིརརོསིངབོས་ཐདདབ་ཡོདཀཔཆོས་ཅནྲི་ོབོ་ལ་དད་ 


།སེདྲོ། གཡཏིདོདྲ་ལོངཔང་མིད་འདག་གླས་བད་གྱང་ཤེམ་ 


མདབརད་ 


ནོ་པ་དཱམ་པརགནསྟི། 


པར་གཱཔརཱའོ། །གཡུམངལེསུ་བཞེདཔའི་དོན་གཞུན་པའིཚོགས་པདགག་ 


པད་འབྲེལ་པའམ། དངོས་པོ 


བལ་སོགས་བསློས་ཏེ། དངོས་བཟད་ཚུས་པཐམསཅད་ སྭསོངཔའི་ ཚན་ནི 


( ` 


འིངོཔོའི་མཚནཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར་ངོས་པའོ། །དངོས་ མས་པ 


ཆས་ཅནྲབ་ ཡང །ཆུསཔྐགཐད་ ཡོོད ཐོམབགནས་ 

ྨ་ །ཞེས་བ་ཤུདདོ། རར རཾ ་ འིའིིིོི་|་ི་ 
གདགག་པའི་དམ་ལིནཱཧི། འདྩེབཔས་ཡིདཔ་པགགཔ་ཤུངའནནི། །དེའྲིགཞན་ཤོདལ་གཞན་པེདབའི་གཏནཚིགསཔངིདཔ་གན་བཟདད་པརྩ་ཏབྷིཏོགས་བྱ། 

‡ི;$ འ་འ མྲི མིགས་པའིས་དངོས་པོམདཔ་རོགསཔརངས་པ་ཡིན།ོ། སིི རི 
དམིགསུ་པ་ཡིནནེེས་དབད་ཡུག་སེས་བན་མནུ་པ་དྲསནའབིན་བཅེནབཞི་ 


7 ་ 


དདུཧར། །བཛོནཔ་ 


དཔ་འྱགུཔཔའི་གཏནཆོགསམའྱགུབཔོ། ས་ 
མཔའི་ཕུྭདག་བཡད་གདོན་འི 


ཞུན 


༣ 


ཡཞེས་བཤ་ 
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ཇ 
ཤྫོཾཿ 


༄༅། 


དེ་ཱསཱཔཿབཞུགྲཀངྱ་བདྱའྱ་པོག་ཉམས་པཅི་ཡ་མེདདོ། །དེལྟན་ ུའ་ 
ཤི འདེའིདགོངས་པཞིངི་ལྟུད་ཁྱད་ཤེས་བའུཀྲེདཔདང་། ཤེས་བརྩབ་ཐའི་ཆེས་ཅིམཆེ་ 


ཕྱོགས་དགཔ་ཤེས་པའེབདགཉིདཿྲིག་པས་གྲུབ་བ་དང་། 


པས (འརྟགས་པའ འེ པིཿབྱུས་བཡེདཔ་འིཐ་ 
ིི་ གྲ དན ླྣཌནཌན་ དྲར 


རྫ སར }ྣཌིˆ 
གཞན་འོདབ་ནིས་ཕྱོགས 


པདེསན་འཛིག་ཏེནཔ་ 
བྲི་ས བསུང 
བངོའནམཔས 


` 


ཉོག རོབ་་་ ཅིསཿནཉིེསྱཔ་བལ་སོགས་ང པས འཇི་།ེནཔནིའདིཿ་མདུ་སེལསཏེ། སྲལོ་གོས་དག་པམོངནན་བུམ་ བཞེདཔ་ོག་ 


དྭ་བའསསྭ་ོ ྱོགསཏིཆ་ཤས་། 
པའི་རས་སུའབདསནན་དགག་པརྱའེདཔའམ། གཞནས པ་བ ཛས ད་ཤེས་པདག་ཡོད་ 
ཡིནཔ་པདྲིསནདཉིདི །དགག་བུཿ༣ི་ིདནི། 2 
ངི གསུ་པུདཉིདད་སྦྲ་བྲ་བདབྱེད་པར་བསྟུན་པ་ 
དྲད ླྣ#ན་ 


དཔའིངབོ་མིདམིགས་པཞེདཔའི་མི་དཿནདུགབ་བཟྲ་གུརའོ། 


༥ མ་ར རེ །དསུནགངཾཊསཐུག་པནདཔའའཁྱུར། གངགིསནཔྱུབ་པར་ 


།ཤཱཾས་པ་བྱིདཔའི་ཆོསཚིམཚནཏིདདང 


་ བཚོནཏིདདགག་པྱ་བདྲུང་། དོའི་ཧོས་བོའི་གཤན་ཡོདད་དགག་པརྱ་བཐགདཐིནཔའི་སྔོོད་དང་འ་ཤོས་པའོའྲི་གཉིདམེདབ་བོ་ 

༢ རོ ཧཧ ཨ་ང་་ ཁྲ ཐ་ཝྭ 

པྲྲ་སུབཔའམ། དེམདཔད་ གག ལ་དམགསཔདཔ་ང་་ གགགེ་་ོ། ༢ ང་་ 

རའ + ་པདང་ ༨ རས་དལྱ་བད་ རའྲིམ་པརྱ་ཤེནའིང་ 
སཿ 
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ངི 2 


ཐེ 


པའོའྱིཉིཿགཞནདགགཔརྱབབབུན་པལགོགསཔའོ། །མའདེསཔའཛོའནྱིག་སཔའིབདགཞི་ཉི་ོགགཔརྱབདག་ ཐཐ གཾུ། པཔའི་དདགཉིདཔོ། །འདེནནེས་ོགས་ཏི་ོཡ་ཡེདཔརདགག་པའི་བདགནིད 
རྩ ླྷྣཾྣཾླ}ཾའ་ ལཤི་ངའོསནི་དཅི་ཡངཔདཔའིངོང་ཡིནཅི་གྲཞནྱཧིངབོསནིམ་ཡིནནོ། འུ 
་ ིདའའི་ཡི་ནཏྭེ། ད་ཡ ནོ | གྲས ་ །དའི་ིཾ་མོས་པོ་སཿད 

དཾ 


ཊོམཔོགཞནམེདྲཔ་དགགཔདུངསྟོངཔདྲདྡ་ནམ་པརྟོགཔའི་སྣདབ་དགགཔ་། 


པཐདདཔ་ཞྲིའ དི ་ གུ ་ན་ི་ 
བམེདཔཿམནི་ ས་ ངང ་་ ངཔཡ ཕམ ོངེདྲུབའཁུལ། ོའལགསཔའི་བའགཞིན་བཛལ། 
གཉིད སཾ རོ  ་ 


སྦ་ཟོགསདེས་གྲ་ བའིཕི་ོ། སོཿ 


ཤཱ ་ 


རྲྫྩས  ༽ཨྷཌུྫྨཡྨྣྤསགྩསྫ ༤ (༼ག༢ེད༩5ད"ཾགིྲིྲིྲིཾཾླ 
མཧྩིངོའོ་དེ་བོས་དྲོསཡིས། ངབས་ཡིན་པའྲིབུམ་པའདེནསེདཞེསཔ། སྭ་པས་གཟུངབལ་འཇིནཔའྲིདནཔཚོདམམ་ཡིནཔའི་ཉིརགནབུམ་པལ ` མུམཔལ་སོགས་ 

ཟོ སོས ༤ ་ ཞན ས་པའི་ག 

ཐུམ་བཡས་གཤནཔ་ཉེདད་བུམ་པས་སྔངཔའཇནཔརཿགྱུམམ །པསཔམ་ མཔྲགབ་པྲབབའྱིརཿམ་འདིའ བདུ དྲམགཞནབརམ་པམ་ཡིན་ སིི ་ གོ 

ཡོདྲབཔའྱགུབ ལཿ 5 ་ །དགགཔཿ ང་ བཅོདཔཞི་འབེལ་པཞེདཔའི་ཡུངྱི་ཤེསྱཔབྭ་ཐིསྟཏེ རཾི}ཾིྲ ± 


རཀ 


‡: ་ོ 


བྱས གང་གིཆདམེདཔའིངོབ་དིདགཞན་དདཔའདབོར སླབདུས་པ་ལོས་པདེའི་ཆོགཞན་ཡོདཔལསྲབདདཔདོམདཔཅི་ཡངལ་ཡིན་ བའི་འ འངོབགཞན་འདོདཿ ིརི་ ནེ 
¦ ྣ་ ནི པྱི་ྒན་འབེལ་བག 
རྩིར བདག་སོགས་འ གསབལསཔའྱིག་བྲལ་བདགརགཡུ། 


རླ སལྡན་བདཔའཇུདགཧིཏགཔའི་ཕྱེར་བདུད་པརབཤདབ་འགྲུམ་པཕིྱདཔྲོ སེད ངགི་མནལག་པའ 


ཁིསནལཤཔའིདངསཔ་སྟིཤདསའཇིགྷ་ཞུཔས་འབེལ་པརབཤདདོ། །བྱའིདཔར་བབའྡམེདཔརྱདཔ་ཞེསྱ་བཞིདོནདམ་པའེའབེལ་སྱབསཔའོ། འེ 
དབང་བུག་སྡེདཔ ± གྲག བ སི 5 གྱ སགས་པ ¦ 
ཀཀ ་ བབ་པ རས གྲ ཅི དཔའ སེྲེྲེྲེྲའྲགཆརར༢ར 


ཡན་ཐཱདབྡྨ་ཱབ དྲུང་ དངྱ་འདུཔྡ་བཐའིདངོས་པོའི་རིགསཏ། ཧུཿངབལ་ཐ་ཤུཿཔདའིའི་པག་ལས་དོའིམཚན 
་ ་ | པའ བོའཤདཔ་དདའེ་༣དཞསསམདའ་ ས་ཤ+༨ཚཚྗཙྗྤྣྤ"ྣས རཆ ཉིདཱི་ཤུལ་པནི་ཡོདཔདུང་ ༦ 
± 3, །བས་སྟ་རིམད་གཞསདོའྱ་པྱ་། ལ་ རར རཾ ལགནསཔ་གནས་པ་གཔཡིནབ་ ནཔགཔཡིན་བད་གདོན།ཅིགའ འེན སག 


ིས་ གསཀྱི ླ ཿནནིཚོམ་ཕྭས་ཡིན། ཇེ , ་ 
བོད གུསས་ས །མ་རགསི་ུ །ཡནཏནནིནིཧཱར་བཞིནི་ད་དད མོ 


༄༅། 
ཆེ འ.༽.. 
ཐམ གཞན་པམ་ 
རཿ ས་ས ` ༨ མུ རྫི སབུའོ། །མསགཅིག སྦྱབབལ་སོགསཔ དམས ས་ སགས་པའིངབསྤ་ཅངམ་སིནཏེ། དེའི 
རྫ ་ ་་ གྱ ཤུ ུལགཞས་ཞདྲོ དད ་ 
༣ རི་ ྲ དྲ འཛུས བདད ར་ 
ལའི་དོམ་ཡིན། ཡོལ དྲ ཏཱ ཐྷནའདོགས་པམདཔའི་ ནིན ་སུད་གདུགས་པཞི་ ི རི དྲར ྣ་ 
ཕྲདཔམ་ཡིན ཏམ སིན ཛཱ བདག་ད གག མས་པ རས་དགོན།གདཔཔས་ 
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སདགུབའདོདོ། །ཡེང་ འོན ཇིར མུ ོད པའི་ཡུལདེམེདཔཔའ དབནི་ཤསཔལསམ་ོ། སྭཐོགས།ཡོདཔ་ཝ་ཡདྱམ་བཟུདཔ་སིདཔསདེའྲབསྤད་གལ་ཁྱབར 
བྲུན །པའི་ཤཾ ༦ཤེསཔའི་ རེ གི དེ་འ དཔའ ཡི ྱས་བསཔ་ླམཔ་ལས་འབ་་ འབས ཁྱམས ངེ སལ་ 
གས འི་ཡི ཛྷཾསརགཞན་ ཀར ི་ འབྲེལ་པ་གཞནབསྟན་ 9ད®་ ་ 
ཡུན་དོའི་ཡུལ་ལོ། །སྨནི་ཡུལ་རནའོ། །ཡུལ་དངཡུ་མཿན་ཧིདངོས་བདགའཕྲེལ་པ་བ ཐའ སྲ །སྱ་ གས་ས ་་ 
ྫ་ „ [སྨྲ་དངདཞུག།འ ` ་ པའི་པོཿཞིག་ཡིན། རྒྱདངའབྲས་བུའི་མཚནཏིདདོ།_ སཱཱམའཕྱུང། དཔྟནཔནདོན་ ནུནཔའིབསས་པ དྡོད་ 
རཐའདོཔ་ནོདཔཔུའི་ཕོབས་སྦུབདབདེསནདོནདཔལ་འདེདཔ་ལ་འཇུགགོ། །སྨནྱིརདངའབས་ཐུའི £ རི་ཐི་འ གེང ཅཱ སྲེས འུ འྡེདོཔསདོ 
འི སཀུ་ཤས་བྲསཔཿ ཡིནཔརགཞནལ་པཊཱུགས་པཔབོཇོདདེ། གཞི དགལ་འདེལ་ 
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དེད །དསནའབེལ་པོའིརུམཚོན་ཡིནནོ། ི་ོགོན་ ཅས བའདཡ་ 
སྲི རྣམཔ་དི རར པྲམེདཔརབསྟན བའིབསྐམ་པལ་ན རར འིས ྲ 
ཏི སཱ་མོབླ་དུས་ཕོགས་རགྱི་དཁོན་ལསྲག་བཔོ། །དེའི་ཐསམ་བ་ཡོངས་སུཟིན་ཧངགཞན་འོདཔ་དངདེེ་ དེ་ཡ་ངདི་ལྟརརྒྱདཿའབྲུས་བུའི་དངེས བོདའྲིནོ་ མསཱན་མུདནམི་འྱབུང་བལས་འགུར། གཡཞིསན་ཡུལདངྲཡུལཅ རེ ཤུ་ཡིན། 
ཡིའི =< རེེྲཾིཾི ངཛཞིགདེཿྱའྱིསདདདོན་དགགིདཔེ་ཡིནནོཞེན། 1] རི 
$` ± བ་པས གག འྱིདདོ། །དེ་བཞིན་བུཿདི ཞན་གདབདགབམུབ་བརླབངང་པརྦཿ དཔ་དངོས་པོབའགུཡདའའྒྱག་ད། 


གསཔའ་ དེར་མདདེམེདབདངག། 
ཇི་སྲིད་དུདཉིདབསྒྲབབུདུངསྨབྱད་ཏུཾདངོཔོའིའབྲལ་པམདཱདྨུད་འབྲས་ཐུསདངོས་བོགང་གི་འགུབ་པར་ 
།གའཏིངིལྟར་ཐངཔོའངཤི་ཡུལ རགནོད། ུ བ་ཡར ད་མ་དང ཡུལ་ནི 
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དད ད་ཤོགས་བདེདདངཔ་སིདི། གན་པོདཔདང་འདབདུག། 


ཌགསཿནཅིདོས་པའི་མུཚ་ཉིདཅིབས་ ཤརཾ།རྱབ་དང་ བ་བརབྱེད་ (ལམ་ཡིནཔའྱི་ིར། ཕིལ་ཡཿའབྲེལ་བགཞན་པའི་ལིཉས་སོ། ལཾ 
པའྱི་རུམཚནནིགཞན་ཡོདཔ་དངདེ་མེད་ པལམདད། སསཾཾིེིེིེྭཾགསིི་ རཾ 'བྱ་བསྨོསཏྟེ། འབྲེལ་བ་གཞནམི་འཇོང་ཀྱི་འོན་ཀྱཔཡུཡདང་ 
(ཆན་ཡིན་པས་བསྩབཔདྱ་པ་བདངྱ་སབཔྱ་བེད་པའིད་ ད་ཡིན ི་བཞུམདཔཆན་དཔོནཔ་ཡིནབདམ་འདིདཅགས་གཅོག་བཏེནཔ་དིནཔའ རཾ རི །གཞན་ཡང། གཞན 


།ཿདོབ་གུརབ་རགསལེསསོ། །ཆུ་དཔནིཏགསཿནནོ། །རེས་སུ་དཔོགཔ་པའདོདཔུའོ། །འདི་དྲིབླསབཔརླབབཟའ་གུངན་གཞན་ོདཔས་དེཡདཔའབའཞིགཏིད་སླབཔའི་ངོ་དང། འབ བའཞིག་པའའདུལ་བཞེདཔལ་སིནཔིབ བྱ་གཱབཔཾསཱཊ་ ་ 
 བའད་པའི གསོ རིར སྨུབབརཤུབབ་དོདབསདལེདཔལ་སྒོནདུམཔའུ་སྲགངྦས་པཡི། བི འད་པོནན དེལུནའོསྱ་ 
པུལསོགསཔརྡོད་ཏཱེ་ དསད ྣ་ ྲྣ་དག འགྱུར ཆོསཧི་ཞོནཏནད་ཧབྱ་ཐཱཔཔརིདཔར་ 

¡ སས ་ །ཐམས་ྡདཱིླཐབ་བྱ་བར་སགངས་པས་ཆོས་འབའ་ཞག་ སསིནདོ། མནག་ཞནི། ི་འདེངམ་ཡིནཏེཞེསྱབལ་སོགས་བྫོསཏེ། དྲོས འིག ་ 


རཔཿདོ་འི༥བདབཞིནདཱཿཔསིདཔྲའིས་ཚོགས་ལསོགསཔཅོདཿཧཏུདཔརྡ་འེདཔ་ཡིནཏི། དུམཐད་བཅས་པའྲི་ཤོགས་ལ་སོགས་པ་ 
¦ ཀད ྨི་མགོས།་ 


པཞེསྱ་བབ་ལསོགས་པསན། སྲ་དགས་འདལའུཿ ཤིས 
དམ་ཡིནལྕ་ཚོགསལསོག ་ སོནཿཤཱའྒགུངརོ། །གཞན་གོདབ་གངནིག་ཡིན་ ་ 
‡ དེ དཔུམ ལེམ ངཱ འར ཅན་ལ བེ ིེ་ པྲ 
བྲུ པཱི ཧུང 


ལཆོསཅ་ 


ཀའ 


*ཿ4  [ལརོསཅནངབྱདཧྱིཾབཏྟགད་པལ་ཇུཊ་བལ་སོགསབམདདཞེས་བད། །འཇིགརྟེན་པས་ཡོགས་ལསོགསཔདཏིདལུདུ་པཔ་ལསོགས་ཏདེད་འདུབ་མེདཔ་ཉྟེ། ཚོགསངསྱབས་པ་སྲངས་པའི་གཞན་ཡོད སས་དོཔལས་གཞུནནའགོའཞོང་ 
།གཔཤྲིའི་དེམཐོངབ་རོནསནིུམ་པར་ཨའསུ་པའྱི་ཡོགསལ་དོགས་བཅངབཁནསཚོགས རློགས་པདཔུདཔ་པོས་འདྲིན་ཕུམ་བཞད དམ་པ སུ ས་གས ༡པཤེས་པདེདུག་ཁནྭ་ཐུངས་པད་ ཧིངགཞུན་ཡོདཔའོ། །གདཁེནཾ་ 

ཐོབབྲ་ནམསྟཏཱགསཧུཾཤཾསཔསྦྱིད་ དཔདེབནརྟགས་སུ་བརྔོད་དོ། ཨ་བ་ཡ་པ་་ལདགས་ྱ ག་དཔ ཨུ བསྡ་ངས་བདསངི་ུ་ རཾ 

¦ །རྟགསཅནགྱི་དངོས་པོསརྟགསདད་ཧགས་ཇནཏིདཐ་དདཔ་ཡ་གྱུར།, ཆོས་འནད་ཆརུཔཏགསཏིདདའོས་པས་ཡིནཏེ། ཆོས་རྟོགས་བཞིདལས་ ་ སུའྭསབལ་སོགསཔའྲ་རས་སུའྲབངབ་ཤིའརིགས་པའྱི་ཡི་པོ། །དལས་ 
གཞུནཔའི༧སཅནམང པའི་ད ] །ཇི་སྟར་གཞནུ་ཡོདཔའིངགཉིདདགས་དསེ་ིབ་ྨུབབར.ུབརྱབ། པ་པ དོན་དམ་ བདག་ཏིདཡྲིན ` པྲགཔ་བདདབའྱི་ནམཚན་ཡོདཔཏིདྱ་ཉིས་བདདད། ་ 
ཤོསཿནྡ་ཆོགསལམི་ཏུགས་པབསོགས་པ་ཡང་ོགས་པཤུས་བཞིང་པསོགས་པ། བྱའི བརའྱསབའ་རིགས་ས། ལ་འ །བཏུགསནསྣགས་དང་ཏུགསཿནཡངའྱགུངདཤོལ་དུས་མསོཿ ཞེན། གང་གེསནནེསྤ་པ སྦ་ ཟླས 

འདི་གཞན་ཡོདཔའི་མབཞིནལ་སྤྱིདདའྱེབྲག་གི་དངོས་པོར་བརྟགཔ་ཡངཡི་སྲིདདེགངཤིསནེ་སྩི་དདཀྱངཔཔད་རྟགསནས་ཕི་ ༡༣ཆོགསསུ་འྱགཔལྱབདཔ་ིཆོས་ཅན་བུ་གྱུར་བཡིན། སྩིབསྒུབཔཿྱ་བའིདེ་རྟགས་དརྟགསངཞདཱའབྲེལཔར་ 


ནི 
| 


བྱ 
1 


ིགསགཏི སི སོོིིག ག་་ི་སསསཚི་གས་ས་ཨསཔས་ས་་ཆ་ལོ། 
རི། རྩུྭུྭདྭདུྐཌ་ 
ཡིན རཱགས་ད་ཏུགས་ཉགནའགའ་འགྲུ་བཔའདཔམ་ལནཏ། ་ཤསཔལ་འདཔ་ལབུལ་པསདཔ་གྱུབཞགངའགའ་ཞིགན་ཤེས་པརའ་འདཔའྱིརད། །ཕུགས་འགུའཞིགཔོགན་པཉིདདང། ཟུམ་པ་སྦུངསཔརྟཾགསུཔ་གང་ཡིནཔེ་འདིདག གྱིས 
གངདངགངྱོགས་འབུའཞུག་པདདངདནེ་བུམ་བསུངས་པཡིནནའུསབ་བའསསུ་འབབ་སྤེས་པའེས་སུ་འྲདཔཔ་དོནམདདབསྦྲབ་པའླབབད་བོརྙརོགས་པའྲི་ཕིརརོ། །གངགྱི་ཕྱི་དདེལ་རདལུབསན་གཞན་ཡེདཔའབའ་ཞིགས་བྱོགསྲའིསཚཞཉིདནིབསྲབ་ 
པར་བདང་ཐུབ་ཕརྱཀདཔྷ་བྲགསདྲཔས་དངོས་པོམདཔསྦྲ་བཔམ་ཡིནཔངྙལུནྲཾ་བས་པདྩཾཔ་བདེ་ཡངཏཱགས་དང་ཌཱགས་ཧྫོའི་ྲེལ་བབསྟནཔསགཞན་བྱི་ཕྱོགསལ་སོགས་པའི་ཆེས་ཅན་གྱིཁྱདཔརལ་ཡཡདཔ་སྦྱབ་ཕཿཤད་པའི་ཕྱི་པཔོཞེས་གངབ་ཤདཔ་ 
ལུ་དྲེ་བདདཔརམྲ་གུབཔའི་ཧོརསྦཱསཱའྱནཔས་བསལབ་དོན། །སལདཔསཔ་ནོ་ུང་སོ འབེལ་པ་ཡངབསལ་བས་བར་པོབ་སབཔབ་དྲ་སུབཔརྱདཔལ་འབེལ་བགཞུནསནཔཞིགལཏེའགལུབའིཞེསྦ་བབྭ་མོས་སོ། །གཞན་ཡོདཔདྲ་ད་ 
དཔདགལའགའ་བའིའབེལ་བཡོདཔརབ་ཤདཔདེའེའབེལཔ་ཡོདཔས་གཞན་ཡོངཔལས་དམཔམདཔརགུརཔལའདོདཉན། གྲུབ་པོའི་མཐའ་སྣབསཔསྦུབབ་བྱ་བདང་སྱབ་པདབྱེདཔདགལའགལ་བཡི་སྲེདཔས་གངཞིག་གངདང་འགལཞེས་གང་རྣིག 


ཨེ 
3 


598 


།ོ 


ཊསབོནམ་བརའྱབེདཔནིགདདཔཤང་གཞན་ཡོད་བརོགས་བ་ལས་དེམདཔརཉོགས་པརྡ་པབཤདཔདེ་ཡངགཞན་ལོདཔས་དེདབདག་ལའབེལཔ་ འབྱི གསད་ཏགས་ཅནའབའཞིགབསནིམ་ཡིའོ། །དོའྱིའིརྱའིདྩུས་གདོནམི་ཟབ་། ་ 
སསསས་ཾཾེིཾིེི རི ་  ཨ་ད གཞན་ོནམེག་བངེ་པ་ལོད ཇུ གི བྱབ བདྲ་གའླབ་པབ་པ་བནཔ་གཞན་ལོདཔས་དམེདཔ་ཤེས་པནྲ་ད་པརཔདོ། འོན 
བོནི་གཞན་ཐོགས་འབལཞིག་ཡོདཔ་ཁེནདེ་གཞན་ཕྱུག་པ་ལ་སོགས་བ་མེདཔ་ཡིནནེ། ནི ནོ „ །གཞན་ཡོདཔ་ལུ་ཡངུདམེདཔ་སྐུདགཞེས་ཐ་སད་བཏགས་ 


ཧཾ  ཛིའདིངརིགས་བཅུན་སུནའཕྱིདཔ་ཡིནནོ། །གང་གི་ཚོདྷལྟ་ཡིནཔདེའིད་གཞུན་ཡོད་པ་དང་གཞན་བུམ་པལ་སོགས་པ་ད་མ་འདྲེས་བཞི་ ཤཅིགཔའི་ ཤིམ་ཡིནན། །གཞནལ་ཡིནཔ་ད་འདྲབའི་ངོའདིདགཉིདསོན་པནིའབའ་ཞིག་བཞེས། 


ལར ར་ །བདག་ཏིད་ཧྱིརངབིནདུངྡ་ ཱ་བརགནས་པ་ ཡིནྟ།དེའི་བདགཉིད་གཞནདཔྱ་སནིག་པམ་ཡིན་པའིབདག་ཉིདྲ་ འོ 


སྭ་བུཿབདེའི་དཔཏི ླསདཔའིསདོཊསུར་ིས་ཡོངས་ནུ་གཅོདཔ་དེདགཤནབུམ་ལ་སོགས་ 


ཕཉིདྲ༔ 
ཁའ གོག རན ་ རདེེྲྷྭྱྲྱྲི་ སེཾེེྲྲྲ ཞནས་ལེྷ་གིཾས་བསྲམ་པ་ཡོདཔའི་ 


ཆལས་ཐ་དཔ་འདིཉིདམེདཔའཆཡནབ་དེ་ 


བདའྱཡརགཞནཡོདམཔས་སིནཔཉ་ོགས་མཞིན། འདྙིལུརའདིམེདཔདང་། སསྐདསས།ད་ནདཔག་ཚོན་བསསད་པའིའདཔདིད་འའངོབོད་ཡིན། །དི་དདདུ 


ཌུ 
ཡི 


=. 


། 


།དོས་པོཡིདལ་འདིའིའྱུར། །ཐ་དདདསན་འདི་ངོས 


༄༅ ཛི །ཞེསྣཨསོ། །དཔས་པའ་ཆནིདངོས་པོདཔའི་ཚཆུ་ངོ། །དོདབཔཔསལནཔའིའབེལཔའི་ོབསཀུསཏོགསསི། ཅིག ཤོས་ཏོགས་པཡང་དདངའཐོལ་པའོ། 
རྒྱམེདཔའིིཿམོ། །དྷེམདྲད། འབྲལ་དཡོད་པས་དབནིནྲད། །ཡོདཔའི་བཤོངགས་པ་ཡིན། །འདི་ལའདིདཔའདི་བདམེད། །འབྲེལ་མདབའྤི་ཅན་ཡིན། །ཞེས་བཤདདོ། །དེི་མུརདེོགས་བཞིད་ཕས་གཞནམཔར་གཅོདཔ་ཡིནཞེན། དེ་ 
།གཅིག་བླུལནཅིགཔ་མེདཔ་དཏིད་གཞན་ཟླ་བདུམ་བལ་སོགས་བམཚངབམདབ་ཡིནནོའེབའོ། །དེའྱིཟིར་གཞུནའི་ཡོད་པའནལའོདདོས་པོའི་ཚའི་དབ་མདོན་ 


༄ངྱཊཿབའིཕིཿདལས་གཞནཔ་ཉོགས་པཞེས་བའྱ་སྒོས་ཏྲོ། ཕོགསའབའདིག་པའིབདུག་ཉིད་གཅིགབླུལུན་པ་མདཔ་དཏད་གཞན་ཟ་བ་ དྲ སིནནཤེསྭའོ། ཞུནྱཧི་ཡོདཔལནལོདོཔོ་ 
ན་འ ཁཿ ཡིནནེས་བཛྲོདོ། ཁབ ཤགསཔའ་མ་མས དེ ོགས་ཏདལསགཞན་པ་ཡོད ཏོགས དད་པ གས་པའི་ད ིངོགས་པའིདའླིན་པམི་ཏཱོགསཔ་སྟེ། ། 
ས་པྲམདཔའཔདག་ཉེདདའེ་པོའནིམ་ཚིང་བཉིཿ འི 


གབ་ཤངམད་པའིཿ ངཱ འུད སཱ་བམདུཔ རགས་པ་ལྭ་བུམ་པ་དངབཅུས་པ་ལ་སྤུགུ། བདུག་ཉིདདའེ་བོའནིམཚང་བཉིདཉམསསྤུཔོངབའི་གཞན་ 
འིཿལ་ཡབཔོདན་དེམེདཔ་ཡི་ནཏེདལས་གཞུན་པའིདཔས་པོའདརབབའྱའུ་ཡས་གངད་ཿགངགི་འབོམཚངཐམ་ཡིནཔ་དདད་དའི་གཞན་པ་ཞིདྲདརིགས་པུརམི་འྱགུཿ ཡིརྐན་མཤི་ངོའོ་བྲའིནནོ། ། 
སྱརཊརའཁྱུརབ ཞན་པའིདཔོསབ་ཡོདབའི་བཤཉིད་་ 


།ངྱམ་ཡིནན། །དེ་ཡངདའིངའམཚུབ་གཞན་པའིད་ 
ཡེདཔའི་ཚཡ་དཿཡིའྭགུབཔས་གཚོགས་པ་བམས་ཅཏ 


པཱརའདེཔའྱིརོདཔོསམེདཔནིདེག་ཡིནབདད་འརྒྱར་པཔའི་ཆོས་གཞུན་ཡི ཨུབ་ཙུགསཔཏུད་ 
དཔམྟི་རོགས་སོཞེསྱ་བབའི་དྲནཏོ །འདིཾཧམ་དཱསེམས་ཏེ། ཡྲ་་གངམེད་པའི་ཆདཔ་ཡོད་པའིཆདགུཐདང་པརྱ་ཆུ་པཔའི་དངོས་བམད་པའཚེས་སུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པ་ལྭ་བུམ་པ་དངབང། 


ཀུངརྫས་གཅིགཏུཐལ་བཡའགྱུར་བདང་། དེསནྭ་ཐཱན་ཅི་གྱཏཱ་སཱཾ་བལ་སགས་པ་ཐལ་བརའཁྱུ་རབ་དང། ཐམསཿདབམས་ཅངཡ་ 


ཏྱི་ིརགདོན་མིའའརག། 


་ དཔེརནདུཏ རྫ 


༥ཞེསྱ་བའོ། ། 


ཁིམ 


ཀའ ` 


རི ཏཾ འི སིས ཧིད་ཡེངས་སྱུམགྱུར་ རཾ 


་ལང་་བས་ལས་ 


དསསུ་གཿོདྲ་ཧཱཾ་ཤས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྲི་ཧིརོ། །ཡངྒནདོགས་པའི་པོཿཡི་འདོདྱིའོན་ཧ་དོའྱིའིརྒུར་བོད་པ་ཞིན་ 


ས་དེ་ལ 
| བཞི་ནི 


ཐང ཞ་ཡིན་བའྲི་པུར། 


,དེའི་ཕྱི་བགཅིག་སྣངའགཞནམྨེདཔ་ི་མིའུབྱུང་བ་ཡིན་པའིྱེར། 


གཞུནཔའོ་བོདོ་འོ་དོདོ། སྩེ་བན་གཞྲན་པའི་པས་པོའྲི་ནག་པརྡ་ཤེསཔ་མདད། 


གཅིགསདབརཊུདབཡིན་པར་རིགས་སོ། 
སོ ཆམསིི ཙོ མེ་དཔའནམ་པརྟཏོག་པའྱི་རཱ་ཡིནནོཤེན། རར + ་ 
འབདགཉེད་ 


ཐཱལ་སྣངབའི་ཕྱིདེམེད་ ཧིའི སིས 


མུ 
སྲི གས་ར 


གགིངོབོར་དམབ་ཏོ ཏགས་ཕམཔྲ་ དབ་ཨུསཿཞེས༔ཡལ་སགས་པའིཚག་ེསར་ཀངིས།ོ་ དི དབུ་གང་ཡན་པདལས་གྲཞནམེད། དཔ་ལང་ཡིག།་ 
གཅིག་གོ དེགཟུགས་མེ པམཔར་ཚོགཔ ༤ 
་ 


༈ ས་གཞན འི བས་དངོས 


་ 


།དེཤིདའཔ པའཞིག་ དེལས་གཞནཤིད་ 
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པོ་པྩོ་དཔརྨགགས་པའི་ཅདམ་ཐ་དདྲཔ་མེདཔའྱིའི་རངོ། །དེའི་ཕིར་བོཅ་གགིསབ་ཤདཔ་འི་དེལས་གཞུནསེད་པརྟ་དོགས་པ་གཡུཡིན་པདེཉིདྱདྱཡིས་ཁུངབསནནཇིའྱི་ཕིརམ་རངས་པརསོན། གཏཀྱིའི་དདཔོས་པོའོདཔཞིཚདམར སྨོའི 
མ་ ་ །དེལནབུདཏྱས་དལྟརཐབས་འདབས་གཟུངོ་དགནས་པརའ་དཔ་ཡྡི སས ་ ཅབ་ཆོལ་དུབརདཔསགད།་ ཧོ རཾ ེི་ 
ྲརིཾ  ]}}ྣ]ནཆནནདདདདད་་་ 
¬ གིས་ཧདགདོནམི་ཟབ་ཁས་བུང་བརྡ་བབ་གངདཔགང་གྱི་ཕོགས་ཡིནཔདེབས་ནམའརེག་པའིགཏིངམི་ུགྲས་པཅནཙི་ཡོགས་བྱསབས་པ་འདེལ་ཅུངཟདཔིགྱ་བབདགས་པམེདདོ། །དེ་ལདན་ (ོད་པདེམདཔདག་ཏགས་དངྱ་ཏགསཿནྱ་ཀི་དངོས་པོརའདོད་ 
༢ པཱ་ལ་འབྲེལ་ཕམདཔས་འདི་རེདས་པ་མཡིནན། །གཞུའ་ཧིཔ་བསྟུནཔ་འེལ་པསེད་པས་གཞན་ཡོདཔརཚུགས་པས་ཁངམདཔར་ུགས་པརལེའྱུརྦ་ཞེས་ཆོདཔཞི་འདིརའབེལ་པ་ལ་སགྲེས་པའགའཞི་གགིསྱ་པསཔལདྱའི། དེལས་གཞན་པ་ཁོནདམེདཔ 
སྒིརཏེ། གཞམེདཔརོགས་པཏིདྲ་སིས་རེམ་དཔརོགས་པའི་ཧུར ཞེས་རརཅཔསབསཔོ། །གཞུནུནུམ་ལནཅིས་ཡོངས་མུ་བཏུགས་པའིདངོས་པོམདཔའི་དོན་འགའ་ཤིག་དངདངོས་བམདཔའི་ཆདམས་རོད་པནི་ཞརལ་སུན་ཕུངནས་དྭལརནིདངས་པོའྱགལ་པྲ་གཔནི་ 
དའི་ཚ་དམ་ཡངཏནཅེསྱ་་ིག་དཔས་སྲུ་གསལ་བརྱབེདབས་ོགས་སྔ་མཀླནས་འསང་བཤིགལཏེད་བགཅིག་ཡོངས་སུ་འཇད་པཞེས་བབ་ལསོགས་པྱསསཏ། གངའིཚགིག་པའབའ་ཞིག་ཡོངས་སུབཅདཔས་གཞནནམ་པར་དཔ་འགྲུག དེའི་ཚེ་བད་ 


།པརགཞནཐམས་ཿ ླསསསུའུག་ བྲ་ུརཔས། གསགས གུང་དང ཉིདདྲེ། དཔེ་་དིངང་་་ 

འབྱ པཾཾེིེི ི་་ནི། བདེ་གཞིན་དདེདངམརུཿས་པམ་ཡིན་པའི་ འི་དོ་ཡིས་དབེན་པའི་བདག་ཉིདལ་ཡ །དེ་ཏུངདེས་ད་ ཿ དཔོས 
22: སས }ླད་ །གཞན་ཡངཀཔདམིགས་པའི་ ཨྭ་བརྩཱརཔལསསི་ དཆིཿ 

ཧུ རོ །ཇིའི་ཕིརཞིཊ། གངང་གཔདམིགས་པའིརིག་བརསྦ་གྲུ་ རིད ་ དཔཞིནདངི་ལྟབའིད་མི་ 

)།གྱུརབདའི་རྣམ་པ་གཅིག་པའི་ཤེས་པལ་སྣྲང་བདེས་ཀྱངཉྣམཔརགཿོདཔ་ཡྲིནོ། །དེབཞིནནུདཡིགས་པའི་རིགྱ་བརམགརཔའིམཚན་ཏེ ིགླ་རྒཧར་པའི་ཁདཔལའདིག་ཡིནནམཿ གུ གསུ 

པབཞགནས། རར །འཏདེའི་ཡཱལ་པ་ྩས་དྭྱམདབདམི་བིགས་སོ། །གདགིསནུས་པམརུངས་པརརུང་ 

 [་ད་གས་པཞི་ོགརབརས་ངནླམའཔརྱདཔ་ིནལ་དེད་འུས་པཡིས་རུ་ཡ་པར་ཅ་འེ་འ་ི་གས་ིརིྱརསྱཔཔའི་ཟད་བམ་ཡིནནོ། །དདག་ཡོཔ་ལགཅགྱར་དམ་པ་དོགསབཞི་དཔས་ཡིནཔདདེ་བཡིལ་་ 


ཉེད །འདྲིདག་གཞནལ་ཡོདཔམ་ཡིན་པས། ུགསཔན་དཔས་བདག་ཀིདགཅིག་ཡོདསསབཅད་པསཞེསབལ་སོགས་བཞེབབུཏོ། །གདངོའྱིམཅནན་གནསཔམངོན་སྲུམ་ལྕསངབ་ཡིནཏེ། དེའི་གཅིགགི་བདགཏིད་དངེས་པདོའིངོའོ་ 
 ཡོངས་སུ་བཅདཔསདའི་ནམ་པས་བསེདཔའི་ཕུ་པའྱི་ཉམ་པརོག་པྱསའོ།། །དེལས་གཞན་ནིདེདག་ལས་གཞན་ཏེདལས་་བ་དདཔདེ་ཐམསཅདདོ། །གང་བདག་གིངབདལས་རམ་པྲདགཅོད་པ་ཐདུད་པདང། ལགས་ཤིགྱོབེདཔ་དད་གཞུན་པ་ཉིདྱིས། ་ 
་པཿིཾད་པསམ་འདེས་པའེངབོའི་ཤེས་པརམས་ས་འགུརརོ། །ཡང་ངི་ལཱར་གཅིག་གི་བདགཉིད་ཡོདས་སུ་གཅད་པས་གཞནཔའིའདག་ཉིདྨ་ནམ་པརྲསཚོདཔརམངོན་དུམྱིས་བདཔ་ཡིནནེ། །ངིསིདདམ་དོམ་གྱིསམདུནནགཞས་པའིདོན་ཅི་ཞུས་པལས་ 
བའི་དབཉིདད་གེས་པགཔ་ཡིན་པ་དེལས་ལྡགཔམ་ལུསཔའེདྲོན་ལསབྦྱིས་པ དུགཉདའིམ་ཨུད་གནུས་པའི། , །ཇི་ལྟརདེརྣམ་པར་གོད་པདྱེད་པ་དང་དེརྣམ་པརབཿདྭཔ དོན་དངོས་པམད་པའི་ཚདམ་ཁསླ་དངབརྱ་པ། གངཀྱི་ཕི་དངོས་ 
ནློར་འདས་པའྱི་གུབཔངང་། དེའི་ཚདམལ་ཡངདག་པརབརྟེན་པ་ཡིནནོ་སཡོནསེའི་བདག་ཤིད་དངེས་པརསངབི་ཤེས་པ་ཡིནནོཞསྱབཔ་སྤོས་ཏེ གདྦམྭཱན་གནས་གཅི་ག་དངོས་པོལ་གཞུནྱའི་ངོབ་དཔུམ་འདུས་པའིབདུག་ཉཾདདངོས་པ་ཀླུགབིརང་ 
ཞིནནི་མཔང་གི་ངོབོ་ལ་གྲནས་པའྱི་ཉེ་དང་གཞནྱི་ངོབ་དངམ་འདྲེས་པའེ་བདགཏིདཡིན་པའྱིརརོ། །དེལྟམ་ཡིནནང་ལྟརདངོས་པོམ འཆདམསྦ་ཀམ་འཚོལ་བདདེདགྲུ་གབརའྱ་གུར། འདེས་པའི་དངོས་པོནམསམའཚོལབརླབཔ་པརྒཤེདཔན་ 
འཁྲུཡ་བརཝལ་བརའགྱར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའིཕྱིཿགཞནཕྱི་དོབོ་དངམ་འདྲེས་པའེ་རང་བཞིནཁོནདེའི་བདགཏིདདྲ་ངེས་པར་སྣང་བནག་ཞན་ཀྱི་ངབོ་དངམའདྲེས་པརསྣཔབཁོན་ ཤི 


༧ 


དེའི་དོན་གཅིག་གླིནུས་བལས་བུང་བའིམངོན་སུམནིགཞནཡི་ངབོརཔསང་བརམ་རིགས། 


010 


ཀྲ ་ ` ཏེ འ 


ཅས་པབསསསསསསས་ ས་ཐག 
ལ་པཾདྱུས་དུངཔ་ གསསབསསུ་པད རརདཾིི བགི 


སས གོས འསོང་དནེ། 


མ་པ 
ཐ༤ ་ 


གཞེན 


་ 


པའོ །དེལངདབཞིནད་ངགི་ཡུལ་ཡོསསུ་གཅོདཔའོ། སྒུང འའའ མདའོ དཔོས་སཱ། 
བཅགུབཔ་ཡིནན། རདེཾ་ སིི རཾ ཅཅ དཔདའཛདནདེ་ 
རེ ས་སུ ་ 7 ་ 


ཡིའདདད 


དད་མ་ལས་པའིདངོས་ཕྨོནམ་པཔ ཏྲ 
པ་ཡིན ་ ཡོས་་་ 


612 


བངཔ་གཞུནངཏུག་པརྡ་བ་ ཞན། སས ༩༩༩༩༩དདངསདནོནོནོནོཌདནདན་་ 
གག དེའམ་གྲུ༩། སྲི ` ཁའ ཀཀ རི 
གཞན་པ ངཱ ྒེ 


པས་དེལས་ཐད་ པརྩཾདཔས་སོ། དེའི་དབཞིམ་འདྲེས་ དུདུ་དཔའུའོ། །དོན་དམུ་པང 
་ 1 དབཞི་གན་ཉིད་ 


དེལམེདཔའི་ཆདམ་བརུགཔདོནམེདཔརའྱུརོཞིན། དེཊེསྱབླསོསཏེ། ཐུངཔོག་སྙུམ་པརབརུགཔརྱབབནོ་མཐོངབདང་དོལསབ།ཞནཔསམ་བབབའོནཔ་དེསན་རྔ་ཤི་ཡུདོནམོདཱོསམ་པརམ་བཅ་དབས་ལོགོས་ཤིགམུ་བསན་དོའི་དོི་ ། ། 


འའ དྲ ཇོགོ་བའྲི་ཉིརྫས་་ 


ལིའི ར་ད 


བགཤདཔའྱ་བཡའདོངབདོའིརིགས་སོའཞེས་སྟོན རད ྣ་་་ ་མུཆནཏིདཡི་མཐུནཔའེདོནདུདམིགས་པདྱབམཡིནན། །དེལ་ ཐ་མག ཐམསཅདདདམརངས་པ ་ | 
ང་ང རང 


རྨ སེ ལི ལི་ - 
0 ་ 
བསའ 


པི བབོང་པའསི་ ་ུ་ི་ སལལ 
ཡསནང་ ` ་ ༥ ཡེ འའ 
ཅང ཡི ངོ ཾིི བུ དམ ་ གུ གང 
ཱཧཱབྲསལ་བལ ལཱ 
སྭཀྱཿ ¦ = ་ རིས 


དེནདཔལིསན་ཐབཔར་ི་ེདཆེན། དེལ་གནན་ཡོདབས་ 


ང་པོ ིགསག་སསོ 


གཔུནང། གཞུན་ཤོདཔའི་ གས་ད ཡན བ་བའྲིཕི་པོ།། །༣དིཉིད་ལོགཔའི་དོནས་བསྟན་པནིདནིག པལ གོས ས་བོ དདྣོག་དུཔང 
ལ་སོགས འརི པཿསྲིའུས་ཤེན། ་ པ་དངརོགསཔ་གཅིག་བཔཡོདཔགངདྲམིགས་པྱ་བདཔརྒའིངབོདནི་གཞན་ག་འངཡེད་ དཔའི་ཕིཿརོ། །འོན་ཏདེས་དབེནཔུཔཧེ ས་བ 
ཡང ད་དཔ གཞིད དེ དེད ཧུག ༢ ཅུད པའི་བོགས་བཞི རྩི སཾ་ུནྨབསྙན་ རྩ་ ུ་བསྙནཔའ་ 
ཧེད དུ་ སྲག དཔའི་ཚདམ་མདོནསུམ་ལ་སྲེགས་པ་གཞནའ་གཞན་ཡད་བའི་ལུལ་ལ་དཔིགས་པདིམེདདོ། །འོནཁངད པར 
་ བླམ ེི་ ཉོས་པའིནུན། དཔེ་ཡད་བཞིན་བུགཞུན་དལ་ཡངཏསནནིབགཔ་མེད་དང། དཔེ ག་པ བའི 
གཔཤྲིིརདབསནྟཏགེས་གཔཔས་བ་ཞིདལསགཞེན་ཡོདཔ་དམིགས་བཏིད་པསསོ། འགགབའོ། །གཡཤིཚདེལག་གཞན་ཡོདཔ་ལནུདམདཔརསབཔར 


སྤྲི། ལྡོྦཁིབངོདཔའདོདཔའི་དམི་གས་པ་གཞནབས་དིགསཔ་ཞིནཔའི་ངདའིམཆཉདོམི་དམིགས་པས་ཐུབ་སེ། ཞུམསྤསོཐའི་བསདབཔའྲི་ཧོརཔོ། །ལསལགུནས་པའྲི་བལོགནས་དེགཞན་བའོདབཟིདོགྲུས་ 
པའི་བམིནཔའིའུ་ཤ ྲ ་ བླབཔའབཏོགས་པགསཏ་གང་་ཏགིསཅནལ་ རོངས རཿ ནི ཅཉ>+7?༣་ 
།ལེགས་པ་ྱཔདབིནཔསའདིང་ཞུངཔ་འཇོས་པསཆོགགོ། །དུསནའེདམི་གསཔོའི་གཏུནངོགསཉི་ལོག་པརྟཏོགསང་མའུནབདགཔ་ཤུས་པུ་ཤིངམཔ་གཤགཔའི་དེབསུནཔའིིར། དེའངི་སུདབཤངབའིཡི་དམེགས་བགུསམསྟེའེསཀྡ༔ཨཏེ། 

ཊི །ཅི་འྲ་བཞི་གཅེན་དངོས་པོམདཔ་གུབཔའོ། །དེབཞིནདྲ་ཁབ དུ་ཏཐཔ་བྱུ་བདངུྱཐཔདེད་པའི་དངོན་ཕྲོགབབཡོདན་དྲེམབཔརདིདཔའི་ཚོད་ 


། ཉཁཿདསྦད་འཇུས་འེསཔ་རྱག་ན དམིགས་པ 
གཞུན སོ འདཔང་དབངགེ ྱདྲ་དཡགས་་ འོ ཟླ སིག ཉོ ངཱ རླར སམདཔའེཊསྐུདདུ་་ 
།དགནེདཔརྡ་གབཔ དག་ཤིགཅིན། དེལ འབུའུཞིག་པགཔནིནུཔ་དོསསུམདཔའིཧྭ མི་ཤིག་པ ངབོསཞེདབའི་ཐསུདའཐབུབཔོ། །དན་ 
+ ྣྣྣ སས ངྫིགྫགྣཀཀ༧¢(༼ླྣྲ་ 


619 


4 
@ 


འདིགཞནིུསེདོགས་པའིགབས་སུབཿདཔ་ནིག་ལྱདདང་ུབ་པརྱདཔ་ཞས་བང 
བ་བ གས་པས་གཞུན་འདསབུ་དངའབབརབ་བདང་།ང་མདཔ་དངམདཔའིབུསྟད་སྦྲབ་པའ་བདད། །དཡུ་གཞན་ཡོདཔདམིགས་པས་དདག་གྱི་དདང་བུབ་པ་ྲ་ དཔ་དམེགས་པའ གཟུ་བྲུངཔ ཞ་དཔས་མདཔའ་ཐབུ། 
'ལྐོགཏི་གྱུཾཔའི་དོན་གྱི་ཡུལ་ལསྦྱོརབུ་ཡིན། _ གངའི་ཚོའབྲསཐུ་དངུཔ་བཞིན་གྱིགཏནཆིགས་ཕིལྡོགཔའི་སྱྱརབ་བྱད་བཞི་གད་གངནམེ་མདཔ་དད་ 


བང 


; རིཡ་ིནནཾཤིས་འདོདཔརྒུ་རན། ཇི་ལརདེདཀྱཆདྱ་བབ་བེདཔསི་དམིགས་པ ཱུ ཟཱམ། 
ཞིནདུ་། གངདངགུན་ཤིངམེདཔའམ། སྣདཅིག་མ་མེད་པདད་དེན་ཤིང་ཤཔའམ་ཡོདང་མདད་ཞེསམ་ལུས་པའི་དོན་ཡོངསས་བཟྱཿནས་ལོགཔའི་སྨྱོར་བརའགྱུརན། མེདང་ཤིངད་སཊིགཡཉིདཔེས་དབན་པའི་ 
, ྲཀྣ ྣ/ྣའཆབའཅ 


ཤཱདེས་དནཔའིདཡིགས་པའི་མཚནཏིདི་དམིགས་པའི་སོདཔཉིདཀྱིས་དམིགས་བའི་ཡགབྱར་ཁྱརཔཞི་མིའགྲབཔོ། 


དཔའབསྦུབ་པརྩ་པཔའ་། སུསུ འེ ཆང་བཞཱིནམ་དཱཿ ས་པ་ ེ ཟླ་བ རད 
བསོ འི་ག ད་གས རའ ཡིན གས་དེབ་འན ད་བ པངས པབདཔའི་མདནན་མི་བདགཉིདའས་སུ་བ་དང། 


༄༅། བའྲ་ཐུབ་པ་ཡིྲ་ནོ། །ཁྲདས་བདང་ཁུབཔ་དྲབབ་དགདགགཔནི་གངགི་ཆོདདགདའིྦད་བའི་ཕུལ་སྱི་ཁདཔརྡིམིདམགས་པརི་འླ་གུབ་པ་དེའི་རོདངོས་པམིད་པའམ་དཔོས་པོམདཔ་བུསུདཝཔརབེདཔ་ཡིན་ 
རྨིག ིགིེིགྲ༽ག དར 


འོ་སོ #ྐ ས་ད $¬, 
ཤྭོ ངོས་པོ་མིདཔའམ་པོསཔོམདཔའི་བ་སད་སྣབཔརྲདཔ་ཡིན་ཏེ། 


རཔ།བོན་ཡོདཔས་མདཔའི་ཐྭས་དདུ་སབ་ ས་པའི 
དནྷཾཱཊ་ཡངའེདཔདེ་ 


ངྡད་འིགཿ སཿདམངན་སུམམ་ཡིན་པ་དེའི་ 
ཡམ ཡིན། ཡ་ཤ་དཐཔཇིསང 


ི་ དའི་ཱ་པཕ་ལ་རམམཐང་བཿོན་ལུས་ཝོ་ ལག་དབབབངལ་བསྡ་རསས བདོད དེ ཆུས ང་ ཅོ ་ 
ཉེ  ཤོགྱགུརའིདོནལྕ་རུདཔྲད་པདྲབམི་དྲིགསུཔ ཁིས འི་ག ཤཔབསྟུནབའི་ ཨཱཿ ཅར ་ དཔམི་དམིགས པའི་ད གར ཨིན 

་ དྲད ་ ོད པ་ 5 ་ གྲུ་ལ་སི། རཾ 
ཏཱ པཿྱེདཔནིངླུ་དང་འདྲས་བུའི་ བུའི་དངས་ཕློམཔ ༥ པྱར བ་པ་བ བ་པརླ་བྲེདཔ་ སཱརབགདཔ་འིདེ 0 ་ 
° བས་གཞན་པའདསྐ་དདུངྱ་བབ་པདྲབབགདོནའེཟབརམེདཔརངས་སོ། །དཾ་ལཱམོ ་ཡིནཔརཐལ་བརའགྱུར་བའྲིཡི་ རདང་། ་ དོ ོ་ ཐ་ རོ 
ཅུ རྩ ་ །གངལམཐོངབ་དངན་མཐོངབའྲི་ནུབ སྭ་ིས་ལྕབ་པཞེགཅིགམ། གཅགམཐ་ གཡིད ཡ་ 


(ཤཱངབངྱའོ། ། 
ཆདསསྤ་གུབ་པརྒྱགུརནགདོི་བབ་ཡིནཏེ། 
ཾ མ 


༨ 


ར་ཞིན་དཔའའསཅུདངམི་དམིགས་པའི་མཚན་ཏིདྱ 
ཤེམ ུརཔག་པདཔ་ན་པའའྲེལ་པཔརྱདཔའི 


ྨ །གིསལོཞཔཿྟོགས་པ་བསྟནཕནགཞན་དགའི་གཏནིགས་མཛུནཀིདདྲུགཔའོ འཞེསཐེརཏཞེསྱའབྱདོསཏྱ། ིགསཔཿཅནདདཔཔ་སོགསཔསང་ སམས རེང ི་་ 
ཞེས་བ སུགསཉིརས་དངཿསུས་འོབདཔསོག་པབཞུཔའོ། །དེབ་ཞིན་དྲུགནོ་པམདཔའི་ཡུལདྲིརུལ་བ པའོ །བསྩུབ་པརཧཐའིཆོསྱིཡཚནཏི་ ིགཔིདེལ་ཚས་བསབཞིགནེང་ི་ ་ 
་གཞུནནོ། ཀམ་དྷཾདབརོདཔཔའཛིདཔའི་གངསགཅིགཔའིཚུལགཞནའིག་སགཅིག་ལགཔགི་གཏན་རིགསཉྲིངས་དའྲེགངསཔ ཅིགཔ་ཡིནཏེ། བརད་པ་པའདོཔ ངས་གཅིགཔའི་གཏུནཚོགས་ཀིརས་ལ་བྟཏིད་པཉ དགང་གི་གཏུན་ 
རཿ ཚགས ིབང་པཔཔགམ་གཟིག་པཞེདེ་འོདཔའ་གཞུན་པའྲིར་ུའ། །གལུཏྲེག་པསགཅི་གཔ་ཡོཔྲསུབཅད་པས། འགྲན་བླའི་གཏན་ཚོགས་སཱངས་པའི་བསལ་བའི་གཏནངོགས་འདྲིགཏནཚིགས་ས སུསིདཔའའི་ཆོགངྱཔདཔཧཱིད་ཡིནཏེ། 
: འཕནབའི་གཏནཆིགས་དང་ཡུས་པའི་གངས་གཉིས་བཅན་ཡུངཝིརིག།ས་པའྱིའི་རརོ། །།ེཿགལ་བཟིའབུལཔཅགཏརརིགས་གཞན་ ཞུནབ་ལཔོས་བསུནཏོཞེས་བབའི་དོན་ཏོ། །དེབཞིནད་ཤེས་པཞིདདང་ཤེས་པའི་ཡུལཏེ། མི་ཤེས་བཉིད་ 
2 གཏཿ་ཚོགསམ་ཡིནལ་རཿཡོདབྱརམཆིས་གོབཔྱའེདཔ་པསི་ལི སཱསཞསྱ་པའཾ། །དེ་ལནིདེརྣམས་ལའོ། སརཾིཾཾིེིེོ སས འི་ཕྲུལ་ཅན་ཞེསྱའི། །ད དསྐན་ །ག་འསཔིནུཞེས་སའཀོདཔ་འོགས་དག་མད 
མའྭ་བརའཡུ་བདལས་ཐ་དདཔའིམཚནཉིདག་ཞེནམ་ཡིནཏེའའིབདགཏིདད་དབརོ་པརའད་པས་བཤད་ཟིནཔསབ་ཤདཔརཕྱི་བའོ། །ཅི ཌཉདབད་པརྱའའཞེན། གདོང བྱདདཔའོན་འྱ་ས་གའེགལ་ིིཔ། ། 


'། 
. 
ཛའ 
ཇིཿ 
 ་ ལུ 
ཁ་ཕན 
ˆ 
དོ 
།འདིཔ་ 
མའུ ཡ། 
རུཾ 


རཿ པནཱིགཏ 
གནདཔ་གང་ཡགས་ 
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དམིགས་པ་ཏིདྱིསིངཔ་ལྭ་བས་ཅིཔཡོད། དྲེའཕིརྡཏིད་ལས་གཏུན་ཅེགས་འཇིགས་བསུ་དམདཔ་རཿབྭཏཱཔོར་བ་ཡིནཞེན། དྷེལརནགཏནཆོགས་ཤེསྱུད་ཐལ་སོགས་པསྨོས་ཏེ། དེ་ལྟན་འེནཱཉིདོནད་པརནགཉིག་གནོདཔ་ཡོད་དམམེདསངའཛདེ་ 
འའ ལ༡ ཅིཞེས་ཤྲིདིཔའོ། ས་བསམ ་་ཡིནཤིན། དེརདགཏུ ཅར་བ་ཤནེསྱོས་སེ དྲཔམི་དམིགས་རྱ་དཡོདོན་བཅབབབཔལསྦྱོའི་ 
ཧིརཞེས་བསམས་པའོ། །གཞན་ཅི་ བསམས་པམ་ཏྟོགས་བླ།པྲད་མབ་པའིིཞེསྱང་བླ་མོསཏ། གནདཔའེདཔའི་ཉུནམེདན་ཆོདམ་འདོདཔའིཧིཿདེ་ལས་བླམབྱམབབལ་མི་འགལ་ལོོསཿདུསེམསྐ། གུབ་པའིལཐའ་ཐས་གཞོདཔ་ཡོདབ་ 
དེམི་དམིནས་ཀངབླམབའྱགབ་པཞིམིསིདཔས་འདྲོདརུལ་བཡེནཔནིབལལསགནོཔ་ཡིན་བཞིནད་ལ་ཞེསླ་བུ་ལ་སོགས་པོས་ཏེ། ཡི་གྷཏནཛོགས་འདིགནོདཔ་ཡདེདནོམཔབྱས་པ་བྱ་ས་བབེདདེས།ངདའདན་གངགིས་ནགནོདཔ་མེདབརངེས་ 
ྲྲགིེེིེིོི གལཱ་ཏད་དེལདནནོཞེན། དྲེ་ཉུན་ཡ་གནོདཔ་བཞིན་དུ་མབཟླསཔ་བྱམབ་པརྡནས་པར་བས་ལེན་བརྱ་གུཿནག་ནོད་བམེདཔའི་སལཅན་གཏན་ཚེགས་ཊི་མཛནཏིདམ་ཡིན་ཏེའའྲིའིཿ་ཤེན། 


ནདཔ་ཡོདབཞི་ ནུས་ཕབས་ཟུངས་པའྲི་བིརར། །དེལ་གཏུན་ཆེགས་འིལཆུནཉིད་དབརོདྲན་གངགིས་ནདྱེས་བུ་མེདནླདའཔར་དེདཔརཡི་འགྱུར། གནོདཔ་ནེ་དྲིགས་པའི་གཏནཚིགས་ཧྱི་མཚནཏིདཔོན་མ་པརོན་གདོད་་ 


གུནདོཔ་ཡོདབ་ཞིན་དབང་འདྲརས་པ ཅད་བ དད་གང་གིས་ན ང། གཞདཔ་འིདཔེ་ག རཚན་ 
ེདཔའི་ཡུལ་ཅནམ་ཡེཏནོཞེས་འདོནན། དྲེ་ཉན་ཡ་བཞེས་བབལསགས་པྱཔོས་ཏེ། དྭ་ལན་གནོངཔ་ཡོདཔརྱུརཔའི་དཔོས་བྲིདབ་ལརདེཁས་དསནས་མིདམིགས་པཅན་ཡིས་གཏན་ཆིགསི་སྨོརབར་འྱྱདཏེ། གངགིཆགདད་ཤཁས་བབསནས་གཏན་ 
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=.[ ༄༅། 


ཤི 


་པནད་དམིགས་པ་དྲ་ཡི་དམིགས་བལྱྭ་བདཔརམེདཔས་མི་དམིགས་པའི་གཞེ དཔཏིདྱ་ དགཏའ་ཚིགསི་མཆནཏིད། 


¿ (ས་མའི དྫད  ་ པསྨོས་ཏྭ། གནོདཔ་ཡོདཔའིག ༡༡ཚགསྲི་སུ།པནིལིའདདདོ། 
(པིདཔར་དེག་ ཏལཛ་ཕུབཔར་གཏནཚིགསགཔསིནབདྡམཔདེལ་བའ་ུརབསི་མིག་ 


1: ་ སིསམིནུས་བཔའ་དོདན་གནོདཔ 
ཆུས་པདའྱགུརདུའོ་བསསོ། །བོགསསམརསཱ་བྲསཱགལཏ་གནོད་པ་མི་དམིགསནེསྭ་བབླམོས་ཏེ། 


ིགསྭ་སོདབརངོནཔརའདོདཔརོདངབ་དེནོ་དམིགས་པཅྱ་གིམགནོདཔ་པོདན་ངཐརོམ་ཡིནཏེ། ལེསའག་འཞིག་ལུའི་དམིགས་པསིདཔསཇོམཿནདའི་གཏནཆོགས་སྱིསོ་བོལ་འཇྲུགཔཞི་རུངབི་འིརོ། །དེའི་ཤིའཐེ་ 


འཐཛག་པ་གཔཡིནཔ་དེནི་ཡོདཔ་པབསྨ་བཛས་པ་ཡིནན་འཇག་པ་ཡིནན། ཟ་ ན“ཡང་ཇི་ལྟ་བའིག །ནདཔམ་ད དྲཔཔོ། ་ ༢བདེ་ཞིནདུདེདམིགས་པ། ལ་ཡ ངྭསྦརབདྦེའོ། །གནེདཔའི་དངོས་པོ་ཡོདབརབསྨ་ང དྲངས་། 


སུའབརམིརིགསསོ། 


་པའིཕི་དམིགས་པའི་ ཡོདཔ རག 
སྩིས །ཐུཔཔའི་མཐའ་སབས་དམིགས་པསདན་ཞེསབལ་སོགས་པྨསཏེ། །། གན མིགསཔའི གས་པའི་ད ཨྒུརྣམསརྡིགདོནམིབྲ་བར་ུ 


ཨུ་ཨཱུ ིི ཉཔཞེས་བྱཐ གནོད་ 
གསརའམྱ་ཤིས་འོས་པཝ་ཡིནན། །ཅིའྱིའ ཞ་ ཀཀ ི་ བབ 
དནམ་ ྨ ཊཨཞདཔས་གཏུནའོ་ གསྦའིསནུསཔ་ཡིནནསམ 

།པམ་ཡིཞཏགགསྦདཔ་སྲིད་ 


དཔེ་ཆཱེཡམ་པརཟྱསྱཡའ འབུལ་པའི་ཚདམ་ཡོདཔགུལ་ཡིན། གཞན་གི 
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གགཔ་ཁོཿལཝི་སིདད། 


ཿ །ལ་ཕེདཔའོ། །དེསནགང་ནིག་བུདཔང 


སིདཔ་ཡིནྲནོ། །མེདནམིའབུང 


, ༄། གི་བླསབཔརྱའ་བསོདཔདངམདཔ་དགལས་ཡནི 
` འགོགབན་ཕ་པྲིབེདཔི་དེལསབླགབའ་ 
(འདོད་བབུའོ། །ད་ཡངཞགས་ེདཔའྱི་དུམཚན་ིས་མཐོངབདངམ་མའབ་ 
 ོགསཔ་སྨོས་ཏེ། ཛེནིདེཡསྦ་བུདཔརགཞན་པའི་དས་པོར་གནསན་མཚཿཉིདམཛདཔས་ ཡཾ བུདཔ་པ་འདཔཞིནདཡངག་ཞི་ 
།དཔེ་སྨོས་བནི་དཔེརནཞེསྱ་བབལ་སོགས་པ་སེས་ཏེ། མཉནཱ་བུལ་སཾགས་པཆཱསཅན་དཔའདྲེལབཡོདྱ།རྦ་སྦཐཉཔའི་ །ས་ལམེདཔའ། །མིག་གིས་གཟུཔ་ 
ཞིལའུབཔ་ཡོདཔུ་གདཡིནཔལ་འབལ་པདིད་ཅིམཆནཏིདཀིསུམ་བསྟནཏ། །གལ་ཏེའདིཔམངདའུངབཔའྱགུརབ་ཡིནནོ་ཞེན། 


༨ 


ཡྱ་གཞ་ 
པམདཔ་ཡེད་ 


འ་ 


ཐྒྱསམཐ 


ཡོད་ྒུརཔསལ་སི་སིདདོ། 


ཐཔབདང་པ་མངབ་ལརག་ལས་པནི་མའིནནོ། །གད་ཤིཕིརྭས་དདྙིགད་བཤདཔ་བཞིན་ 


།གང་གིས: 


འོས་བམ་ཡིན། བསྱུ་ངྱ་དངམ 


དཔརྱ་ཧི་གཞི་དྱ་བདཔར་ཡོད་པ་མཆན་ཉིད་གཞན་དུབ་སྙན་བ 


འདིདག་འདིནི་དམ་ཐག་ཏུབཤདཟིནཏོ། 


གྱི་གཞནདུཡཔའིནནནི་ང་གི་ངསྦབྱ་ཡོདཁངདལམེདྱ་ཏང་ཡོད་པས་སོ། །གཏནཆོག་སཆོས་ཅན་ལདུང་ཐདརིགབླསཔ་བརླབ་བརྡསི་འགགུར་པ་སུབ་བདེདཔཔཡངའི་འགྱུར་འོ། 
རླར ]}]ནནཆའབ་༽ངའངནདངདངདངདངདངདངདངདངདངདདོིོིོ་ 
འམ ཞིཞོ། །གངང ིངིདབཤདཔ་བཞིན་དུགནོཔདཔ་དམིའབབངོབ་དག་འགལ་བརྡསབཔཞིསྱ་བབའི་མཛུབྱ་བནིདྡེབས་ཞེས་བུབ་ལ 
ྱཔཔོཐོ་གཞནཞིག་སྨོམ་པརའོས་པརྡ་ཁྱཿནགཔ་ཞིག་བདཔ་པའོདབཞིནཔུཡ་གང་ཞིག་དལྱརརཏེ། གངམས་ཁྱད་བརྩི་གཞི་དངྱ་འུདཔཔ་བོདཔདག་འཛྲུལ་པ་ 
གཟྲུངྱ་པལ་སོཾགས་བམཐན་པའི་ཧོགས་ཡོད་དུཅིན་ཀུངཐཐཱབ་པརྦ་པ་བའི་ཆོསེ་ཅན་ 


ཐརགཏན་ཚོགས་ཐམསཿདབསླ་བངས་ 


པལ་གནོངཔ་ 
དན་མིའྱབུངཔའིགཏནཆིགས་དཔའགལ་ 


རླ རུ 


་ སུ ཨ་ 


སུ 
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ཡིནབ་གཏནཆོགསྭསསིའྱ་དུནཔོ། །དེ་སན་ཡངགཏི་གནརེགས་ད་འོའི་གཏན་རེགས་མཐོངབའྱཆུསིཞིྟརྱགུརན་གང་ཤིས་དྲེ་ལོག་པདལ་བཇོད་པར་འདོདབགངམ་གཅིག་བཅནདྲུ་བེདེ། སགསག་ིོསག 
བརའཅུ་པ་ཞེན། དེ་ལཱནཞེས་པླ་སཾསཏཾ། གཏན་ པཿདངའབེལབ། བླླག་འའི་གཏནངགསདདཔརྱ་དདའངོ འྲེལ་སགཅགང ོ་ཡདདོ། །ང ཞིབ ཤད ཅདཔ་རཁས་བས་ མཚན་གྱི 

སན་དང ད་བ ག་ག ཙོདཔརདེདུཔ་ཡིན། ནས ཛཾགསསྟུརསྣངབརརྣམ་པཕཧཅོདཔའི་ཕྱིར། བརྗོདཔ་པའདོདང དི ་ 

ཙཿ ཚིགསའི་མཚནཀིདདྲེུདཔ་ཡིནན། དངོས་ངོལ་འགྲན་བུའི་གཏནཆོགསམེདཔས་གཏནཚིགས་ སྲིགཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ ར་དག རབྱསིདཔརམིཁྱཧརཏི། དེལསྨནཔཔར་ 

པཱ དནསདཔས་པ་ོབའོཔའི་གུཔགཅགབཅན དད .འབྲེལ་པའི་མཚནཏིདྱི་ [ཁྱདཝར་ཁབ་བླདས་པས་འགལབམི་འཁྲུལ་བའི་ག། ཏུན་ཚིགས་ལྟར་སྣངབའི: ཉད་གངཡིན་པཉམས་པརའྱབཉི་ 
མི་སེདཔའྱིརརོ། །ཡབའགལ་བཡིའཁུལབའིམཆནཉིདའི་ཞིག་ཡིན་ཞེན། རངསི་མཆན་ཧི་དངེསྱ་བབ་ལ་སོགས་བྱ་སོས་ཏེ པཔ རར་ི སཾ ¬: བར 
་] རི །མགཡ་སིའྱུ སང་བ །འགལ་བསེའཁུལ་བའིམཚནཏིདྨནམས་ནིདེད་འདྲེལ་བཁྲས་བངཔར་ུརནའི་སྲིདདོ། །དེའི་བ ཉི་གའི་ཨྤར་བཞག་པགིསག་ སྦྲབ་པརུབྱ་བདང། 


༼ །བག0ག༼ཁ2པྣ2ཀྣཀྣཔྣཔལཔལཔྨཔྨ ྨིཛསྣཡས་པས རས་པ ཁལ་ཁ ¬ ལི ལོ་ལས སོ་ས ཁ་པ ར་རི རའའ 
༄༅། །ལུནཔགཏན་ཚོགས་གཅིགནིཆེས་ཅཱན ཤའཞིགལསིདཔ་ཡྲིནཀི། གཉིསབདེའི་མཚནཏིདདཔལན་པདེཉིདལ་གཏནཚགསཡེ་སདབའིིརན། །དྲས་བློ།མས་ཉིངབཞིན་ལའགལ་བརམ་བ་གཏིསསི་སིདཔའི་ཕཱུའའོ། །ཆོས་འགལབ་། 
གནས་ནམཚནཉིདཐ་དདཔའི་ཕིརདེ་ལལི་འཁུལ་པའི་གཏནཚེགས་གཉིས་བདུལ་ཝིདཔའི་གོསབསས་གལའགགུར། །འནན་གཡཏཿརམ་བདེལབཱ་གདབ་པ་པོད་པརྫུར་ནནི་འགལ་བའི་འཇུལ་བཏུམས་པར་ལྱསརན། བརྫོདཔརའདོད་པའིགུངས་གཅིག་བཅན་་ 
4 ¦ །ེན་ཡངགཿཧིགས་མེདཔརཐལ་བརི་འྱསབནགཏུན་གས་སེདཔརདེས་བཤདན་ཅིིག་བཞེན། ཁུདཔདདའདཔ་ཡདའས་བབྲ་ཤོསཏུ། འཕེལ་པའིམཚན།དནིགངྱི་རིནདཔས་པོལ་འྱགནླགའིགནཆགསི་ཡདཔས་དའི་བདགདདང་། 
༢ །དེལསྱང་བའི་མཚནཉིདངས་པའི་ངོབོ་མཐོདིསམ་བསྟནྱི། ཁོ་བོཅག་གིསདིདིལྟ་ཕབསྙནཏོ། །གངའིག་གང་གི་ངོརྙཏོགསནས་།བདོརི་ཏོགས་བསྲསདདུམམི་སིདཔདག་བལབུའོ། །གངལ་ཁྱུདཔའདང་བཅས་པམདཔ་དལ་འགྲནབླ་སྲིད་པདེ་ཡིན།ེ། 
#ཾ 


¦ །ལལ་པ་པའྲི་རསས་དཔགབསུ་ཊོགས་པརླབདདོ། །གང་ྱ་བདབརདངབཅུས་པ་འདབའི་དས་པོ་སོབསུསྦཡགས་བའྲིརས་སུདཔགུཔདཔ་ཙུ་བའྱ་བའིསེདཔའིིར།གྲིིརདེ་ལུརདབས་ནད་ོ་པོ་ལབདཔའམེདབཁོནསཁདནམས་ཤེས་པ་འདཔ 
ཟེ ཡངྱ་བཱཔརྦམེདཔཁོནཡིནབསུསོ། །དེའི་ཕཱར་ཐམས་ཅདདགངཔ་ཡངོཿཐའྱིཟ་བོམ་ཡོང་ དེལ ཡཔའླ་བཔོའི་ཡུལལ་དོགས་པའབུང་བརའྱས་པའ། །དེའི་ིདོགས་པ་བསྟནཔ ཧུད འི་གཏུཊཆོགསམཐངབའུས་ཤུབ་ལ་སོགས་པྲ་ནུས། 


གང་ཡདཐ་ལོའི་གྷཏནཆཾགསམཐོངབདེཡངདད་པོལ་གན་ཟླ་མཐོངབ་དང་ིག་ཤོསདུས་ཐམས་༡དདུ་ཟབོཁམང་བས་ཁྱདཔརརུང་ཐད་ཅཿ་ཨིཏོགསེ་སོ། །གངམཐོཊ་ལས་ཤུས་བདེལ་འཛུན་ཟླ་སྲིདབ་ཡིན་གྱི་གཞན་ནིས་ཡི་ནནོ། །མཐོདབདཔམམཐོངབཿམགྱིརླུ 


` 


@ །འྲི་གངས་གཅིག་པསྙས་བླནམས་ལྕ་དུང་ཐད་ཅིག་ཅངསྟ 
སྲྲྲསིིཾིཾི 


༤ ༡༣.༨ 


ངརོ|ོག འོ་སོ འལ དཾ ་ 
བྱམ་པཉིདདངཅལ་བལུས་བབ་ལ ཊུགས་པའི་མཚནཏིདའགའནིགྲེ་བུག ཡི དཱ 
འདནབཔགང་ེ 


ཾི}ི །དསམ། ཛས རིསསོ། །ངེས་པཡེགསཔ་ 
དྲེག ི་ོ 


༠41 ། སྤིཉ་སོགས་པསམཐོ་སེས། དཀྱམཐའ།གྟེན་པལས་བྱངགྲོལ་ཡིནནོ། །ཁེྲ་གེས་བཅིའིགས་ཀིསཏྱེ་བྲག་པལསོགས་པ་སྙེས་དྲུདམ་བས་བལས་གཞན་པ་འི་གཏནཚིགས་འགྲནཟུའི་༤་ 
བ་འ་སི ༡ ”ཚ“ི །དེཏེབའབསུནན་དྲེབསལ་བ་ཡིནནོ། །དངེས་པོ་དགག་དང་འི་ཉྲག་པཞིདྱི་ལུན་སྱུས་ཚོགས་པ་ལས་དམས་བས་དཚདུས་བདཔའི་ 
རུན་ཚིགསནུས་པམཚང་བ༔ ཀྲ ་ བྱཅིནགསཚལྭ་པུའགོཔ། རར ་ 

རྩར རར སབས་པསྱ་དས་པ 


༅ཾ ས་བཞིས་ཀལ་འཡོགས་བླསས་ཏེ། 
འི་བཔརྱདབད་བྲས་གས་བར 
རྨ རར ་ པ་སང་ས 
2 གཞན་ཡབ་འགུནླནའི་གཏནཚགསལ་བསཔའིགེ སེགས འྨ་ པཾ ཏཏཚགས་གཞན 
སེ་བ ཟགམའི་འནཔརདདི་གར་ བབའས་ཡོདཔམྱ་ཤདྷཀ་བའི་ཕབིན་ལཝ་མཛནབརདོདཔའིའྲལ་གང་ཡིནཔའདོདདེི་ཉར།གནཿར་འཕུར། གཏན་རགས་གཞན་ 
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མ་ཞིནཔའི་ཚོས་ཡོདབརིཉརབེནཔརའླསུར། རྒུམ་བའགའ་ཞིག་གངམ་ཡིནན། །ཅིའི་ཕཱིམེན། དྲྲིྲྷྣྷྱིླ]3ག་་བ་ོ ོ་ོ 
དཔའི་བིན་ོ། །རཿགི་བླམབ་པརྩ་ཐའི་ཆོས་མེ་དནི་འྱབངཔའེརཔབཞིནཁོན་ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་དངོས་བོགཉིས་འགལ་པས་གཉི་གའིརང་བཞིནགཅི་གུྱགརཔའོ། །གཅིགལ་འགལ་བགཉིསའི་ངོཔ་ཉིདམིསིདདོ། །འགལ་བའི་ཆོས་གནས་ 
མསཔརཐལ་བ་ུརབའི་ཧྱི་ོ། དག སྣད །ཇིཾ་ལྟུ་གཞནལས་ཀྱང་ 
སུམ་བསུན་པརགནས་སྤུབསས་ཡངའགའ་དིག་ཤིས་སྦབ་པའབདཔ་ཡིན། དེ་ཡངྱསབ་བདྱུབདཔམ་ཡིནཏེ་གཏུནགས་ བསན་བའི་གནས་སྦབས་འབའགིག་ནིལ་ཡིནནོ། ༈ །རྭ་ཨུག་བསུ་བནི་དཝ་བསན་ངོའ་དྱའིསུཤེས་ཐུཐལ་ 
པཱ ཤག གངཤཱི། རརཅཾེིཾེིེིེིྲི ་ 0 ུ་ཡྲདགཅིག་ ཅགལམྲསེད་ ག་སངས ང་དུང་ཤི་བླསཔ་པ་ཧུ་པ་ལམདན་ི་འབུང་འརདིསདབཤ བའིམཚནཏིདྱ་ཅིས་རང་ 
སདའེཛནིདིརབབཞིནདངའ་བས་པུའིམཚནཞིདལ་འབུན་ཟའི་གཏུནརགསམི་དིདབའི་ཕིརྗདཔརའ་ བའིབ་ཟགཅོག་པའི ཚུནཉིདམའིནབསརོ་བུརའདོད པའིདམག་གཔ། ཚནཉིདམ་ཡིན་ 
གསབ་ནྫོས་། ཇྔདཔར་འདོདའྲི་གངས་གཅིག་བས་འགནའ་གཏན་ཚགསྣརམ་བརགཅད་བདླབཔར་བཛོད་དོ། །མདནའཕགནྨེའི་གཏདཆིགས་སུལགས་9ེའྲགས་དདངརཞི་ 


དགིང 


༄༅། །ཤྱཞལྱ་བ་ལ་སོགས་པམདཔརནིཏགསཿནལ་ཤེས་པ་སྩེབའམི་ལྱུཿམཔའྱཧུས་སོ། །འདི་རགཞན་དགམི་འདོདཔརབད་པནིའོནཞིངས་པ་སྤྲོས་བཞེསབུཐལ་སྒོགསཔསྨྲསཏེ། གའུ།ཱུ་ིང་བཉིད་ཤིས་པཿགསི་ 
དམ་ཡིནདདེའི་ཆོ མར་མི རྗེས་དཔགྱ་བདང་དྲེམཛུངས་ལ། །ཡོད་དངཡིད་པ་ལ་འདཔར། །ངས་པནི་ཞེསྱ་བཟ་གང་ཡིན་པ་འདིདགམཛོདཔའིངེས་པྲསས་པརྱ་པེད་ོང་པས་དིསི་མངོད་པའོན་པའསུརརོ་གིན། དེའི 7 
རྐིད བཞོན་ ༦ ཡུབ་ད གཙུ ཇ་དཔག་བུ་དངང་པ དི རྭ ཊཱ 


ིངཔབསན་བས་དོནགཞུན་ཡིན་པའྱིཡིརས །དཉིདདོན་གཞན་ཡིནབབསནབཞི། མཐཐཱོགསསི་མྦཿཧུཾགསདག་ལ། །ཞེས་བཟལ་སྲོགས་པགསུངས་ཏེ། གཞུནཙིསམཐུན་བའྲི་བོགས་མཛོངབཅམ་དངུ་ྤུ་པའྱི་པུགསསམཿང་བཙམཁུ་བང་ 

4 རད ངང ་ ར་བཟོནས་ཤེས་པར་འདོདཔའི་དོན་དེས་པྨ་མྨོས་པམཛདཔ་ཡིནནོ། །གང་གི་ དཱུདག་མྤའོངཔ་ཨ་མཐོངབ་ཡོདབ་ཞིན་ཤེས་པརྱའེདཔའི་གཏན 

ཧགས་མ་ཡིནབ་མཐོངཔའྱེིརདྲེས་བསྲས་ཡིན་ཏྣསོ་པུསཔཉྔའི་བུ་ཡེན་པའི་ཕིར་ཞེསྱབ་པལ་སོགས་པ་བཞིནས། །གང་གྱི་ཕི་རད་ རུསནམྦ་ཞང་ གས་ལ ཡོདཔས་མིབའེཉོགས་ཐམས་ཅདལ་མེད་པུ་ྱདཔ་ཅདཔསྐན། ཐུཉཔེ 

ླ༧ཀ༧ཀ  ་་ ྲ༽ ླན#ན#®ླ་ ཡ་ནི 
ཀན | རི ཧྱ 


མའ 
དེ ༥, ལེ ཆའཆགས་ དཱ 
བྱའོ། །འདིསྐད་ཧནབ་སིནཏེག་མཐྦནཔའི་ཕྱོགས་དངམི་འཐུནབའིཕྱིས་དགཔ་ རི ྣིྣི་ ར་ག ཉིས་འིོཤེས 
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ཅུངདོ། །དེསནགཞཧིརཱིཏགསྦིལཿནནིངམ་ཡིནཏེ། གངའྱི་ིདདསུན་ཤེསཔ་ལསེགས་བཚུལ་གཞུནཅིས་ཏགསཉིཚུལ་འགལ་ཞིགལྭ་འདབ་ཡིོནཔའི་ཕི་རོ། །འནནིྦཔའི་ཕོགས་དངི་མཐུནཔའི་ོགས། 
སྤུསགཞནདག་འདེད་དེམཐོང་བདྲ ུ་མཐོང་བདེ་དགཉིད་སྦུབ་པརྲད་བརདི་སཱནདནངེ་སུཔ་ལྷསན་པཞེན། པམནཞེསཐ་ལུ་སགས་བླ་སོས་ཏེ། གལྟཏེ་ཅབཞིནདག་འོདཔ་དཔཔདཔ་ཤ།གོབརཧེ་པའི་གཏུནངགས་སུ་འདོདོ། །དེ་ན་ཡ་ཛྫའཱདཔའི་ཧོགས་ཁོནལ་ 
ཧཾ ཤཔསལནབའྱི་ཡུགསལ་མེདཔཉིདདོནས་ཡོདཔ་ པར་ཤོག གབ དེདལསརམ་པདྷེ། བམིགུ་སྟེ་འདྲེུལ་པཉིདམྲེད་པདུཧེད་པའིཚདམས་དོའི་བཛྱག་ཏིད་དངད མུ རབསསཔ་པྱིདཔའི་ཕུལ་འཇུག་པ་བའོང 
ཡསད འི སཿ མཅོད་དཔགུནམེདཔིུདན་ཡདཔད་ཡདཔྱུདབརའདེཊཏསབད་ནེབས། པེསཞེསམ་ླག་ 

དཱ ་ི པར 


ནིམཆན་ཉེད།ཛད་བས་སུ། 
བྫ་བཅམིསྦ༡དདེསཔྨ་ནཔའམི་ལྟོ 


ནོ །དེབས་མླ་བངས་པའི་གཏུན་ཅིགསསྲའན་བའཕྱོགས་འོན་ཝ་ཡོདཔ་གཏན་ཛེགས་སུ། 
ད་མེད་དང མཁགས་ཅདཔ་ལག།ངེསཔ་འོཔགཞནད་དག་ཡདཔིརྲགབབ་ཞེན དེསན་གལཏ་ཡས་བཱབ་ལ 


༨དཔམེདབམའོང་བྲ། 


དམེདབདགཉིསལ་སྱུབ་པའེཚ་དམ་གང་ཡིན་པདའཇུགཞབྱརལ་འཕེལ་བརའགྱུར་གོ །ཇེཏེརཔེས་ན་སྨོས་བས་ཡོདཔ་དོ་མེདཔབ 


་ །ཞལའིདོན་ཡ་ྡགབས་བཞིདཔནཞེས་ཧུབལ་སོགསཔ་སསཏེ། གངགི་ས་ཡོདཔད་མེདཔྱབདཔ་ཿནད་བཟནཔའིཆེདདདེས་བླམོས་བམཛ་དད། གུ་མ 


པད་ཤེདཔགཉིས་གོབདྱེད་བའི་གན་ 


༨ 


ཡས་པས རེས་དགྲབམངདམནས་ལ། །ཡོདདུངམེདཔ་ལ་མདཔ་བ ས་ 
རྔ ཝཾས་པལ་འཛུགཔ་འཕངཔ་པས་ཡིནཞེན། དེལྔམ་ཡིནསཞེསྱབ་སྒོནཏ། 


དཔདཔམེདཔ་དྲ་ཤིས་འོདཔར་བགིའོརཚྡམཔདགཞག་པགང་ེསཔ་དོའིའྲག་བའོ། ིའྱཕིནམིའླག་འཛེན། ཤེས 
་ ངཱ ཤདེསཅད་ 


རཀ རར 
དཀ ྫྣྦྣྦྣྦྣླ་ 


,ཱ དྲེ་ྣཀ? 
༤ 


5. 
-¡ 


༣ 


7 


་ 
དཔ་ཡེུ་ཐདཾ དད དར 
0 དའི་དོབརྱ་ཀབ་ལྭ་ཀྲྲབདདཔརཔརོདབརྱེ་བཞེན། གུབཔའི་གཐའ་སྒྲབས: 


ཇེ 
ཌྷ 
@ 
ཅོ ཾ 
རཾ 


ཤནསེ་གཉིད་ 


ཇོ 
ཏོ 


650 


གགཅིགལ༢པབ་ཞེནགཉིས་མེད་དོཤེས་བཛོདད། ། 


རི ཡ་པ གཅ (ལ་གསུཿམདུཔརྔོདདེ། ནུ ོནྲབད་འགུའ་ཞེང་མདགཞན་ ན་་དདཔ་ ཡིནནཞེས་སྭཔབཤདཔ་ཇི་ཉར་ཡིནནེ་ ན། ཚེ་ 


མདཔོས་སོ། །དམེདཔ་འགའསིཟབནེདདེསབའདསཿང་འོདབ་ཡིནནོ། 


བནཙིད་གཉིག་གིསྔརེས་སུ་འྲབ་བད་ལྤོག་པ་ཐ་ད་པའི་མཚན་ 'ཡིནནོཞེས་ཁོབཅག་བཛྔོདལ། དོན་ 
འགོགས་པ་པྙོས་ཏེ། [ བསེམ་པཞི་འདི་ རེ ནན ་ 


བརྙན་པ་ཕནྡདཿནདྡཌདབརབ ཤདནིདེམ་ང་ིག་པརུ་འི 
གཡེདབསགགནནདཔའིཁཐེལ་བདིའི་བདགིདད་དེའ་ྱུང 


བ་བྡངོད། །ཡངྦ་ལེགཔནནིསི་མྱུནཔའྱི་རོགསལ་མེདཔ་དེདགནི་ཕན་རུནལོས་པས་སོ། །ཕནྡ་དུནནདབུའདྲུབ་ཡིནཏེ། སྦབ་པདདདགག་བའྲིཚུཕཐབ་དདཔའི་ངོབོ་ཡིནཔའི་ཕྱིཿོ། །གང་པ་གཿ 

སསང ཕནརུནབདདཔའི་བདག་ཉིདདིགཅི་གོ་པཉིདཔིུ་འུངངོཞེན། དོཔ་ཉིདཝ་དད་པས་མཚན་ 
སད གཞནདམ་ཡིནནོ། །ཇིལྟརའདེདག་རྣམ་པརགཞག་ཅེན། ལགཔསས་བབདདཔའབ་ དྭལུན་ཡངརུལ་ཐདདཔ་འདིཉིདནིལོ་ ཐོགཔ་ཐུདདབ་ཡིནདུ་ིན་ཀུང་དོན་ 
གཞོ འ་ཅོགགབཟུ། ཇེས་སུ་འགོ་བད་ལག་ 


། སི གས་བ ༢ ་། ་ 


རཾ ཁྱིག 


ཡགས 


ངབ་དཔའི་དབོང་ཕདདའེ པུའདུཔརངཏྟུ་བསི་རིགསསོ། 
སང་བ །གཔི་ཕྱིཌིལྟཔའི་ 


འནཆཆི་རའོ་ 


ལྭ ་ྲ་ལ དྨཁགྱག༄ཇ ་ 


སྭུ་བལ་སོགས་པགཉིག་ཡང་ཡེན་ 


ཟྲི ཁཨ་ གེ ་ ངཿ བས་ངནོ་འིནའཞིན། གྲུབ་པའི་མཐའ བསཙིགའདིསའཞེསུ། ན་པཞིའབབླུཧསུན་ 
ཀལ སི ཅེ ་ དཤིན། ཐུབ་པའི ་ ཅར $ ˆ 


ུ ་་། ་ །དབ་ཡིནཔ ར་ སི གལ གེན། ག་ག ་ ས་བསནཔ་མྱི་བབའི ས་ཞི་གཏོགས་ཀང་ཐ་དད་པའབདཔ་ 
: གངུ་ཡིནཔདེི་ཐྱོ་བཡས རད སྲལ །ཡཿ གླུབ 
 དི་ཤེས་པད་ཇེསྱོས་འབེལ་པདུ་ཤེསྱབ་ལ་ཡོདཔ་རོམ་པརགཞག་པརཔྱི་བའོ། ཁསནབངོསབེདཔ་ལ་ ཞནས་གཞནྡིསཁོྷཿཿཔཿཧུཔའིདོནདེས་པཉྲིདཱཿགསཱ། པྱང འི 
ྫརག |ྷྣཀྣ ཉྣནྣནྣནདནདདདདངེང་ 


སྱི་ནཱཝ་འདུག་པ་ཡིནྟཏེ། གྱིམཛནཏིདིཊ་ 
ུང་ ་ ་ ལེ 


པཏིལའིགྲས།གིའིགས་ པའྱི་ཁོཡིས། ཏི 
རར ༦ །མཁསཔའི་སྟེ 


